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ཌཿ བདྲགཉད་ 
ས་བླླཀནཔཛཱ་མཱང་ མའ 
མོའྱགརཇེ་འིད་ 
ཤྣཾ༡སུང་འ བགརྡ་ཐུབ 









ལྷེ ོགསྐུ་ནམས་ལ་སྱབས་སུ་ཨཚཾཿ གཉིསད་གནག་བླའེདཔ་ ར་མཚ ར་བའི་མ སྔུག་བསྔལ་ལསཿ བད 
ཐུགས་ཇེ་ཁས་པའི་སུཿ དབངཆེན་ཡ ཨྔ་རགས་ཧདུཀཿ སྦུལ ལ་པའྲིབོགས་སྐ་དྭལརའཁུགཿ དམཿ 


ར་ཡ ཕྲུཙ་ཕྐུཿ བཞིབླཐུངའ། 


ཨོ་བཛྡ་དཀླ་དཀུ་ཧཾཿ 


ིཉ་བབ་ལུམ་འཁེརབ་དབསྨ་མེའོ་ལསཿ ལསྦུ་པང་ཡེ་ཤེས་འཀོའིལོ་འུགས་སོཿ ཧབ ཊཀྱད་གཿཿཊཱ་ཿ ཿ 
ཇེས་གཅུམ་ད་བོན༔ སྱྒཾཾབགེགྲསཿ དླད་མུང་འཁོདྱ་བན་དབབ་ཅིང༔ མཚད 





















དདང་བཤགས་པ་ཇེ སྲོ་གདནཿ དང་པ་ 


༤ 
ཏེ 





སའྲསོ་ནམས་པ 





འི ཛཿ ད།དྐོདནས་རནཿ དགརང་གུང་གཞལ་ཡས་བངཿ རགི་པའི་ 





གའབགཞིགཔ་ཅི་ཛོགསཿ ནམ་ཡང་འད་ 
ཧྭ ཧེ་རུ་ཀཿ དང་ དྲ ངེ ལལ 

དྱབེབསྩར མཉར་ ཉུདདྱབངས་ལཱ་རུན་ཆེ་ཧཱ་འབརུ་བྷ་སྲི་ ཤསེརྐ་ཏོག་སེན་བལ་བླདའི་གུརབང་དངཿ བྱ་གུབརང་བྱུང 
_ ཝཱ་བྲསཞ་འབེབ་ ་པ་ནིཿི རཿ ཚོས ཾདསྔ་རས་དག་དིལ་འཁོ ནསཿ སཿ དད་བྱུང་ཐུགསྔར 





ཆེན་པལ༔ སྒེགསུཝམཁདེསདེཏི་༅་ ཚལ་ལ༔ རྒུབ་པའིཁ་སྐེའ 
ལུ ་ དམོཿ ༢ འ༣་ཉམ་ཀ། སན 


བསལ་བའི་པོརཿ གསེས སྔུར 


སས་ཧགསྭ་ནེབ མཁོད་ ༢ལསའཐོ་ཅོནིདཔའུ་ཤོག 3 སལ 






དིབཟུང་ 


བས་ལྔ་ 


ལཿ 


གྱག་དཿ ༤ དུ་འ པོ གས་གཤེགས བྲ 











བྲམེདཱ་བྱད་ཅུབ་བརཿ རྒྱལ་བ་ཡེངས་རྫོག 


བྲག ༡ ཏཱ 
མེ་ལོང་བ 








རཿ 
ལྒ 





ལར ཤ་ཡ་ཨཿ ཅུག་ཕུནོད 
ཨོ རཧོ་སཧཱ་ཨརཾ 7 
ཐི །བཅུནཿ སྐལ་པ་ཉནྱིག་ཕྱདཔ་དྱ 
། ས་པ ལྟར་མདོནརྟོགས་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་ནི། ཟབ ལུ ཝཾ 
ཟེ བླ་མབཔརྦ པཿ དང་སྱད་ཡོགའིོམདིནིཿ ཏི་འཛིནམ་ཡྲདཱ་ཡིད་ུ ིཛནསདགདཔ༔ དཱ 
བཞི་དང་ཝནཿ ཙགཔ་ཝ་ལྡན་ཕྭ་གུ་པྲ་དད་ཝནཿ །རབུ་མདའ་ཡབ་ཕ འབཏོགས་ོ་ རོ 
ཏྟ ཤུགག རིཆེན་པ་པྲཿ དྨཧཱགའི་མདགཿ 


༥ འབགྱསུད་བནར་ སྐེར མཅུན་ིཐགལརརང་པགྲོ་ཏ་ ཤུཿ 


0 
༤ 


: 
རྔ 
5 
ཤཱ 
¬+ 
གཟ 
རླ 
7 


7 


° 239 
> < 


སི 


༢༨༤×>:¬ 
ཿ །ཐགསྡརིཞི 
རོ ཡིར ་ ལ་གི་དཆད་འབུ་བ 





གཱ ད་ཕྱེཏྲཤབ་པཱཱོཾཿ 


་ ཁྲ ཀའ རཀྟ [རད 
དེལས་འ ཟེརྡ་ཐིག་ འཕེས་འ 


རྱ་དོལ་དུད་ཁྲད་བ རྒྱ 


ཉག་གཉིས་གེའ ཡིདྭབམ་པ་བླནསཿ 


ཤཀ འང 


རི་པ 
ལོ 
ཨྱཚེས་ཡོ 





འད་སདདེའ ཛཱཾཿ དྲདསྲ་ཙི་འོད་འོལྷ་ནམ་པ་པ པེཏལཿ 
བགེལཱ་ཝཱ་ཛོགས་འབེལ་བའི་གཞལ་ཡས་ནསཿ བྱ 
གས་ལྷཿ དྲ ་ 


ལད བི ཅུ 
ཀྱུང ། དོང་ཨ་ 
ཛཿ 
ཧུར ཞབ རར ༩ བཿ ༩ིཁ་དེགྱ་བཱགྱཾ 


་ཿ 


རགྲ་པའཾ འིརངྱསུ་བདྲེ་རེན་ལད། ངཿ 





བུགས །ཇེམཚུངས་མེད་ཡབ་ཡུམགཉོས་སེད་སྣེདོཿ 


༢་ྱ༡།ད། 


ཡུམ ནཨསྤན 


ཟེ 0 །ཆད་ཀྱིས་བཤྩེག་སུགསལཿ ལས་བཞྲི་ལུ་ རྟགཅད་མཐའབྲལ་དབུངེས །ནསྭ་སུར་བཞེངས་ལཿ 
སགསལ༔ ཨོབཛ་སམ ཡ་ང གསུམ་པ་བཅུགསུགསོ་ལ་བནིཿ ཧྲིཿ ཚེས་ད་ དཙུངས་ལྷུན་གུབ་བདེ་ཆེན་གཞལ་ ཞལ་ཡག་འད་དྲ་ དཔྱེངས་གྱི་ཐཾགཿ 
་བཏདཔརཁཞུགསཿ་ །ཨོཾ་བྲང་ས་མ་ ལ་ཏོ བཞིག འཚོལ་བནྷིཿ ཧཱ རུངརག་ཐུགསྔ་ར ཏཅ། སུ རཇུ་ཉའཁག་པ འིད 
ན་མོ་པུརུ་ཤ་ཡཧོཿ ལྔཔ་མཆོད་པ་འབུལ་བརཾིཿ དྲི ཧ་ཧ 


རདའྱབམསན་ ཡཿ འཁམས་བཀངན་ རྒྱལ་བའ་ རི་དིལ་འཁ ཁརམཆོད་པདྩབ༔ ཨཿྲུཾ་བཛྲམུའྲུ་པེ 








གནས། འདིདྲ་ཐུགས་ཇེ་དགེངས་ལ་གཤེགས སུ་གསེའཿ  རིག་པའི་དང་ཚལ་འད ཅོ 
ཡི་ཤེས་བཞྱི་ཧིར་རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུམ་ རྣམསཿ ཚད་ཡེདྱ་ཤ ཐུགས་ཇེས་དགེང དྲས་ཆུ་དགསས་ ༥ ༡༠༤ དབངྲདགླཟ་གམ་འབད་བའི་གཞལ་ཡསནསཿ ཡ་ཤེས་རང་ 


ཡུ འི 


་ལ་དབངཆེ ན་ 







































ལལ ` 








3 ཐུགས་ཇེ་ཞྲིའི་ཝཱཚོགས་ལཿ སྣང་སྟངོ་བདེ་ཆེན་ལ་བཡུམ་མཁརཿ དགའ་བཞི 


༩ བྷ མས་བྱདབུ ཛུཧཾཿ ཤེ ངེ 
1"; དགཉིདདག་པཔགི།་ ༥ རར ་ འམཚོ ཆོདཔ། ཉི་ཅོནར་།འིལ་ཅདཁ་དཿ དམྡ་ཐག་གཏརམ་འིནཚོདཔ་དང་ ཅི 
! ཌེ བཟཱཿ ཐུགཿ །ཇཞྲ ཐབ ཧཱ 3 ས་ཆེན ནཔེ་ལ རཾག་པའི་སུརབ དུས་ཐུ་ 
| :: ཨོཾ་མྭཧཱ་ཡྲཾ་ཏརྟག་བ་ལིཏཱབརཾཁྭ ཅུགབ་བཏྟེ ནིཿ ཐཾ དབྱིངས་ྱི་འདོ་ཕྲུང་ཡེ (ཨཱ ཆུད ད། ལ་ 
| ར་ རགས་ད ± ཇེས་སུཆགསུ་པ་སུམ དྭག་རཱ་ འིརདགཿ མཉ མ་བཞགཔ་ ; 
| རར ལི་སུ་ལ་བྷསདཿ ར་ དག་ ཧི ཁམས་བཞྲིརཿ དགུ་ཞི་ 
| ཟི རྩས་ཀི་འོད་ཡུཡ་ཤེ ཤེས་ཆེན་བལས༔ཿ རྦཾགཔའི་སྐུར་བཞངས་རགས་བཞིསྤན་ངས་གཟ ཟགས༔ ཇོ `= 
| 4 བཾ ངབ རན་ཡོར་ ཤས་བྨརཧེ་རུཀཿ ཤི་རབ་དྲ བིངས་ཀྱི་ཕགམོ་དྲཾས་པར་འཁལཿ གཉས་མད་བདེ་ཆེན 
¦ ༧ རོ ༠༽རཱངོ མབ༩འའ 
ླ མ། བ་ཡི ་ད་ ཀྐ ས་བཞིའི་སུ་ལྱ་ པག་འཚལ་བསྟདོང ཚད་སེད་ནམ་བཞིའི་དྲ་ལལ་འ 
2 །རང་ཤར་དགས་བཞི་ཧ་ལྲ་བེཟཿ རངདག་ཕགསམ་མེ་བཞིམཉམ་པདྲ་པེའོཿ མཆོག་དིགས་བཞིའི་ཨུ་ལ་ཕྱག་འཇལ་བསྟདོ༔ ཚད་སེད་རྣ 
3: 


༠༩༧༡ངའཀྱ 








ཐུགས 


རཿ སྣ་ཚོགས་རབའ 
སཅགབཞགརངགོལ་སྲེལ་པའི་ལྷ༔ 
པཱ ཆགས་སྡད་རང་ཧེའ །ཧིབོའི་དལ་འཁེད་ཤརཿ 
འདར ཚེས་སུ་ཐུ ས་ཇེཞི་བོའི་ལྷཧྟ § ར་དགུ 


༣2 


བསུ་མོང་བརྡང་ཆནལ་བཅདྲཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་མཱཌི་པརྡེཛྲཾཿ ཤོ 
བདྲུག་ ཉིད་ཐུགས་ཀ་ཏི་ཧིདྷ་ཿཡིག་ད མནཿ དེམཐད་སུགས་བསྐེར་འོཿ 


ཅོས པདྡེ་ཚཱཾཿཞེས་བ་དང། ཨོཾ་ྷཛཱརོ ཏཧྭལླ་ཐ་ཝ [ཧཱུཾཿ ཞེས་བཟྡའོ། རྒུབ་ཐབས་ཡཾད དི གནས་བ 














བའད་ས་ སྒ དི ཐཱདདར་མིད་ དར ༢ ཆུ ༽།` 


རཿ 


དཱ 

ལདཡེ་ཤེསཿ ཤེབ གསམ ཧད 

དཔད ཡབ་ཡུམ་གཉིསམེདཿ ལྭ དངག 
ཧྲེ་དྭཀསཿ ་གུས་རདགརཔམལའའ་ཕོཏོའ་རོགསཿ ° 








འོ > ར།། ¬ ༈ ལ་བ < དྲ 
འདོད་ཡོན་རོལ་པའྲིལ་ གཾ ཏེན་བཞེསཿ གྩི་འགག་མཐའ་བྲལ་ལ ་ལས་མཛོད་ཅིགཿ གཿ སུམ་པ་ཐུགས་དར་དསུ། ལ་པ ཅི ཅི་རངྱ་བུང་དྲ་ 


ཤེོག་མཐའ་ལས་ཐེལ་བར་མཛདཿ ཉོས་འཇིཿ ལེག་ལྟརྒྱུན་ཆེདལ༔ རྟགཆད:མུམ འབྲལ་བ་ཡྲི༔ ཏ ཚེས ཀླེདདུ་བམ་པ 
གཉུས་འཛིན་ལག་ཁྱའུན་ཆད་ལ༔ ཏོགཅདསུ་ ཧདཿ 


འཇིནུཞལདུ་ དུ་བྭསྟདཿ དཀྱིལ་འ ཀྱིལ་འཁར ཆགས་ས ཕྱིས་གཾགཿ བདཆད་དྲག་བག ཱ་ཞལ་དུ་བསྟདཿ ཝའཅིཁཱ ཧིཿ ཚོགས་ལ་རོཔཞོང 


རྣམས༔ ་ ཨ་ཕྭཊ༔ 2 བཞིཔ་ཁད་ཐེཿ ཛི ཧྲིཿ འདགསལ་ལྷུན་ཐུ་བཕོ་བངད༔ གདོད་མའིསངསྱ་ཆས་ཊུ བུགསཇྲེ་ཡཾསཿ རྤ ་ 


བདག་འཛིན་བལ་བར་མཆད་དམཿ སྣངདག་དནོི་གཏེརམ་ལངསཿ ཆོས་ཉིད མ་ལབ་བཡ་མཛོདཿ དེའོག་བྐསལ་པ་བརམ་ལཿ མོ་འགར་ད 


གོ རབཞེས་ལྭ་པན་ལས་མཛེདཿ་ དེའགོ་བཀལ་པའི་ཐམ་ལ༔ཿ དགྲ་སད་དཔལ་པའི་ཚེ ཅེམ ཁེས 
བརམཆད་དམཿ འདེད་ལོནརངགད་གཏོརས་ལངས༔ ལྣང་སྟེངཅངདུའཇུག་པར་མཛོདཿ ཝངའ། 





པོ་ཡི འེ ཝཾ རཱ 


གསྟཿ ) 1 ངཿ 


ཡཅདྱ་ཀིསོཿ རང་དམ་ཤརྦ་ )~-;༩ ¦ 
ཟུར་ལྲ་གཞལ་ཅིམ་ཚེཿ་ ༥ མཿན་" 
ཡྱི ཅལསྣད་དྲ་ཙལ་འཁོར་ཞལ་ ༥༥ 


ཀོས དོ པད་མཿ ཏན་འབྲེལ་བྱར་གཉིས་དང་དག་པའི 
ཿ -- ༠: ༨༦༩༧བ་ཚང་བསང་པཔང་པང་འཛར་ཤརས་བམངསཛའོརིང་༡༨ ༤༤༤༤ 








པཱ ཤམ་ཤ །ག་ཞི་ྱུབ་པའི་ཐབས་དད་། པྱིན་རྲབས་དདདགིཚོ་གའོ། པ་གས (© བའ 
རྣམས་ཡུ་ལྟ་མཛོན ཆི ༡༨ རླེ སུ་མྫརིལ་དིནཔཆའི་བུམ་གཆསལནབཅུདྲ་ཚིས་བཀངབ་དང ། ཉྭ ལྷགྲྭ 


ནབསབཤམས་པའིམཐ འྱནང གི་མཆོདཔས་བསྐོར་ ད་། ཟེ 
` ལུ ལག་ཛལ་བས བལ ལྭ 


གགའ་བ་གཟའ་བདུད་ཇ ཉིནཔ་སཾགས་བཀའ་གཏེར་སུ དམུངཔདཔམིགཔ ས་གེབོཡུཿ ཿ ཱ ད་ཨ བསན 
བྲ བྲམབྱ་བས་ཏེ་ཀན་སངབ་ཅོས་པདདཇོག་བཤདཐུགསཇེཆེན དྷ ་ ༦ པནི་སནམསས་སའ ལ་བ བཏབ་པ ། 


ྱིགདཝཱ་པ་མངདུགསུང་ཞཾང་”་གཏེར་གནས་རྣམས་ཕུཧྒྱས་བཏབ་པལས། འདིན་དཔའ་བསལ་ཡག་སདབང་།དང་ སའི་བབོར་རསགསར་བིམྟང་ལ་དང་བཅག་ཏེནས་བྒན།སྟེ་བངིནཿ 


༤༡༨༤༩༡༧༤-༢༥༨༤༢༤༨ཟ་འགངང་ལ༠ 





| 
¦ 
། 
| 


ཤཿ, ཅི་ & 


༢༤ རར. 


ཧ [6 ག་་ ༦ 


རྱོདམཆོག་གིགན 
་ 





རུད་དོརའི་ཆོགཀོད་ལས། ཨམངོམཚནྦཾཔདདྷཱ་དང་བའི་ཚོསཾ༔ དུས་གསུམཧཱུལ་ད ཤར དདུ་ཧའ ཤི་ཡ ༡༨༤ ( 
བཱཿ ” ¬= ་ ཏྲ་དིལཅུ ན་འ འིརྲག་ནམསྱཡཾསར བཀའ་འདྲཐུབ་པརྡ་སྤྲུད་ཤིགགསཔ་ཞྷ་ཞེཝདད། 
ཆསཉགམཆིགལ་བོདདྲབདྲ༔ གཿ ཆུ གདན ། ས་ཀ ཐ་པ ཡར ། 
ཅེསྱ་བ་འབུངྱཿ ཞེག་དད། སྙནརུདརྡོྗེ 
།བདགཡ་གང་༔ དག་གོ ག་གང ལྡན་དོནཿ རྣམ་པྣང་ཐུགས་ཀྱི་སྒོམ་ུར་ཨ་ཐུམ ཅེ 
ཀླྷ་ཐཾགཱ་སེད་བདུད་འདུལརྩལ༔ མཁའའལ་ཉེ་ཤརཇ་ དྲ ད་དཔ འི་དུས༔ ཿར དྷཱ ཞྲས་དང་། འུ ིད་འ་དུས་ལསཿ དྡཾརི་དདུད་་ 


རྫ་བྱར་ཁར་ །བརལ་ཡང་མཐ འེ 


སྦསྦཾཆུའི་ལེབགཅིགརཿི ལས ལྡན་ཐོག་བབཚུལ་དུ་འབུང་༔ དེལིས་འདི་འཇིན་འགོ་འྲ་ འགྱར ཞེས་དུས་གསུམླ་བཡེདདུ་གཟིགས་བའིད པལ་ཨྤྩྱོ་རན་ཆོསྦྱྱིཏལབོ རེ མགི་ཡགོ པ་ལགས 



















 །ཧཱཿཧཱགསུ་གོངས་ཙི་གཅོོ།ཞིང་ཏུང་།བ་དོརེ་བུ་ཐ་འཇོུམ་རུ། སྒལ་དའི རལགར། གཏེར་སྟེན་མདའ་དིས་རིབ 
ཐ་པ གཱ ཙུག་ལག་ཁང་གི་ཧེ ཏིང་འག་ལུའ་ འཇང ལཿ ཡཿ རྩ 
ཟེཾ་ ༩༠6༨ ཙའ དད་བ 
། ནྭ་གབན བྲ་་་ བྲ 


# 








7 





དུ་སྨར།འབུལ་དུ་ 






འང རྣཔ་ཡར་མད།, 
ཅས ཿ ཅཅ] 





ཆོག་གདེཿ དིས་ྱགས་ ཨཿ རར 
§ དང་ུདཅིལའའ་ལ  ་ པས སར ༥ པདྨ་བདཔ། གིས བོལ མའོད་་ལ་ སྣལན་བུ་དད་ཐད་པར་ཤེག༔ །§༔ སྒམཡ 
དབྱསུདྡ ཞེསཔྷ་ནས༔ ཀྲ ་ དབསྐུར་འ། འའ དབྱེ ༣༣ ༡ ཡུས ཁ་ དདྱོི་ནང་གི་མཚོསས་བཅད་པནྲི༔ ནད་རྒུད་ད 


ཤོ་དུའཐོ་བསྭ༔ དིལ་འཁོར་དང་སྤུབ་ཛྭསྣནམས་སྟུ་གོན་དུབྱ§ུ ཐུམཔ་གཉིས་ལ་བགེགས་བསྡད་རྫས་ མོ །འཁོརྱསི་དབ ཐས་དང་་ བྱང་ཤདརྡུབཞག༔ § 







ཏར 
ཇར 
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ཐིདབ་མཚོད་ལ་ ༽གདུད་ དིད གཱ འད་ཤེལ་དི 
ཕྱིནས་ཁུས་བྱས་ཏེ༔ྷ མེ་ཏོགཕོགས་ལ་གསོའ བགབ ཀྱི་ཧོ ཁོ་བོཆན་པའངི་ ་ རི གཞ མུ ་ 
ཧེཿ ཟླགས་ལྟའིིང་དུ་བདུད་རིགས་སུམ༔ འོན་ཏེམུ མུ་སྟེགས་བྱེད་པ་འམ༔ ཐིགདམན་གསང་སྤྲེད་གཞད་ 


3 ཆོ ༡ 
ཧཱཾ མལགས་གསར ཆེན་ཕི༔ སྨིན་གྲོལཉྟང་ །བུ་གནང་བར་མཛོད༔ ༠ ༤༥༦ དེནག་བྱ་ཏང༔ དགག དད ད་ཟྭཿ དེ ལ་གདང་བཞི། 


 ཐུགསྔ་འི་སུ༔ དྡོང་སཾབ་དང ནཱངས་གཟིགས༔ བདག་ཅག་འཁོར་བལས་བླསལ་ིར༔ བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་ད སྩབ འའ ༩ ༢ ༤ 3 ཚགསཔ ཧོཾ ཐུ 
' བུགསྡར ལི་དབང་གིས་གནས་འདིརགཿ ཤིགསནས་ཧྱ་༔ ནཱིཾ་ཟའི་ འི་པདྨུའི་གདན་ལཾ་དག་སདར རབཞུགས༔ མཁའསཞམ་ཡུས་དག་ཡུད་པཾས་ུས ་ཐགའཚུལ ཕྱི་ནང་གསུར་པའི་མཆོད་བྱར་མཚོས་ན མཆོད༔ 


༤ ཚ༽ དང་ཉིའི ༣ རེ ཅའ། "ཏེ 
།རྣམད སཐོལ་ཞིང་པ་ཤགས༔ འཁོ འཁོར་ འདས་དུས་གསུམ་དགེཇེས་ཡི་དང་༔ མི་འྱག་ར་ཚཾསྣསུའི་དད་དུབྟརན་པར་བཞུགས༔ ཞི་བཅེསི་བདུ་ ཅིའི་སྒཾ་དཔྱེ་གསོལ༔ རྣ མདག་དགེབའི འི་ཆཚགས་རྣམས་གཅིགབསྡོལ་ཏེ༔ 














འགྲ 





== „ཇལ 


:; ༧རྭ་ཕར་ ཌོ 
༤\༤ བ་པའ་ ཅན་པད་ཆུན། 


ལ་བསས་བཅསྣ་རསསྟ༔ ར་ རངྱ་བུང་དབིལ འཁོརཅནཔར་ཝུན 

༨ རརར 
ཨུཿལྷ་སབསུཿཿ མཆི་ཞིང༔ ཏྱ བྱང ཆུབསེམས་མཆོག་མི་ རྟམས་བ་ བ་རི 
༤༨ ༨ ཡིལ ང་བར་ 
དདིགསྱ་ཀི་དམ་ཆགྱི། ཧཿ རྱགརྒྱན་ཨ་གསུམམ་འབྲུལ་བཙཅུང་པར་བྱ༔ 


་ ས་ད 


ར་ར 


གེངསྲ་པཱ་བ 
` ` 
།བ་དེ་བཞིནད་ 


ཨཱགསུམམ་ཡུས་བཟུ 


ར་འ ༈ཡདསསུབཊ རབ ± ཀི་ ཞའ རེམ རྡམ ལྡན 
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དཔད གཅའ་ཡདཔ ལྷད 
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རིགས་འདྲུསྒལ་དང་ཕད་པར་ཤོགྲ ཨོཾ་བྲརཾ་དཱསཧྭ ཏྷ 
བསྲ་ས་གསུམབ་བང་གུར༔ ཧྲུ 
(¦ སླུགསུམཏེདཔའི་བསྟན་པ་ག 
' དགའ་དཔྫམ་བེ་ཡིས༔ བཅུནཔས་ཏམསསུལནལ་འབད་བརྒྱ་ཡིསཿ །ཞེས་པས་སྟབེ 
རཱ དུསྱ་དུགཕིཞལུས་གཙུད་དསྲདས་ཏེ༔ སྐབས་ཨྱ་མཚོཡགཇཡ་་ བགེགས་བླསདབ༔ ཤཱ མདག ལྦ བ་ གུད 
ལ་གོསསུཿ ཾ་བོའི་འཇབ་ལྟརགས་ཐོན་བླཝས༔ དེནསྨ་སོབ་ཁཐལ་དུའབོད༔ མྔཌལ་མེ་ཏོགྲ་ནོད་འཕྲོ་ཐས༔ གསེའ་བ་གདབཔའདི ཀྱེཧྭཾ 
ག་ད རྱབསའཔོ་ེསབྱེད་བནའགབཅབདགསཝའི་ ་སྡིམཾབཐུད་རྣམསབྱགནས༔„ „དདོསྟ་སྦེལུཚེདེདགེ་དེབ་ཆོག་མ 


རད སྲ 


ཧུ་ལས་བསྩེད་པའིརྟམ 


བིན བི་ཤློད་མགཔཀླའ་ཨའ ཡཿ 
༣དྡཛཾ་ཤིང་པ་འྦདན༔ 


རིགས་འདུསྭཐུགསྔ་རྗདྲབོའི་དིལའཁོརདུ། ཛཾ 
གེན་ལེགསཔན་བྱ༔ དེསུ་ཡག་ཅིདྡཿ 


བནྐསགས་མདུད་གཟུགས༔ „དཔུང་པའ་བཅིངས་པས་བགེགས་ཚོགསཞི་རུདཙི་ 


འ 





ངིནཿ བ དགཅག་འཁོདབ་་བླ་སལ། བྱིར 
རེད། ཧོཿ གཉིག མཛྐ་རིག་མཚོནཿ་༢ུཿ། མི གདརབཅངས་བའུམ་གཞིའི་ད 


གྲ༔ ཨོལ 


དུཿ ལསྱ་སཾསྭ་ཀྲུ་ཤཱད གབའི་ལྟས༔ མེ ལེ་སར། 
སྨཾན་ིདྲ་སོལ་བུའིལམདང་འཕྲདཔ་འདིས༔ 
སུ དཆལའབེར་ £ ༥ མས་ཅི 









ཁྱད གསྭ༔ 


འི་དག་བྱེད་བདུད་རྩིའི་ཧྨུན༔.འན་གསུམ་དཐུད། | 


ཟླ ་ ལྡན་སྐལ་པ་དཟད་ར 
མི 
ཡཛོས་ 


ཞད་ལའགུཔ་ཕྱིང་་ 
ར རིགས་༥" 



























༡ བྱ་གག 








' ངོ སྫོ འ དཔལ ཐོར རྐ དད རོ ཅིལ ཁོནྱ་པྒོག སི ཤྲ བཾ ཆེན ༢ ལི ཏད ལཿ བདག་ག རའ གྲ 

1 ལ་ས འ་ ཡོ་བ གྲི : >÷ ༡ ས་གསལ འདི་ནི་དེ དངའིཅུ༔ གསུངས ཏན་བྱབྩར་བྱཿ སྭ་བྱསངས 
[3 །དེརགྱལ་ཡྐིད་པས་ ལ་ལ ཨོཾབྲསྦསཱ་དཀཿ་ཌཌཿཧོཾ འདེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བྱུཁོད་ཙི༔ ཐུགསྲརརེ ཞ་པོད་ཡིན་གིསྩ༔ ད་ཡིསཇིཝུབྷས་པའི་བཀའ༔ ;ཁྱོད་ས་ཕྱོབ་མེད་པར་སྦྲཐསཿ ཨོཾཿ གོན དས 
ཟླེ ¡ཚོ དེ ཆམ § དཅིའུའདྲོལཚོགས གོས་ཡུག བདག་གཡུག་དགའདགུས། ཅུགུངཐུགས་ཙིལེཤིསཇེ༔ བུདེ་ཆེན་བདུདཅི་ཆེན་པའི་ཇད༔ དྭ་ཉིདད་ འགེབ་པརམ་ཛོད༔ ལན་གསུན་གསོའ་བབུཏབནས༔ སེུྐསྭ་ྱ་དཔྱེད 
ཨནཀྐདིཉེངིདམདདདཟདའཕོ དད་བཞིཏགནསནས་རགསུནཞྲིབའི་ལྭ རྱནརས་སོསདབགཏུངཤུ གས་དང་དཅས་ཏེ༔ བཅུདཔའི་གཞདའདེབས་ནིལོ་རི་ཊདབད་གཟར༔ ཨོཾཛ་ཨལེ་ཤལ་སྭསཿ ས་ས་ས  དདྡིནྱསི་བརོགནོད སིལ ཧྲ ༩༥ 
ཅཅ ། སསས་གནད་ཡིད་གཞན་དུ་མ་ཡེངསང་དམི་གསཔ། ༽ ཤད 


 །ཏཧཱཾཀསཅརཿ གེའི་འ ཞིསགངསབ་ནབཅཉནབབས་པ། ཡི་ཤས་དབབ་པའ་དད་བེད་རང་ནམས་ཡུས་གནད་སྩིལགུདདྲང་པེརབསྲ དགགན་རླུང་ཁ་སྦྱརདུ 
༡༥) ེགསའ་ྐན་བགཙི་ཉདཐབས་པ། ཡེ་ཤས་དབབ་པའྲཔདུ་ེདརང་ནམས་ཡུས་གནད་ྩལ་གུདདང་པརབབྲ 






















བྲོད དང ཧྲ སྡེབ་དཔེན ཐུག 
མངོ བསྔག དངུལས་བུནཅུདཔསང། ྷ་ཱཾས་ུ་ ། ནཾ 
རངགིརགཔའིབ རོའི ཁུ དས འདང་ ཟེདའཛེས། 

ཇི ག་ཐ ཞེ 


ཧཿ ཅི = ཀླ རཾ ྱད་ རྭ ༠ མཱཿ གུར 
ཕུགས་པ་ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་ད སས་སདསྤྱར་ སྤ་བང་སྟེར པ་གསུམ ངཾས་སྩཾདཐམཱ་ཅད་སཱ( ཟུལ ཅེ 
རྩ ་ ར་གསོལ་འདེབས་དང་། འསཔདྱིནའདེ་ནམ་དདླདག་གང་  ་ ཞུ ེ ༽ 
ར་ར བཱ ལའའོདྱི་སིངགི་བད་སྣུདལ་ལྟད་བཅུགལ། ཁྱེད་ཏྱིསི་ 

མདོད། ཨོབྲར་ཏྱིརདཱུཿ དེན དེནསྣ་མབནཿ ལགསད་འཆལ་ ཤོཧི་སྙིང་གིདད་སྣ ངན རད ཅད 


་ཀནས་འོདཐེ རའྲ་ཤིས། གྲ ལྔར ་ མདོ་སེ 
ཚན ཐལ པས འུ 
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ས། ཚུརའཇུཊ 
ནཿ གོཞ་ཞགས ཅུ མམ 


སཔ། 


ཅི 


358༦ 
(༧ 






༤ རར བྱགས། བ་ཆ ཧིབས་པ རྦབ 
== 


ཝའ ཨོཾ ཛྲ་ཨ་ཝེཿ ཤཱཡཱ། ཡཿ ཞེཊ་བཱ། དེསྟར་ཡེ 









ཀག ་ འི་མོས་པ 
ངོ་སྣང་།སེགོཕ་ཟེ་དཞིབའིལསཿྲཀཊ་སོགོསསུ་བན་ཕཱ་དད་ བྱའོ། །དེན་སམེ་ཏགདོད་བནི། གཏེར་གཏུ་ བ་ས གསད་ཆེད་ 











ལར 



























སྤིནཚེ་ག །ད་དང་འབྲེལ་བ་ཡེ༔ ཡ་དམྒ་པ པདཔརཱ་ཿ ཨྭུརུབུ་ཛ 
།ཧུརྲ་བས་ སའཁོདའི་བདག་པོ་ཤོགཊ་ ཨ་ཨུདཔྨདྭཱ་དཱ་གྭ་པི།ུ འུ 

ཡཤེས་སྤན་དུ་དབྱེ་བརབུ༔ ཨྟཛྣ་ནཿྲ་ཱཿཔ་བཤ་ཡ་ཕྲཊ༔ དེ 
ཟླ དྲ ཐོརཅའིམོསུ་པྲམ། ཅེས་འཇོད། ད། སློད 


གར ཆམ ཏོ གྲུ དྲེ དྲིའི ཧྭོཾ 








རུ ཤཿ དནགལ་དངྱ༔ གསོལ་དཏད་ཕྲར་བཞིད་ བསྟར དངཅན་ཡས་ ེའ སྤྱ མཆན ཇཾ 2 ཏི 

ཿ ཛའ =± ༢ ། ! ཀར དབ རེ སྔར །!ང ཅི 

4 གཅུགས ལུ་ཊིདཀརསོ་པྨྡ་བུས་འཇིན་འཁུདཿ གནས་གསུམ་ཡིགགསུམ་ཐུགས་ཀའི་དུ་འོདྲ་ཐིས༔ དབུང་པྷུའི་ཚོགསྣནརས་བདུད་ཙིས་གངུབ་ཡིས༔ བུམ་པ་འདི 0 
ཌྷ ནཾ དདིག་ཐུགསེ་ནིའ ཁོའིལྷ༔ ཞཉམ་ སྱིད་བདེཆེན་བདུད་ཌི་ སྡ རྭ ཅེ་བླདཱཾ་ཛཱཾཿ ཨོཧཾ ཉཡྲ་ཤྤིབ་ཧཱུཾ་༔ ཨོཾྫང་བཛརྷའཱབྱདཀྲར་ཀཱས།ཨྭཧིཁྱིའ་ཛཱཾ༔ 



































ོ རྨ 


འདི་ཡོགཔ་ 
གཅ 











འེ དདསདཔད་གསུད་བྱུདཏ 


༧༨ དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོྟོན་བཛྲ 


བཞུགས༔ སྤཾའསྗད་ཨུ༔བྲམ་ུམ་འཇིན 








དག ཡདདིག་དདདཔི་ཡ་དཞི་ལུ། དགྱ དིན འདི 
གཙིགྱཿ ག་གཉིས་དིན་ཇེན་ཤིལཐདུ་བྣསསས༔  ་ 


ཧཱཿ རིགས། 


ཡབ ཞེསྤོལརིགཐ་མགཔུཡ་དེ་ལས སམེདཔ་ལྱ་ཡུག་དབང་གི་དིག གསའ 

ཡྱནམ་སེརམེ་པདྨ་ཐུམ་འཛིན་འཁྱུད༔ གནས་གྱས་ཞིག་བསུལ་ཐུབ 
ག་མཆོགཝ་ཡི་དབང་བསུ། ར་བསྔ༔ དཔགམེད་ཚེ་དང་ཕ་ཤེསཀིཿ རིགས་སིབ་མཚག་ཐོབ་འདགོགཿ 
དབདདངུརབསྱ༔ ཚདབདིདངནདརེའྩོ༔ ཡློབམུསྣད་མཐའ་ཐུགས་ཇྗེ་བྱེརུའི་མདོག༔ ཞལ་ག གགུཉིས་པྱད་ཤེལ་ཕེང་བྣསཡསྤ། རྙིནཆེནྱ་རྱནམཛོསདོརྱསིལྭ་གུང་བཞུགས༔ གོསདཀ 
ཤུགས་ཀུའི་ཧཱུ་ འོདཀྱིས༔ དབྲངཝལའི འི 
ཨིྡྲའི་མདོགཿ ་ 
བླ་ིགི་ས་ཿ ཆོས་དྲངས་དང་བཞིན་ི 











ཅ ཏྲ 
ཨོ་ཐ 


'༽དྷ 


7 རད 


སྦྱར་གམ་ཤེལ་ཐིང་བླསམསྭཾ༔ 





ནྨནྐཡན༨ཱ 


༢༨༨ 


འདྲག 
འདནའྱབྱདང༔ 
གསྒུ་ནམས་ཡེ་ཤེེས་དུད་བཞིན་ཙཿ དྡརི་འཇི་དད། །ཕྱན་དྲངས་དབང་བསྙུན་བྱུད༔ ཛཿ ཐགདགུཡ་ཤུསྣརམ་དག་པའིཿ ཐུགས་མཆོགདྲ་རེའི་དབད་སྐུར་བས § ལའ ལ་ཐོད 
ཅུསྐབ།ྱིསཿ ལགྟཱ་གཏད་ཅིད་དདད་སྤུར་དག༔ ¡£ འདུ་ཤེས དད ཡོམ་དེི་གུབ་ཐུ [གས་ར 
འྱ་བུདཿ གནན་གསུམ་རིག་གསནཐུགས་ཀརྡི་རཱཾ་འདཧས༔ དབད 















་ 


སོ 
དྲིལ་བུ་འཇིན° ཕྱན་དྲངས་དབང་བསྲུར་གྱུ་དྷི འས ་ྭ 































གྲོ ཟིལ་བུའི་དབང་བླས་རབསྣ༔ .་ ཆཧ་ 
་ འཁར་ལཔོ།ལཔད་བྷསམསྔ༔ རཾ ༤ནཇན་ 


ན་འཛིན་པ་སྤ ཉན་དངས་དབད་བསྡུད་བུན འའ 
ཟ་ ཨོཾ་ཨྤའ་ཏྭཾ་ཐ་ཝ་'བྡ་ མཨྦ་བིའྱི་ 


















= ་- ༨ ¬: ༠ 
བེ་བའུ། ༼༨ 7 5 2 ཤགུམ། 















ཁངབུར་གསྲ གཟུག་གཙུངདམའ ཡྡུདརརའོཿ 




















མ་འ ཟི 

 འབིང་གདོརདྲིལཐུགས་ཀར་བཅྡེ ལྭ། ིགའདི་གདན་སྱེརརོ། ་ ལུ དབང་རྟ་ནམས་ཁྱི་པགྲ་དནི་ 
བྱདྲ་ཙིས་གཏཔ༔ ཐབས་ཤེས རྡོལ་དྲུལ་གཞན་དོན་གྲེག་ ་བམྭ་སྟཱཾ༔ ཆྫོརྩཾཧའ། བད་བམུད་བསྩར མཁུའམཉམ་གདོདམའི། 
དངུབག་དག་བྲགཏ༔ ནད་སྱུབྟ ཅུ་དགག་པདཏམ་དའི་ སྙིངནངཞིབཱདདད་༔ ཁྲོཔོའིཕགསྙཐཝ་ཕྱི་གཟུག་ཏུ༔ བླམདིགསཀི་བདག་ེོབརྒྱ་ན ཞེས་གསུངས་དའི་དཔིགར་དིམ་ལྷ 


































[:3‡ [55 ཞིའི་་བབདྲ་གཙོ་པོ་ཡབྲ་སྲསད བྲ ར་སེར་དམདྲལང་རངད་དགད། ངོན་པྲ་ཕྲམ་ད དྲ 
7 དའི བོནཔ་ཡུམ་དམད་ཡབྱར་བུམཔ་འདྲིནཔ་དངུ་བཅས་པའི་ཐུགས་ཀུར་པྱདཱ་འདུབ་བཞེའུ་ "ལྟེ་བའ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུལ་དད་འདྲ་བ། འདབ་བཞིརདིགས་བཞིའི་ཐུགསྔངརེནཔད་ཀར་སི དམདལང་རུད་རྟག ས་དང་ཤུལཕྱེངའངོན་པཿུམར ང་མདོག་པླད དཧྭཐུ 





ཁི་ར 





འེ་དང་སྩེར་བཐམསྭ་ དདར་དད་དེན་པཅའི་བན་ཅན། སྙི་བོར་ལ།བོད རྭལོ་སེདཔྷ་རླིབ་བཞི་པ པུ དཏམ་ཐིནདམ་དནགྲི་གགདའ་ཐོདཔཅན དངའདའིདྲོང་བགཡ་དངཔཱ པྩྱར་བ། ཀཀ རར དངགས །དཧ 














! 
ཟོ ། ¦ 
9; རའ ! 
ཇི འི འ༣ མཚམས་བ ན་མཁའ་འགྲོ་དགསུ་བ། ཀར་སེར་དམར་ལྗད་ལྱགྭོག་ཀྱུ་སེབ སུ་དད་ སྭ་ད་ཐོ 'བྲག་ཅ་ བསུ ཀད་དར། =| 
ཤྱ ཉ]་ 
ཌཱ རྫོགས་པ། དབུ་གཙུག་ཏུ་བྱམ་འོད་དཔ་ག་མེད་དམར་པམཞུམ་བཞག་ལྷུང་བྭ་ ད་ཏན་ཆོས་གོས་གསུམ་གསེལ་ཞིད་ཇོརའི་མྱིལ་ཀྱུད་གིས་བཞུགསཔ་ཞུ། ཡ་དུན་ཕྱ་ལྷ པོ ལོ དུད་དག་ག་ འབན 
ཙཱཾ་གྱིས་བརླབས་པད རཔའི་ཤསོཔ་མཛོད། ིའོ་ུ་ མཐའ་ན་ ཧཱཿ བཅོག རཆེན་གསདཐ་ཡེ་ཤེས་ལིས༔ ཧཱ གཿ ཨོནྟཌི་པྷདཾ། | 
༧ ཧཱཿབྭདཱའོ་ཀེ་ཤཱ་ར་ག་གཔཱཱི་ཨབྷི་ཁི་རུམིཿ ཧི དཱཿ བཅོམ་ལྡནམི་བྱ་ སྱོདཐུགསརྗེདང་༔ ཡུམཆནདོན་ཝཱམ་ཀཱཾས༔ྣ ཧག སྐལ་རྡནཧུལ་དབང་བརྒུར་བསུཌ རྣ་ཡ་ི - དཱི | 
༦ བཅོསལ་ ལྡནརིནའབྱུང་ཐུགསརྗེདང་༔ ཡུ མུམཆེནསདཀྱབསྭ་པན་ མ་ཡིསྟ༔ སྐལལྡནབུལ་དབད་བསྐུད་བས༔ ཚོད་ འཕུངས།ཁམསདག་གུནཅིག།ཿ ཨོམཿ རར | 

༢8༧༩ ནཀདཀདིིསིཀི་་ིེི་ =! 























།ཡམ་ཆེནན་བཟའ་དཀརོ་ཡིསཿ རྐལལན་བལ་དབང་བསུར་བསཿ བུདུ་ཤེས་མེ་ཁམགདུགབུརཅིགྲ ཐ་ལི པྲ་ཡོ། འབྲུམ་པ་དེལ་ོང་། ༦ བཅོས ཤང་ནོབ་ད་། ཇེ གཡ་ཆེནདར་ 
སྐལྡལནྲ་བུལདབང་བསླུར་བས༔ འདྱྭ་བདླ་རུང། ཡས་དགུཅུ་ ཨོཾམེཿ ཀརྨལོ་ཀཱ་ཤར་བྲཛ་ཏཱསྷ་ཙིིཿཿ ཧིདགའི་འཁརི་ོི དབུས་དང་ཕོགས་དཞིད་ ས་པ ད་ཡྭ་གཱསས༔ ± 
མཿ དཿ དབང་ཆིན་ད་པགཡབཡུམ་ཅིས༔ གྐལ་ 'ལྡནད ལ་དབང་ པུ ཅེ ཞེན་མེངས་གཏིསུ མུགགནས་དགནས༔ རལ ུ་ ་པྱདྨ་ཊཱཏ་བྲངཾཀྲོ་ད་ཧ་ཡ 


སས དིེི་ རྲི ཉེན་མེངས་ཞྭསང་ར མལོད་ཡེ་ཤིསར ཨཾ་དྲཧགཝབཛའརྩའི་ྷཧཁྦརཿཿ 
སྐལལྡནར ཞེནམངས་འདེ་ ཤད་ཆགསུར སེདྟཏོག་ཡེ་ཤེས་དབུང་ ཅོ་པྨད འའ 


ཁའའ གགོ་ཡབ་ཡུམྱ་བིར སྐལཝནང་ ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕིན་ནསཿ་ བམིས་བཅེན་པ པ་དབང 
ཕིན་ལསར དི ཆེན ་པ།འར ཡ་འང་ ། དངདྨ་མཁའ་ ཡ་ཡ གྱིས རར 
འི་ཕིན། ཉདར་ཆད་པ་ འགྲེ་ཕབ་ཡུམ་བྱི སྐལ་ལྡནར དབང་གྲི་བན་ལསར དགའབ 











༢= ༨༩༨ 


ལསཅིམཁའའགྲོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ -སྐུལ་ལྡནཐུ་ལ་དབུང་བསྙུར་བས༔ ་དག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕིན ནནསཿ བརྟད་གིམ་་ཆེ ཅེན་པོའི་དབང་ཐབ་ཤེག༔ ཨི ཨོཀྤཾཿ (ཌཀིནཱིཀོ་ཀར་ཨྷཧྷིའི་ཛཱཿ ྷརཛཔ་བདའཁར་ལོ་སྟི 
བསད འད ཏོན་མེངས་མདུག་ ཡེ་ཤེས་སྣ༔ དནས་ ཡྱིགཙུགཏྭིབཱའི་སྟེང་རྩ ཟདགས་བདག་རམགདཅི༔ ཧྲིཿ བཅོཡ་ཝྡན་དགས་བདག་འོད་དཔག་མེད༔ སྐལ་ལྡནར ` = 
¡ འའ ་བ་བ་་་ རྭ རོད།མཆཧ།དེལདཱ་ ཨར ཀླ།་ཅད་འ་དུ་ཤ་འག༔ 33 རའ དེནསག 

། ་སྡེནདུ་འགྲེབ་ཡིས༔ ; གསའབ་འདྲི་ཉུར་གདབ་དདྱ་བ༔ གྱེས ལཿ ཀྱི་ཆུས༔ 
པཔའི་ཕྱིད༔ ནིག་དདདཅི་དལ་ཏིདའདི འཇིན་བཞིན༔ འདི་དངའོགགི་ཡིག་དང་འཆིང་སོལ་༣ཿ དལ ས་མ ཱ ' 
སྦྱིརམཚོཨཔནའ་དབབྱད་ཆུག་སེམས༔ དཀད་དམད་ལེ་ཤེས་གདུད་རིའི་རྒན༔ ཤཐེདོཔད་གབཔྩེ ལྦིནཏ ལེ 


གས ཧི ནིྨ་གྲཤགནདབྱས་དབྲདཔ་དདིདཞད། ཧཱཿ མཚན་ལྡན་བདེསང་ཀྭསལ་ 


ཅེ འ 
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རད 
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ཤེ 














།ཨོཾ་ཨཱཿཧོཾ་མཾ་ས་ཨྔ་ལི་ཏ་བྷཿགྲུ་ཧགམ་ཡ་ཨྔ་བི་ཁྗིའ་མཱཿ ཤག་དདབད་དི་ད་ཕྱི་ལྟར་བརྗོད། མཆད། བྱད་ཆུབསེམགཿི་འདུདྩཾ་དེས༔ ཡུསྦྩས་གནས་ཉུན་ཁབཔས༔ དདཝིནསེ་ཤེ་ཉིས་པར་བས༔ ཤིག་ག ལྭ་ཉྱིཿ  རྒམ་འཞཧརྱནགཊཾ། ཀླ 





རོ 


ཿ རིར ༢ མཚན་ལྡན་རིགས་བཟང་བཅུ་དྲག་ལེན༔ མ་ མཐོངབས་བ བདེབ་གཡོནུས།ཤིང་ཿ ཤྭ རེགྷནམི་བཟོདསད་ འཕྱིན་པའི་ ཡི་དཔེངྱདད་མི་སྣསས་ལ་བཞག༔ དྲདིལམི་ལོད་ཞེག་དབྲ་ང་སྱ༔ ནྫ། ལྷ་སྨ་འགགོའི་ 
ནཔ་ལས༔ དྲགྭ་ཐིབ་དགནསྐདུསྣ་ལན་འྱག་རྭ གམ་ཡུ༔ ཐྩཱཿྱཧཿ དུ ཤྲ མཚན་ལྡན་ར རིག དྱུ་དུགཿ ལེན རྐ ཅི དྭྲ་ད་ཡ་ དག སྟ ལ་སྣན་འ 
9༔ ཀྱེམ ར་འཛིན་བ་ཕིས༔ ཊ བདག་ཅག་ཡད་སྤིབ་སྦྱོང་བའི་ཕྱིད༔ ཤསརབ་ཡ་ཤེས་བདཆན་པསཿ བདག¢ྱ་ཧུ་ (ཡངས་སྱུ་མནོ་པརྡ་མཛོད༔ སཾ ཧྷགའིདངིལ་འཁོར་མམཐོདྱ་ཧི༔ མི་ རྫ 


པ་ཕ རིགམ་གསད་གཤེ་ཤེས་དཔ ཨཱཿ གཏདཔརད་གསྒེཾ སྒོམ་རིང་འདི་སྐད་དུ༔ྫ ཧྲཱིཿ གསང་བ་ཡྲེ་ཤེས་ཌ་ཀི་འདྲིཿ བརྟེན་པ་ཅསྦྱ་ཧི་བདེ་ཆེན་སི༔ བུ་ོད་གཉིས །འཛིན་ཏེགྲ་བལ་བསྔ༔ ལྷན་སྩེས་ཕེ་ཤུས་རྟོགས་པར་ྱོས༔ རབ 

སྐབག་འདིའི་དམིགས་དའི འི་ལྷན་ཐབསརཾཾ། ཞེས་བཛད་དདིགས་གཟུགས་ལང ཚེ ༤་ཚོས་བྱཅན་པའི་དེག་མ་གཏད་ཅིད། སྒོབ་མ་དང་པུགརུ་ཐན་ནུན་འདོད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི ཀྱིས་བྭདེ་བརྒྱས་པར་བྱསརྗེས།_ སྲིཐམ་ཐུག ལེན་པ་དང ྩ་ གསདཔ་པྲིསྭུས་ 
' {གསལཔ་ རྦུལ ུམད་ེྷ་ི་་། | ཞ། མས་པ་དན་པོ་མཛོདཅིག ༢༦ས༥འི འི་བརྱ་ཐུགསྔ་རེ་ཆ་ན་པོགསདའདུས་ཅི་ཤིར་དབད་དབསསུབ་ཀོདཔ་སྐདབྱ་ཞིང་རིག་དད་ཕྲལ་ལ་ཤེར ད་དབད་གིདགཔྱི། རྟད་དཇེད། ད། གཏུདདིོས། དེར ཤཱ་གསབཏཱཿ ༢ སླེདམ་དུབ་ཡུམ་ལྟང་གསའ།འིཿ 
' ཧུ འ་གགད་ཉིནི ནས་ཙད་༔ ཕེདའ་དཅདྱབཿ བྱད་ཅུ་གེམགུཐརྒནིཿ ཕྱཾ་བོ་རྡས་དབ་དཾ་བཞིན་དུ་༔ གཐིནྐསྙིད་སྟེབའི་ཞད་བྱོན་བས༔ དགའབ་འཆོག་དགའ་དགའྲབལ་དད་ཿ ལུན་བྱེས་དགའབ་རིས་གཞིད་དོཅ སན་གདཐས་ནཔ་རེཡ་པཞིདདུརྩཿ ཧིདཾིན་རིའི་བར་པྱོད་པས༔ རྒྱུ་བཐུནནམ་ 























བུ ཊཧཱིཿྷཾ ཕདཡུནསཱརབཉེབསིན་ཧྲཏ ད་ པི སུབེདཉིདདེ་བྭ ཞིཡདྒོོཿ དིྟ་དཾྱོདས་ནོལས༡ྱེནནུཀརྩ ་ 
ན་བ འི་སྤྲག་ཏྟ ཤྭ་བ དངཔོ་ཕཏགསལབས་ ྙིནཔ་སྟེ༔ ཕབཡུརསྦྱརབཉེབྟན་ན༔ྷ དབབདད་རྱཐནདདརྲཾ ཐོགཔདིཿ དཱ རཾ 
དེ་ཝཱད་དབབདུསཅུསཔལ་འགོག༔ གཅན་པནགཉིགདངགི་དོ བྲ རི ཆ་ཤཱསྫངོགས་པར་གདུགས་པའ༔ ཡྱིདེདབྱོའི་ཿབབྱདདོ༔ྟ དཔད ༢༨༡༥༨༢༨༢༩༧ ཟ 
པུ གཡི་སཿ ¦ མུས་དརིལ་པད། མ་ཧ །སྔནཡསཿ ཆགས་བཆེནཔསཆེརགའོསཏྲེ་ ་ དཔའ་པྱ་པང་་ པཿ དམད རི་ཕའི་བདག་ཉིདཿན༔ དེ་ཡདཛྗེས་ཚགས་ིས་དགྲུ སྨུལཏེང དབུམའིམེས་སྨྲད་བཐྲ་པ་དང་༔ དྲ 
།སང་བནཆ་ ག་བབ་་པནི༔ བུའྩིརི་ནས་ཡུམ་མཁད་སྤེ༔ྷ ལཿ ཀ་ཁ འ དལང་ཆེནནད་གནས རཿ 4 རྫོད་སིལ་ད༔ ཡྲངྷ་ད་གསད་དབང་ མྔརས་བྱ༔ རྒྱ མྱདབ་མཡིེནཱཿ 
གསང་བརཿ་གཅིག ཞེད་བུའྱི་རིནས་ཡུ་ ངརད་གནས་སུ་བྱཾམ༔ ཡངྭཡུསྱསིལ་ཚོགསསཆོདཿ བེ དེའི་ས རྗོད་སིལདཿ ཡྭངྷན་གསད་དབངད་ དན 
དང་བས་འབེདཔ་ངི་གཞིདདུ༔ རྲུཾདིཧུཾཐུ་བྱེཝབ་ཡིག༔ སུ རན གག བ་བའྱི་ཊ་བ་ཡིན བཱ དེ་ནི་ལསྱོདཆེན་མཾཧ༔ དྭལྟརཉམ མསསུ་བུངས་པཡིསྔ༔ གནས་ྐབས་སྒྲ་དཀརཞེརམམེད༔ གཞོནཱ་ཤཆགས་ཧིཧཱ་ཤུདས 'དད་ཝ ནཾ བཀྲག་ 
བདི་ཆེན་ཆིད་དུ་མཆོད་པད་བ༔ ༈ འབུང་འཆེད་ དབབཏི་དེ་ལྲ་གོལ་བདདེསྱ༔ ཐབ ཞོ ལེ ཟུ ཡཿ ༩ ཞག བསྙན ཡི སླིབ་དགནས་ནུས(ྡན་འགྱུར༔ དམཡྲ༔་ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དེགསབདྲི་བའི་དབདབསྩུ་ སྭ་དྲྭབ༔ ˆ སོ་ལོད་ཡནྡུ་ཤལ་དཱཝ ཧྲ 
འདྲབ་འཛནདའི་རཅིཀོགྷངསྲ་ ཝཾ རིག་འདིན་འགུབ་དད་འབུརཿ མཐུད་ཇུགབདེསྟདཡ་ཤེསཉེཿ མི ཡལ ཀ་ ཙིད རང་ དབུད་བདཆེན། སྱ ཟ ཀྱིས༔ བདག་རྒྱད་ཡོདསསུ ་གཏམ་པརམཇོད༔ ཅས་ ེས་པས་ལན་གཅུམ་གསོལ་དདབ་ཌེཧ དད་བཞིད་དིལ་འཁེད | 
ིདགསྩུདམན་ངག་ཡིནཿ སྙར་བཅས་ཏེ་གགགགཏབ ཁྱདོར་འཇི་ནབ་ཕིསཿ བདགཅག་གཉིས་འདིན་ཝེབ་སྱོདར༔ རང་བྱུང་བཞཚོན་ དཱ གསུ 0 ྨ 

རོ ཤྲ = 


རོ 


༠ 


བརྨཾམེལབ སྨ དཔྱད་དང 


ཁུ 


ཡུདན་ཤེསརབ་ཡེཤེས དཿ 











¦ ༣༠༠༡༠༢༠༠༠༠༠༠༠ཟགོ་འ་ོ་འཁོིརའར་ཁྲོ་བོ 


གས་ལ་བ ངི 

ཨཿ །མཊཐོདིདྷ༔ མིཾགད་བཅྲི་ག་མོ་ཏོ༔ ཤྱདབཞགྣ་གདདེཡམྦ་ྤེ ཇ ༈དསྟད་འདི་རྟ་ ཧཱཿ རང་དག་ལེ་ཤེསགསུམ་ལྡན་འདྲཾ ཤཿ སལ་ག ཞོན་ནུབུས་པའེ མུཿ རིགྱཝལ་ཡེ་ཤེསྔ་ཝ་ལྡནད ང་ང ཁྱ བཾ 
ཐི ཏཱཾ་ནྭཀཱ་ཡ་ཨྭ་ཧྲིའ མཱཿ $ ཀས་བཛོདོ་ཚགས་དུག་ཞེན་ཡུའ་ར ཤཿ ལུ་ གཏང་ས རར ཆོས་ཞུནརིགབརིིད་ྱི། བཀས ཡིགའྱེད་ཨ་ཏི་གསང་སྤུབཀྱི༔ དབ ཁད ལ་ 
རལ ཞི་དདདད་གིས༔ ཿདམཛགདམགཞྱ་པགདར་གདས༔ ཅུསདང་ལེདག་མྱེད 

མཚོག ལྱ་དོབད་ཧེད༔ ཤུན་ཙི་ཐུནམོདམ་ཡིན་དའི༔ 


རོད་ཐམསཅད་ནི༔ གས་པགས་ལེདཔར་དབུལ་གརྩད༔ ད་ལྟརདབངརགོསློདཤུདེ༔ ཧུ་གླཱཞའི་ས་ལི་ ཁཿ སྐངགྲ་གསད་ཞེན ༽རྱིད་ ལུ 
གདན ཉའ པླདདདག་གིག་འེ གས་བཀོད་ནས༔ ཕྱིདབཱ་དོན་དུ་གཏེ སཿ འསཅནབུ་ ཅུདདག་དནསྭཧ༔ རཾ འགོན (མིནཅིདགོའ་བད་ཤོཐ གཙ སམ་ཕ༔ ཧཧ ཇབ 
ར་་གམཏཀ \ ཙ།།ཏ།ཐཧཏཊཧཾགཏགཊཿ མ་ཡ ཀྱཾ༔ ཨཱའིཿ  གདགའདྲ་ལདྱ།་ན་གདུད་འཇོམ་དོར་ཡེས༔ གཏེརནཱན་སུན་དདསཙཱའ ལ་གཞིན་དམ་གསྤུགདས༔ སྙིན་ལམ་དགཔའིལསལྡན དགུང ་ སྲིལ 
ང་ཁགདནཊལུ་པདོ་འཐུའ་དགསྱིལྟརདང། རྒྱུ ནྣམསལགབད་རྱ་བའ། ཅུ གསུན་རིན་ཆེན་འབུཏགནས་ལས་ཞད་ འད་བཞི། །འུག་བ་ཀདཾན་ གུད་པྱེའིརྲདྱ་ཐུ འདིད། །རྒྱལཿ བསྟན་འཇྱུན་བྱད་པྲེ 

།ཡྲདའདཾ་དིག་འདིན་ཆེནཔའོ་གསྡྡན ནནར་གདུད་མཛར་ ྱིགརབྱ་ུགསརྡེནེ འཁདག་དྱིདགྲ་གེའྱི་ཧི་ཞ ༢ོན་ནོ།། དགེའོ།། ' དགེའོ། 
































ཟུགསྔ་རཆེན་པ་ཡིད་བཞིན་འོད་མཆོག་ནའི་སྐིང་པོའམ། འདིག་ཏེན་དབད་ཕུག་ཡིད་བ ིཤོར་ུའིཕིན་ལ ཡས་བཞུགས། ཨ་སྭསི མ་བས ཅུ 
»ཉ པའི་ལམ བཤིཤནོད་ཧུའ་ཡ་ལས་བྱའུགས། སྙ ཆུ་བ ིཐགསྔརེ་ཅིག་བླས ་ 
# འེ འི་ལམཆོགཆོད་ཅིས་ཀན་དགེད་མཛོད། །དེལ་འདིན་ཨོོཧ་ན་ཚེསཇེ་བིདངས་བུཆུ་གསེར་ཙི་ ཨི་ལྷ་ཁང་གི་ཧུཿ ཀས་རྗེ་ ཆེན་པའི་དུ། ནསས་ནྭདས་པི་ཞུགསཇེཆེཔ་ད་བཞིནའོད་མཆོ ་ཡའི་ཉིང་པའ་ཡ། ; སྐ 
བཾ ཅི་དིམ་པའོ། །དང་པོལ། ཐོགལ་ཚནབདུནག་སལ་འདབས་དབབྱཅད་འདེབསབསནས༔བས་ཝལ་ཚོགསིབྱན་མ་་སནདས་ཤས་ུབསའབོ་ སྟན དཱ 
ཐ་ ཞནྲ་ང་4: 
ཚ དུས་གུསུམསངསུརུས་ཏུན་ཇིད་བཉིད༔ ཚེས་དང་དགེ་འདུན་ཞི་ཁོ་དབའྱབ་མས་ལ༔ ཡོདས་ཛོགས་ཡིད་བཞིནནོར་ བུརསྦུབས་ཨུ་མཆིཿ 
སྙིད་དེརྡེ༔ བདེ་ཆེནྱ་བདྲ་ཆུབ་སེམསྦ་ཧྲི་བདྱ་བཾདྭཱ སྤེལུར་བྱངཆུབསེཝས་མཚོག རྣམས་གསུམ་བསྒྱཾད༔ ངྫོཌླིཿིཏྟ་ས་མ་ཡ་ཛཱཾཿ ཁསགསྦར། 
འདརུ་མའདུག་གཞྭ (ཞོ 1 ཧེ རྡ གས & 
ཤྷཾ འདྲིརུ་མའདུག་གཞན་དུ་དེངས སཱཞནས་འཐེལ་པ་མེད་པའྱོ་ཕིརྩ། དཅིལ་འཁོར གསར དབ དྱེནབསང་བའི་གུརྦ་ཙིམ་ལས༔ 
ཚོས་ཅིདཅིདུས་ལས་དདྱ་ཐུད་དང་ཤརཔ༔ ཨེ་ཤེས་ལྔ་ངྔོགས་མེ་འོདམཆོན་ཆ་འཁྲུག༔ 





མའདའ ོམ་དདགནསདེངས༔ ཨུ་ཙཊ་ཡ་ཕྲབཿ སྙུ་པཱ་དི་སེཀས་བཇོད། 
ཇེའི་དབའདྲལའི་གུར་ི་ས་ཆེ༔ སྣེད་བཅུད་ཡོངས་རྫོགས་དོགས་པམ་མཆིས་བྱུར༔ བྲཛ་ཟླ ཏལ བཅིནཔེབ་ གཞུད་མདོཔསྨ་ཡོན་དབད་རུག་གི་ 











-“ -<¿-*༩༢༤༥༤༢༥༧༩༩༧ 

















ག་ -བདག་གྲི་ཐུགས་ལས་མཆོདཔའི་ལྷ་མོ་སྤོས༔ དབའྱབལུསྦྱརལ་ཤུནདས་ཁམཆོདྲད 
ལིཏཏེཛབིཏ་བ་ལྷ་བ་ ཏྗེགྱཧསྐམ་ཡྲ (52, གཉིསཔ་དངོས་གཞིལ་དྭག་ལས། དཔར སུམནི། ཛཿ ཤོ དེལ་སརལ་ལུདྲ། 
ཧྲིཿ དེལསཔྲབིངདགཞལ་མེད་བང༔ གུ་གཞི་པ་ལྭ་གབཞིཔ༔ རྟབབ་་ ་བཞི་ཀབྱཿདའདོད་སམ་དདྷ༔ རད ༥ ༨ 
རྩབའིཞལ་གསུམ་དཀར༔ དེསདྱ་ཧས་པའི་ཞུལ་གསུམ་སེར། དསེང་དབངཞལ་དམར་ཆགས་གཉིས༔ དེ་ཧེང་དག་དདུད་ཁ་གཉིས༔ ཨ་རི་དེ་བའི་ཙོད་པན། ; 
བྱབདན་ིཡཔ་བཞིན༔ , བྤ་ད་ཕྲེད་འཁོར་ལ་མཆོག །སྱིན་དང༔ ¬ འདདགག་ཆདབན་ཀའོགན་མས་ རཿ ༢ དད 
རྙཾན་ཅེན་བྱར་ནཿ རྣི་དགུས་ཝགས་པསའུ་མ་བྭཀཾབ༔ ཞབས་གཉིག་མཉུམ་པའི་ནུབས་ 
རིས༔ ཧཱབྱལག་གཆབྱ་སཱམས༔ ༔ ལྷཾཆུབཐུབཔ་ཤ༅སེད༔ སེདཔོགདེག་ཤང་གཱར་ 
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ཤེལ་ཡའ་རུཿ 


[བྱངཤར་ཐུབ་པཚོཾས་རྒྱལ་ནགཿ ཧུགུན་མེ་ཕུང་ཆུ་སྣདབསྒམསཿ ཤུན་གྱངམཚན་དངདཔྱསྱད་ོགས༔ ་་ ལེར 
ལྗེར < ` ནུགྱཏདབངཆཱནྟཿམགིནདམརཿ ཧྱང་དུནྣུམ་པབརའཇོམང མཔ་ལཱང༔ གཡསྐ་མམསཿ 

པ ལྷཛགསརྣཱམས་ཀི་གཞེས་གསུམལས༔ 

འགུར དབཾངས་རིག་དབར་མེད་དགུ་པའི་གཞལ་ཡ་སནསཿ ཐཱའྲ 
རུལ་སྣང་སེམས་ཀྱི་འཕྲེ ཕའཇུའིད་ཅིལ་འཁོརལྟཿ དམ་ཡེ་གཉིས་མེ་ 
ཁངས་སྟོད་ཛྫོགོད་པ་འཕང 

བཾ ཤེཔ་དང་རོལ་ཨའ དྡ 





# བབཞྭི 
ལ་འ 
ེ་ཤེས་འོད་ལའིུ ལའི་གུ 


༄༅། 
ཀརདུ་མི་ག་ཡོ་མགོན་པོདཀརྦ། 
༡རྭཝཱཾག་ན་ཛུབ་མཛད༔ རོལ་སྟབས་པད་ཉིདབད །བཞིརགྲ་རས༔ ཁེབའི་ཆས་ལཱན་མེདབུརའཁྲིག་ས༔ 
ཙལ་སྣང་མའགག་ 


ཧོས ཨུམབ་ཡུན་དངསབ་ཧི༔ རང་བཞིན་འུ ལུན གུབ་ཆོས་སྲུའི་ཞིད་ཁམསནས༔ ཅྭ 
རུས་པ་སྤིཔ་རབྡཛསྣ་མཱཛོཿ བཞིབབཞུགས་སུ་གསོལབགི། ཧྲིཿ ཡེནས་ང་རབཤརདིལ་འཁར་འདིར༔ 
མིད་བ །ཞུགསྟཿ _ ༣ བཀ་ཤཱརག་འ་བྷརསཛུ་ཡཿ ཏིཾ་ལྷན༔ ལྔབྱ།འཆོ་ ཐབ བེ ཚོསརངྱ་བུདྱ་ཧཱ །བཿ འོདདཔགུ་མེད༔ ཟའ 
གསུམ་དསིལ་འཁོར་ལྷ་ལབྱག་འཚོལ་འ༔ །སྤུར་ལཀ་ཤརས་པྲའ་ ཝཱ་བཅ་ཏིཔྱུ་ཧོཿ ངྲ། ཏིཧཱ་ཧོཿ དྲུག་པ་ དུག་པ་མཚོདཔ་འབུལ་བཀི། ཧྲིཿ _ མེཏོག་བདུག་སེས་མ ར་མྦི་དྲཿ 
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ཤན 


ཊི ཆུད་པོཿཡོགས་ཏྲཿ :£ རྱལེཀྭ ཡར་སདའིག་དཱཨཱཏཀ། ཀི ཁེའཾཿ དྲྭ འདྱ་ཐཱདའདཨཚདྒོར་ལ་ཝཱ་དང༔ གས་དབམཚོག་ཧི་བདེ་ཆེ་ནྲྱ ཡུན་རཀ་གཏོད་མ་ཐབས་ཤེུསྔ་ཛསཿ རྨ དང་འའ་ བུཌ།ལཿ ¦ 
ཏབ ཡཱ ངི ཁྲུ ཊཱ ཉིསསྤུ་མེད་ པོ 
ི་ “ལ དལ རེ སངྱསྦྱ་ཧས་ཀཱུ་ཡིསདབཅུ་བསསྡགས༔ གེ སད སྤན་དསགྭབིགས་ཞེས་ཨཚ་ཱཨཾཡ་བ རྟག་པདབརྩེ་ཁུཏུགཿ 
ཡུ ཚེསཉིདམཉཌངགསབདཌབསགཆི་གོ དམིགོས་ཡེ་ ངུ མཚོ་དུ་བསདོ་པད་བྱ་ྱི ཤཾས་བཊཡ་ཝན། ༄ས་པད་སྤེནའོཇའཚོན་ཊུགསྔ་ 
ཧཱཾ དགུ་བཅོས་མུའི་ཞིད་བམུགནར༔ བཅོྔ་ཝྱ་ངལ་བའོདདཔག་ཆིདྲ༔ གསུང་གིཐུགས་དུས་པཱནདཤ་སཾབྱ་ཨུལ༔ བདེ 

རྦེར རྡིད ཤུ ཡུམ ྲ་གས་མལ་ཅད་ལའེ་བས། མཤེད་ཝཱ་ཡི་འོད་ཀང །ད་ཞསཿ འདག དྲ་ཚོགས་ཡུ་བཅོམ་ལན་འདགཿ གསུང་སེདཔ། འགྲོཿ འགེ་དོན་་ 
དཔག་པ ཏཿསཐའཛྱུ ` ་ ཚེསྦྱ་ཁྱི་རལ་པ་སུལ་པའི་སྱུ གྭ་སུད་ཿ པླད་འོད་ ཙི་གཞལ་ཡསན་ས༔  ཨྱ་རུན་ཆནཔ་རིའངས་འ༠ ཨས༔ གསུང་༔ བདེ་ཆེན་མཆོ། 
སྦ་ཅི་བདགྱ༔ གསུན ཌྣད་ཧྙཾ ཉིདྲ་ཐིག ཀཀ ཡིདཆ་ཁི་ཁོའི ༣ིལ་ཆོགསྣ་རོམ་སཿ༈ ཨ་པདེ་སྣད་མཁའ་དྲབིདས་གལ་ཡས་ནས༔ པི ཤསདྡ བཱ་ཏིའི་ལཱ་ཚོགས་རྣམས༔ , སུད །སུད་༤ ཅུད་འཇུག་བུམ་པའི་ཉཞལ་ཡས་། 
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་འད་ཟེད་འཕས་བས་འབོ་དུག་སོ་པོའི་དོན་མཛད་པདབགམས་ལ་བླཟས་གོ་ །གསུམ་བ་མཇུག་ཧི 

ཡོར་བསམམི་ཁུབཿ ཞམ་མཁའས་གཞི་བར་སྣང་གང༔ ཚོགས་ཀདའདབུང་ལྡེམ༔ 
ཀ་ལ་དྒོལཾ། ༢ འགྲ་ཉི་ཊ་རེད་ ཞིག རའ 

ཧེཀ་ལ་དོལ་པནི། ལས་་ཊིཛྡོ་རེས་དངས་ཏེ། ཐབས་ཤཾསྡརེ་པླདྨ་མཉམ་སྦྱིར་པ༔ 





སྭ་ཝཿ 





༥༽༽ 


7 









༼/¡ 






སྭི 





རཿ | དལ་ལཏོཿ ཞེག་བངྡོད་ནསབླང་དོ། །གསུམ་བ་ལྟ ཤུད ལྷགའ ལ 
° པཱ སྔལ་པར ¬, སེ ༢ 3 ཏུ ར་ལ > ¡ བྷེ 
ཤ [བབཞུལ་བདྱེ་ ཟླ _ ཐུགསྡརམཚོགད་དིལ་འཁོརནས༔ བཅོམ་ལྡན་འབག་ 








ོ གསསའ་བའོདུའག 
ཀྲུ་ཡིདིག་འཛིན་ཚོ་མཐུད་བཅས་པརྣང ' 
ལགང་༔ འབྲུལ་སྣང་ཕྡུལ་བའི་ད་ 
སུ་མཐུ་ཁརལ་རྲག་སྙེད་ཙོདཔའི་དུར༔ ཱཾ 
རྡེངལེགསལ་སེགས་གསངབའི་བཀའ་རྲུད་གས༔ 








༥ཡྱིན་པ་དུག །ཐེབ་མཛོདཿ 


ངག ཅུ་མཐརྔོད་དགོཧསུབ 


ར 











།རབཞིཿ ༤ ཤྱི་ཧུས་དབངགྲིན་ལས་མཛོདྲ༔ ༣ ཝི 


།ཏོརམ་འདི་ལངས་ལ༔ 
འོང རཿ ༥༣ 
པབ ་ (༣ དེམ 


རྡོང 


ན་པའིཚྩོཿ རིགྱྩས་ལ་འཆར་སྣེའི་བཀའ་སྲུང་རྒྱ་མཚོཡཾས༔ 
ངས་ལདོ་རགསབན་རསབ ཟིགས་དབད༽༔ 
.སྔིོ་ཙི་དམ་བཅསཝད། ལསྦ་སུབཔར་མདོད༔ 


_ འཕྲུགགཡེ༧ཐཿ 


ཧི 


བཟེད རིདླགདའས་འ༩་མེད 
བདུད་རྩིའི་ཛཱཾན་ཙཾླུ་ཚོད སབུལ 
དགོམདས་འིག དྷ 


མཚད དགཏརབཞེས་ལཔཾལས སྦྲབབར་མངོདཿ 


ཚེག་གདུལ་ཞིང་ཊྭ ལུ་རྒྱལབེད་ཚཿ གྱི་ཡུལཿ 


མ་ལསེགསནད་གིབཀའསྲུདདད་༔ 


༡བདེབ ར་སྙེད 





རད 


དད་ལ་གྲནས་མ་དང་ཡདད ག་ཤིསྭཿ 
རྣི ངེ དེ 
བྲསལྷ་།ནྷ་ས་དད་བཿ 
སྙིདེབཅུདགུན་བདེ་ཐ 
བྱཧདཔ་ བུ་ལྟ རྭ 
ཡང 


དྷ 


དཿ 


བཤྲ། 
རང་ 








རཿ 
“བཾ 























༢ཕྲུབ་བ། གཏལ་བདྲ་སུད་བའ་ 
ཱུ 
དྲུག 
༡ཏལ་ཡད་ 
དྲ་སུད་བའི་ 


ཕྱུའི་དགལ། 
།དེ་ 











[ཧིས་སཱ ཧྲི "2 བེ: 
སཿ མའབ་ 
| 


དྲད ་ °< ེ 
བསྒྲ་ཤ་འྱའན་གཏོད་དབའ།ིངབཀོད་མ་དང་བི་ཡོད་པ་ལས། དང་པཾ་ནེ། གཏྟེད་གའུདརུ་འདོནཿ ཁཱ ཀྭ 


ཨུའི ཅུ ཞིགབག་མེ་ཏོག་སན། དེ་ནས་དགེ འཐུགསདེརེན་ ཚེན་ 




















1; 









= 







འཛིན༔ 





















འང 

ཤོ ཧེནཔ་པེཿ ཏེན་ཡོངཿ ༥ གཉེནགཉིས་མི་ ཌཱཀ ཤི་བ ཱ 

ཌ ཉོབས ༢ དོ ཟའུ 

2 ཞའ ལག བགན ཐུགསརྡེ་མཆོག འའ སེན ས་སོ ་ དཿ ཀླ ་ 
འེ 


= 37 ༦ 212; རི་བོ 
འནྐགབཐཏད། སྣཾསྡེམ་བཟུ་རྩས་པ། སྲ་ས་བཅས་སངསྤྱ་ཧས་ཐནས་ཅད་དད། གེགས་འཱཾ་ལབུའོ། " །ལགབུམ་གྱིཆུ་དུད་རྒལ་ནུརྩིག་ལ།-= ཨོབཛྲ་ཨམྲིཏཨུད་།ཏྡ༔ # ིསཏརྡོད། : དཡིགདདི་ ༡༣ལླས 


དཀ པབེ་ཤཡབཆུ་ ཞེ་གཞལ་དགངད་གིབིཤགསྨ་ྱི་ེབའི་ཤརྒསནས་ བདབདོལས་ེ ཀྱི ྡེརྡགཙོ་བོགྭཾིས་པའཾརམཔཿཅ་ིཟིད་དེད་ཁིལ་འཁོའིགྱཧརཱ དོས་ད་དུ ཤུགས་ཏེདཀྱིལའཁེད་གིཿ 
















དེ རྒོ ཉོ་རྡར་བགི མཚམས་སྦྱེར་པཱི་དངའདྲ་བས། ཧཱུཾཿ ྙི་ཆེནྱ་བངྱཆབགེས་ི་ཏག་འདྲིཿ ཟུགས་རྲེ ཧུ 


















༦ །༄། 

















༄༤ ༨ །ཕྱགའཚོལ་བདའེ དམེ ཏེསྔགས་འདིའི་རྗེ་ 

མཆག ལའ དོད་དདོ་འྲས་ འདོདག་ལསའ་། བདོའདེལ། པྲའེལཏི་ཕཛ་ཧོ། ཞེས་༢། ཝརར་ཏོགདྷདྱསབདོབཞག་པ། ཞྡྲོ་བཱས་ཏཱུ་བ་ལ། གེསངོ་། མི་དེ 
མཚམསྤཅའྱོའི་དུདའདབས། ཨོ་ཛཿཔ་བེ་ ཤ་ཡབུ་ རེ རྒྱམ་པའབན་རྟགསདེནོ་གརཿ པུམདང་བཅསཔ་དང་། . བསཿ དདབཿད་པའྡིམའོན རྟགས་རྐར་བཏྟན། ཤནོ་ཏུ་བསྡུ་ན། འཕགསཔྲ་ཐགས་ཇེཆེནཔ་ཡདབདིན་ རོར་བ་ལྷ་བཅུགཅིག་པའིད་ཀྱིལ 
ལུབརྟཏ་བཏྐཞཔདད་བཅསུཔན་དོན་ས་མདུ་མཛོང །འིདྱཀིལ་འཁེད་ དེནགནང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིད་ཀྱི་འ རྭདུ་འཇུགཔ་ཡེ་ཤེས་དབབབའྲིད་དུལ ལུས་གནད་ཟགུསནསྭིཏརུ་སང་ང 
འ་ ཧྭ ལུའུ །ཁམ་་ཨཱིཿ ཅེརབདེལསའདོབི་དའྲཝོས། ཁཕགསཔ་མཆོད  སེམས་ཅན་བིདནྱོབསྔཚརའབུས་ཡོདསསྱ ཟུཿབལསཅུད་ 







རྗེཆེན་པེབུ སཱན་ད་ 





དི་སྟེད་དབངགི། ; མརཔ། དེརྟང་དྲག་པོའིཿ ལ་གཉིས་དུད་ཁ། དེསདའོདདཔག་ཡེད་ 
ཡས་པས : ཆདལདོད། མརོ་ མཆོག་དང འོན་དཔགལེདབསམ། 































'དཉིས་མཉམཔཁི་མུབསྐུ་ཁིས་བཞེངསབ། སྣ་ཚོགས་པའིདར་དད་དིནཔཆེའི་བྱརནཔ། མཚ་ནདཔའིགྱན་མཚོ་། 
།ཀགྲགཧྲུཿ དི ལ་ཡིག་བྱཅུའི་སྔགས་ཀྱིས་བླཆ་ ༨ གདེདའ་བནཁས་ཞེལནོ ང་ ཤོགས་བྱཅུ་འི་ཞིདཚཾས་འཕག་ས། 
དགོ ལ་ཀ འིཐུགསྐཀནསྱབདདའདའི་ཡེཤེ་པ་དཔག་མདཔ་ྱནྟཏྲེ་ ། 
བཅིན འཡེ་ཤེས་མཚགྱཏྱཧས་པནྨ་བསའིམགོཔ་ ་བརྟན་པེམཛོད་ཅིག །ཅེས་བརྡོདལ་སྡ ཕས་དོལདཐའ་སདང་ཅས། ཏེ 

གཞུལ་ཡུས་ཏས། །ཟུད་འཇགད་ཆིལ་འཁདཚོགསག་གིགས་མུག་དའ། །ཞེསདད། ` ཨོཾ་ཨཱཿཙཱུཧཱཾཿ ཨོམ་ 
བུ དི་ལའཁར་སནཔ་གསུམ་བདནྱ་བསྡ་ཁདཚོག་མདོ། དུཏེརགཟུད་ལྟརེངེདུ་ཀོད་པོ། །དབད་དངོས་ལ་སྦེ་ོ་ད ཅོ 
མདཉིག་སུ་མེདཔ་གདནགསུན་ཚད་བའི་དབང་པ བྷ་ཨཾབྱསྱཾད་ཐུག།སརྡེ་ཆེན་སོའི་དང་བཞིན་བུམ་བའི་ཆུའི་ཕྙི་བོདསདབང་་" 


རའ རྩབ ན་རིན 




















།ད་ཤ་ད་ཀར་ རེད 
ྱསཀྱང་སེམས་དཔའ་ 
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ཀ་ག 














ཕུད་བ 


ཟླ 


གར ས་བབ 
ཡཱ་ཐུགསརྗེཆེནཔོའིདང་བ 








༩༦༦ 
ཅཧ་ 


༦ 


སྲ 
“དོད༥, ཨོ་ཨུ་བྲཏིངྣ་བཛྲ་ཡེ་སྣཱཏཱཱ། ཞེག་ཏཏྟཔརཊའོ། །མཐའ་བཏེཤབདག་པེའི་དབངབ དགེ་སབཏེད །དའིག ར འཁོད་པ 


ཤར ཀ་ ༧ 
༡༠-༤༤---མ༨༡༤- ` ༢ཆཿམ།༤༩༡༡༤ ༡ 





། ཐོ 


གཟྲིཔཱཿ ༡༥༨ 0 འུག །ཨོཾདཏྭ་ཐཱ་པ 
- ཅམ་ཧིསྐ་ཞི རྣམ 7 
ཞས མཱ དྲ་སང། ཀག ཤོ བིམཏུཾ ༼ ° རའི 


༢་པ་ དཔལད 








པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུམདཔས་བསྐེར། ཕགཙུ་འ ལོ དུད་དཀར རྡོར་དྲིལ། 


|༠། །གཡེྐོདུ་རྒྱལ་མཚན་དང་བདནབཤཉྫེཏ། མཐའ་ཉེད་སུདའདོ་ དད་ཡོན་དིན་ཆེན་བདུ དུན་དང་ཉེ་བའི་དིད་ཆེན་བདུནབྲག་ཤིས་པའི འིརྟགསཿ སཿ རམ ཚག་བ ནཟུད་་༔ ཐིགམཆོག་ 
` ༠༤༢ ཆྱ ངེ རོ 


རྡ ཊསཏེ་ཁེད་དད་གསུད།ཁ ཧྒཨསྭ 


དི ¿> བུམ་པ། སུསྟི ཅ༨༽| ཧུ ] །དཔབ།ས་ལ་ཚོམ་ ཉལ་བ ཛླསབོདཔཤམ་ངོགུ་མངའ་གསཁ་པའི་བསཔ་མངོད། ཅེས་བྗྗེདལྭ། ཇྲིསྲིདནྒམམཁའ་ དཱ དྲ ¦ ཱུ 


ལ་མདུདབུགའ མས་གཏདདེ། གཉིས་ནས རིག་པའི་དབང་གསུམ་ལས། ལྷ་དབང གི །ཞའོར་ཧི་ཞུ་ གྣནམ་ ས་ལང་ 


དིལ་འཔོ ར་དབུས་ཉྱི་བཅོ་མ་ལྡནཱ་སྩནྣ་རས་གཟིགས༔ 
ིག་བའི་ཕརྱི་གསབཅལ་ལན་འདས༔ དངེལ མའི 
བཟེད་པའི་ འལའོལྱ་ཉིན་ཛོགས་བཅོསལད་ །འདསཿ དགྱིལ་འཁོར་དརའྭ་ ཡ་འདབཿ མའི་སྟེདནསྱེ 


་ 
ཧྲཱིཿ ཚུལ་ཁི་མས་བརོལྱ་སིན་ཛོགས་བཅོམ།ལཱན་འདས༔ དཅིལ་འཕེརུབ བའདབ་མའི། 


ཧཾ 














བྲ 


¦ 


ངང 


)8 


£ ,ུ 
རྗིགཤེད༔ ལྷེཕྱེགས་གྒེའུ དྲུཿསཱ།འི་གཱཿནཱསུ་པཞི ཛེ ཆོད་ཅིཿ 
༅ འའ འིག སྟལ་ལྡན་བུསི་ལུས་ ' ་ དྲ ཧཱི ཐོ ་ ྲ ཾ 
ཤྲུ ཀའ ལ་ ཌོ གས་ཞིངྱབཞ། གཉིས་པ་ལས དབངཧི། ༥ གསུད་དབང་གིླད་ཏུད་གྱིལ་འཁེ 
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ར་ན 








ངཁེ་ེཾ་ ˆ ༨ཀ༨ྣ༨ 
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ཞིན 
ཨོ 


ཤེས་འ དདས་སལྔ་ཐིག་ལི་ ྨ གུ 
ངགྲ་སགསྨ་སེསས་ཆོགཏི ཉི་འཁོར་ལོར་གས་པརྲ་པྲའོ། །ཞེས་ངང། ཧཾཿ ཁྲེལ 
=: > རླ སི ༡༩༩ ༡༩༨ ༤. (* 7“ 7”*' ¬ ˆ: -༩ › པོ ༧ 
ཀེ ལུ གདབ ༨ རའ འདེབས་པ། 








༦ ཧཾ 





རྨ རེ ཆོག་དགའ། ཧྭཾདགར་དབ 
° ¬ 2ད།ར།་ཿང།2 £ ་ པད ཏི་ ༤: - རྦབ པཔ 

བཤཉམས་ རྱ པ་དཔའི་ཡཿ ཤེས་བུདལ་ལེ་ ེས་བཅིམངར་མཛདལྭ་ད་བདཅི་གན $མ་པར་འཇག་པ༨ 
པྔ་ལན་ ཏ། སྙཾག་ ་མའི་ས་གརགབཅས ཡཀྱ་ཡུ། 


སྦ ན་མཱདསདང་ཏོབ་ ་པའྱི་ཡུལ་ལས་འདས་ ཊཔའི་གསལ་ཧངབང་བཅེན 


ར\ ༣ 


དོད་མའི་ལེ་ཤེས་ དཔལ་གུནཏུ་བཟང་པ་ ཆས་ཉིད་ 
༢ ༨ 


ཏ །དཉིད་སྤར་ཡངཆེག་གི་ །ེ་ོས་འདི་ལྟརངོད 


༠ སུགས་པསབུ། མ་ཐ འདྲ་བ 


༽ཾ ་ 
མངན་སུས་དགེངས་པའཿ འདི་ཡིས་འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་མཚོཿ 


འུ གསད་གནས་རོར་བུའི ཅེ་མརཟག་མེད་ལྷན་མྱེས་ཀྱི་བད་ དད་བ་ཉམས་སུ་ རྱདང། 


སྦ་ཀྲི་ཡུངཔེ་མ་ མྭ་སདབརའོད་སར་གྲེལ་ཞེད་ཚོར ་མུ་བབ་པའྲིཀལ་བཅནདྲུ་བུས་པ་ཡ ཡན ནོ། །ཚ 


དྲ་རསུས་ [ཀྱི་གནད་དྭང་ཆྭང་བཅིངས་པང ཊཔྲས་ཧད་སེནས་མསྐནས། གསུད དའ 
༠... 
དྲས་གང་ངབ་ གའིའི་དགིལ་འ ཁརྩཱ་ཤིས་དབབ་ཡ ཤེསུ་ཀྱི་ ༣ ཉི་དབང་ཤབ། ཡལ དྲ་ཧྲད་མངས། ལམལ་ང་ 


པད་གསུལཱ་པཿ འི འིགབས་སུ་དུ་ ཟུས རརེིེིེིྲི 
ླ འི 6 

















ཧད ༢ ༽ བེར་མེདད༔ཿ ༨ ཛང ཆ > ༤ 

[ཟབ གཏོད་རིག་མདྱུ་པ གཡ རེད ཨྷ་ཚོགད་སྲར་བྲ་མུའམདུངས༔ མོ་ལདོ་མདངས་འདུ་མེད་བཞི་དགུསའ། གསུལ་ཧུང་དོ་བོད་རམ་དམིགསཿ དམིགས་མད་ངང་ལས་སུ་དང་ཞིདྱ་ 
རར ་ ངེ་ཕྲི་དོགལ་སྣང་སྟུངགིཿ དྭོསདོཉ་ཡས་ལེཧྭ་ཧིང་པ་ཡིནཿ ཞིས་ོ། ད་དནོ་དམ་ལེ་ཤུསྦ་དཔལ་འུང དངུདབདུ་གཞིཔ ་དང་དེག་པའ་རུལ་དབད་ཐད། སྙོ་གསུམ་ཧི་མདོན་ཞིན་དག །རང་སྣང་ངེས་མད་ཀིདགོངས་པ་ཤད། ཁུམ་ 
བྷ ཀྲ ངབཉིད་སུ་དཔལ་ཀུན་ཏུབཟང་པའི་གོའཕང་འཆུ་པའ་སལུ་བཅནདྲས་པ་ལནད། །བཤི་་གཏོད་བདི། „ དནས་བྱནྡཱ་ རླབས་བྒྲ་འབྱད་གཏར་མའ་དབང་བསྙུད་ཞིང་བཀོད་མ་ཤུ་བའི་དོན་ངུ་མངུུལ་ཡུལ། དེནས་གསལ་བྲ་འདྭེབ་ 


< ཁྲུ ༧ = ཆེ བོ་ར་།རིལ།རརར་ ཙའ ར༡༢། ་སརོར་བར་བྱའ རི་བརོ་ །འར།བེབ་བ་འཿི 
ཛློསདོ་ཉམས་ལུན་སྙིང་པའོ ལྷུན་གུབ་ཐདརྒ་ལ་དོ་སཱོད་ནིཿ དེ་ཡད་ཀདག་ནོངབའི་མདངས༔ རག་ཚུལ་འཆརྦ རྨ་སངབྱ༔ རཾགྷསང་ལམ་དྲུ་ཁེར་བྷསྕཾཿ དྱངངས་སི།ཿ 


- ཚོབ ད་ཆེ པ་ཊསམ་པ་ལ་དབང། ༽ངོ་དའ་བ་འ།་བྲའ་ རོང ¥ རཿ ¡ བ་ཤི་འ།ད།འི་བར་ང། ༡2 < : > > ཅེ ཉྭ 
¢ ཛིགས་བཱཚཱནཔ་ ཐེ། དཔར ཡོངས་འདུས་བླདགརྱ་སིད་བྲ་ རྨ་ད་གུས་བུལ་ཧྱན་ རྡོབས་བརྩེ་བས་དགོངས༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡནཕྲན་ལས་མབདཔའ༔ རྭདབུངདབང་དང་མཆོག་བུན་དངོདྲ་བུབྱ་སོལ༔ གཏངས་ཐོགས་ལ་མཚམསངགཏོདདདངྱི་ ་ འ 


དུའི | ་ 
༩ །ཇ་ དའ་ཇསྨ་རས་ ད༽ € ` (༣ ཤར རྔང་ཨིར།གྲ་འྱཚ་རྱནཿ ཚོ་པ དཱ ལ་བའི་འ བརང 3༩༨༨ ད 
£ བཞུང ད ཕྱིནད ཆེནགཞལ་ཡས་གསུལ་ལ་འཛཱདྲ་ འཐུབ པྲིསཱན་དེན་ཆེན་དམྔ་ཛས་ཚོགས༔ ནང་དྲུ་བུགསྔར་རོལ་བའི་ལཚོགས་བཞུགསྱ དྲུབཇས་རིག་དབར་མེདའད་ཝཱ་འཇའ་ཟེརའྱའིལ༔ རྒྱལ་བ་ཞིའྲོ་སཱདོ་བཅུད་ཡོདས 
འདྲུས་དབངཿ དེང་་འདིརགལ་ཝན་བུལདབངགསུར་ངོ་ གྱུ་ཡྱ 'རྨངབ་ཡུས་ལསྩལདུགསེལཿ ཟག་བཅས་གནས་འཁྱར་ལྷ་སྙུར་བསྐྱད་དུགསའཿ གསུངདཤྱིན་་ནྲབས་ཕག་ལ་བསྙིམ་དུགསོལ༔ ཐམལ་སྒ་ཆཾག་སྔགས་སུ་སླདངུ་གསེལཿ ° 


---~- `----- ---- 











དབང་ཐོབ་ཤག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་མཇི་པ 


ཅེ མཛོད། །ཅེས་བཇོདཔ་གཏོརལ། ༨ཡའི་དུ་བུ་དང་བདུད་ཅི་བ དཅིབྲསེས་པྱ་ཐཱ 


༣༩ 


ཡ་ 


༦ 
མཇུག དམཆིགཟས་མེནམ 


ར་མང 


ན་མ ལ་ལ 


ཡི ཏ་ར 


ཡེ ༢ ༦ དེ གཡུ རི་ལ གས 








༨༩ 


ཡཏ ནྒལསརཔའྱམས ཡངས [རགས་ 
ཞེཡ་གནས་གསུབ་ཅུཿཞག ངུ མུཿ 
ཧི མཇུག་ཆོགརྣམས་ལས་མངབཤེཞ་བྱའོ། 
ང་དེད་ཡེད་པལྟརཏྲིས་བའོ། _ །བླབ་བསྟན་རིདོཿ 








།ཨུའདུས་ལསཿ སྔིནའྲོ་གརྐདཀྱིགདཝས་པ་བཞུགས། ཿཤྷ ཏྲ ཤཱཊཊཊྲཾགཏྟཏྲ་ བཿ བདེང་གཤིགས་ཀུནའདུས་ལྷུལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོཿ ༣༢ ག་ང སྲུགབསྡལ་འཇིགས་མུ་རུང་བལཨ ཐར་འད དད རཱ དད་ཇྤའ། 


བཿ ལགས་པ ་བསམཿསྐ་ད་ཤིས་བ ཚོའདི་དོན་གཉེར་བཟློག་བྱའི་ཕྱིངྭ མི་ནྟག་འཆིབ་ཡང་དག་བསམཿ ལས་འབྲས་བསྲུམ ངེས་བྱསརྣཿ འཁོངུ་བའི་ཚུ བསུལརངརྒྱ་ འགེལཿ སྡུག་བསུ ༩ 
ཊིཧུ དྲ སྐྱེད འདིི ཤག བླཟླགྱ་བའྱཔརྱ༔ ཀྲ དག་ བྲས་བསྲུམེདཿ ལས ཿ དྷ 
ལ་འདུགཿ རངསམསྐལ་ཕབ་འདྲི་ལའ་བསྒྲམ ༧ ཀྲ ཤངོཿ ཀླ ་པོལཿ དང་ 'ཿ ཀཆང༔ བརྒད་ངཿའི་ 
ཐའིགདནལ་འདུགཿ འདྲི་ཉུའ་བསམཿ མདུ་ནུཾཿ ཞམམཁར་དཔག་བསུམ་ཤིངཿ ཟབ་བྱུརས་པའི་ས སེབ ཅི ཉ བརྒྱུད་པ 


ཏཿ གྱོབཏུ་དམཆོས་ད་གེ་འདུན་ག་ཡོནཿ འགུ ་ལུ་ཿ སྤྲིན་ཡུང་གཏིབས་པ་ལྟ་བུར་བསནཿ མ 


ཤྲ ུག་་ གས་དཀྱིལ་འཁོངལྟྷ མཁའའགོར་བཅས་ལྭ་སབསསུ་མཆིཿ སྱབས་སེང་དམན་པའི་ལམཉིད་ལསཿ ལྡེ 


པུ བྱེའུ ཅེས་པས་སེམསབྱ་ ཚད་མེད ° ཛྡཾིཡྱོདཕྱི་ངུལྷུག་པའི་སྷཿ རྡོེསེམས་དཔའི་སྒོལ་བཟླསབྱཿ རང་ཤ 


ྲུ དྲུང་མ་དག ཕྱགགཉིས་པཿ 'འཇིནཔས། 
ཙུམ ཅོན་ཡགབྱརའྲི་ཕཾར་བས་བོ་༦ དིལས་བྱང་སེམས་བདུདཚའིྒ་ནཿ བབ་་པས་ ཊའུངཀུནཿ དག་ཕའ་བརཆ་ས་ནས་བཟླལ་ཕ་བྱཿ ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྟ་ཀེཁབནས་ས་ཏཱ་།ཧཱ༔ ཞྲིས་པས་ཅུས་ 
--~-~-~---~-- ~= ----- 





ཁྲ ར་བ འི 
ཨཿ ཅད་་ ་བའྲི༔ ཕྱི་ནང་གསང 


ཙཾ 


སྲུ 
༣་ རབས་༡༣འཇུགཿ ༨] 
ཐབ ཙེ 


དྲིལ་འཛིནཿ „ = ¬ བདདང་མཆེན་ ཛམ གྱ་རྐྱཀ་ 


བོོ་ཨུམ་ ཤིན་ུདང་ཅིང་གུས་པ་ ་ཡསཿ ལག་བ 
ཐོག་པའི་ལསྲ་ནམསམཔ པོའ། །ཞིང་བཤགསཿ་ སཿ *ལས་ཅན་ཀུནཿ རྤ་ལ་ ཕནམངོད་པའིཿ དགེབ་ ཀུནལ་ཡཾའངངོཿ ར་རབ རྒྱསརུ ཆུ་ངནའདུབ་བ 


ˆ. ༨ 


སམིད་ ཤོབ་ང་འཿ ཚ་ཌཱཌ་།དྲབ་ ༢-_་༡རེ ཟཱཾ 
སྷམེ དྲ་མསྲ་བལ་ཆས་དབངས་ཕྲབ བྲང་དཿ རཾང་བཞཾན་ ྣཌ། རཾ རཾ མཐཝཿཡེཡཱཿ སོའ བའདབས་སོ་བང་ 


དོ ` སྔ རེ་ས 
བོར་བར་བྱསལཿ བསོདནམས་གངཞིག་བྱིས་པནམསཿ མས་ཅད་བདྙཆུབྱ་ིར་བས།༔ 
ཀསལ་ ལའངས།༨གག་མེདཇོརེ་དྱབིདསི་དིངཿ ལྷུན གྲུབའོད་གསལ་བདེཆེན་ རྤྱམའ་ཨྱུ བངོས་སྦྱཾད་རྔོགས་སྩ་ཐུག་སརྗེཆེནཔེའཿ  རུཏ་ 


:- 
ལང་ཤའ 


















འཚ 


ལོ ས་པ 










མྱེནཅིད་གཟིགསཿ སྦྲབསྒུར་ལེ་ཆེན་བེརོ་ཙཞལཿ གསོལ 
ཤོསཉི་ཕྲེབབ་ པི།འདཾནླབ་མཁྱགུརམེད་དྡོ་རེལཿ གསེལཿ དེངནཱས་བདག :: 
༢ཧརྒ ཤྱིས་རློབསཿ ་ ་མ་ འབྲུ་གསུམ་གནས་པ་ལསཿ དརདཿཔཱོབའི འངས བ བདག་ག 









སེ །སེའ་བག་ཅུ་བཏབ་པལསཿ འཁོཿམས་སྐུརབསྡུག་དགྱེསཉམས་ཀྱིནཿ རང་གི་དྭཧོག་ཧོན འེདབུ་ུཿ ཐིམ་བས་འདསེམསྤ་བམ་དངཿ དྭཔེཡེདངཔལ་ཝཏལ་བཞགཱཿ 

གདནསཔ་འདྲཿ སྐལ་བ ཉ་པ སམ་ལཿ གཏེ་ྒ༔ སྦསཧཿ གཏདྱཧཿ གསང ཁཿ རིས ངི གཉ་བདག་བཔས་ཤུགག་གོ དོར ་ 
ཌྷ །།གྲ།་ཡུན་འུད་སྤི༔ ཀཔའི ཤཿ མི་ ཟིགས་ལྭ་ཕགའཆལནསཿ གསདཆེདབར་འུགསནལ་འབོར འབྱརྨ་རིསཿ ༨ ༠༡༠༠ རེད་ཡ གཡུང འགར 
༩ ཕྱིནང་གསང་བའཾདམཆག་རྔས༔ ལེགས་པ ཡར་བཤམསནས་དད་ཉིདནིཿ བདེ་བའི་གདནལ་འདུག་བསཏེ ཿ 

























ཁཿ 


དངི 


\ 


ད་ས 


(= 
ཧོ 
བའ 
ངོ 


སྔར་དེ 


གགས་པ 


པཿ 
>£ 


ས་བ 


གའྲདེནབགེ 


< 
ད་པའཿ ཁཾ 
=÷. 


པ་༨ས 





བལ་བརགཅོ་ 


སུབརྫུ་ 


ཁའབར་བའང་ 


ཁེལ 
ཁོར་འདིནཿ 


<. 


སེག དཀྱལའ། 















ཀྲེ རྙནགཾསའཐུགསཀནསཿ རཾཡཾཁཾའྲྦྲེ ཕོཾས་མླེ་རུངྱ་ཆུསཿ  མདག་དངོན་འཇིན་བསགས་གཏོརབཀུསྔ་ རཡི་ཁྲཾཿ ཨོ ཡྭོསྷཏཱཝ ཤུདྡ་ ་སྔངྷཾ་དཾཿཾྷཐཱཝ ཤུཛྷོཿཧཱཾཿ ཐའསཿད་རཏྭང་ ཉང་ཉིདནཟ་མཁའི་དྷ སུཾགྡནེཆེནྭདོངྱ། ཨོཾལསྤ་ཡིནངམཆོད་པའི་ཚོད། 
| ¬ ཧེལཁསུལ་པར་བཅས།༔ རབའ་བུ་མས་ནམ་མཁའ་གད དབང ་ ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྲུཔེ་ ཨཱལཀགྡརནེཕི་གཛ་ཱཛས་མཡ་ཛཾཿ རའྱིབུངཞིའབུཀ་པཱལཿཿ བྱཿ དིག །ལྔ་ཡབ་ཡུམ3ྱིཿ དྭགང་བང་ ཡེ ཡེ ཡ་ཤེསྱཝཡ་བོབབློག་པཿ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾསཿ ཤ 
| ཉོ གོར་གཞོང་རསི་གཞལ་ཡས་སུཿ གཏོདམ་འདོད་ཡོན་མུང་པོརའབུར ཨོ་ཡ ཛབི་ཏོ་ཨཱཿཛཾཿ མཁའ་དང ཆགས་མེདརྟཀྱབཚོ་བའི་ལཿཨོཾཱཛྡཾ་སཧཱ་བཀཛལ་ཨྨཿིའདོ་རགས་དངུགརྱ་ བཿ འདོད་ཡོནོདམ་ཅིས 
ཨཔ་དངས་གཞིའིལསའིམ་འཿ ཤོཿའ ཧ འཁེར་འདས་ཆོས་ཉུནགདོད་མནསཿ མ་བཅོས་སསྲ་པལ་དེ་བཞིནཏདཿ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས།ཁྱབབརྡལ་དབྱིངསཿ རབ་འ འགུ་མེདཚོས་སུ སུའོ ༼  ཤམ་མཁའ་ལསི ནིགཞའཚོན་བཞིད 

རང་བཞིནའགག་མེདལངས་སྐུའི་སྤཾནཿ ཛཿ སྙེད་བ་ཏྟིད་དང་སཱངོ་ཛེཆེཿ ཟུངའཇུག་བདེཆེན་དྲོ་རེའི་སིམསཿ ཿ དང་ག །སའཁུ་པམེད་ཡི་གྡེའཿ སུལསྱུར་ཡིཐཾ་ེཆཿ དལས་དྭཀིལའཁོར། འཁོབའེ་ུནཿ རེས་ཁར་ 
ཟེ ༢ ཤ ནམཁའ ཟུང་ཨྱེཆུསའིདྱ་ཙིལཿ རི་རབའ་ཁོན་ཕུག་བཅསཔའྷི་རེའཿ ཛིལ འདྱ་བུང་གཞལ་ཡས།བད སྣ་ཚོགས་ནིནཆེནབས་ལས་གུབཿ བཤིབལསུབ རྟབབ་་བ ཤེས 













ཏོ བ་ལ མཆནཏིད་ཀུནདང་ཡང་དགལནཿ ལྟིབརཔྨ་དའི་ཕེང་བ་ཡཾསཿ ཟུམ་པ་ བའྐསའ་ ་དཔུསྔ་ཀགའིག ༢ ཉྭ ཨེ་ལས་ཐབས། ས་ཤེས་ཚོསའྱབའ དྲ སཿ ཿ ཆགང་བྲལ་ང༔ 





༨ 
བ་བཞིའི་ 











ཏྱ པད་ཏྲིཟ་བའ བདྲ་ཀིལ་འཁོརབསྒོམཿ དེནས་བརྟེནཔ་ལྷུ་བ་སྱེད་པཿ ནམམཁའིརཱུཾཿཡིག་གདན་སྟེང་བབ༔ _ །ཨུཏྤལ་དམའ་པོ་རི ཿཚན་གྱུརཿ འོད 
ེ ཅུགྱུཿ ཡར དཀ དལ་གཡི་ཅནབ འདའ ༦ ཡདའོངབྲོའདྡུ ཕྱག བཞིའི་དངཔ་བསླདའ རར ལས ལ་འྱའངཿ ལག 
ཧུའེ ་ རྙེདགཡུག་་་སྤདྲ་དཔྲཾས་དང་དཔྱདྡདངཿ རནིཆེན་རུས་པའྱི་དནྱཧ ° པངདྲུ་དྲཿིའ ལསུ་བདེ་ཆེནཡུམཿ གསུབ་པ གཡིཅུག་ ཤུལ་ལངཚོརྱསཿ དང་པའ 
རྩ ཟལ གྲིབཤཱའཇིནཿ ཞབས་གཉིན་ཡབའ་འུད ཉར་པ ཡབཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམ ལནཿ རུམགྲིནཱ་དམར་པོ་པདྲེང་དང་ཿ པྲར་འདྲནོ་།ཐ་གཏུམ་གཟུབ འྭཿ དེཡཾ་ཐུགས་ 
།འོད་དཔགམེདཿ སྤུལ་སུའི་ཆབྱདཚེབུ བུམའཇིནཿ ཿ བདག་ཉོད་ཡབ་ཡུནྫ་རེས་ཆགས་ཀྱིསཿ མ་ང །རམཚོམས་ནསཿ དྱངསེིསཱ་ཡཾ་གེབཁོན་འའི་སྤོ་༢ འཁའ 


ཉྟརས་བོནསོས་ལནཿ འ འཁོརྱ་གྲི་ལུནམས་བསོམ་པཞིཿ ཤད་དྲུ་དོཛེལ།བའ་འྲགོ་ཡབཿ དཀ ཀ་འོནྡོ་རེ་ཐོད་ཁག་འཛྲིནཿ རྡོརྔཾམཁའའགྲོ་མདང་སྦྱེཡ་ ཧོ་པེ སའ་པོ་དྲིན་ཆེ ད་པོདྲབ་གཞངནོཿ རནཆེན་ 
།ཁའ་འཐ་ཡབཿ དམ་རཔོ་པྗད་ཐདོ་ཁག་འཛིནཿ པདྨ་མཁའའྲནདང་སྱོཿཿ བྱང་དུཀརྨ་མཁའའབྲོ་ཡབཿ ལྔང་གུ་རལ་གྲི་ཐོད་བྲག་འདིནཿ ཀརྨ་མཁའ་འབྲོ་ཡདད་སྐྱོཿ ཡབརྣམས་སནགསུམཚེ་བགཙཾགསཿ ཁྲོཚཆུལཏམས་” . 
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ཌཿ 
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གདོང་ལུ 


༨ 


གླང་ཝྤགས་སྟག5 
ཟྭ་མ།ང་ 


ལ་ན་ག 


དྭགུ་ྡལནཿ 


གར 


འ 
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པཱ 


ཨུག ཟླགས་ 


སྤར 














འིདུཔའ་པོབའ་འགོགཤེུགས་ཨུགསོའཿ བཀྲའ་དད་དམ ཀག 
༣པོརཆེན་པེའ་དོཿ ཙ ཏིཔའདིན་བསམ་ཡས་སྱུ་ པྭསྤུལ་པའི་ལྷ༣ ཆུ་འཆུ 
ཤཿ བདེརག་ཤིགས་ཀུནའདུཨ་དིལ་འབོར པར 


བགད ཞལ་ཟས་སུལ་ ལེ་སྟན་ལྣ་ཚོགས་དངཿ ་ 


\༽༽ ༤ 


ནཿ བདེབ་ཆེན་པའོ་བཞེས་ཨུག སོའཿ ཨོཾ་བྲཛ་ཿ 
ཧི ཆོས་དབུཾངེསཱརྣམདག །པ།ཏེདགཞོད་དཿ ཐ 
གསང་བའི་སྨྲབྲ་ཛས་ཆེནཔ། འི མཉམ་ཉིད ངསཡུ་བཞེས་སུའ 


ཟས 3ལང།༨༨ 25/67།)7695626¥ (5 /(28)52457)-2052 ཉིའི 222 


ཧི 
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༢ 
༠༢ 
༠6 

















༢༡ཤཿ ! ཆར རཿ སྣངཐཡབ་ལ་སྟེང་ བུམཿ གཏི མེད བསྐེམས བད དཆེནདག གའབཞཾའི་ངོལཿ །རྭཡུལཿ་ བྱོ ཟྭ་བནད་བཞི། : 

༢༡༡༠ བཿ ཀི་དཤཾཿ སྭ་སུ་ཧལྱཿ རོམ :: ༡མཏིདྱད་བཞསཿ སརྦ་ཐ་པཔ་ུདཿ དཿ ལྣུངདཆོས་ཞུའུ་གཧ བྲདྲམྨཧཐྲཿ ༡ 

ཁཿ བདུག་ཤད་ དོ སྨ ཆེ ས་ལྲག་མཚོངནསཿ རབྱ་ཏཱ་དད་པའི་ཡིད་ཏ ་ ཨཔསཿ བཤགགྲེའ་གྲུང་། 

༡ འོ་བཞིསཿ ཧྦ་ླཏཱ་ཡུངཿ་ ཀོ ་འིགསངཔལི མདོད རོ མོལ ཛཿཨ༤གོས་ཧྲམས ཚནདཔས་བྱ་ཧད་ལ་ཕུགའཚལབཧེདཿ་ ཧག 

ཐེ ལཾ ཁལ་ ཤེ་ཞོ བགོར མངོས་འ -་ོ་ ཆམ མཿ རྟ པཿ ཀླིང ་ ༩ རཾས་ 

ཅི འའའ ༢༠༢༦ གཡི འག ཞེ སར ཚོགསརྱནགྱུང།ཡང་ དགམཛོསཿ བོའ གབ ་ུགའཛེས་བཉོ གདེསམེདགསུ་ ཅུང དངས 

ར་བསྡམཿ བགྲོ་དུག་འདྲེན་ན དྲཕཾད་དངཿ ཆུགས་ཤལ་ཞུ་རྔལའུའནལབ་ ནམདསགདུང་སའ [ཨྱ ༦ ཀེངཿ འགྲོ ད་པ་ཁི་ཐུགས་ཇེ་ཅནཿ དྲ་བ ལྭ་བུགའཚཔབོ་ 
དུག་བཅུའི་སྦཿ ས་བ ལོ པཡི་གྭ་དུབ། གབཆོས་སྒ་ཆེཿ བགགམེདགཔསུངལ་ཧུགའཚལ་བསྟོདཿ ཟབ དྲི -ཕཱས་ལེདབུདེཆེནཆོས འི འདྲིན །ས་རེ་ཅནཿ འྱཿཡེད་ཐུགའ 
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ཀྱེསནིཿ 










ཐུ > ཁྲཾཉྱཾལ།བྲགའཐུང་ཏྟ་སཆགཿ 
གསུང ཁངྱུགདིགས་འ་བདགཿ བཅོ་ལྔ ྨལྷརྒཐ་༼༣ཛ ཆ་ད ཆགས་བྲལའགྲོའུལ་ཀྤུལ་སུད་ལྟནོཿ འཚམདམཛོགྱུཁོནལང་ྟཿ སོས་འགོ་ས་ཀླ་ཡོབ་༅ན འགགས འམ བ་ཉ 





ཱ ཐེ་ཝན་ལ ལ་མ་ར་་རེརརར་་པ་ཁྦླླ 
ཌཱཾ དཔལ༔ རྟཀྐ་ | ཡ་ཤིས ཏ.--.ཐུགསྲེ ཅྭ་པས་ཁམས་གསུམའགུགཿ ¬ བདེ་ཆེནདྱབིདག་སུའདེནལ་བསྟེད དོཿ .ཡེ་ཤེས་ཝདཔསྦོདགྲ་ཝ་མྦེངོཿ ཐུདཔལཱོ 
་ ར་རམ བཤད བུ ཀྱ ་ འྭུག་ ་འ ང་འྤོ་ལས་སྱུ་བཙདིཿ ཕནེ་ལས་བཞི་བདག་ཚྫུའཕུལ་ཅནཿ རའ ལ་ཆེན་བཀའ་ད བཟན ་ ྲ་ དཾ 


ད་འ 
ནིཿ 


༡༩༡ 
༢ང་ བ་ཤ 


' 

'ོཾ བླ་ ཕོ འཐཾཿཿ ཆབ ཧ་ 6 ཡ» ལྟཚོགཾསཐུགགཀརཔད་ ངེ འཱ ༡ 1 
7 ལའ པཾ ཿ སས པྲའི རཾ རི ༢༢༧ གའི ༥ བྱ སསགསུམ་འྲདུག་ གིམན སུཿནའཿ བང་བ 
མུ ྲཾ རངབའ་ ལཿ རེ པ། (3 དངབཞལནས་ཐོནཿ ཡུམཁྱི་ཤའ་ཞུཿ དངྭ་དྲ་དཾདྭ དྡོཆིའིལ 

བསཿ ཆོས༔ མུ་ 

༩ ༠ རེ དབིང སྔདསུདགའུད་བུདདྱརིལ་འཁོདོདུཿ བཅསལ་བུགས་ ་ ¦ 
རཾ ཉྟཿཅཾད་བསྒྲུབས་ང་འཾུཿ ཙེ་གཙིག་མེད་པགཁྱད་ཧུ སྙགསལ་བཏ་བ་ཏཿ གསུངདབྱངག་འཛ 


རེ 
¦ ང £ ༽; བ ད་པ པཔ ° ཡིེ ཤེ 
་ལདསྱི ཅིས་བྲ་སོའཿ ཌེ རོ གི ཧྲེ ༣གོསལུ་དདདྱ་ཧལཱ༔ ཡད སྒོམ༔ འབྱུཿཡེདབཏན་ན་ ནས་བྲཟས་པ 











& ཛཾ 2 མ 
ླ མུ ར་ས གགྱུད་བཅུ་ལྣཿ རདབྱུང་ བདདང་ སུ །ལ་དུ་གསོལཿ ཞེས་བཅུམརྒུནུ དཔ ལོ གཆད་བོ། ཐོ་ཟོགཞིསཿ བཟྔམ་ཆད་པདབླས་པརྱབཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཾ་མཉིཔྡཾཾཾ 3 ཨོཾཿབྲརཀོ། 3 དྲ་གིལཱ་ཧཱ་ཱ ཧུ་སུཛུཕཊཿ སྲིན 
5 ཐལ ཟླ མཿ རྨ ་ བུ ཁྲུ དགས ` རའ ླ སུ ི་ ¦ ཡ་ ཡུམལ་དཿལའབོཿ བཞི་བྱཅ་དུག་དངོསྦ་གུབིནཿ དབང་དླུ་མུདཔའ་ཧ་པ་༽ 


༥ ༤༣༣ ༤ ཨནན།མཧོད་པ་ ༨ ལེག 


= 














་པཿ མཐེའ ཁ་བཤགས་བཟེདཔརམཛོད་དུ་གསལཿ ཞེས་པསབབོད་གསེལ་འདག་ཏིན་ལ། 
།འཧཱནལ་སེགས་པཿ རྡེསིོག་ཕཐའདགྱ་བ བདེད་གཤིགས་ཏུ ཤུ་ བཞལས བླབ ཟེས 
ཐཾ ཆེ ཡུ ་ ཊ། །སས་ཉུན་འུ དསའལ་ གཱ ཆུགས ཏྡེ འི་བ ཅཅ་  ཝ་ དྲོ དསད མྱུཔདིའི 


་ག།ཌལདང་ཤིཌ་པབགམཿ ཤཆངལསི གསྱ་སྨིན་མེ་དང་སྭཿ ནལ་ ན་ 


@ 


རིད དེའུས་ཐབས་ཤེས་དཔ་ 


ཅབསཔ། འབ རེ སདཔ ཟུ ཱེ 
དམཾག་ཤན་ ¡ 3 དེནསཱལ་འཕྱེའ་ ཤྲི ཟཔ" ཏུང ཧྱ སུབ་བཔནི་དབབལརོན རྡ 


་ “༥. ༢ བསགས 
ཤཿ 



























ཤར ་རལལརར་ོ་ོོོྲོཾཀ་ ཾཾྣཌྣཾྣཾིྣཾྣཾགཾྣཾྣགཀགཟ ླ་་རརརཾགག་གྲཀྲཀྲས་་ྤྣྤོ་ྣ་ ར་རང 
ཊུ བཅོམ་ལནམགོནཔྱོདགསརའི་གཏེརཿ གཅོ་དངའ་ཁདདུ་བཅས་པ་ནསསཿ འདིར་གཤེགས་ཆོགསྱ་ཡིམཆོད་པབཞེསཿ དྱུ་ཧན་ཐོརཚུགས་ལིམའ་སྡེ་འིལྱ་ དན་དྲཔ་ངསཅོདང་ནྭབ་ ཕུརུུ ༨ ར་ཚ ༨༨ སླ 
ཤུ གའ བདུང འདའ ཡགཤེགས་ཚོགསྱ་ཀིཆོད་པ་བཞེསཿ གནག་ཁང་འདི༧ཛུན རུབས ཚོགསགཏིའདིལ་པཅུདཿཙགི་བེབཿ འད་ཚོཡལ་བྷ རྩུཔའཆོག་རསཿཁྱཇོེ ཆྭྭ ཆ ཤདངྱཤན་པངདཔཿ གྤྲ་གྲུབྱ་ཨྩོལཿ ཨུ་ཧུ་ 
༥ ཤོས་མངོདན་འའྱཁབ་ཝེལ་ ཧོ སངྱྱཱ་ཧཱས་དམ་ཆིག་ཤ་ཆེན་ལཿ ཞེསྲ་བལ་བདུད་ཅིའཱ་ཡི་བཅུདཿ = ༤༤ ༄༡༤༤༧ །བདོག་དི་དང་པོ་ ལོ་མན༤ © བདིཿ རྣ རྡ བྱའོ ྒ 
བདེ་ཆེན་དཧས་སུབཞེས་སུ་གསོལཿ ག གཏཅཀ་པུ་ྭ་ཧཾཿ ིས་ཆདབར་པས་བཤགས་བྱར ཐེག་མེད་དུསནསད་ལྟའི་བ༢ཿ ཁོནམངས་དབ་བགྱུར་སྤོ་གསུམགྱིསཿ ཨིཾ་དགེ་ཕྱད་པས་དཀྱི དཀྱིའ་ཁ འཁོད་ལུ ུགསདངད་༔ 


¦ 
ཏཾ 
དྲ གག་པ ཡག་ར་བྲག་ིངབ་མབཔའ ཿཇུཏྟ ཁཆོགཐུགས་ལད་ཕ་ཏའིཙཿ དྲང མོའ ས་པས་མ་རིག་གདུག་ཉན་རྣམ་ཧཿ བརམེདལས་ུ་བུང་ཁུང་དུཿ རྒུ སཱབསབཿ 'ལ་ཉམཐཐ་གྱཧཱ་ལ་དུ་ དུ་བཅུགཿ ངུཾ་ ཧཱ་ ལགའཐུདཁོས་པ་དྲགངོ 
| ཏཀྲབལ་ཡེ་ཤེས་དྭ །་དབུངེས་ཡུ་བསྒྲལཿ ཨོཾ་བ་ཀཏ་སྭདཾཀལ་ཡསར་ླའ་ང་སད ཅ་ྲ་འཉག་ ཡབངུད དྲ་བ དལ་འ ཿགོས་གོལུ་འབུལཿ ཛཿ ཉོན་མོངས་བདགྟཏའི །འིཝ་ཤུང་གཟུགཐཿ སགམ་ བསྐྱལ་ངའ 
དྲཾས་ཤད་བརྟག་ གསན་ཆོས༣་སངཿ རང་བཞི ཞིཉ་རྙེད་པ་ལ་ལགས་པས 


༥ ཡེ 
།བོར་བབྲགའྔ་འའ བཞེས་ཨུ་གསེལཿ མའ མྭའཱ་མཔྟཀིནའཾཏི ཡུག མཡ་ཁྭ་པ་བཱཧཾ ཞིས་སྟེབརྫཾགསཛྫག་གླེབདཔེརྐ་ལཿ བྡབ་ཡིཏཱཔསྱརཱཾྲདའཔད་ ཌ ཧོཿ དྲིས་པ 
















༧༤༠༩ 
༡༠༡༩༠༧༠༥༩་ 











ན་ཧོ་མ་ཧཱ་ཊ 


ཐུག་རྫོན་པའ 


ཅང་ཀྱིཏ དགའ ྲ ཝཱ ལག 
བསྟུང་བའི་ཐུགས་དམ་ འའ དམ 
གྱཾ་ཕམཕཾགམ་འ དགསལ་ ཿ ཡུ 
ཤེ གྲོལ ར© = = ་ྨ 
ཤེ གསད ཁའ ཁའའ འགྲོལཿ །གཅནང འདོད 
ཐནའ་ཅད་ཀྱི་ གུ་གྲོལས་ཅུསལ་བབཿ་ གཟུགས།ཁུམསལ་གསྡ་རྔ་པ་ 
ཁབ ས་རམ་ ངོདཿ ཞེ ཞེད་པས་ ༈ ༡ ༣༧ ཧུ་ངའཁབོ པྲ ཆུ ༠ བརྒུ : ཙི སྲུབ བ་པའི་ 


དཞེདོཿ ཧོཿ བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདིཿ གཞིནིལྱུན་གིག་གྲུབ་པ་འཿ དས ལོ ཧྭ = 
༨ 9 རོདོན༦ན༦རརརཀྲནྲོནིཚ༅ཁ༨༣༨༦༨༣༨ཾཾཾན ཾོནྣྷྣ~ ་ཾནཾནྲནནྲུཾ༽<ད<༨<ྤ56ཾ་ 


ཆེ 

@ 

ཟྷ 
ཊཾ 


ངོ 


2,229 


་ 
ཡི 


€ 


! = 














ཧཿ པེན ཿ རགའཛན་ཐམསཅདྱ དཀས དམལ་བཏོ་ བའི་སུངསརྣམགཿ དམངས་གཏོརམའདི་ཡངོཨ་ལཿ ཁ [ཧཿ ང་བཞིན་དྲུ་པོ་ལས་མཛོདཿ སཐདབོན་པཛྲ་ཏུདུང་ 
 དམུ་ལ་བཏྟག་་ཞཱས་གཞེརགཏད་པའིཿ ཐ་ཆག་གཏན་པེ་བེདགབསྙུལ་འ བཅེབ་བའི་ཕྲིནྭ་ལག་ཡྦྱུབ་པརམཛོདཿ །ཨོ་རྒྱན་ཛེསའཇུགར་འཇྲིན་དངཿ ༥ འ 
མཛོདཿ རུ་བཞི་བོདྱཀྱི་བུལ་བམས་འདཿ ནའ་དམག་གྲངུགུཔྲ་སུང་བདངཿ ནད་ཡུག་འཁྲུགརེད་ཀུན་ཞིཛཾངཿ ལྕལུགས་ལེག་སཤང་བདེ་ 


༠ ཀ་པ་ལ (ཛཾ ¦ སྐང་ཞིང་སྲིད་ཕསུ་བསུས་པ་ཡཾཿ མགི།་བདགའ་ཇིནདྲག་དང་བགེགསཿ ཡེ་ཤེས། འ་པའི་ག ཏོ་བརྱ་ཧཱཾསཿ སྙ 


ཟུངའདུག་ད ཤྱིདསསུ་བཟློགཱཿ ས་སག གེས ཕུབལྔ་ཡབའའབྱང་ལཱ་ཡུནཿ འཁབོར་ འགྱས་དན་འདས་པའི་ཆོསཿ ཐམསཅད་ཀྭ་དགཀློཿ བདུ་བླཐོག༔ ཞིས་བཛྗད་ལྟ་བའི་ཐཕཊུགཿ 


༥༡ ར་མོ་བརནན། རང་རང་འཁོར་གཡོག །དབུང་དང་བཅསཿ འདྲེ དམྔརས་གཏཾད་ཨ་ལཾངསཿ དྲོ་རོབབ་ ཆོ་ངབ་ བླང་དར་བཅས་བཞིནཿ བཅེལ་བཟྲིའོནཔག་སྒྲུབ་བརམཛོདཿ གཏངོཡ་གྲཾ 


རཾ །ཟིབམནདུཿ ཛཾ །པེ་བཅུབཞྱུགཆེནཔ་ཡི་ སཿ རྡརེའི་བྲ་བརུང་དམ་ཚིགཅཿ དཔལཆེན་སྱུགསུད་ཐུགས་ཡོཞོ་ཏནཿ ཕྲནལགཡེལ་པརྡོ་རྗའི་པྲོཿ ེནམོངས་དུགལྔའི འི་ཡུང་པྷནསསཿ ཡེ་ཤེས། 





། 
རཿ ཏལའ་ཿ་ 


/ 














༧ དའ ཊ བདུག་གཞན་བྲོ་བམ་ཡུས། འན དང་པའ 


འ༽¬ ༣2༣ 


ཕྲདཔ་མགོགཿ སམ་༣ཿ རྒྱ་རྒྱ་ཧྱ གཏེར པཿ །རཔས་ཤའུ་གཝྟགོ་སྲེ་ ཡེ་ཤེས ཞོས་སྤྱརདྤངས་པའོ།། 





























བོས་ཞགཛོའིགཏོག ེ༽།།ཟླགཟད་བངཡ་བྱདགས། །དེཡེདྱཀིལ་ལབོ་པསདཔ་ུ། །དབདབྲཆག་ 2 5ལ་ 
ནྲི ་བཞི་ནཾཿ 


ཏྷྟགོནལ་སྟེགྱི ི་ཁཿཧྫར་ལ་དྲིའིཟིག་ལེདངལཏོ།།ིཛོབུ་ཤུཐབ།དང་སཉམཡདང་། བུ གྱཔྦ༩སྦ་ དན་ུ་ཐུམཿཿ 
། རུདརྲཱ ས་ས བསོལ་ དམར་བོ བུར ལ་ངགའའྱབིལ་འེསཿ ཡཚེནཔའེ །པའེ་དབུས་དུ་བདླུ་འབབབ ཞྱེ་ཕོགམདོགོཧཧིཿ ཧཧིེབདང་འདབ་བཞྲི་ 
ཨར དཾ དཡུ། ཡོངདལདདུག་དུང་། ྭཿ་ཞང་ཛ་མ་ལས་ཐིསཁྱ་གདངདང དེ ེའི་དནསགྱཅིདེ་བབཡགདབང་གྭསམལ། ཅོར་བྱུཿཏིསའཅག་ཚི་མཐར་འད 
ཧྱིཿཾ།དག་ ། ཉིས་བ བདགའ་ྱིལབིསཔང་བཀའ་པའི་སྙེབདུ་ཤེལ་དོག་ཡས་ལོག་ཅུད་དམརཔོའིགུ ར་པ ང། དྲད ཡ་ ཟག 
ཡ་འྱ་བྲགཾ | ཀ། རཕིཇུཿུ་བདགབཕྱེདབཟུས་བ་དང་བཅག་པ་པཱཤཱསུའཕོབས་སྲོནས་ཚོག་དངས་ཏ ལྟསྟགོན་ཕྱིྟརབྱསཇེས། རངགི་ཐུག་ཀའི་འུ་གིའད་ཟེར་ 
༡ སོས གརདབང་ཐུགརྗེ་ཆེན་ པྤ་ཧལ་བྱ་ཧམཚོ་འིདྷ་གྱིལ་བཁོར ྲགིའཁོར་ལོ་ཐམཅད་དཀིལ་འཁོད་ཡིགཤིའི་སང་གྲིན་ སམལཡ།ཁའལ་པའུ 


དུད་ཆི་ ་ ཤིབ  ས་ 








༦ 


། བུམ་པ་གཉེས་བཤམ་ ལ། བྱི་གུམ་པའིངཔྱི ལནང་གཞལ་ཡས་ཁདདྱུ། 


པ 
ཌྷ གཞ་གཡསང་ གཏོནགྲྭའང་གིས་བདག་མྱ་ད བེད་མེད་དམ་ཿདད་གང་མོས་རུ་ཕྱབ་ཅིང་བུམ་པགཤེས་གེད་ལྟར་དང་བདག་འཇུག་ །དངེགྲསོབམ་ 
༢15༨ །སཱམང་དབང་གིཚོགལ། ྱགཧདད། ། བཛོད་གཤི་གཉིས་ལས། དང་ཕོནེ། ཧཱཿ གཱགེ ནི་ཙོལ་བུ་ཡལ་བས་བ། སྲིབ སློབཡ་ན་ལ་ཁྲམ་བྱས་བགེག་བསྲད་ 


` 
ཟེག 


རའ སཱ ༣ནམ་མཁའདདམཉམ་པའི་སྤེམ་ ཅར ་ རཿ རི 
དེའེེད་ྲརེགཔ་འིའས་ཡི་ཚབམ མཛོན་པན་དབང་བསྲུ ུརྲབབཆོ་གས་ནདས་ུལ་བཞིནདུ་ཉལསྲབབབབྱཁ་སམཔའི ེབང་ཏུབ་མཆོག་ཏུསེམང་སྦེད་པ་དང་། ཚེས་གསནཔའི་ ་ ཛ་ལ ་ པདདགཔ་འགོཔ་ཉཿས བོའོ 
ཏྭི = ཨཱ 
༧ དེ་ལ་ཡདདག་པར་ཛོག་པའེ་སངསྦ་ཧུས་ཐབ་མཁས་ལྭ་བགྲ་ངེ་ཆེན་པོམའབ་དེ་ཏིདྲ་ཏིས་སེམཿན་ནྣམ་ཀྱི་བསམ་པ་དང་། དབད་བོང = ཀནཏཱ་ཀཱཔའང་ཡདྱ་པཱདྲནཾ་འ སུངཔ་ལྟར་ལེགཔའ་གསལ་བཏབ་ེ་གསན་པའཁྲུ་ཚལ; 
བ་་ རྩེ གྗེཆེན་ ཧིདྱ་ཀིཊ ཙན་རྣམ་ཀྱི་བསམ་པ་དང་། དབང་བོདང་། སྐལཔའི་བུད་པར དང་ཇེས་སུ་མྤའཱནཔའི་ཚེས་ཀྱེ་བདུ་དྱ་བསམྱ་ཧིས་མི་བུབ་པ་ རཱི མཆདྱ་ཀ་ཐཾ པ་དེ ༣༨ 7 རབ 
. ཟླ ཙ༢༢༥ དེ 9 














` པ་ལ 
༩༡༦ «--- _ }“པ་ཆྒཧུང་གཏདཾཾ་དཱ་འདྲད 

བཤཾགསྲསུ ་འདུཊ་པ་ལས་འདྲེར་རེ ཛེ་ཱ་པ  དེ་འའང་ཤ་ 
¿༧༨༨༨ བལྟི །ཡཱེང་པའྲི་ བ་ལ་བྷཌེནཾ རྒ ླ་ ཀར 
ཡ་ བས ་ལེཔ།ཁྲ་བལྷཏབཔོ་ུ་བུ་པའི་བེག 














ིས་ཝས་འདེར་ཆོས་ཐར ཉཧད་སུྟརཊཏག་ ད་ལ་བ 
པར (་། ངེ་བྲེག་པ་ཡིན། དེ་འ འང་ཀུན་ཚོང རོབྲ་ཛས།ཤེ་ 
སྱིཾད་དང་ལྔན་ པ[འཿ བབས་འིརབྲོ་ང་ུདབངའཇུག་ གི ཐཾ ༦ སྔ ཙའ དེ་ལ ཚོབ་ཛའ།་།ད་ཿ 

་ ཟོ བོ ལེ བབསཡལ་ ཡའུ 








སའ 
ནྣམ་ལ་འ།བ་ ཉིས་པའེབསམ་སྒྱོ 





་ག་། དེལའངགསང་ 













ཅི ༨༩ 
་༣ གཞེན ི་ཐོ་སྐད་ལསྤྲ་གོལ་བ 


! འབར | ཌི ཤིས་ཨུ་ལོང་པའ ༢ `" ་ 
! ཤེ བ་ཁ བགི སྲས ཡད་བས། འདི་ཟབ་པ་གཏེངྱ་སིནངཚནདང པུས་གཏེདཟུགབྱང་ 





ཆི རུ ཧོ རའ འདི་ན སང་གཞིའི་ལྒོ་ནས༣ཛེད། ཡཿ ཡཆན། རྒྱུདཝཿ 
།ངྔོརའཅད་ཀི 


མངག 
ཇཾའཅདགིསགྲསུངཔཧེ ཙཱ ཞེས་ག ཡུད་ྭལུརདབང་བླས་རབ་དེའ་བདཀིལ་འཁོར | རཱ 
་ ཇེས་མཐུནཿ་པ ལེབོ་པ་ལསག་བབྲི་ཡབོདཔེདྩོ ཉཛསཧི། གཉུཉཧུཞི། དྲྭ 
¬ ཐྲ 














༧ ནཔ་ལ༧ལྕག་གནང །སྔད་མྲ་ཧྲ་བའ་ 
) རྫར ༤ ` | ༨ 
!ུ འོ 1 ཁྲི [༤༥ ཤ་བ 
ླ ཛནཔ་རམཐ་བའ་བ།འ་ རྔད 
ཟཿ 
ཡ༦ཅང་ཧདཿང 
འདྡཐམཅད་སྣང 


'ནྲ་གུདདཔག་ངུམེད་ང 7༡5༧ །༼ཀ་ཿ ཏི རོ 
༈འདྨི་རམ་བྲང་སྤ་ ངེཚདའ ། ྟ 
དད ངང ཐས་སིདཔ་དབི 





རཔ 





-«:44༠ད-༦-=-*༤- 


༡ 


3„ 


།འ 


:÷ཿ 


དྲ་ལཱརབཙས་པ་ཡད་་ བས༦ད་འདི་ 
ཐུ་བྷནལ་མཚལ སྦེཾད་བཅ་འོཡུ (འངུཔའི་སྐབ་སྲ་འབྱུངབ། རྡ་ཌེ 


བི གྱོ 
། ིདབའབན། རིམ ར་  སྤེབདོི་རྡྲད་བཅསཔའད ཧསད དདངགི་ཕྱི་ ཟས 


རེ 
ད་རྲ་བྱི་ལྩོར། བྲབ 


༡34: 3» 


ཅོ ཤཿ བས་སའང་སྲ་ 
རི བའ བབསཔའི་འསཔ་འཛོད། ཨོ ལལ སསང་སྦ་གོས་བྲམ་ཅདསུ་གསུང་ཐུགོརེའི་ང་བཞིན་དུ་གསར་ 
ད་ིིསླབ་བད་མཆདཔའ་ུས་དབ ཅུངབ་ཡིད་པས། 





༥ 
2 
¦ 
-ཤ 


| 


༦༢ 


] ¿“¢< 


ྲ 


ཙོ 


སསར གེས སསར 
ཁོ ོང པོ ཞེས་ཏོད་ཀོདཞགོ། །དེ་ནས་ད དགུབ 
--- ˆ ˆའའོོྲོཾྲཔཾཀཨཾཨྤཨ སོའོ རུལ ཛྲུ་གཉྤ་བྲ ཅེ རར །དནཔ་ད་ ཧེ 
ཟུ ོང ཀ་པ ཨོབ མདབ ཨོཾབྲཛཨལཊི་ཕཱ དི་ཆབྲ་ཐགཀརཐུལ་བའིཿ བགླ འོ 

ལ་ཕུལ་བའེ་མེང །ངོད། ཨོཾབཛྲ་པཱའཾཔསཱཧཾ། བཤྭ་ 
ཏོག ལྭ་ཡུལ་བའི་ཊ ཆེ།པ་པ་མ ཐཱ 


ངྱ བེ པའྩརྩ་ཕྲས་ ཌ༢ཿ 
ལའྱེ ནར ཀིདྱབདྲི་ཐལ་མོའི འི་ཐད ཅད་འ 
དཱ མྦགཟྱའ་ས་བཏག་པའྨེརསཔ་དང་ པཔ དཀ པུ 
® རེ འེཚད་ནྲའིས་ཐག་ལཅུཡི་ མེ་ཏོགགཱིོད་པརྟབ ཙ =གུ་བཀེདཔའི་ཁར་དོམད་བཙུག་པའྱིར། ་ 
གིས །རའུགཉས་པའ༤ད་ཿཤར་ ༽ པ་ལ་མེ་ཏོག ཚོམ་བུ དགུ་བཀེད 
(གཉིས་ལས། དང་བོ བོས་ཤིང་དངཏབྟརགཔ་ནི། ད་ལསུ་ཐུངཔའི་སེ་ ཤུད ཤིངགི་ ཞིན གབ་ སྱ་བདཅངའདོ་དབག། དེ་རཔགྲབ་གངྱག་བཞིཔ་བྱ་བུདདང་། དས་བ ཁིམ འམ གསལ་བའི 
འབྲུད་ ་ ཡལ བཛྲཧས་ཧ། ། ཞེས་བཛྲོད་ མའ ༢ གུང་ ་ ང་གང སོ། རའ བཀག ཡོ : ` - ུརསད་གདག་པནི ླའབུའིཕུས་ཚད་དང་མ ཏུ 
ཏུ འི་རང གྲུབ སཿ ལ་ 
ཕྱོག་བཞི་བཞིསོག་ལས་ཐའི་འབྲུབ། ཇ 3 ༧ ས་ཕྲཾ་ཤོ ཞས རོརའི་སོ བུམ སུཿྱ,་བད་ཚདྲངབའི་ནུས་པ པ་ཅན 
་ནེ་་་ ༢ རྒྱག ཅུག ༼ ངཿ རྭ ངར བཿ མུ ེ ལའ རེ ༢ (ཇྲིདང་དྤུལསཤུངའི་ཀླཤ། ཡལྗའཅཅལ་ 
༥ པ ཱུ ; ༩ ་ཤ་ཡྭར་ 


ཡིར 2 རི 


ཐཾ 


> 


| 











རྫས་པའ་བིདྱིསརློབ། ཇཱཾབཟུས་པའི་ཀུ་ཤཆུང་བསྔས་ཁྱིདནོ་དུག“ ཡསདང་། ཙུདཟཱས་པའི་ཆེབ བར དགདོ་ན་གཡོན་པདགཏདཔའི་མོསཔ་མངོད། ་ 
གཏན ནིཀུན་སྔ་ཟིནདག །མུདུམ་ཝ ༧ བྐ་ ་ ། ༠ ༥༦ འཐོག ༩བབུང་འགུར་ཡང་དོམི་འྱག་དདོ། །གསང་སྔག་ཕྱེད་པའིཚྲུ་ 


མཀམཔྲ་མེལམའི་འྱབུགདད་ཧེདཔའིཇུས་པ་ཅནདུ་གུད། ཌི 
༨ ད་ལ་འ །ཚུལ་ལ་གནས་ཤ ཏྨཾས་ཅ་དགསཾ། 


དའྱི་ཕིདདུ་བབ ± རྣམ་སྣང་མདོན་བྱང་ལ 


ཤང 


- །གལགྱུབ་ བབ །ལཱནྩོངུ་ འག 
ནཔ་ལྟ་རསངྱཧས་བཛིག་ཏེན་དྲ་བིནཔ་དཀནོ། ཐུན་ཕྱད་ཛོསགསུང༧་ ང་། ཁུད་པརཁ་གཆེན། དེའི ཐིནངནས་འངདྲི་ཐགཔ་གྲས ཧུང 
དང ཐོམ འབུར་ན་དེཔ་ཞུགནས་དབངཐོབཙི་རོགགོིཕཱའོབསཉམས་བང་དསིག་འསྲས་བྷི་ོས། དེ དེའི་སིར་ཏྱེད་ 


རེ །ད༣༨ དགོས་ག |ིམཁཏྷ་ཧཧིཿཤན་ན་ཐོག་པའི་ཚོན།་ པ་ཚེཀུ་ཤའ་་གདགའཿ མི་སླདགེ་བའིསེམཁྱིས་ཞེལཿ £ 
ལ་ཧཱབ་དང་དགེབ 'སམྭ་ཀིང་། །ཀེར་ལ། དཔལས་ཐ ངྲ་མི་ལ མ་གྱི་མཚཧྭནབྲ བངདགོདག་ ལཕང་དབྱགུར་་སྲར། རྡད་པར་ལོ་ཿ གོའ་ལོས་་" 


བདང 


























ནའུངས་སོག་དངངེཔ་ 











ཞྩོས་ཨཾ 


ཏསྲྭ་བདབང་དྲུ་བསན། ལད་བང་ལས། 


རཿ བ་ ༢༡༩) ད༽ 
ཊི་རྩལ༔ རང་བྱུང་༩ེཿཤེས། 











ཇི 


རེ 


འོ་ཞོ མཐིལ ཚང ལོཡགརགངལ་གངའདུལགྱརྣམཔན་བཧྭ། ནནས་མཐའ་སས་པའིཕོའི་དོད་མཛོད་པལཐ། ཁྱབྲག་བཛམ་བུངི་གླེང་འདིང་ཐུབ་པའི་དབད” བྱི 


པིད གས། ངོང བི པ་ི་འི་ཚོ་ལ་ཡགབྱུ་བོདསངྱ་ས་ཡིབནཔལ་པ་གཞིསཔ་ཧྭདར་ཕུད། (པཿ 


་ བདདེ། འི་ཐ །པའི་ས་བརྒད་པཿ ཁས སེམདངདགོངཔ་སཱཉ། ཡང་ལེ་ཤཾདངུ་ཡང་དགུལཝདྲམཊ་ཡེ་ཤེས་ཁྱིདཀིལ་འ འབེའ་ལཱང་འབྱེད་ཀྱ འའ ལ་བ རྟེཤས་ཧིམའ 


ཅུ་ལ་ཆབ་ྷཱ་ ཇུན་ཀོང ཇི་ ¦ 


ཡུར ཀརཆོག་ཀྱིསྦྱདཔའིཉ་རྒུ གྱྱལ་བརྟེ ནནས་སྤེབ་པའི་བུཊ་འཛུགཆ་དབང་ཡག་བཛིནཔ། ངོ 
ར་ 


༨མདནདུ་མྡང་ དྲན ངཔབ་སེན་དཔང་ པ་མཉཏམལབབྭིརུཡ།བྭོ་ ་༢ 
བདད ཤག་པ་མ་ཿད་་དགངཔདངགིག་ངུ་བགགས་པལག དེ་བའི་འབུནྨ་བདངབའ་པའི་མེབདདདེཞེདབུགདཔར་གཡའམ་བདད་ལས་ཅི་བཛོར་ གེག རོབ དར ་ 
སྣ་ུགསདབལཡ་ཤེསའི་ཀི་ཆསཔྨརུ་བ་ ལྟང་ཡྲབད ཆ ཀ འུ འཇོག འདན་གིགུཏ ཁབས་ཡདྱཔལ་བདཞས་པེན་ ཛཾ བདབདུནདངཡེཤེ་ྭཀེ་མཁའ་འ། བམཀགགད་འབ་འིད་ གོ་བ ཧུདདང་སཞ | 
༈ླ ཕེ །སྲེད་པར། དཔ བཱ ཤིགློཀུན་ཁདུསྭ་ཐུག་ཁྱི་དགོང་ཉམ་ཧིད་པའདྲིལ་པའི ཁྲ ཏོ འིང བང་ ད་བ ཧྱཾསྣ་བབ་ག་གྲཱ་ཏུ་ཏརྦ་སུ་བབཔས་ཐར་ཅད ི་ ཀྱ ྱ་ཆེན་པ་མཚོག ཱཾ 

ཟུབ མའིནདན་ ཡང་ཟབ་ཡེནྭ་ ཏ་མག་ཧུབ༔ྤྱཾད་ །དཱམྭ་བག།ནསཿ གཱི ཤཱད་ དགསུམ་བཅའ་ཀུང་གཡརྷེ རྟེདཿ དེ་ཕྱར་འདིལ་གཅེས་པའ་ཟུང་ཿ ༡༢༦༢༠༢ ཚས་གཞས 


[1 22 -5, 113 2:21. མགང ¦ ཉསས༤ར ° ༨4 





ཅ་ འམ བ༡༡༠༠༠༠་འབཤ་མང་ི་་ེ་་ལལ༥ ༢༤ ག་ 





--------- ---~----------------༤ 


སཿ ཞས ལརཐཱབ་དཔན་གྱེ་བཀ 








ཟར པཔདམ་ཀཁ་དུང དབ་”།དང་ 








ཟུབ་ཆེན་་བེཙོ་ཙོནས་པགེརབཀོདན (ཤཱཧུག་ལྟག་སྤེའི་ཡུལ་ འཇྱབདདྲརཾཔག་མོ བཾ ལྒ་པ་ཧཧྱི་ཡབོད་ལ་ལྔའིས་ཚོག་ལས། བ 


ཡ་དནྲ་གག་པས།ཁྱབ ༨བག་ཧག་༔ རྭ་སྦས་པའི་གཏརཁ་འདྲིཿ $ ཡེ་བཏཱགཿ བང་བ ཏགདང།ནླབང་ཿ ག་བདག 


¢; ལོ་འིབ་གདོནད་ཊེགནསའ་བ ལབ དབྱ་ཧདངབཞི་འདུས་པ། ༩བྱཅྭདུགཅེས་ཡདྲོ་ཡབ་ལ རྟང་ཡིད་ཛཛཧ།གཏེར་ཆེནི ཉདགུད། 
ནྲོདད་ཏ་ཀལ་ལན་ཤཾཧ ༦ ཅཅ ད་ང མཁ་བཀེདང། ]¡; ཡིན་པ། དེ་ལྭཱ་ཧུའིབཾ 


༢ 


ཀར ངི 
ཉིད་དཀྱི ལའབེང་ ངོད་འྱུགཅེདད དབང་འ དྲ་བ ཕྱག་ཀཀེ ར།བངི་ལྟུར་བུད་བ ཅིས ཌེ ྲ ཐཤདུ་ས འཾགུབ། དྲ་བེད་པང་། 
པ་ལས། ར འཇྲུག་པའི་སབ་ཡཾན། 'ཇེའ ཡི་གཆད་མའི་ད འབོནྱང་འཇུག་པདང་། ནོང་ ཤེ དེ ཅ་པ ཧུའབུགང་ི ཉཾས་ལསཿྱྱའདུ་ 
~~ ༤------------- 














སས ` རཌཀཌཀཌཀཌཀཌཀཌཀཀལོོཌཀཀཌོྣོྣོྣོྣོཾོྣྷྣཾྣཾྣཾྣཾྣཔོཔོཔྣཾ ྣ༣༨༥།།ྣ ། ། །ྐ། ྦྤྔྨྙྣྔྫ༨ྩ༨ྩྙྩྙྩྨྤྣྤཔྒྔྱ& ཱུ 

བཤཾ་ཧཧ། །བསུལབ་སོངནས། འདིངྭ་བྲ་མ་དང་དཀིལ་འཁོད་སི་གཉོ་ཐོ་མི་དདཔ་ལ་དིཡ་འཁོད། དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རམ་ཞུབའི་ལོན་ངཱསྟཏལ་ཕུཕ་མཇོད། བུས་ཡ་སློབ་ཝས་ཡདྫཕཡུལ། དེལུརམརུལ་སཱལ་དས་དྲཅིམ་འཁོན་དུའ འཇུག  ་ 

ཅུ ཁས་ ལ་ཡི ར་ག ི་་ ། ལ་ཡ་། ཝ 1 ༧ 
རཾ བསྩ་ཀ། ཇི ནད རྣ ཨུཅམ་ཝང་འིམཏོགགི་ཕེབ 


རིར £ 











༣ར་ 


༦ 


ངཿ ངེ ནེ རཱ ནའར་ 
དྭགས ཡི་རུད་པྱོང སངྤྱ་ཧད ཅག་ས་གཏ གལ་བ 
ལུ ཐོག ། 


ཆག་དང་གཱེམོ པ་ལ་ལསྲ་་ 














།བར་༈ བདེང་གཤིགའི་ 
སེལབདཔའི་སདད་ེད་རང་གིཉིང་ 
གར་བཞག)ི གཤོམས བ་ན ྲ་བཟབུསཔའི་ཡོས་པ་མཛད། ཧོ་ 
ཧཱཾབཾ་ཧོཿཔྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ ཅེས་བྗོདཔ སད ལ་འཁོང་ཡིསྒོབཞིཡས་པར་ 
ཨ་ག 1 ་ སྲ ཧཱུཾཿ ཤེས་བྱ དད 


པོ ཛད ཱ ཡཾ ལུ དེདག་ནཾྱ་མཚནམ ས་དག འར ང་བདམཔབཞག་པསགལས། རྩ ཱཾ 
ེ ཤཱ ཐོབཀིཿ ་་མཐོང་ོམ་ལྕས་མི་བཿ ཏེབ གཉིས་ཉིས་དམིགྱ་སྒོནས་དཔ་ལབཞགཔའྲི རྡཛེང་གངག།ཏུག་ཏེ། ཐུགངེཆེནཔ་དད་ཁོད་ིཿ ཧྭིངཡ་ཡང་དག་ཁུག། 











དའ 


/ 


> 


ཧཱ 


3 


རག 
{ £ གངའུཿའཏེསདྡ་ཡིཐ་པདའ། བུས རང 


ད་ལུདྱ་ 
།འདིབ་ 

















ཀི་ཐུག་ཀནཔ་ དད 


ཁུས ཡི་འ གུ ཡབ་ཀྱི་སཱིང དྷིཿཡིགདམརཔོམརམེ་ལྟར་འབངཞིང་གསལ་བའི་འོད་ཀྱིས་གུལ་བསྱ་པོགབྱངའི་ཞིང་དང་ ཇིང 


བ་སྲུའི་ཐུ་གནས་ཐུག །ལམཿ་མེདྲ་བགགིསགང བས་བདེབབནོདམེདདུ་འབར་དའི་མསོཔ་མེད། ཁུནཊཧྱིརེཉིས་བང་ སཿ དྲ་གི་ངསོག་ཕོལ་ བས་ཏེ འའ གི་ཡྱིན' ་ ༨༢༤ རཔ 


ནམ་གཱདཱཿ ཧིའི ནེསརཿྭཧཱཾ་ཡཿ ཛད འེ ཡ་ཨ་ ༡ ཿ གི་ད ° མ་གེབ་ ོ། །ོགདི་ རས་ བ་ །འེའདུག་ཧཿ 


“2 ཱྲ 
གསལ་ཐོབ། དཧསྨ་དུང་པྱར་ ཱུ ཾཱ་རྩེ གཡུང་དུང་དེག་ཡོནང་ཇེ །ལྲ་ཤྱིས།འ བེར། རཱུ བཟུདནས་གཡོ་ བའི་ཚེ། བྱཾབཅུའ་སངསརྒྱས་དདབྱད 
གྭང་མེད་པ་ཁཆར་དངབུ་ཡུག་འཛུབ་པ་ལྟད་འདངང་གི་སྟི་བོད་སྱུ ཱུ བསྭ་སྟོམ་པདཞུག་པའྱི་བ་སེམ་བདུད་རྩའི་ཆུ་ནུན་ངབ་པ་སྤི་བོ་ནང་ཞུག །ལུས་ཐམཿད་མེདྲེག་གིས་གངབས་བདེབ་བ 


ག་མ བྱིན་ཕབ་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམ་ཁྱེད་ རྟན་པར་ཚུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཕྱི་ངོདདོརཙ་བམ་ཅུ་འཞག: ཏྲབ གུབ རོམ དེནས་རིག་བཏག་པའྱ་ཕིརམེ་ཏོག་དོར་ ་ 
ཙཱི ཡེད་པརྲས། ཡམཛོད། བྲ་ཏཱིུ་འཛྲ་ཧོཿ ཞེས་དོར་དུ་ ལུག་པས་གདལ་བ བ་པ་དེའེརཾག 








† 
། 
| 
; 
' 
༈ 
༣ 
ཅྭ 
¡ྲ 
པེ 





ཏེ 


ག་པ་དང་ 


རར པ 


ར་ ཤག །ད་ང ༥ཿ 
ནི ཀླ །ཡེཤེས་བཞིའི་བྡ 


བཀྲི 


བངིཀ་བབཏིནི་ཡང་དག་མྲོཧབདྡི། སྒེ། 








བྣརབའི སྐྱུ ་ ཡསཁད་ 


།བྱསདནི་ལ 


།བྱ་གདན ལམ་ཧྭཾགྱི ཀྱི་ཐྲེག་པ་བརྒྱད 


}ཤཾཾ་ད་འ་ཡབའ་ 


༠༠༢༠༠༠༤༧༤༩༢པ 











ྭཱ ༡ ད་ལོ མཧྱི་པདྲ་ཆུབྱཀྱི་ཡ དཱུ ༦ ི་ ཐོག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡོནཏརྒ། འ༢ 
བཀིས་ས་ཡངདགའིག་བ་བཞི། རྩེ་མོའི་ཏོག། ་ཱ པུ 
འཁང་ང། སིང ུ 
 འཕྲོབངཀྲིང་ (ཧོན 


༨ 





རྭ ཐ 
ཛ་དྲེལ་ 


ཉི་མའི་གདན་རེ་རེ། ་ ཡས་ཁང་གི།ོནཏཱག་ 
ཕྱིང་་་ཡེ་ཤེས་ཉིདྱ་ཏུང་ རཕྲིབགྱཏུ་སངཞིངབ 


$ 


ཏགནི། དིལའཁརྱགི་དབུས་པུདཏར ན་བན ཱེ ༨ °: 
།ཧཧཏདུ་ཡེ་ཤེསམྟུ ཨམཆན་ 


ཌེ 











































ི_ཤ གླ ་ རྡིང་ཏི་བར་བར་གྱི་ངོ་བྲོར ༢ ཀར ཿ དསར་ ཧས པི ཏི ཟི | 
པརྡ་རོག་པའི་བར་རིན་པོ་ཆེའྱ་རྒན་གྱིས་གྲས་པ། དེའི་བདན་རྣམ་གུནམ མཚོག་ལྡྱའི་སྟངབ་ ཉིདཀྱི་སྣུང་བརྙན་གྱི་ངོཔར་བཞེངཔ་ཡུ ཐཐཿ སུངབ་ཡེ་ཤེས་ཉི་མཁ འའགོོ་མ་དམར་གསལ་བྱག་བཞིའི་དང་པོགཉིས སི་ཐོད། འགོམ་ གཉིས་པ དད་བ ག་འཛིན་པ། སྟེངསཉིདདང 
རོ ། ཡྱི 


༨. ཀརཿ རབ་ཀེ་ཿ ལི ད་དརའ དཿ སྨི་ཐོད་ཿ འེ 
ད་ན་ལ གཞས་པ དཔར་འཁྲིལ་བ། ་ཡབྭ་ཀྱི་ཐུབ་ ཀ་དག དཔ་པརདབ པའི་ད དབ འར ་ ཨ། ཀི་ལཱ་ པི སསེམ་དཔའ་ཏ་ ་ སྱིཐོར་དེམཏི 7༽° འདགཔེདཔའི་ ཅད་འ ག་གིདཆ་རིག་དདག་འོདདཔག་ཡད་དམརཔོ་ ] 
པྲད བའ་འ འགོ རག་བཞི། འབྱད ག་པ།བསམ་བཞྲིའ་ ཇི་ངོ་ལ་ཡཁའ་ ས་ས་བཞི་ ༥ཉམ་བནྲོ་པད འི གཅན སྣ 
རྫས གཞག ཚོབུམ། ཁལག་ མགཤི་ཐུང་ ནད་པ ༡ ཞིབ་ད ཁང་བ ཞ། ༤ བཞིདག་པ འཁའ ± ཤི ་ ་ པ་དག རོ རྨོར གདང་ཐེད་ཁྲག 


མེདབཞིསའསོབའི ཅོག བདས ཧི ཿ འམདགཅནགཡས་ནས་ལུག་ཀུ་སེག་བཞི་དང་། ག་ཤཐམ་ཅད་བྱག་འ 


པའེ 




































ཏཱཾ ས་བཞིར་ ། 
ས་ས ༧༨༩ - = 2, རྫ ཐམཉད་་ 
གཔ བདའགབད མཁུར འཆརཔའི  ་ ཉིད དཅེས་མཛནམའིཏེ་ ཡད ཤུ། བདདགུག་གུད་འདུད་ གདབ དབད ༥ འཆོ་ཅསཅད་པིདྒོན། ཅེ ་ 
ཏེ ཞེས་འགང ྱ།ཿ དཿ པའི་དྱིལ་འདོདདེང་མངོན་པར་དབད་བསྒུར་བཞུ་བའེ་དོག་དུ་མྔངལ་བུ ཨྱ་པད་དད་ ནཾ 
ཞི་ལ ལ་། ལགས་ཁོ། པུ ཞུགཔའདལལུའོོ་ོནཔར་ བླི པ་པོ གལ ལ་དཔག ནབ ས་མཔང ་ 


ཤིས་ནི་ལྭ་དང་སྐལ་པ་ རཾ 







དུཿ བདག་རྒྱུད་སྙིན་པརམཛད་དུ་གསེལཿ ལན་གསུམ། སགསེལ་བདདབ་བཟིིམ་པས། དས དངོད། 






གཞིདབདབུཔཔ། 3ཧྩོས་ཞི་བོན། བོབྱཔའེ 






ཅུ རྭ 


[ རྡརྗ་སླབ་དཔོད་ 






















༢༦=ཆ,,-མངས 
ར་བ་དེ 2 
ཕྲེམྔ་ཆུ་ད་མིན་པརྱ་པོ།ཌ རུ 
མུང་གྣསབ་སུ་པ་ཡིན། དེལའང་། ་ 












ཨན རིར 


བརལ་ 














་ར།བ།ང་ང་རབའ།རོང།པབར་བ།ལ་བ། བུཔ་ཡིན། དལའུང་ 
ཕྲེས་མདད་མམཆགངབང་གསུམ ཿ ` ཀྲེ་ཀྲར་ཁྲདང་བ་གོས་ངར་ པང ར་རྟེ་ལྲེལ་འླི་སྲ་ུ རབ་ཉས༤༢།། 
པེ ༢ '¬ སྒོ £ ཕུགྲར་རྐེམཔའྲིསྲ 
ངོད། ཁྱེད་རང་དིལའཁོརྦསི་གརྩ་གྲོས། བདེང་གཤིག་གུན་འཇུས་གརདབ༨བགྲང་ན་པའྲི་སྱུབ་ ད 













གཧང་སིན་ 






། ཛྲ ༧ 
ཉིདཅནཿ ཞཐདྷན་ ས་ལ ར་བ 
གགཉིས་སུ་མེདཔར་ཐིམང་རྩགངཔའི་མསཔམངོད། - དྭ་ལར་ 








ྗྲགཀེིེིེཉེིེཉེཉེིིཇིས་ས ལ་|ྕྲཾབམཡ ཾཾི ཀཚག|ས|ཚིས་ ༼ྣྗ༢ྔྣ་ ཀ་ར ༢ ལཾ ཟོ་ོོ་་ མའ 


ནུམར་ཁང་བཞུགཔའི་དེ་བཞིན་གཞེག་བནས་ཀིསྣ་ནམ་སྣང་གི་ངོ་ཡིང་གིང བདབླ་མུཿབའི་མོས་པ་མངོད། ཙཾ སད ཧུ །། 
དོ ིགབརོདཅདདོརལིབརཅེ། ནོ  བཞིགྱའདགགགཞེགཔདོ། ཁྱོགབཅུའིསདས་ཇྱག་སྲས་དམའཿ ས་པས | 


ཅུཀྱི་ཕུངཔོའ གནས་བུག ཆོག ཆོ བུང་ཡེ་གེས་མངོན་དྲུགས་པ་ཡིནའོ། ༢ འགེསྟཐོག་ལབྱན། ག་པ་བ འ་ནི བམིཔཝམདན། 
ཞྭ ནདུ་དུངབཙུམ་ལས་ད་ ད་ལཉིད་ནག་དོན་ ༥: = ༈སཾའབཞག་ ཀཅུ་ཡེདབས་ཕདཔའི་དབུང་ཤེསྦ་བུགཔ་ཡིནདེ། །དེནའ། བཙོ ། | 












ཅཅ །གསྒུད་གསྲག་དོགདག །འདུབེདཀི་ཕུངཔ་གནས་མྱུར། བྱབ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མདོནདུ་བྱས་པ་ 'ཡིནནོ། །ཤིགྟགང་བེད། 
ཆོག་དཔང་ཡེ་ཤེས་བདག་ཏིད་ཿཅནཿ གཏིས གནྣན་པད་ད་བྱའི་ྱིར༔ དེ་བཏྲིན་དིག་སུ་དབང་བསྐད་རོ༔ ཨོཾ་སྭརཏྭཐཱགཏབླད་ཤྤའིི 
ར་ག་གུང་ ཁྱིདདད་འ ཤི ཉིས་སུ་ཡེདཔརགུན་པའིམོས་པ་སངོད། དྭ་ལམིངགི་དབདབསརབས། གཏིམུག་དག [གཅུ 
ལའི་ནུསད།་འཇོཊ པཿབེདཔས་འིག་པའི་དབདདཔ། རི རིགྭཝ་སོ་ས་དང་འབེལ་པའི་ འྱིིདྱཀིལ་། དངོན ཡིས 
ཅནྫརེས་ སདནདྱ་ཐུཾ་པའི་དངང་ལགཏསཏ། དྡོན དེའི་རེས་འཐེལ་དྲ་གུ་གསུངཐུག་དབང་པྲིནཔ་དང་ 
དམའ དསས སྒེའིབྲི་ལགནས་པའི་སྟེད་དུགདུགསུཊ་ བྱ ཆད གོ ཡོངསུབ་ 
སྤིན་ས་ནི། གཅོཔ་ཡབི་དབོརྗ་རི་གྙདད་པ་གསོདགིང་ཧིངགདབཟུང། ཕུམཁྱི་ངོཡ་དྲེ 























ཀྱི། དངཔྱ་པརམི་ལོག་པ་ཛྲ་ པོ་དབང་ཧྭག་ལ་བཞག་པཞི། ཁྱེད་རངརྡོ ཇྲེ་ལོབ་དཔན་མཆོག་ 
བདླགུ་དཔ་ལས། རིག་འདུས་ ཅ་ པའི་སྲུན་གྱུརཔའི ཟཡོས་པ་མངོད། དེཞིདལ་དངོས་གཞིངས་ ཏི 


རྲིལ་བསྣོལ།ཏེའཁྱུདྱྱདྱས་པ ༈ ཡེ་ཤེསྭཀྱི་ཡཱགྲྱཧཱ་མགསབསེ་ལོབྱཅདྲག་འོནང་ལྟ 




















ཀུཿ་ོ་ཏོ་ངྲི 


།-༩༨༽༨་ 






ལ་བུགཏདབ་དྲོལཞིང་དབུན་དདེད། ལིང་ 































4 དྲུ ོ་ངདགོཔརལླདཔསའགྱགདབདབས་ཀོདྲསབའིནོས་པ་མཛོད། ཙུ ཧབཱུ། རྡོརྗེཆེདདདེལ་བུརེཿ ཟུངཞིག་ཤེས་༢ འབ་སར་སོཿབའིཿ བ་ ཡཏ དུལ་ཆིག་དུ་པ་འདིདྲ༔ གདཞིགགངགིས་འདུལ་གུརཔའི༔ ཐབིས་དེཡཾ་སེམ་བཞིནའཛ༔ རྡརྗཾཤྲོབ་དཔོནདདགཉིད་ཆེཿ ལཿ པོ 
ཧཱཿ མཆོག་ད ཨོསྦདཏྭཐགཏབྲཛསཿཧྟ། ན་སི དལདོརཐུགིདམ་ཚོག །དིལ་བགསངགཱ་དམ་ཆིག །འིདཔ་གཏོདམ་ཚིག་གསུམ པོ་འགཔད་ིནབསིིནྡལཁསངལྭ་བུདབའི་དདཚངག་ལཤེས་འསྱ་ཚད་གདབས་དོདགཤིག་ཨཔ་བའི 
ྫ ཐ་ ་ཅ་ཆ་ག་ 7 །དིཉིདལ་རྐང་འོག་ཏུ་ལཔོརལ། །ལགཏུ་ཇུང་དཔཧྭིཔྱག་ཤིད་རྣམ་པི ནན ཀག ཧཾ 

སལྟཿ བྱང་ཆུབ་གནས་སྲུ་ (དབུག་ཇྱུང་ཞིགཿ དེསྐནྲིརབམཇསཱ་པཱ་འ 


༧ 
༦ 


































| །བྷས་པའྲི་རུས་དབདབསུདབས་ །ལུ་གྭད། དྲི་མཐནཉདདག །རུའི་ལྷགམ་ཡྱི་ 
ཧཱ ཨོཾསྭ་བཏྱིང་དཛཡི་སྭཱཧཾ། ཞེས་མེ་ཏོད་འཐོདབས་ཁམ་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་པོ་ཆེའ 









རྟ དོ་ནག་པས དེ་ལྟརཔོབ་པསནི་ རིགྲ་དུག་དང་འབྲེལ་དའི་ ཡྱི་དཀྱིལ་ཉན་སྒོམ། ་འཆདཔ་དང། ལས་ཚོག་སྦྲབ་ད་གོག་ལ་དབདབདྱ་བས་པ་ཡིནནོ། པེ ི་ རུ་ནངཝུས་དཌི་ ཅིས ཁང་ལུ ལྭ 











ཀ་ལག 





ད་པའི དགེ ཁེ དྲ་ཐག ༣2 འེ་ཐུག་ཀངགཞལ་ཕསཁ བད་ དདབཅས་པགསལ ལ་བུདྱ་གུརཔ་ལ། དཀྱེལ་འཁོདབཧི་ ཧྱི་ཝཆོག གནཡ་སར་མེ 
༧ཾ དཾ 
ལ་འ ཡའ ཱ ་བ་་ ཨོ་ཨམཾཏྷཱ་བྱ་ཐོཧ། ེ་ཀལ་ཡྭ་ིྱ། 
22 ཡུ་ཀ 
+ ་ལནལ་གསོད། འར རི 
ཡའ | རྱ པ་འདུལམ་ཛཾདཔཿ ཁུུཧྱིའརྟམཇོག་ད 
པོ་ཡབཿ དྡོ་ཇྫིམཁའ་འགྲོཿ 


ཅུམ་ཐཱ་མེན་ཁྲསྭཱཧཾ། ཀཱ་ཡང 


= 
7༡ 


: ($ 





༤༨ ` 2 


གཆནསིནསཔརྦས་ཀསརི་བདསཔོ་ 
ཐདེསགཤེག །སྙན་ར ་གཟིག༔ དྲིར 
་ བློང ཀྲ་ཡ་ཡཿ 
འོལ་པླགཱཡི་དབ ནིགྲཀྱི་བུར ཛྷོ ངཱ་ཀི་ 
རབ བཅོམལ ལྡནཀརྨ་ད` འྭོ་ཡབཿ ཀྭཱྒཿ 


༨ 


སའི་དྱཀིལ་འཁྲ་ ངེ པེདའགཔ 
རི 

















ཧྲི །མོས་པདག་ལནི། རིག་པཞི་དབང་ལའི་གཞུད་ སུགསུང་ཐུགདབང་ཙམ་བཏཀ་ཏེབྲར་བས་རྡོྗ་ ློ་ཐའི་དདདཚདབརའྱ་ད་ གོ སོམ ས་སང ལམ བུ 
བབ ཡཏ དྲུབས་པ་ཡིནནོ། །གེ ཞས །དས་ཀྲར་མག་པ། དཔོག ༩ ལོག 3 བྲུ སཔ ་ 


གུ དྲུང ཤུག [དྲ ཛཱ སོ་བ ༦ དཾ ཿ འཛྲོད། ལངཚོཿསྱརས་པའིཿ གཟུང འཛནིའབྱུས་ལིག་ིརཿ ྲུ 
དེ དཀྱི ཏྭ འབངམརབདཨོ། ༠ ན་གང ཞིད་སྤནདར་འཆི ང་བད་མཛོད། ཨཡིགའ་༽ ནི ( 
ི་ནདདད་དམང་ཡྱི་ཧུར་ཐུབཔ་རངའི་ལྟེབདས་འབུང་དམ་བཔོའི་དང་ངུནི་སེན་དམར་པོའབྲ་བུ། དུཿ ལའི་ལྟེ་ 


ཛཱ་ན། བེ ཤ་ཨ་ཨྭ་ཧཱཿ ཿ 














ཀི ལོའི ར་འ ཏ་ར ཅྩེ་མོར་འ 
པནྱི་སོན་བྭསཱཾ་པན་ཞུག་པས་ལུས་ (ཀྱི་ལྷ་ཐ ཐམཿཅདྱཱ་བཱྱརཱབསེམཱ་ཏི་ངབོདའུ་བདྭ་ཝུར པདྡོརའི་ཙེ་མོད་འ 


ཛཱ ཐབདང་ཤེས་བམཉར མ་སྤྱིར་བའིཿ བདུད་ིས་བཅུད་མཆོག་བདེབ་ཆེཿ བྱངཆུབསེ་མནདག་པ་འདི།ཿ ༥ཿ ༥ ན་པ་ཞིག 


ཀ་ཡ་གྲཿ 2 $; ར་འདོདད་འདེ་གག་ རྩ །མཆན གོ འི སུ་ཆེསཆེརའབེལ་བས་ཙྲབགཅད་བདུད་ཅིས་གད་ 
ན་པྷྲཾསཀྲི ༩ ངུ རྱ ཙ་བའི་ཡོས་པྲ་མཛོར་ལ་དེའི་དངའ འཇག་པའ མངོད། དེས་ཏུནཛོབ་བང་ ཆུས་སེམ་ཀྱི་ད་ 


ཅིང་བ ས་འབུང་འཇོག་ གིཞ་བདས་ལན་པཱེ 
རཱ རད་ ངོ ༨ ཉས་བདེབ་ཆེཿ ་ཞེས་བཛོད། 2 

་ ་ དྲུཐེབ་པའོ་སྐལ་བཿ ས་ཚ | 5 གསུད་དབང་ཇོབ་བའི་གཏོང་དག་ད དད་། སླན“ 
དག་དངཔ་ཡ་བའི་ཐལ་སྲོས རེ ཉེགསོལབ འདེབ་པའདིའི་རེན་ཟློཊ ཧཱོས་མངོད། ཀྱེལ ཟཐ 





,།།་མི་གཡོའིམཆོགཿ མདོནསུཿཨ་ཉམ་སུསྲོདདད་མཛོད་ རས སབ་བ གསང་བྱ་བུགའི་ 
༡ དོ ཨི ༥ འམ 


༽ ༽ ས་ཕག དེས་གཅེར 
༠ དུད དྲ་མིདྱ་ཏྲ་ ལྷ 







དེ 






















་གི་ རོགཿ ཨེན་བར་བཤང་ལས་ ཧཿ 


















ད་པ ༡ དལམགནཔ་ཡུབ་ཡད། ཡོད ཧཾ་ཧ ཞེས་ཐ བི །བངྲི་པཱག་དོནྱ་ཧིས་བར་དྲུ་བོན ན་དེ 
རཾ ཐུ 
ཙེ བུགར་སོ། ཕུམཀྱི་གས ཐང་གནས་ཞྱ།ལས་པླ་དའདབ་ད་འོདཟེངའ་རབའི 




























” ༤--༨༨༣༠༤-༨༨༠༠----༨༤༨ :༣༧-༤༨༨༧་ ༢: 









རབ་རར་ླགོོི རོ རེ ེ སི་བའི་ཧི་ ད་སྲེར 

འདོལ བདབ ནལོོོམཔོས་འས་ཏི།དོ་ཏཤས་ཝནིོས་སོར་ཞུགཔྔསཚགྱ་ག་ཡོག། གྱ ཡའིམེ་འབརབས་ལི་བའི་ཏའ།བདསེམ་རིམཔར་བབབས་མཐྲིན་པདགའ་བ། 

དངབ། ཀོ སུམས སཆ་ཀུའ། རྤྱེས་ུང་གི་ྱོཡཝས་གེནྱ་དཔས་འཁོར་ིིམཔས་མས་བཏཧི་དགའ་བབག་ཤེདཏེའ ཤྭནྱེས་བྱད ཙཿ སྐྱ་ལའའ་ བསྐརས་དེའི་དབལུཆུདཟད་ཅིག་མཉུལ་པད་ 

ཧི་ེས་གྲད་ཞིང་མིག དརབསའ་བརངོད། དྲེནས་ཏོག་པབཛོད་པའི། ཆོདཔ་གངཞིགཁདིས་འཆིངའྱུའར༔ མཁས་སྨ་ནམ་པར་ཐོལ་བའི་ཐབཿ བདེ་ཆེག་དི་ལྱ་ར་ལབ་ཨུན༔ བྱད 

ཞིས་བྗོད། དེ་ཀད་ཐཱགའིདྱཀིའུ་འཁོད་དཱ། ཤ ཤུ ཧས བག ཅའ །མཐལ་ྱལྲ གཏོན ཤས་ཅིག 
2 མྨ་ འོ = 


དེ ར་ ®@་ ཤིས ¬ 


ཧུའི་སཾབུ་ད་དད་ སྐལ་དམཏས། ཀ ་ ཤོབ་པའི་སྐལ་པ་ཧནཧུ་བྱས་ད རར ་ ། 
པ་ལདབདབཞིངའི་དོནོདུ་སྔ༔ མྤངཤུའ། དན་མྲི་པདདདཔའི་གཅུད་ཤུག་དག་བས་གསལ་བ་འདེབ་པ་འདིའི ཛེས་ཌླིས །ཡངད། ཨེར་མགོན་པྱོབགང་ཅནཿ པཔ སེས །འཡོས་ རར ། | 


| ། ༄ ལ་འ ཤས་འཞགུཿསགསོའ་བགད་། བེ དནའ་འབྱར་ ཏྲུ སྦེས ཁྱིདཕྱིལ་ཞཁོད་པ་ཡང་ ལ་དལཆོན་པའི་བརྡར་མོ་མཱརྒཱཾ ཙཱུཾཞེས་གབུང' ང་ཞིང་ཡིག་རསའཆདབརམཛོདོ། 
© ° ༦༽ × ཀཀཀཀྣྩ་ྩ་གྣསསྣྨྣྨྣྕྭྩཛ7ཛ 


























སཿ 
ཟུ 














རྨ །གོད་བུངའབར་བའ་བྲྭ་མའི་བུབ།ཀརྒཱས་ཨད་ཀརྦཔ པྲ་བད་མེད་པ། 
ུ ཤྱ དབེདབྲསད། ངག་གནདྒ་རཱུང་རུང་བབ་” 'བཞག རའ འདས་པ 
















ཟབ མཉམ་པརའ འཇིནཔ རིད ནད ཆྱ་བ་སེ་རཔ་ཀི་ 'དགྱིལ་" 


། 
འེབ ཇའ ཡེ ུ | 
དྲ ཐམ་ཅད་ངོ་མ: ཡཤམཆོས་ཏིད་ངང་ སྭ སྲང ག་ཅ གང ་ཆོསསུལབལོ་ ། 
འ 








ི་ ི་ དུ དཔའ གཞི་བཟེབ། ཝ སཱག་སུམ་ེབལ་ལུང | འདབས་ཆོས་ཐམཅདཔ་བཟབ་དག་ ཤུད་གོར་དང་བཿ ལ་ལ ་ 
༡ = ཨཨྦདབུག་ཡེ་གེགསྡེངོ་ཉིད་སྲུ [ཐེབ པའི་སྐལ་བའེ་ནདུ་བྱས་པ་ཡིན་དོ། | །དེ། ་ཐབམོའི་དབད་རམ་ཐོབ་ན ཞས་དབང་སྲཾད་མཆཾགའཕིནད་པོསྭ་པང 


















,། 
]ཛུ།དད་ གར་ཇོཛི་བཞག་ ཛི 


༩ 7༨. གཿ 


ངཿ དྷོར་དུ་བྱསེད་ཛོག་བ་བ་མཉམསུ་ལེན་པ་དད། ཐ་ཅ་ ་ ཐིང ཚ་དཱཛུལའདི་ལྤྲ་བར་མབྱེད་ཅིག |ཅེས་པའི་སྤ་ནྒས་མནའ་རྱས་བད བ་པནཾི།  སྟོབ་མཱའི་པྩེཔ་ལྷ་ཆཱོྣ ི་སུ་དངོ་སྩ། 
ཅད ཅེ སད འའ ཙི - འདིར་ནི་དྲ་ཏིལའ།ཁ ལྷཚོགནྣམཿ དཔང་པོའ་བ 
ཡང ཐྲ་ 











ཛོད། ུད་ཿ རར པྲག་དབོན་ཡང་བཏྐརྐིབྱེདཉ་ཱུཐ གོན 





། པ་ཁས བྲ་ས་ཡ། ་ཨ་ཡ་ད་རྷཀནཿ གཱཾས་དཛཱ དདེ་ཁུགླ་བདབརྱ་བའོ། དེ་ནས་བྱིན་རླབ་ཧི “སཱིང་བ་དངྲ་ ིཾ་གཏྟེར་དབ་གི་གླུ་ ཁུལ། དྲིགས་ག 


དྲཏཱ༢ཏཿ § 1 ཇིག 
ྱད་ཆོག །དེ་དྭས སྤན་ཡོང་མཡིན་པའི་གས སོའ་བ་འདེབ ་བ་འདིའི་ཇེློསཛོད། བདེར་ག་ཤེག་ ་ཤུནའདུས་པྱརྣརས་གཟིགཿ ¦ བུྲ་རའི་གཏརཆེན་བད ལདགེད་༔ སྩུ་ཡི་ ིན་རུབལཱས་ལྟ་མུལཿ སྦད་སྣད་བ 
།སྙེད་ཅུག་པབྱེད་སུ་གསོལཌ ཐུག་ཚི་ཀྱིན་རྦབསེ་ཕ་ལ་ཕྱལཿ མིོ རོ་ག་ཡེ་ཤེསྭབམྙེད་ཇུ་གསོའ༔ ཞིསལདགསུམ་གསུལ་བའཏུབ། དན་ས་དབདབསུང་བདང་གཞི། གཏོར་སྣོདཿད་བུང་ལྷུན་ 





ཅྲ 


ཏཱ 
༤ 
གང 
༄༅༽ 





སསྱབ 
༄ 


གཡུ་ཤི་ བྱིན་རླབདགལ་ ཡལ 





ངྨོསཱ་བ་པད 
ོ་ གགུས་ 

དང་མི་བུཊཱ གལཏེདམཇིགཿ །ལས་འདས་དྲ་ སི་བཟདསུགབྲས་ལ་མཨངཔརཿ དྲྭཔལ་བའི་ནཡེས་ཀ 
།ན་ཡངདེ་བཞིན་སཏ ལད་པ་གུནཿ རོཔ།ཏཱ་བུཿཔ།་ 






ས་གཏོརདབང་ཟུརངུ་ཛཏནོ་གསེལ་འདབ་པབ་སེན་ལ་ཤེས་དབབ་ 


པར་དུ 
་པའི་ 


བྲག་སྟེ ¡ 
= -- དད རཾ ར་ངོ བ་ང ༦ ་་་ £ 


± 











ཤུ་བ ་ ཡག་ཁ་ཆྐདཔོ རྩོ་སུར་པ་འི་ནདན་གཏར་ ༡༡ ལྒ ཤག་ཧུན་འ འུ ངུས་གྭརདབང་ཇུགརྗེ་ཆེན་པ པའི་དྱིལ་འཁོརའཁོངལོའི བལ་ པའི་ལྷཚོག་ཊ སུམནས་སྲྭ སྲུ་གསུང་ཐུ་ ཐུག 
བུག་མཚཾ་ིནུཔ་པརྩབཧ་ལེབྲམའི་གཟུསགསུམདངིཡ་པའ་གགསུམ་ི་ཧཱིབཔ ་ཐམ་ཅད་ཕྱང། ལུས་བདུད་རྱིད་ཀྐར་དམུརམཐིང་གསུམ་ཁྱིས་གང་།༣བཿ ཡེགས དལཐེས་པར་ག་ 
རེ ཁའ རདྲབུང་གཞལ་ཡས་ཁངཿ་  གཏིའོ་མང་དེའར་གཤེག་ཐུགརྔེའི འྭ་ཤྱཿ སྲུ་གསུ ཨ་ག ལ་འབོརནསཿ ཟི་རབདངསྲ་ང་མ་བླད་འབིབཅ ༔ མཐོལ ཐུགརྗེས་བརྩེ 
ཆེན་བ ར་དྲ་གསའཿ ལག 


ཞ་བ 


་ བླག ན་ས མཆེད་པ ལཱརཡལཿ ཏཱ གི་རེད ༤་གེའ། བདེར་གཤེག བི་ལྷ་ཚོག: གྱི གུ་གསུང་བུག་སུ་ སྲ 
ཐ - ཐལ དང ང་ བའི་བགུང་ཡེ ཅེསཿ 


ངགཤིག་ཁུན་འཇུས་ཧྱི་ཀླེས་བཅས་ཐུམདང་ངགི་མ་ཚམ་ཁྱེར་གྲལ་ལན་ ཞ་པ སབ མཱ བད 
ད། །རཆོག་དབངགདོམ་གསུམ་དང། གཏོང་དབདག་མཚལ་ཕྩརམཁནཛེན་ཀཌ་ཕནད་ཡཛད་རིཉ་བའདེཤཏ་ 








རབཀོདབ་སཀ། བདིའི་དབད་ཆོག་གྱཿ སུམ་ཁགཏེ 
ཧཾཿ འངོ་ 


ལན་ཐྲབན་ལོ གོ ་ 
མུས ཡི ཝ་པ ཞཱཡེད་ 





ཡྱོརས་གསུད་བྱིན་ཆླབ་ཅན་རུ་ཁང་ས་བསུང་པར་ནག་འགྲོསསུ་བཛིསྲཔ་ ིད་འང་ དི 
ཡ་ག ཆཿ པྭནབུནམ་གསར་ _།ཐུཏབཉྩ་དིི་ཆེན་འབྱང་གནགཡསའོང་བའི། 
།ཆར་འབེབཤོག ་ ཞོ 





།ལགུ་བཤད་པུཿ 


ཚན་པ་འདའ་ཡང་འཇུག་དྲ་དག་ལྟ )ྲབིས་བ་ཡབཝུས་འདྲག་པེ ཅེ་ །དགེའཾ 



















ཧོ འབལཿ བཆིམེངབྱད་དྲ་ཚིར་དང་ འདོདཡོན་ཝ་ ལནགཏཧཱསཏུ 
ཤ། ུ་མེདཔདྱ་གུཿ དྲེནགོདཔ་འལ་བཿ ཛི དྲད་ནམ་བརྩརུས་པའི དཀྱིལ་བཁོན་ཆེན་པརསཆོད་པའཐུལཿ  མེཏགྲསོས་དངས་པམེདང དེ དྲིཆབབཤོས་གཙད་དོམོངཔུ ༣དབཅུ་དང་འ ཐུག་སརྗེའིརྣས་འཕྲུལལབཿ བ 


༤ོཡི་བད་ཀྱ་ རྒྱལ་བཞུནཨྱི་ཐུག 
ར་ར རམ བུལཿ བཟྙན་པུ་ཛགམ་སདྡིདི་ཨྭཱཿརཱུཿ ཞེབཔཇོད། ཨོཾཿ བཅོད་ལན་མགོནཔ་ཡེ་ཧིསརོ་ ནན ི ང་ད 
-ྲ ངྱུད་ཏུབ་སེནཨ༔ ཅུག་གསུན་བླསལབབི་དགིས་མཆོད་བཅུ་ ཨ་ལལ་ལྟེདཀྱིས་པའོཡཿ དགྱསཔར་འརས་དངོས་ཐུ་བརུཿ སབས འམ ཧཱ རར དངོསྦགུབམངས་ཐོབ་བདམངད་དུ་གསོབཿ་ཞེས་བཏོདྱངོ། དྲ 
༩ ཉིསུ་ཤཾགཏོད་པ་པོཿ བཆིཡེད་དངོསྤ་གུབཀུན་སྤབཅོམ་ལཱན་འྲདསཿ [ཁྱེ ཕེའཔ་དད་བསྟར་གཏུ་ཕགབཚལ་འ་ ཡོ གག ༤ འབསཿ མཿ གེས པད་ཞུ འུ 
ླ ལི $ ཏྲི ཙ༩་ དེ, རེ ལའིགཿ དྲ་ནམས་ལས་ཀྱང་བདུད་ཛོ་འདུད་ (་ 


ཤུགས་དྭབར་གཞཱནན་ ནབ་ སྲ་པརྒྱ་ིནཏཱ་ སོང་བས་པ 


༨ 


























ཤི 


















(ཛཿ ཞེཨརྲིཊུག་ཧུ་ཧ། 
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14 











ཡུང པར་བྱས་ལ དེལ 











` 
དར ༼ 
ཁུས 







] 


| འབྱུ་གགགས་ནིབ་སྟེནང་ “དགོ དེལྟར་བདག་བགྩེ་དཊོ། ་ ུ ཿ 








ེད་པའ པྱད བདག་གཉེར བདག་པུ་བཤུསུ་ཀི་ཏིངའཛིགསེ་འགང་ དའ 
གགི་ལྱུང་བཟེད་ཀི་བཊུདརི་ 


ནས་སྦྱབཔ་འམ། དགས ད་ོད་ ཐུ ཤོན་གཤྱིཧུཆྱཅུང་ཙོ་ལག་སྙོམ་དོན་པ་དབྱེཕསེད་ཅིང་། ལ་ 
ཟདོས་པཞལནས་བོནཡནབིདི་ཐགསཀར་ཕེག་དེ ཐུགས་ཀའི དས་བདགདབུདགྱཧུདབ་སུལཿ དེའིཐུགས་ཀ ཕདོཿ འཁོན འད ོདྱདིཚདྲ་ཅཔར་ ཧུ། 
མ་པ་ལ ་ ར་ ་ཆ་ ་ལ།་ ྱི་ིམངོད་པདད་བད ཅཱ ཡགས་ནདགིདཿཛསྱ་རིས་ཀང་མཆོདནཔ་། ཚོང་པ 
རུལ་ཕྲུན་བཞེན བསའ་བྱུདབ་བཞེའམདངས་བཅུད་དངཿ ཛཾ "རེ འཛ བ་པ་འ, ཁ་པ་དང་མཉཏོན་པ 
ཆར དྷཱ ` ཌཱ ས་ ྔིཿས  ྣོ་ དད ་ 
ཅེ ( 1 ་ རི རཱ དཱ ད་ན འཐུ : རལ ངི སྱུབཚོད་བདག་ལུལ་དུ་གསོའཇུ བཆིམདརོརྗེའི་ཚད་བང་བསྐུདཿ ཨུཡུཧདྟི 
ཱུ ཀཱ པཱསྟཿ སྤུབ་ནཚོ་ཀབ འགུ 


ད་མི བང་ཚོ ད་ཕྲ གཟུངས་བྲགལའདུགྲག་དུབྣསཔཉི་འབུ་བཀྱངབྱ་ བྱོ 
༡ 
ནྣོནསཁཱས་དདའྭད་ པའི་ཕྲུལ་པདཔགཏུ ཏུ་མེད་བཏི 


དདགོངས་ལ༔ འཁོད་འད་ཤུཧྱིཚེ་བཅུད་དྡ་ 

















ེ 


ལྷ ཛེདང་ཡེ་ཤེས་དཔགཡས་པའི། དཔོས་གཟནཆོགསོལ་ལགཔའི་ལྷ། གདདབདནགོནལྱཔགླ་བསའས། 
ད་བཤད དཔོས་གཞི་སྦབ་པའི་ཐ བས་དང་། ཤིན་རྲུགས་དབང་གི་ཆོ་གའོ། །དང་པཔྱཾདཔ་ཡྱོ་བད་བཤམ་ ་པནེ ནེད་ཤིས་ 
ངདྲ་བྲའི འི་ཕཱིན་ལཱས་ བཅོལ་ཞིང་མཆོནས་བཅད། དེད དཔ་ཁི་རྫནཱ་དངབཅས་པ་འ སིགས བྲུ་ག་བཞྲི་བུ་ འུག བྩཅིགསང 
ཨས གགསྒགཅག་ནབབསནཔའིབརྡ་འའཐམབཞིབ་དང། ། ཕྱཾདལུྡཛའེ རྭ་གའདདམང་པའྲི་ེ་པན བསོར 
། པོདདངུཡའུ ཐལྲ་ ཨྱ་སཱནཱཕབྲད་དཆད་དངྱ་ རྲབགུལན་འབས། ལ་ཁབ ཐན ཉ ་དདུམེ་ལང་ གབས 
ཱཿ འ་ ཤྱད་ = མྲ དྷི ཞི 








ཨོལ 






















ནསསྭཱ་ཟ ཟབཡར་ འི་ག རད ་ 
དསམ་ པ་ལ་བ ་ 





༽ 
པའ 
ཕེ 






འད་ང་དའ། 


ཨུཞདའདངདལ 































༨ 


ཉིས རྡ་ཞུཀ་བྱབསཉཊ་ དཀྱིལ ་ཡཇོར་ཕྱི་ལྷ ཕལ་རིག་པའིའི། རོག་ཕུལ་ཏེ། བཅོན ༣ དསྭ་ཐུགས་ཇེཆེནཔོའི་ལ་ཅོགས་ 





ཌཱ གི་ཆོགནི། གྤུཐྦམཆོད་སྔ་རབཤད་པ་ལྟར་ཆོག 




















གེསྦྱ་རལ་པར་མཛེད་དག་སོལ། ཞེས་དགེང་བབཏང་ཏ དབྱ་ཨའོ། ནསྭོསའྱ་ཧྱ་བཱསྦངས་བགེགས་བླགདཔེ་གྱ་བྱས་ཅུས་ལ། འོར་ལ་ཁང གཏས 
པྱ། བདབ པལ་ྱིནངགངའིབཛད་ཤམས་ཏི ཞ་པ ཤོབ་ འཕག རས ་ ཇད ༦ ལ་ཤ 






ཀྭཏུམེད་པའི་དབང་བསུར་ ར་ཟབ་མོའུ་ལཱམ་པའིམོས་པདང པཱ གསནའཚལ། དྭ་ཏྭབུའི་སངསྦྱ་ཧཱཱ 
འགང ཁ་པ སྨཾབསྲེཕཕ། བང པཔ གེམསྦའི་ ཧཱ 
ག་གི དན ༤ ཤའ ཏབ དྭ ` ; 





ཟི 
༩& 3 
ཌ: 4 
ཀེ 
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སི 
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འོ 











དེད དགགཉིས་གཉིས་ཟདཔ་སྣགསུཔལས། ཆ་ཟད་པ་ལཚོོསབ ཧཱ སྭབདཔ་ལུསེ། སོག་བླམ་ཉེའུའདདྲ་བོགདད་། 
རགསུདསཔ་ལས། གསྦབ་འེ་ཿ་ཉིད་ཏམསབའྱེ་ཉེན། ཉམས་པ ཅིད ཡྲཾབ་དཔོན། གས འའ ལས་གསུང སཔི། །དད་ 


སྲུགསུངཞྲུགསཀྱི་དམ་ཚེད་ཀམས་པདང་། ༈ གནསུདགྱཏུབག་བབའ་ སྐོག ཧཏསདགས་མུས་བཞེགས་ཁི་དབ ཙུད ཞིསཏུད། གཉིས 


སབས །ཡལ་བདང་། བྲབསྣ་ནམསཀ་ ང་ཡིགང་མི་འ་རྣམས། འདིདགནལ་སནེཤམས ༥༨༦༨ རལ གསུལ་ པནི། ཏིངའ 
གགས གདགིག།བཤུག་ ཀུ ་རོ་ པོ འི ཇྷི་ཐྟར་གས་བའི་ཤུབས་འ ར་ཁ 


ཧཱིཧོད་འཛུམ གི་སལ་ད་ མེད་ཅིང 





ཡཁས་ 


པ་གི་་བངབ 














ལཱ རལ ་རོག་བར་་ ༨ ཉེན་ཞྲི་༨འཆེབ་ སཿ ཁཆངདནའཇེལ་མནངག་སཱིངཔོའི་བཅུ ° :ཟྲཐཁམཚཱཔྡཱ 
: འཆི་མདྱུཧིན་ནབས་ཆདཔབསུ ཏྱ བག་འདོནམནངག་བ ལནནམགསུམ་དངཿ འགལ་ཏེན་ཞྲི་བུད་འཆེབྱས གྭ : ར་ར 8 རོའི 
།ྷཊའཉེདགཅེསཿ འདིལྱི་ནབགསཔབའི་ཚོ་མབ་དངཿ ཧི ་སས་ཆེཧ་ཡུ་མཱངཐབབཏུ་ནཱ་ཧ གྲེ པཔ ་ ་་ ཅི དེལ །མརྦལ་ཕུཝ མངལཾ པུལ་ནས་ ་གསེལབ་འདེབསཔ་འདི དླ ལེ ར རོ 
།སུབའདི་ཉིདགཅེསཿ འད ཙན ངག་བ་འདྲིའི དྱ སིནསའཆི་མ ༥ དཿ ཤེ ཟའ བདངའཆི་མེདཔཞྱི་ ཆོ་ཡིདབོགབདླ། གསའ ཞེས་ལ གསུནྦྱ་ཡིས་གསེལ་བ འདེབས། ་ ཏོ་ཚིདཔག་ ཏུ་མེད་པཿ 
8 བང་ དུ ལག་ནི བང་ཆེན་དྲམབའད་ཅ བདགཞལགནཔས་ཇོས་བཟླད་ཿ འགག་མེད མའི ཐམ།ཅད་ལྗིནཔུང་༽ ཏིབན་པ་བཀྲིདྨ། ཞུ །ཡཱའ་བདག་གཞུནསེམས་ཅནཐརས་ཅདྱ་བདརུབ་སྭིད 
` རའ ཀུ གཙིམ སེ་མ་ཉནྭ་ྲམཅད་ིདདོན་འགོགས་པ་ིསངསྱ་རྦྱ་སི་གཞརཚེཉདལ་ཐབ་དད། དེའིཆེནདུ་ནོ་ བགྲ 
སྐགའྭདགུན་ཤདྲ་རུབབར ཕླིབཞེ་བཤྲག་ླ འ་འབུངྟ་དལནགསཿྱིསས་ཝོ། སྡེ་ན་ཤན་བྲས་ཅད་ཧིདོནདུ་ཕོགས་པཿ རྦ £ 
༢ འིར ན་སོ བདག་སོགཱའྲགུནྭ་བདྨ་རུབ ཿ ༢༣ ཟླ ` 534: ལ་པ་དར དབད པྱངིའྩོད་ས་པ་ཕྲད། 'སས་བཅསྐྱ་བལབ་འ།ཁོར་བཅད། 
༥༦ འའུ ཞ གཞོས་དྲསསཁས་སས་བླ་སསརལཔའིངགསདོན་གྱི་པནར་ཡན་ཡ་བ་ བ་བ འྭིསཱ་ནོས་ *གསཐས་གས་པན་ འོ ༧ །། ཟླ ་ེ 
= ) པའ . རྭ བའྱ་ཧ་མཆལསཿ བགས་གསམཿ བྲི ཅཆཁྱི་ླ་ར་ 39 ༨ “་པསངཔ་འར བིཐིལ་འདའ་དྲག་ གི་འ 
ཤའ $; ཀནྣན&ླཏ ""ཐབངྱརལྲཕད་མའི་ཚྭཚའཕླ་ཤོག་ལད་འཁྱུག་ ་བཞདཔ་འཕྲེན། དློབ་ཟ་ལབར་དུག་ཙད་བའི་པགིག། ; 
{ལཿ གདས་གསུམ༧ ས། དངོསད་བདཔྡན་ཝཱརགས་ལང 


མས་ཅད་བསུག་བཅོན་མེ་དད་ཐོ་པ་གོང་ནའྦ་འུ་ལུགས་ 


= 


དཔའ་བ མདིལ ཆོགས་སདཿྤྱ་ཧག།་་ སྔ་མས། པའ་བྲམ ཁའ་འཛཔོརི་ ཆེ 
== སྭོརདུ་ཡི་དལ་དྲཀིལའ། ྱགྱི་ལ་ཆོགས་སདཿསྤྱ་ཧན་ བྱངསྒ་ས ད 

ཁི་པརྤྱི་ར། ཡའྱི་བམྨ་ནམས་དང་མཐའབསརྐད་ཡི་དམདྲིལྲ་འཁ ལྭ ཆེ ° 
གསལ་བའི་སྭཾངགཾཆལ་བརྒུ་ མན ་ཱ 


.--~. 




























་ འདར་ཧིཾས་གསལ་བཏུད། བདག་གྲི་ཡུག 
སྲུམ ཤུ ས་ ཏཾ ཁ་གད། རས 
བ་འྲགས་ལས་ 


ཧུག་བཞིབ། ཞེ ཞེད་པཿཊ།ཌ༽ ཅྩགསྲ་ཀི་པེད་བྲ་པཆ 


ལཞིདར་ཚེ། 


མད་པོལསཿ གདདབད་ཚོའི་བདགཔོ་ས་མདོགདྲག་དཔོདལ་གཅིག་ 
པ། དགོདཆ་འགུ། ་པཞིདཇིགས་པ་འབོག་ ་ཞག།༼ཌ) དཱིཿ བཅོམ་གྲནཔདེརྲེའཆོན་ཀྱི་སྣ ཀྱི་སུ༔ྱ ཅེཊསེགྭག་ཀྱིས་བཟ 
ཱ བརིས་རདེནྱ་ཧི་བདམསཉད་འ་ཆིབ ་མེད་པའི་ ཁི་བདུད་ཅིས་མེ མེང་” ཁྲིག་གེད་ ་གདབདསྟོམ ས་ཤིག |བྱུས་ལཐུཿ བི 

ཐྭ སྲི ཟྱིཡོཚིད །དབ་བུད་བསཿ འཆེ་ཡེདྲ་གབ་པམ་ལུས་པའིཿ ༈ ཅིཞིདདོསྲ་བབ་ཐིབ་པ་དཤུགཿ ཨོཾ ཛཱ་ཨཱ་ལུཊེ་ སི་སྙིདི་ཨ ཛྫི་ཨ་ 


ཅུད་གང་། ཐུ པག འུ །ས་དངབཅས་བསྩྱངས། དབད་གཞྲི་བོབ་ནས་འཅི་བར པེདང་རོ། རྡོ་རེའི་ཚི་དད་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མད་ དཔིཁིགོ་འཔང་ཐོབ་པའམོ། 
ཟེ ༼ཌ༽ -„། 













ཛཱ ཉ འཁོནའདསྱ ི་ཆོ་བྱཿདཐན་ས་ཅད་བྲསུས་བང་ བར་བསན་ལ། ཚེའགྲུག་ པའི་བོ་ཉབ ༩ ཡེ 
¦ |པ ༡ལ་འཁོདནསཿ་ ` འདེསཿ བུ་ཁོད་ལ་ནི་དབང་བྱས 
1 མཆི་བ རེ 
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ཁྲི པ་ལུ ངཿ ར་ སྱེསཏ་ག་བའེའིས་ང་ གཔ 
མུ སྭ་དཐོ་བྲསམས་པཿ ཞབས་དཀྱི་གདྱ་ཏི་འདོང་སྭབས་སུ་བསད་པཿ ལ་བས་ག 


ཤུས་པའི་སྦྲ་སྤྲོག་ ུས་འཇིག་ཏཱཾ ཤུ གའི་ ཙྩིཚཾཾས་པའི་སྦ་པྤྲཿ 


ཁིགཞལ་ཡསཾ གཅིགཅུབསླུལ་ལཿ ཕྲི བདད གདུ་ རྟ་སྐད་རྲམ་་སླཾགབ གབར་ཆད་མེལཿ མ་ 
ཊསུ་ཡྐིན་པསཿ ཿ འྲདབགེགས་ངགིས་མས་ལ་བུངཿ སེམས་ཏིད་ཡནས་ཆོསསུ་ལཿ བགེགས་དང་བར་ཆད་མིད་ཡད་མ ་ 


ཟགས་ པཿ དྭ 


སྣང་སྲིདབླམས 


གཉིས་ཡིང རད་གོལ་ ལྭ 


འིཁིངལཆོག་རིངོ་ཏོ་ལ་དངཿ རྱོགས་བཅུའི་ཞིད་ཁམས་རབ་འཐམས་དཔག་མདནསཿ བྲ་མ་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཚོགསཿ གསྣ་མཆནཔོ་ཡབཝམ 








དུ་"གསོལཿ སྩྣངགྲསལའ 
བིན་སྲནཏོ བཿ ློ སོགསཿ སོང་བའིངང་ལས་རེན་ 


སུ་བསྫོད་ལཿ གཞལ་ཡས་དཀྱིལ་བཁོརའདིལ་བྱིན་ ཆེན་ཕོབཿ སྦྲུབ་མཚོག་རྣལ་འདྱོར་རྣམས་ལ་དབང་བཞི་ བླར མཆོད་རྔས་སླུ་ སྭུ་སབ་ར ཚས་བདླུད་ཅིརྭ བླས 
སྐལ ནུས ་གྲབ་སེལཿ སབ་ཨྭངྷ་ག གྲུར་སུརུ་ལ་ ཀྲཤཱ་རགག་རཛརྟ "ང་ཀ ནཊ ས་བསྟཱིར་ཨ་པ་ཤཾ ཨ་ཨ ༧ཆོདཔ་དྲིན་ ཤྱེས་རློབ་པ་ནིཿ འེ ད་ 
; གསུམ་འདོད་བུ། བལས་བུང་བའི་ལྷ་ཛས་ལསྤ་བབཔའི་ འབུར ཡན་ཞབས་བསིལ་ཨ་ཏོགབདག་སམ་དཔུ་ཇེ་ཆབ་ཞལ་ཟས་རལ་ཁོལ་སགས་པས་སགི ནི་དྲང་ནམ་མཁའ་བདད་ 


 ྲ ° {$ ་- 
ཛ་ མ་ཧཱ་ཧྷོྙིཿ ཧྭོཏུ་གནཱགྲུ་ཧག་པཱ་ཛཾ་ཧོཿ ཨ་ཨཱཿ རིཾ་སརྦ་པར་མགྲ་ཏདྫིཾཛྲིཿཱཿ ཨཾཨཱཧམཧཱ་བ་ལི་ཏཏ་བལེ་ཏབལྭ་ཐཱཏེགྲཱཧི་ སམ་རུ་ ཨཿ  ་ 
ན་ ཧིད སྙེང་ཉིད་བསམ་བརྗོད་བྲལ་བ་ལསཿ ཐུགས་ཇེའནྭ་སངབ་ཡིསཿ 1 །།ད་ཡསས་འཁྲག་པའའྲུ་འོལ མཿ སེངས འི་དང་ཏིད་ལསཿ རྭ་བ ཏེལ ནཱ བོར་ 
ཁད་བཧྩེད་པ་ནྲི་ དང་བྱུངརུ་ ཡེས ཏུཏ འོད་བརྡ་ནམ་པ་ཝ་འཕྲོས་པསཿ འ བྱུད་བརྣམ་དག་བཙེགས་པའི་སྟདཿ རླབ བྲཐ་གཞལ་ཡས་ཁངཿ ནརྣུམ་དགའད། ལཱའིདའི ཁྱིལ་འཁ 
ཨཿཏུརཿ པའིི་སྱ་གླ་སྱབས་སེམས་འཕོངའདི་ ཧོང་ རྗེའ་དདཉེད་ལས་ཿ ¦ ཁཾ ( རོ 


ཞེས་གསཔས་ ཉྟར་འདིན་ཡ ཡང་གསང་ 


རྔ་བ 
རི 
༄ 








།སམས་ཅན་ལས་སྤིབ་སྤེངོཿ ཆུར་འདུག༔ ཧཱིཿཡིག་དཀར་གྭ ནག་ སོ་མཆོགནམམཁའྱི་ཧལཿ སངསྦྱརས་གྱུན་འདུས་བུུ་གཅིག 
རཾ གའོནིདམདབའིཞལཿ དགུལ་ག་ཡིདགས་དདས་ལགཿ དེ དྭངདབུ་ས་ཞལ་དམར་པོ་ལཿ -གཡས་དཀརགཡནནི་ལྡང་བའི་ཁྭལཿ ལཱུ ད་དུ 
ཀར་གཡོནད་དམའ་པའི་ཞལཿ ལྷ་པ་སྱེབ་གུན་བཀགཞསཿ ཐཾཡས་ཅདབདེཆེན་གནས་སྲུ་སྤོལཿ དྲ་སཱིདྲ་པོ་ཞལདུདབ་ཇསཿ - སྱི་འགྲོ་ཀུན་འོད་ས་ལ་སྲཱརཿ དེཿ 
ཅ༅ུག་ཐལ་ཕཱར་དབུདྱ་ཆལ་བླསཔས༔ གཡས་བས་ཤལུ་པུངདོ་ཛེ་དདཿ་ གཡོན པསྭ་འདལ་དཀརབབྲས་མུགཿ གལུསྤ་ཀྱི་འགམའི་ཕུག་བྱས ཁི 


མཱ ུ 
དངིཅི་ཝཔལ་བུ་དངཿ མཁར་སིལ་མཆོདཏུན་བདྡབ་འཛིནཿ ཤོབསཞིཟདཔེར་གཤེབས་ཏེརེ འདྲེས་ད 
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-ི 


ཞེལ རའ 


:⁄༩༽ 
ངོ 


༩ 


ཟི སསིའ་ཅྲ་གས་གྲས། གསའ ག་བྱང་ན་ གསངག་རར་གྲིད་སི་དདུཿ _ཨཱཐལ་དིན་ཆེནྲ་ལཏིགྲ ཕྲཾདཿ 
སྤུམབྭདུ་གཉིསཿ *-- ± ' སྤུལ་པའི་ དསྤྱ་དུ་སྐ་འིང་ཨམ་འག སུག་སྲ་ བིལ གིབའི་སཱ ཡེཿ འཁོནལ་ ལས་ཱ་འྲི་ཧུལ་བནིཿ ྭད་གསལ་འོད་སྐུའི་ཚུ་ལ་དུཊ་གུགསཿ ལངས་གོའོ་ཧན་རྫོ་གོབ་[ྒ། 
° ད་འ `ཕརྒགདབ་ཏདཱ་གདུ་པིན་ཆེནེ་བྱརྒནཿ གཡོན་དོགསང་ལྟེ་གིས་འུ ༣ ཐམ སྨར ལོ སྭཧཱ རི ཀླ འོས : བི ལངས་སཱཾད ་ ཀོ 


སླུགས དའ ཱ 





ཞགས་གཉིས་ཡབ་ལ་དེས་སྟོརའའུ་ ཟིན་འོད་ལཱའེ་ཀློད་དུ་གསལཿ ན། 
༩ པ།ལ་ཧཱུ་ཁྲོ་ཆེན་སྲོབ་བཞིཿ པས པེ ངི ཅལ མདུན 
ངངས དཾ འཛིནྲསཾདམའི་ཚོགསཿ 
ཀྲུབ་རི་ག་ཏལའི་པོ་ དར 

ྲགུབ་དེད ཏལའ་བྲ་བང་ཞསཿ འཕྲགཡངགནམ་མཁའ་ཆོལ་པའ་ 





གཞ་ཡས་ཁད་བྱསན་འྲཔོརའདི་གད། དེ་ 
།ག་ཡིན་ གས་སུ་གསོལཿ འཕགས་མཚེ 
རག མསང་ ཌི ཟླ རརར ཧྲ དི 
ངོ ལླེ ནགསངའཛིན་སླལམ་དཀར་སུན་དང 
དདབཅ་སྣ་དམསཿ འཁོརབ་དེད་ནང་ 























མཆཁཿཧགསཿ རཿ ལ་ཆེན་ཧ 
£=: གས་པ དབདཀི་བསུརཤིངྱིན་ 

འབནིཿ ཧྲཾ་ཧིཿ ནྣམདྭག་ཝུནྲ་གུབ་གཞལ་ཡས་འདིཿ པྲ་དཏི༔ 
༢:༡༡ དགསངྦགས་ཡནཔ༽་པཿ་ ར 
གུ ་ཡུས་་ ཡལོུང་ 


བྷེ པརའོས་པ མཿ བ་སངཿ བ་པ་རའེ་ 
བ་ག ཿ 


ཅྱིས་འཱདཔ་དཿ བ་ བདེང གཉདཔའགོ་འ༔ ལ་ཐ 


ཡིརག རགཤིགས་སུ་གསལཿ ཧྲིཿ དེ པ་ཡ 
རོ མརོགྲབནུད་སྭ་ཐུག་དེས་པྲ་སོལ་པ་དངཿ འབོར་བདདསྭ་ུག་པའྲི་དིད 
གེའི ཚི ཆོགས་ནམས༔ དྱྭགེས་ཤི་པསི་གཡོ་ 
ིཆེན་པོའི་ འགས་ཿ 5 གཏེསུཧུ་གྲེད་ པཿ རྩ་ྲ་འཆལ་ལོཿ མ་ཧ 
འདག་སངའིམ ཅདཔའཐུལཿ ཧཿ མའ 


ལཿ ད་ མཾ 


རབ 
དྲ ནྣམ་དག་གྲད། །ང་ ཆོ ག་པ 


ཧིཿ མྭ་ཀཱར་ ཀཱ་འཱ ཿ 


༦ 





ཧུ 








དོ་ར གོའོ ཐོ་བསོ་གསོདོ་བོད་པདོདོརོ་བམ་བླསམས༔ པི་ ར་ལོད སབསལ་ །རཔགྲསང་་ ༥ ཡའ 
༧༡2༦ རྒ་ཧཱག ཚོལབུཉོདྲ ཛཱ ཁའའབརསས་སྱའབའ་རྒྱམང་ སིད ཇི སྐ ལེ ཚི རོ ར་རེ 
གདན་པ ཤག ཿ དྲ་སིདདབད་།དམཿ གསང་གྡེ་ཀིས་ལྲ ལྱཿགའཚལདགོང༔འཕག 


རར་འོི ”:21 ག་འདྲ ངྲ 
འི་རུལ་འཛོན་པ བ་གིས བྱ་བ དང་ག ཤསུ་ 
རར དྲ་པས་མོའ ˆ » ༢ 1 རང་གིདནུམ་མ།འྱིརལ་བརྟོགས་ 


སཿ འདའ | སཀའངྡ་བླགབ་ཤ ཨཆོད་ཁའྱབའཿ ཚོར ཡཿ 2 གསནམས་ལཐཡཿ དཔོ་གབཆེནོ་ཐོབ་པརྒ་བུརཿ སབ 
དསིགྲོ་གིབ །ལས་ཏོན་གུནྱས་དཏེ༔ ཐམསཅད་ཝཱགབྲསལ་གྲུན་བལ་བདེ་ལྡན ཊཿ།ས་གསུམ་འབྲོ་དག་སེམས་ཅནར་ཛས་གྱུནཿ འཕགོས་མཆོགནམ་མཁའྱ་ཧལ་པའི་ 











ཅ སྣུང་མིདདགཔའབས་འྱམས་དདདནིཿ ཀཱ ཐར ཨྱལ་པོ་ 
པྲ ཡབ་ཕུམ་གཙོ་འཁོརཚེ་ཡེ་ བད་ ཆོ 
ཿ ༢༥ 
ག་ཀ་རྟཏླི་བ་ཁྭསཾདྱཾ་ཧི དབུས་སུངྲིཿ ཕགཿ 


© 
ཌཱ 
2 
༢ 


£ 


གསུང་ཐུག། ནཚོད་ཡུལ་ཏྱྱི་ཧ་ལྤབ་དེདགྲན་མཨྭ་ཡྱིའུགསྡ་དི་ཕིླ་རྲ་བས །ཧེ་པསྲ་བསས་། 
ར་ན ཅི །།ཞིཨཀ་ ཐག་ཇྲིབ་ ངེ ཱེ 
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སངསཐའ་ཡསཿ ཆན 


༦ 






















ཅོགས་སན ཁ་གྲགྲ་མཾ 
` ༥ 











ལྭ་གཉིས་སྣུད་མཏམ་ཉིད་དཏྱདས་སུ་ཡྲང ག་པའི་ཕྲི་ལལསམཛོདཿ དཿ 








ཏི 
` ཏི 
བདཿ 





€, 


















































དཀའ ར་བ དོ 
ལུནཧལ་བུབ 


རཾ ཀཾ རྒ མའདེག་ཞས་ལཿ སྟཾནཆ་འཕགས་བའི་སྱན་སཱད་ཁས་༔ 
ར༽ བྱོལམྲ་ལ་འཁོརདང་བངས༔ བཀའ་ཐདྲོལས་མཁཞན བུན་གཀོག༔ རྨས ཤྫནཐཱགདཨདྱཾ་གིགཏོར དག ཧན གའ ཕྱུན་སཱདཱ 

















ང སྭ་བྲམསྙར་ 
།དཧགྲང ་ཨུ་ག་ྲུ་ །དསྲ་ཧུས་བསྟན་པ་གཉན་ལ་ཁཚེཏིན་པའིཿ འི ཞིད་གྲུའི་དྲག་དགེགས༔ 
པྲ་ཀ མ་བཞི འི་ལས རྨམ གངབཅོལཐཿ མ ཅེ ཐགས ལྤུབཏུགསེལ༔ སྦ་ཆཱན། སུན སཱ ྒེ རྩ 
སྲ བྲ ༢ ་ ཁཿ རོ །ནམ་ཆོག་དབུཁ་ཕང་སྤད་བྱཾད རྱ རྣལཏྱོརཿ རྨ ཡོས་གན་ཟིནཔའྱི༔ ཟན་ཅད་ཁུབུང་ཕྲོདའ 
་ ། ༣༩ ༢ 
སད 


ལྡིག ཐིད འཁོ་བདོདཿ སྣ་སག་པའི 


ཞྒོམདགདཊ་ཇེནཔའི་བློ་ གཿ འཕགས་མརོག་ནསྦ་མཁའི་རོལ་ 
དཿ འག་ཡྔང་ གྲ 


བྲང ཿ རེ་གྲོཀ་ཏིན་པོའི་ 
ལ་ལག ལ་ དངང ཞི་ཐ༥༩ བཟྲང། ༡༦༦ ཡིདབཞེནརི་་གོའ | 
ཧཾ སྲ ཐཐད་པྱསཡནཿ ཤའ ལཿ རྟཊཆན་ཁབསྐུད་བཤགས་རྤ འཕ 


ཟླ ཟོག 
སཿ ་ཐྭཕཾད་པའ་བཞེསནས་ཚང ངས་པངིདགོ་གུབ་ུ མོལ༔ ཡི་གིྱང་པ 
2588 23 ༣༦ 12. 












། 








ཏི རའ བད་ཨངའ་ུ ཧྱས་གུ: 


ལླེ དོམ་བཅར་འབེབཿ ཇཀྲིསཱཾསམ 


ཐིཿ 
ཆཾསྤ་སཾདྡམསྭ་ཀི་བྲགཞིསཤོགཿ 

དུ་ནདྲོ་དའདི་ཟགའིས ཆ 

སས་མ གཏིང 


; ` 
 །ཨྤེ་རྭ་འ 
= 


མ་འ 


ནྷ་ཡ་མཅན། བོ་དྲི། ཧྒམོཿ ༈དག་ཉགདགུ་མུད་མཆེད་ལུམ་འོར་བཅས་ཁིནཿ འཕྲུགས་པའི་ ཟི་ལུཆགཾ་ , 
་ཞ་ ་ གཏ འུ ཐའ་ཁུབ་སམསཅནམ་ལས་པཿ བླ བླསྙདཐགཔ་ཆན་པའི་སྣད་གྱུརནསཿ འཛན་པ ཧཿ རེ, 
ཿ བྲམནན་མཁའི་ར་ལ་པོའི་ འིྲགཞིས་ཤེགོཿ ཀངགསཐབསྔ་་ལ་འཔ་ད ན་འ པོ་མཛད་ཅིངཿ མཆོགཐནེ་ 


བྲིལས་ད་ཿསས གས་བསམ ལཞིངཿ གང་ལགད་གདུལ་སྲུལགསྒྱུར་སྣུ་ཚོགས་འགྱེད མྐ་ཝུྦབམས ཤིད་སཱིང ༢། ། འཛདཔཿ 


ནན ་ བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགུབཔའི་བྲཀ་གིས་ཤུཐ གཏེའ་གུཁུ་ྲདུ་ འཅུགའི་ 


ས་ལསྱ་བདནརོ་བུ་པདྲ་པེད ,ཨོ་རྱདྦར་ཧཱུུའི་བཀ ༈ར་བཞིན ཟདམེད་མུཚྱཾཧལ་བདག་གིས་ཡེ་གེད་བགོད ( མའོད་ ངག་དང ༧ 
ཛུཔུཿ སམ་ཡཿ ཅུཧུ་རྒྱ༡ གཏེའབྱཿཝཱས་རྒྱ༔ རད་རྱཿགཉན་རྒྱཿ་ མཉུགུརྱ་རཐིམཿ སཨ་ཡཱཧྱཧཿ བདབའ་ དྲངང་བཞིན་རྫོགས་ །ས་པཆེན་པོའི་ པའིརལ་་ 








རར ཟློམ ས་མང་ངོ་ང་ོ རྦ" འར ཨོཾ 
; ར་ རར སརབརལར་ང་འའིའ་ འ་འ ལོས་ནས་དྲབ་པྲ་ཕྲག་༥ ོ་་འབྲད།ྱྱི 
ནས་དཏདཏའ །དན་བསྐང་་ ཾ དས འ ཅོ ཅཅ ུ་ཏུ་། ་ ད་དད་ པབ ཐ་ སྤྲུ ¥ 

ཟླ ལེ ' བ་ཤར ༤ ཆ ར་བྲོའ་ཤང་གི་སྔ་ལོད་འབྲོག། ལོ་ར་། དེང་ཏོག་ཧྲལ་བསའ་ང་པདཿ ཏ་བདའ་དང་བས་འབྲ་དར་ཤང་དྲ་ 
ངཿ རར ཌཱ (ཱ 7 ] རྐདད་བྲཾམཆནྡ་འདེགཅ ལོ །ཤདཾཧྤཾཾས་ཐྲཿ་ ལྗདྲ་ པད བླུད་མིདབ་ཟདང སྙ བཤ 
གསང་བཡེདདམམཁའྱིཧལ་པཡཿ ༔ སུསུས: དྲདཿི དི་པདྲའ ཏི དལ་མངའ་ལུཔཧྟ་ལཱསབཟུད་ཡང་ཡང་དབཿ འདད་ཚདང་འོད་གཅུང་དྲི་ཝ་པ་སོགསཿ མདད 


རནྲ་རྲུདུས་འབེབ་ ་ལྕེ་ཐུག་ཏག་ལེགསནསཿ དྲས་ཡྲིམ༔ 


ལའ 


།ྟརདྲུ་པཱཿ བབ ་འབགས་མཇོག་ ཇེཆིན་པོནམ་མཁའྱི་རལ་ས་ཡིཿ སྦྲབ་པནྡ་༢གད་ 


་སྲི་དཡང་དབེ་ནྭདུ་ཤིག་སད་ཁས་ཕབ་པའི་ 























རི རྩོ 





་ ལྒ ཅཱ དི ྩོམ་སེ་ཏོགབཀས རྩ 









དསཁིལ་ ཤུ ཞལ་ག དྭ 











ར་ག ༠༣༨༡ 


ལ་ང 


ུལཁིདདཀ་བ་ཅ རིག 
ཚིག་གསུམ་ཤེལ་ཕེད་དངཿ བྱ 



























མཆཚན་དཔེས་རབགྱརན་ཞི་འཛུམ་ལྦན་པའི་སཱཿ འགྲ འགགོ་པོའེ་མགོན མཆོག གསཛིཧིནཔ་ཡས 
དས་གསུམ་རུལ་བ་ཞུན་ཙདིགས་ཁྱ་བདུགཿ བདྷཾསྣོད་བུད་འཇུག་བགམད་འ ཀུ འེ 
ཿཔྱན་ཧཱོང་བསྒལ་པབཟང་ ཕོའི་སངསྒྱ་ཆྒས་སདཿ གངལ་གར་འད འགོ་བའི 
ུསདབང་གིཞགས་ ཆོས འདོཀུནཿ འདྲན་ཕིརའཕགས་མཆོག་ཡུན་ངས་གདིགསཿ ནམམཁའ་འྭཿནཁུབ་པའི་བཅུག 
སས་མཆོག་ཕྱམ་མཚ ཡི་སྲྡ བེབ ར་ཧཱའ །གྱུར་མཆོག ༔ སྤྲལམ ༩ྫལཔ་འཇིགས་པམ་བཿ ལུས 
ཐཾ ཧཱ ཧ་ མྨཨཿ ་ བགས་འུཿ རའི $ུ་གསམཛུ་ ་ ཟི ྲེ་གི་རིགསྤཀི་ 
པུཿཐླཱ་ཧྷ ེ ཐྡོརྒཾ 
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ཡ་གྭ 
སཿ འར རཿ 









འའ དྲུཧྷཱཿ དུས་གསས རེ 


ག་ས 
ཤྭ། ཧྲ 














དའེ ཊའེ་དོན་མཛོད་བྱང་དུབ་ ་སམས་ དཔའྲི་རུལཿ བྱར་སེམསས་ ས་སིང་དམ་མཁ 
ད༨ཿ ཀྐ་ཧཾརང་ཡཿ ཏུ་ཨ་གླདྡྷ་ཡཿ ‹ ཧཱིཧྲུཾཔདྨ་པྲད་མཿ ཛྷེ ཛྫིཀུ་དཔུ། 
༼།གདྡེཿ རིགས་ 'ཀྱི་སེམསམདརྒྱན་ཀྱིདདད་བསྡུར་རོཿ 





། 
ཅཿཾ 


ཡིད་ད གཟྱ་དང་ 


ཌུ 
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ཐུཤཾ་བྲ་དྲཱག་གི་དབངབས་རབསཿ འྲོ་དགསུག་བྲསལ་ལམ་ཁོགདབང་ཊ་པོཿ ཀོ 
ཁྲོ་རྒྱལ སྒེ་ཐ་བཞི་ཡེ་དབང་བསྲུར རབསཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིས་འགྲོ་ 


།ནཾཿ ཏུད་བནཐེརྡ་ཟུགམ་ཡིན་པརཿ སཱང་ལ་དང་བ 


ཏིནམ་གུཿ གྲུབ་པ 
བ བཅུདམཆོག་དདདིའིལ་བུས། བདེབ་བསྟུདཿ ཡབ་ཡུམ་སཾཡའཛཤྭ 
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° །ལ་ ནྲ་བམཆོགྲམསཀ 





ཤ་ ཛཾ སྐད སྩངགྲགས་ཐྲམས་ཉད་ཡི་གེ་དངུ་པཱའི་ཧུ རབླགསཿ བསྙེན་སྦྲབམཐར་སོན་ཡི་དམ་ལཱ་ཞལ་མཇལཿ ཕྲེདད་གཏདཔའི་སྣ་ནས་བཟུདརྙེཡིབ 
འད དེནས་ཡིག་བྱའ་གེདདང་ གཞི་ཡི ། དགའབས༔ ཙཱཾ་གཞས་ནམ་གཞའི་དིབ་པ་ཆོདབདངཿ པུ་པཞི་་ཤས་ཝརྲ་ཞསྟརོ་སྦཿ གྲའམཚོ 
པའ་དབང་བླགུད་བསྲ་ །ཁུམསགསུམ་འབྲོདགུ་སེམས་ཅན་བཐསཅདཅཿ བས་དག ད་་ ཱི འཁོར་བའི་སོ་བཅད་ིངཿ བྱིན་རྲུབས་དབང་གསུར་སཱིན་སྲོལ་མཛདནས་ཀྱངཿ འཕགས་པ པདྲ་ཐགས་སུ་འྲགུབ་པའཤོགཿ 
ཡིག་བཅུདདཿ །གྭ་ཧཱིའི་ཧཱ × ༦ སཱདབུག་ཉྙིད་གདའཞག་ལཿ ཆོསཉིདྱ་བདཏུགྱ་ཀྱིསམསན་བཅོད་པའི་ཏགས་སུ་ཁ་ གཾདཀར་བཊ མ་བཅོས་རང་ཅུད་ལུན་་ིས་ཐུབ་བཟྟི།གས་སུ་གཅིག་པུ་སྐེས་པྲ སྲུ་གསུཿ རད་ལྔཇོགས་པའི་རྟགས་སུཆོག། རུ 

'ཿ སྭི ༡ ༢་ངང་འྡེ་ དག ཇོར ༦ ་ ་་༤ ༦ ` (ཆེ 
གསུམ་དངལཱན་པའཿ ཛཱ དད་དུང་ཆོས་སྲུ་སྔེམེདངང་ཉ༽ལསཿ འགགཡེད་ས་ཚོགས་འཆརབ་རིག་པའི་ཚུལཿ ཡུལ་བརྒྱད་མཿ གསུམདཱཀལྭསཱ་ཝཱ་ཡེ་ཤེས་ལཿ ཏོན་མོདསྤ་དགནསྣ་དྲུག་ཡཾ་ཤས་བ། རང་ཤརྨ་དངྲ་ལེ་ལ་ཚེས་ 
]ཧལ་པའྲ དཿ སཱལ་ལནྭཐུ་ཨཛོགྲ་བུདལ་དབངབས་བསཿ དང་བུདདྲིག་པའ་རད་ཙལ་འོབཔ་དགོགཿ ཡིག་བཅུ་དཿ སརྦ་དརྙཾཏྷ་ཨྭ་ཐི།་ བཤིག་གསལ་དག་ཤེལདྡོའདེ་ལ་གོསཿ པྱི་ 
གསལ་ནད་གསལ་འགག་མེད་ཟད་ཐལ་ཀློདཿ གསལ་ དྲབུད་འཇུགའཛིན་ཆགས་ཀུན་བལ་བཿ མ་བཅོས་སློས་བྲལ་རབདསེམས་གཞུག་མ་འདྷིཿ བེབྱརུབྲཔའདབ་ཆེན་པོའི་དཔལ། ཿ པཱནེནམམ་ཁའར་ 


ལྱབས་ཟིས་བཟོགས་༡ཿ ཛལ ལས་དང་སྐལ་ཝན ག་བྲ་༩ད་ལཿ གསུང་མཆག ག་ 
ཤེབ་པྲ་རང་བདདཿ མ་དག་དགས་དྲག་འ༩ 


སྭུདདབིད་སནས་ནཱམ་བརདགཿ དགགས ངུ 
 ཤིལ་ནོགཏད་ལཿ །ཨེམ་སྐལ་ཝཾ ིགས་ྲབམཆགྨ་ནམསཿ 
ལཔོའི་སྐུར་སྒོམས་ཁཿ གསུང་ནི་གྲགས་སྟེང་ཡིག་བཅུ་ 








± ག་ཨ པོ སུགསུང་ཐུགསྤ་ཉིརྗེས་གནངདམ་པའོན ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཧཱིཿཨོ་མཆི་པྱདཾཧཱཾཿ ཧིཿ དེ དེན 


>= 


་ཨཏགོནསམཁའྱི་ཧལ་པོའ ཡོཐབ་པའི་གཏད་དགྭཏཱཿ བུདྡང་ཆུདཨཾསཔའ་འབངས ཤ་་ ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་ཏོསོ་མེད་བམར་འབ བླམ༥ོ་ལ ལ་བཞེདཔ་ འའཡངཿ དད དུགས 
¿ཿ ལི གོ དམར ཿའཐུག༽ །ཧཱེ་བ་ཀུནཏུ་ཡང ($ གཨན་སམུ་ཚོགས་དརང $ རྒུ་ཡི་ཛོགས་ལ་བརྟེན་ས་རྣམ་དག་འབྲས༔ ཛེ་འདིཉེད་༢ སོ་རས ཏསའྲགུབཿ ཤུནས་དལ་བླམ་གསུནིཿ ཨེ ལུབཛུད་ཅི་ཕྲིན“ | 
ོ འི ཌུ ན་ཏ ཤ ཅེ 


`ང་ ¦ འའ ཁྱད'འགསང་ས སྭབཱམེདད་མྔཆིཀ ཀྲུན ༈ འདིནན་བརུང བརཆུབ་ལིང་བོའི་བརཿདད་ 


[༽༄༽ 
་ཱི བཿ དམིགཏམ་ཝ་ ༥ ཅ་ ཐུངུཉདམང་ཞི་ཿ 5 ཀྱེནདན་ཧ དུད་མགོན་ཀིད་གདོད་ཕབ་ཡུམ་ཧིསཿ ལ་ཟུརཡི་འྱྱད་སྲོག གུཅ་གཅོདཿ ཉྭི་དྲ་ཀག་ཐ 
: ཤིནསམནད་ན་དགྲནས ༨ ལ་པ ཤེ རཿ སྲལ་བཟེད་མེདྱ་པཾདབའ་འགུའཿ ཡང་གསངཔླ་འིདདཀོད་དེན སི 3 ཿ དམསདམས་ལླནདབོགས་ཙསཿ 
ཡ་པ ཨྲི་མཏེན་ཅི བསྐལ ཆོག་།མད།ཿ དྲ་བ །འ།ར་ཤིས་ཨམི་ཁབ་ཀྲངཿ ཅ་འྲ་དྲ་སྤའི ! 



























ལམརྡོརྲེ་ ཞོགས་པ བཏུ ༅ེ་འཕོ་སེལུུཅའྱངབ་ཁུ་ལ་སོགསུཿ ག་ཁ ཤ་ དགྲསྨསུར་འདེབ་ ཡི གེ དགེའི་རིགསྦྱ་གུད་སཾངསཿ དོཿ དོནལ་སྣང་སྲིདགཏིསཐ །འྭསཱསཐམས་ཅད་ཀུནཿ ཡི་དམ་ལ་ 
དབར རས ཅགསུང་སྤྲབཅིང་བཀའ ༥༨ ་ ནདོནནངོགས་པའི་ཏ ་ ལ 'ྐཆདབརྟས་པདའིྤཏིང་ ༔སེ་འགྲོདིསླདདང་འབུང་ 


གཤིདམེདབར་ཤིནཏྭ་སུངསཿགསུང་གིདར་ཚིགདྡོཇེ་སྲོབ་ ཧས་གདྲཐག་པལ་པ་ཡནཚད 
' ༼ ` ་ ཿ ཛྷ ཱ 
ཐུ བྲམ་ཡེདཔྱ་ཡཾགསུ་ དབུམོས་པདྱསེདདོཿམི་ ཅེ ལོ ཙམ་ཡཔྲལ་བདག་དངགཞནདརེ་ ་ཕོདཔའྱིཤཱམས་པདདིདཛྡེབདཆུ་བ ཀྱིསེམ མ་ཆག 

ལེ 


= དམི་བྲལ་བརྱབཿ གསུང་གིདལ་ཆིད་ཏུ་ ཚོག་འགིདྱ་ཁལ་པ་རྱུན་ཆདམེདཔ་བླ ཟུ༔ ཐུགས་ཀིདམཆོགཏུམ༡མཌ ཞིདབཔདདལ་ཆེནཔའི་ངངལ ལ་བཞགཿདེ་ 

ན་ཐམས་ཉདའ་ འབདམེད་ལྕུཞཐུ དེ་འ མཐནྦ་བཀཏུའདའཕགསམཆགའམ། བའྱི་རལ་པོའི་སུ་གསུངཐུགས་མི་ཟདཔྱརནྱའི་འཁོ་ཕལའིན་པཆེལ་ལྗོང ༩ 
ཅྱཿགཉནྱཿ ཧྒྤཊཱ'ཿ 8 འོ་ག ྡངེས་ཚླསྲབ་གཅེསཅཏོ་གནམ་ལང་་ འདྲབའི་མགུལཞས་གདནདངས་པའོ། ། །དབང་གི་མཇུག་ཆོག་དམ་ཚོག་ཁས་ལེན པ་མ ཐུལ་རྣཿ 

འབྱུདགནས་ལསའངབའྲི།།འྤེགས་བྱ་དདཔིནཆོག་བཟུད་པོའི་ཞོན་བུ་འདིར། །རྒྱལ་བསྟན་འཛིན་སྐྱང་སྲེལ་བའི་འོདའཕྲོབཞིན། |གཏནཕཱནདེརྒུ་མཐུའ་ཡསཆན་འབེབ་་ཤོག །གཏེར་སྟོནབ་ངུ་འ 

























< 
པོར་མ་གྱུ་རཨེད༔ གཏི 
@ྭ བྲའི་གྲ་ནཱ། པཔ ཟོ 
ཌཱ བའ སུ་སྐདཐྨྲེ་ཉདལ༔ཿ ་ཞྲེ་པར་ཁོང་ 
2 










བཀ འདྲིམ པྲ་ཡལ་བདད་པདཔ 
ཟེ 






















ངཿ ཚེགས་གཉིས་མཆོད་འབུལ་དྭགེས་པ་བྲསངབ་དངཿ ༩ 
འཛབ་དང་དྲིན་ལག་ཁ་བྱུར་ཚོགས་མཆ་དའོ་ 








དངོས་གཞིའི་དང་པོ་ཉང་འཛིན་ནས་གསུའའིཿ འཁོར་འདུས་མཉུམ་པ་ད་ཞིན་ཉིད་དབིངས་ལསཿ གུདྭཐང་ཇུགསྣ་ེཆེན་བོརབཞེངས་པཞིཿ འགྲནམས་སྲིདཔརམི་བཞག་དའ་པའྱི་ཕིརཿ ཐུགསརེ་ ུཡ་སས་དཔཔགར། བྲནཊ།ཱཿ གཞུལ་ཕས་ཁད་༥ 
ཕྱད་བཞིཿཛཿ ཡེ་ཤེསྭ་མྲེའི་འཇའ་འོད་”་ཁེར་ཡ ཡྲུགདབྲུསཿ དགཔ་ཡཔ་ལའི་མཁའ་ཀོདནམ་བར་དགཿ ག །ཟགས་ཐུང་ཛྩུལསནམ་སྣངགཞལ་ཡས་ཁདཿ ཿ ཡེ་ཤས་ཅིག་པཟད་ཡོད་འགས་དང་ཿ རྣོམཐརཀ ཛུའྲ་ལུལ་རྟབབ་ ་ད་ དངཿ ཐཱགྲ་རོགའཁོར་ལོལས།" 
 གཡཱ་སྐེབ་བྱེད་ཐོགཿ ཕླ་དངཤེས་རཔ་འྲབེལ་པ་འི་ི་བའི་མཐོངཿ ཐིགངགོས་ས་ལམ་མཛན་ཛོགས་གཞལ་ཡས་དྲབ་ཿ མཚན་ཇོགས་བདྨ་ཏི་ཟླ་ འི་གདད་སྟེང་དུ༔ ཧྲཱིཿ བདག་སྣང་ངོབྱ་རིཡཡིག་དྲ་དཔེ ཊོལསཿ བདགཉིད་ཐ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པྲོས་མདོག་དམརཿ གངགསུད 
རུ བྲེད་ལྷུ་གསུམ་དབྱེར་མེདིཿ རག སི་འགོའདྲུལ་བདྲཔ་དགུགསཀར་འདེནཿ གསུ ཏེ འབོལ་འྲི། གསང་ཡདམ་རཟོ་དགའ་བའི་ཉམས་ལཱན་ཿ ཨུཿལ་ལེ་ཤེས་བདྲུད་ཅིས འི རྒམཱ་འདྲིས་དེང ཌདང་རིན་ཆེན་བྱ་ཅནཿ 


གཉིས་རྲད་དུང བའུ གནྡརེསིལྲ་ཀུང་བཞུགསཿ ཡེ །ནམ་ཝའིདདམདངསྤྱ་ཧུལ = རིགས་དྲུགགད་འདུལ་ ལ་ལས་བེདྲ་བུ་ བཔྲ་དུགཿ བཀལ་གདའདལསདསས་ཏོང་དུའཁོརྔ་ མུ་བཤིའི་གེག་་ ་སལ་ཆ ཡཿ ཤཅོ་དང་དེན། ནནཡིས་པའི་སྣང་ཆད་ རབྱུར༔ 


ངཱ ཨཱ 
རུ པཿ རྒྱལ་བནོམསྭ་རངབཞིནྡཾསདདསག་བིགསཿ བདེག་ཤེགས་དྲ ཀུནི་ལས་ཧགསཇཿ སྣངམཐའ་ཚད་མེད་ཐུགས་ཇེའི་སྐུ་ ར་བཞེངས་བའིཿ འཐགས་མཆོན་འཕྲོ་བའི་དན་དྲ་གཤེ ཤེགས་གགལ༔ ༥ ཆུས་གདབ་ཅིང་དངདབཟླུངཅིན་ཨིའ། 
ཚིཿ མབཅོས་གཞི་ལོ་སནབན་ག། 


ཡད 
རྩོབ་པ་ནི༔ སདབངལཿ བཀ་ ངབ ༔  སྙང་ཉོངརདགྲལ་སུགསུམྩམ་འདེང” ཀྱི ༢ སྣངསྟེངརིགས་ཀྱི་བདག་པས་དབང་པྤུར་ངོཿ ཅི བཟུགས་སུ་གསོལ་བ་ནིཿ གདུས་བུའི་སུལ་ལྔ་བགས་ཇེསཆནལ 
++  +ྲྭ༡ཀྣྣླྣྒརྣྭྲུྲག༅གདྣནནགཀ7ཌྣསཀགཀ༩ྗྫྦྣྨྣོོོི་ 


༤ སབསང་འའ་འ༧ 
འགགས ༡༤༡༩༡༤ ལག་ཆས མཆན་མེད འཁོགསམཁད་རལོསས ཀོ བཅོར ༤ ༢༠༤༠ ༡༡་་ཁཁས་ཁསས་འ༔༡༨༦༡༨༢༠༡༤༨༤༩༢༢༤༡༩༧༤༩ 

























ོས་ ཀི 


ནམཛད་པ་ རལ་ཁ (ཨཏིཔྲ་ཧོ༔ པྲཏཱཾ་ཧོ༔ ལོན་པ་ན ཏཱཱིཿ ཞིབཁྷལསྦྱཧརྤ་་ཚོའི་། 
ཁི་ད་དདནའཧ རླག ྲ་་ གྲ་ ེཕི་ཏ་ཤྡ་ ལོ གསས ལྦ ༼ 


འཁོར་བར ཁབཅ་སྲེ་ག་དཔནག། སུག་པ པ་་་ དུམབགཅིག་འུ་ ཧཱུབ་སིཆ ངཱ ་ སྩ ཧྲིཿ 'ཡིཤསཆེནཔེལ་ མོདབུན་་ 

༨ ཡངགསད་བནལདཔའི་ཤེས་རབརིཿ བདེ་ཆེན་ཐུང་འཛུགགཙོ་ལྭ་ཡུག་འཆལ་བསྟོདཿ ་ བཛབུནིཿ གི ཧཱི ཐབ པའི་ག ་སཾ་ དཿ སཱང་པངགཉིག་མེདབང་འཇྲག་གིཿ ཡཾ] 
ཧཾཿ དགྲུགས་ཇེ་ཆཾཿ གགས་སྟེངབཇོད་ཨེད་ཤེས་འབྲ་ཕམཿ གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུགརོལ་བ་ཡིཿ ཡེ་ཤིས་ཆན་པོའི འེ ཐུ རདཾནཔཤས་ི་ཝདཔ་དགྲི ཝེལ ཕུཧྱརཆེན་པརོལ་བར་ 
ཤ།མདངས་དཀར༔ རམབདི་ཞི།ཡས་རེག་ན་དངས་སེངཿ དདད་གིའན་ལད་རིག་མདངས་དམ་ དྲག།འི་ཕྲིན་ལས་རིགམདངསྭལང་ ལནཀུད་ རླུསླ་༢ མཱའ་ཡ་དྲཊཧྭཱ་དཱཾཿ ོང 
ཁཿ སྤད་བན༔ ཧཱཿ རྣསརག་ཆོག་ཉིད་རོལ་བ་ཡི༔ འཁོརབྱམངའདག་ཚོགས་སྲུ་གོཿ དུ་མརོགཅིག་མཉམ་པོལ་བྱིཿ ས་གས སྣ་གཆོག་་ སྤུ་པོརཿ དྲུག་ལ་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་ལིཿ ཉོན་་་༔ 


མས བཤས། 












པོའི་དོན ཞོལ 
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ལ་འ བཞུགས་པའི་གནད་མཆོགཏམསའི 


༨ 


༢ མྨཔ་དདུདིའིཆོགས་སུ་རོལཿ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾཿ ཆེ་ཞི 
ཤྭ གདུ་འ་ལམཛདཔའིཕྲབནསཿ རྩ 


རྟོ 3 ཐོནན་བུདའཐུམ་ནིཿ ཨཿ ཆོགས།ལ་བཟང་དཤ ནམ་མཆིསྤ་ཀུང་༔ 
༣ བུད་ལ་པོལཿ བར་བ་བཤག་ས་ང་ནྲིཿ ཡཿ ཚོགས་ལ་ཕུ་ ལྷག 


༧།བླང་དོད་གཉིས་མེད་ཚོགས་མཆོད་བཞེསཿ མ་སྩྲཔད། པ་ཡ་དཾས 


"ངད 








དཿ 











= 


རཿ 
ཚེགས་སླཱལནཿ 


༨ ༥ 


ཤིད་ཁམ་སནས༔ ཚོས་སྐུསང་བ་ྲཐའ་ཡསནིཿ ཚོགས་ལ་ ཡུན་འདྲེན་གཞེགས་སུ་གསེལ ཤཿ འོགཞིན་ལུནགབཕྲོ་བདུནས༔ ལོའ ས་སྲུ་བྲགས། ཚེ་ཆེག་ཐཱོལ། ཟའ ཚོགས 


ཞིད་ཁམ་སནསཿ མ་དངམཁའའགྱོཧ་མཚོགངཿ ཚོ མགན བཿ བཀའ་དངདཔ་ཅིཿ གྲ་གཞཿ ལ ཡཧནསཿ ག་རིང ཧཱཾ ་ར ་མགོནྭལུ་མཇལ་ ཡང་ཏ ཚོགས ཁེག ཀཿ ཉེས་དང། 
= རད་པའྱི་ ;. ཚོདཔུ་ལཿ མགོན་སུ ་སྲབག་ལཱ ཤཆོབ།གྭ་ུ་ ཛུ ཙཿ ཆོགས །ལསྙན། ༈འདྲོན་གཤེགས་གུ་ ༈གསོལཿ འབ ཿགསོལ་བནིཿ ཏྱ ཚུར་ཕྱོན་ ལྷ ཆོགས་བཞུགས་ང 
རྡེས ཞི་བར ཤིགས་པརབཞི ཞེདན་ཡདྭ༔ ྒྲུ་མཆོགདམ་ཆིག་ དད་དེ དྭད་པ་དམཚིག་ཡུའེ་མཚནཿ ཚགས་ ཀྱི་གནསཿ དི་བཞུགས་སུ་ 
དྭ །པུའི་རང་གཞིན གྱིཿ རྒྱ ི་རུངས་པའི་ཆར་བ་འཞིནཿ་ བདུདྱ་རིའ་པ ཱཉིམཁའ་ལཱའྱའི ཁྱེལཿ རང་རུངལསྭུ་ཧིག་བཞེས་ པའོ བཞེས 
ཉེ སེའི འཐུགསྔྡར། དཱའ་ ཊལྭ་བ་བཞིན༔ རང་ངང་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལ་དོལཿ བཞགག་པ་དི་ ཛཱ ཉེ ཀདག་ །ཡི་ཤེསྤདི་མེད་ལ༔ ཁུ་མཐིག་༩ྔ འཛིན་པའི འིདིང་བྱུདཿ 


ཧུ་དུག་ཀལ་བའི་ འལདོ་ཡནོ་ཚགས་ཿ འཔོར་བདྲདལ་བའྱི་མུར་འདས་ཚོགས་ཿ ཉོན་མོངས་བསལ་བའི་བདུདྱི་ཚོགས༔ མ མརྟཾག་བླགལ་བ་འི་ ཡེ་ཤས་ཆོགསཿ | 












བྱ 
























ཏུ རོལ་ཅིག་བདུད་རིའི་རོག 


༤༨ 





ཧཱྡྡའེའ ཁ་བད དཿ ཐ་ཤེས་ྲི་དྱཅིཿུམག་་འུ་ཅའདཿ 
བའ་མ་དདྱིིདཔོསྤགབྲ་གཿ ས་གས ཛཱིཿ དང་པྲོ་པདི 
གུལ་དགེ་སཿཐཔལགམསམེ་བཛནྲ་ཧཿཡ་རཿ ཨངབའྲིས་ ¡ 
བགནེནཔ་ུབ་ཡུལག་ཏོར་བཞེསལ དསང གཙ 
ལྟནགཡོག་འཔོདབཅས་པ་ཡང་ ཕྱིསྟ་ཚོགཱི་ཝྷགཇུད་ཡ མཿ ནི ཱ 
འདད གམའི་ཡོངས་ ཡྱདཔཞེསཿ མཿའདིདྱ་ཧོནྡརལ་འབྱོར་ ཉདལཚབསིད མ 
པ་པོ། མཿ ནུབནས་གཤེགས་པའིནལ་འབོརསཿ༔ ཡི་ག བིརས་ི་བཀའ་ཉན་མཿ ྤ 




















ཤོ6ཾ 


འིགསྐརགས་བངསྱའི་པནྲ་པན་ཅན༔ དེ་ལརག་ཡོགའ་པོ་པ 








རིགསྐ་ཏགས་གཡུ་ཡི་ཛོད་ལིང་ཅན༔ ོརགཡ་ོའམོརབཅོསཔཕ། གོས་གོ་།ར་བཅོད། 
ཤན ཅིག་སྣང་སིད།་འདྲེགསན་མཛེདོ་དང་༣ རྱལབ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པར་བཅས་རྣམས་ལ༔ ཆད་མདོཐ་ཆྔིག་བཀའ་གསུང་ དངིབཞི་ 


དང་དཀེནཔའི་ཆཿ ལངྲདྷ་ཡབྲ་ བྲདས་ཁསྲྲ་བྲདདམ་བཅས་བཞིནཿ ཕིན་ལསྨྲལ 


ཤིགམ་མ་བརུན་མའི་ཚོགསཿབཀའ 


ྲ རིག་བཛིད་པྲདགར་བི་དབའ་ ༨ཕྱུག་པ༔ྣ དབངབཡུརཡུད་བསྟནཧྱལ་ཚེབམངའགསེལཚ 


འདབ་ས་མ་ཡ༔ ཧྲོ་སྫཱོ ་སྲིཀ་ངྲུ་རུ་ན ཾ སྤེ་ཧན་གྲབ་གནས་ཀ་སང་ 
3 འདའས་མ་པཱ་ ཧྲང ཡང་སྙིག་ངུ་ རུཀལ་དེ་ 5 དཱ ་རྒན་སླྲུབ་ །ནག 


ཆོས་བདགསོསནདགངསུ་པ་གཏདཔའི 


¿ད་ཡག 
བྲདེ་ས་ཁས་ ྲེས་ཁས་ཟངས་དམ་བཅས་བཞིན༔ 


- ཕྲཾནལས་སྲུབས་གིཀམ་མོ་བརྟན་ 


་མཞི་ཚོགསྔ་ 


རེ 
ཆཿ 


གསུམ་བརྔེས་ཀྱི་བྱ་བའ༔ ཆད་མདན་ཡདོད ཚོ་འགུག་བཀཤི་སབྲས་ཡིན་ལསཿ ནངཔོཅད་ནདྲོ་པེག་པདྲི་ 
༣ ནམཚེགུདདཅིང འའབཛལ་ཡིཏ། ཛཱིཿ བཱན་ཚབར་དངཐུཡའི་དྷ་གཡབ་ཁཿ སྣད ལྒད་མཐྲའ་ཐུ༥ ཆེཆེན་པ་ཕྱད་བྱའད་༔ རྒྱ་རགསུང་གདེརདུ་ཡ 
འུ དེ་ལག་ལྔ་བྱསདུྱཀྱི་ཐམ་ལཿ ཿ པླུདྨ་དབཅན་གྱི་གཞུལ་ ལ་ཡས་སྲུ ལོབ་དཔེད་ཆེནཔ་པདྨ་འབྱུད་ ག་ 
སྭ་ཁས་བངས་དམ་བཅས་བཞིན༔ ཕིནལས་ སྤུབས་ཤིག་མམེ་བརྟན་སའི་ཚོགས༔ །བཀྲའ་དང་དམལུ་སས། 
ང་ནསྔ་ པྲདའྱི་ཧལ་ཚབ་གརྦ་ཧིདབངྡ་རུག་ི ཤིསཿ པྨརའི་གསངམཇོདག་ཏེར་སྤཿ དལྱ་ཐིསནསྣཿ 
༥ སཱང་ཕིདལ་འདེནདསལྲ གཅན མྲག་རལ ཨུ ཆོ་ག དིང བུལ་པའི་ཚ་ རད 
བཀང་དངདམ་ལས་མཁདའས་མ་ཡྲ༔ ཛཱ ཧཱན་ཚེ་སབ་དཔོད་པྱད་འབུང་གནས་ཅིང ་ 

















མཆོན་བཏག་ པའི ར་་སུ་ ལི ཀླུ སྨནསེ་བཞིཿ ་ ཆོས་གོས རྦི 
འཕམ ལཿ ་མ་ཏོགས་ལ 










ཤྲིཐུག་བུག་གཞལ་ཡསསུཿ ཞིདཆེན་གདན་བཞུག་གསང་པའི་ 






¡2:,¡ ༦ 
༈ ° [བཀའ་མི་གཏེའོན། བའྲི་དིདལཊ མཱ་ཛཿ ཏཛོི་ཛྲིཿ་བུགས་ཇེཆེཊ །གཔཏོགས་པའི་བ ༈ ཅཔ་འིཿ 
| རེ ས་འདེ ཨོང 3 ིྲ འི དཿ གཁོངའག་ཞིུནས་པཿ མ་ཤིག་ རགཔ ±: ༡༣ཞགསདཏེན གཾ 
རྒ །་ེགཞེས་ཀསསཿ དགུཞལ་ལས་ལཱཔ་ཐེལཿ ལུགས་སོལ ི་ཡངཐགལེའུ་དངཟིཿ མིད དཾ ེསཔདབྱ་ཞགབ་པ་ུཔཔམསཉང། ཟུ སྦྲུརཐུགས་ 
དགསུང༔ འི་ག ཤྲ རྤ ཁཕུགྱ་རཆེནཔདྲ་གརཿ དཱི ཧིཿ ཐུགས་རེཆེནཔའིསྦུབས་པའི་དགེ་བགངཿ ནྒམ་ནཁསྱ་ཁུབ་པའིའྲ་གེ་བ་ཡོངས་ལ་བྲསྣ༔ ནམ་ནཁསྭ་ཁབ་ཚེད་ས་ཅནྱསེ་འྲོ་ 
གཿ དྲག པོ་ལོ གཏེའྱ་ཧ༔ ཝཱསཿཿགསདྱཧཿ 


ངརྫོགས་སདཧྱྱས་ཤོག༔ ཤ་ ཟེ གེན དབས་ས ཏུབ ཏཆ་ཤཉཧ 


རྨ རཿ ཿ ཤུད་ཞིད་ལྐགཔས་ཅིའཨོམླུ དབའི་སེཛས་ཇྔོང་ ཞ༥་བླ དཔག འང ངན་པའི་ཡི་གེབནི་སྐལ་ལྡནིྲད་མཆོས།འདགེལདཔལ་བཟང་དོའ།། ངུ་བྲགིསཅིཚ་ གུབྱསོ་སན་ལ ཉིར། ཉཐདཧཀ། དགེའོ། 
སཆྦ་སྟཱ་ས་སྐ་ག་པསཔརོ་སཱའ།འོཀ་བད་ཅཉ་པཔའི་ཞིག་ལྟབའ་འཛོན་འབོའད་པར་མགོས། །ཧེ་ཀ་རུ་འ།ིཙ་རབ་ོ་ོ་འྲ། ཱ 














ཨོས་ཧི། སྲས་ཐཿཧྱ་ཧཱ་ལ ༡༣ 
ཛྷ ཡད ་འའའི་ བར་གསའ། 
ས་ཐག 


ཤཱ 
ཌཱ ླ ;÷ 


སུབ དང 
ཛྷ 


ཁྱ་ཌེ།ཏ། 


རཿ 


།དང་། ལ ཐུང 


† གསདླ་བའ། 





¡ 





དེདའདི་ོག་འཇོ་ རྡེ 





ཟྭ 3 པའི་རྡོརཾའི་པ་ངགིས་མངོན་པར་བྲསགས་པ། ལྭ བཆན་པོ་ལངྦ་ས་དཀོན་མཚེག་འབུང་གནས་ཀྱི་རྣམ་རོལ། གཏེེ་ཧྭནི 





༄། ¬ །༢ཡྲཨ་ནཏ། , འབདབདོད་པུག་ ་ལ། བུམཔ།ཛཱིཿཡིག ཤེལདོ། གྲུ་ཙགྲ་ནམས་པགས། སེ་སོའི་མཐའ་ དདཔས་ས་འབ་དད། དྲེ་རམས་ཐུན་ལོད་དུལས་བམནས་བཟེད། ལུ་ངོརྲདིལནངལཆོད་རོགད་ཏེར་མོནསས་གབ་ཅུ་ངུད་པདྱབདོ 
( [གཉཾས་པཾསྦྲབ་ཐདས་ཁྱི་ཚུད་གསལནེ། རངའང་གི་གླབཐབས་རྱིག་བདག་མདཱཱདཔྱེར་ཡེད་དམ་བྲ་དད་གངཨེས་ཀྱིས་བསྒྲུབསནས་ཐུམད་གཏིས་ཕྱི་ལྟརཔཔྡུུཏི་མཛེད་རྙད་ཐུམ་ལྷ་འདཚུ་དང། _ ཏཾདེ་འཛེནྱགི་དབད་ལནཔ་སོབམའི་དོད་དུགསེའ་བ་འདེབས་པ། ༈ 
བདས་གཏོདང་བཀའགཏདྲབ་གི་གཏན་འཐུལ་ཚོགས་འབོར་བཅསྲལ་དབུ་ཀིདདདགགུངན་ེདཔམས་ལུཚུགས འཁེརར་བུས་ཀངཆོགགོ། །གནུམཔདབང་གི་ཟུར་གག་ལ་ལ། མེབ་ཡ་ནམས་ལྨ་གུ་ུང་སྱས་བྱགནངའོད་ ནསྭ་ཕག་འཚལ་ཇལ་དུའཁོདཔ་ལ་མེ་་ 
ཏོགྱའི་་བགེགས་གཏོདབཏང་ སྲང་འཛད་ སྒོམ་ཡུན་སླེད་བཅེས་པ་དང་ཚེས་བགད་ཐུག་སརྔེ་ཆེན་པདང་འབྲེལ་བའི་ལེངྱུས་ཅི་ཡིགས་བརྗོད་མཐར། དཔལཨྩོརནཚས་ཀྱི་ཧུལ་པས་སོནདུས་ལས་ཅནརེ་འབདསྣ་ནམས་ཀྱིས་གསལ་པབཏབ་པའི་ངོདད། ཡ་ཁོང་ ་ 


` 


= གྭསང་གླུ་མེད་ཀྱིུ་བྱང་ལས། འདི་ལ་དབང་བའི་རྣལ་འབྱོམཔ། ཐུགས་ཇེཆེན་པོའི་སྤྱ་མཨ 


བའྲརེས་འཇུག་ནམས་ལ་དཀདསཏེ་བབྱསྔ་ཡི་གདམས་པ་མཐའ་ཡས་པ་གདུངས་ཀིཏགཞར་གནས་ དབི དལ་གངས་ཏི་བུགགས་ཁུམས་དབུས་ཀི་གནས་ཆེནཐམས་ཉདྲད་གཏེར་དྲུས་བརམདཔ་འ | འདིང་རང་གཏེར་ཐུགས་རྔེ་ཆེན་པོ་ཡང་ 


ཨདངས། རཾ ` འགྲོརམས་དདྲེ་སིདཡུནཚོགས་སེར།  ཞེས་དུས་གསུས་སླིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པའི་དབལ་ ཨྤོ་རྒན་ཆེན་ ་། 
རེག་འཛིན་ཆེནཔ་ཀློད་གསལ་སྱིངཔ་པདྲ་གར་གྱི་དབང་ཕུག་གས་ཛུ་ནགཞམམ་འའི་ཚྲོང་ཨྱོན་མདོ་ཕགསྦ་ཀཱ་ང་པས། གར་ཤིང་པྲོ་གངས་། 
དུ ངཱ ཡཱ | 














ཿ ྟོས་ཁས།4 ' ¢ ¬ 37 ས་ས ལར རི ཾ ཤ་པ) བདི་ནི་ཤདཤིད་སློ། ཅིང་ ནཾ ོསང་དའེཡོངོན། ¦ 
༄ཤ །ཧཱུར་པ། དདེ་ཆེན་གནམ་ཆེནྲ་བག །སྣ་བག་དཀདདེ་འི་ལོདན་ཛོདས།། །ི་སི་བྱདདྡརེའི་སྣཾམ། དཀོམ་མཚོས་སོག་ཞཧ་བབ་གཏེད་མད་དུབཞེས་པུད་མདད་པའི་ནང་ཛོན། ཧཾ འདདནི་ཤད་ཤིད་གགངས་ཅིར་བངི་གྱོ་ཧན་མབུ་གནས་གས་བ 
རོགྐ་ནས་སྤན་དས་པའིདན་ཆོད། གིག བོགདདྲ་དངི་དགད་ྲདའབགདདའཅ་ལོ།སིདག་མཚང་ སླས དཀེ་པ་ལདུད་ནས་དབ་གཏེད་གདང་ད གསལ་འདེགན་ནས་འདུག་།། ། 
བགཞིནློ་ཧཿྱྲབགས་རེཆེན་པོི ལུབ དད་ག གསདསབ། ལོཀེ་ཤཱར། ཟུགས་དེརེད་བདགདདདདྲལ་ལ། ཟདགཏེན་ནདད་བཞེས་དད་མདད་པའི་ནདཚའི། ཞེས་པ་ལན་གོད་ལྟདལ་དེནས། འདེར་དདཆེནགནམ་ཆེན་བགུདཀདདས་སུནྲ་དདས་པ འང།པ་དི་། 
པའི་ས་བཅད ཐུགསྡ་ངེཆེན་པའྲི་བཟགས་ལལསི་དབྱ་ཏིདབདདིསརུད་ལཱ་དགདད། ཅུ ཀི་ུ། ད་བཇྔོད། ༈ ཀློད་གསལརྡོརྔཧང་པེ་ཕས་བྱུངབའིཾས་རྡེཆ་པོ་གད་ཧིད་འདུས་དདད་། འཁོདབ་དོད་ུགགཏིས་པ། གང་།སརམཀན་། འད 
དེས་འ ཇའྲི་འབསན་ནས་སྦནདོདས་པའི་ ༡ དམཆོསྦ་ཀོད་གསལ་ནྡང་ཆིད་བོའསྲ་བུདབའི་ཐུགས་ཇིཆེནདགད་ཉིད་འཇུག་དང་དགདབསར་ལ་གགསདད། ཐགསྤདེཆེནཔོ་འཁོདདདོདསྲག གིདབདབྲསརབ་ལ་སོགསདདེཔ་འོ། ༈ སི་ཤེས་དང་ དོ 
ཆནཔ་འེདགསདདནའ། ཡེ་ཤིས་དབད་པའླི་བདདྲུའེདའའ་ལས་གནད་ཡིལ་ཀུདདདདེའབསུད་། དག་གནད་རུདྱ་ཧུདའདབདཊ་་ དགག །གེསས་ིགནད་གིདགཞནདོམ་ལྲེད་བདདནི་གས་པ་འདཞིནདུམངོད། སློདདཔེནའཕགས་དྲ་བགུས་ཇེརེདཔོད་ 
འེ = > = 242 2. ལལ ` >` ཡར རིས ཀའ།ང་། ད་། ཧེདཔའི་ངད་ལས ༩ 
སལབ་འི་ཐུགས་ཀུནས་འོད་བེད་འཐ། བྱེད་དད་འབོག་པསྒནར་ལིིན་གདོས་བཅོས་ཅི་བུདད་དས་ ་་དཱ་གཆེད་ཙིག་ནཆོནདའི་མདགདའི་ལྣོད་དཅུད་ཨྱིདདོད་པེ་ཐམས་ཅད་རེད་པར་སྤང་། དེ་ལདམིཀསཏེལས་སྔགས་ཅིས་བསང་། སྭངཱ་ཐསཕྱང་། ཧེདཔའིདདལས 





{ ཁ2(0262ཌེ 5533819>] 





ནཿ ~ ༧༡༠༤༤༠༧སནྐཏྐརྷ་བ་ ༤ ---- ~~ ~ ! ༽ཱ 


ཤཿ 


༥ བླུ་བགྱཧ། གསུང་ཡིག་འ། ཐུགས་ཀྱགམ' 
(. 


ཅ་འད་ལ་བཔརིི་དང་ཅནཏེལག་འགྱིཡའདནནམབཟག་གི་ན། ཨོཊིངེ་ིདྫཿཛན་ས་ལེ་པཡ་ཨཾ་ཱཿཞ་ཁ་གདེལཔས་ིསཔབདདདེཡིོདརཧམདུཞགཏེབརན་པད་ས་བའི་མསཔམངོ་ 


མཐྲིན་པར་ཤྱཿདམར་པ། ཐགས་ཀར་རཱ་ཚོན་པོ། ཐུགས་དབབུས་སྱུ་བ་ཐལ་གནས་པའྲི་དིཿ ཝི་གའོད་ཟེརའབར་བ་དང། 
མཱཿ བོ 


ཅིས རེ །སྭབྱོགསུ གླ་༦དཔེའེས་ཏི་རང་སྣངལསྤ་གྲུབ་བའི་གཞལ་ཡསཁང་བཀོད་པབུན་སུམ་ཚོག་པའི་དབས་སུ་བླདདདྩི་བའི་སྟེང་དུཁྱེད་ངང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོྲོ་ནིཿཡིག་འོད་ཐེརའབརབ། དེལས་འོད་ཟེ 
ིདདསག་བྭསལ་ཡུང།ཚར་འདུ།བས་དུབུརཔ་ལས་ཁེ་རབའཐགས་བྱདགས་ེནཔོའིཏ་དབྒ་ཤུག ༈ ཧུན་ར་གཟས སས འགསྲ་བཡདསམ དམརཔ གུག་ཐ་བྲི་དབ་འགས་ཀར་འ 
ཊཏྔ་ ཞབས་དྡོརེའྲི་ཡིལ་བླུར་པིས་བྲཞུགས་པའི་པངད་ཡུམཨ་ཁམའཕོགསང་བུ་ཡེ་ཤེས་དམར་མོན་དལ་དངམ་པ་འཛིནཔ་དའོལབ། གཉིས་ཀ་འདྲ། པ གང་འ འན་ཅ་མཛནདའིིག ཅིད 
འི་ཞིང་རབ་འྱ་མསྤྱ་ཧྔམཚོདཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་བཅོན ༢ ངེ སླབདཔནྱྱཐུགས་ཀའ་ཌླཿིདང་གཉིས་ཀ་ལས་མཐའ་ཡས་ཤིདམྲ་མེད་པའའད་ 
གས་ བྱངའ་ཞང་རྲབ་འྱད་མསྤྱ་ཧྒལ། དཔག །དབྲནས་ ཅོམ་ལན་འདག་བགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ཕྱན་རས་གཟིགས་སོགས་སངས་རྱག་དང་དྱངརྲུབ་སེམ ས་དཔའ་བ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་ ཅི ལཿ བོ་ཆོ 
ན་༅ནམ་པར་དྤ ཞ་གྱི་བུང་པོ་ལྟ་དྱོན་པཱ་དང་། ཁྲ དཀྱིལ་འཁོདྲ་ཀི་ལའི་ཐུགས་ཀནགས་ཀངརདའ་ དྲ་དཔག་ཏུ་མྲེད་པྱོཞ པ ༩ 


ཿཾ 











^| -. ༈ གས 


༩ གཤས་བྱས 


དྲགི 


དཔུས 





། འཇིག། 


(ུ འི་འ $>; 
ཞ ན་པ། གཡོནྱིའགྲམ་བྲས་མ་དཱ་རལ་བཞེའེ། 


ཅཅ ངོ ལཱ 

རུ།ཉིས་ཀའང་ཞེས་པ་ཡན་ སང མེད་རན་ 
: གསྭ་སྣུམདོག་དམརཔོཞལ་གཅྱ་གགཉིས་པ། 
དང་པ གའཛིན་བས་འཁྲིལ་བ། མྭ་ཝཱརཆཾདཔག་མེདདཀརདམརཿམཐིངསེར་ཝང་ ཱཾ 


ཧྲ 


,༨ 
མཐིན་སོན་སེ་ ར་པོ། །ཁམས་གསུལ་དབ་དེད། 
ཞོན་མཛོད་པ། བཡེན་པུས་མོའི་སྟེང་ངུ 1 ་འ་ 


”ཏ༄ད། 


སདབབ་པའ་དུས་ ཡགར་གྲེབས། ལ་ཡོལཚ་མསཔ། ངཿ 


= རི 


། ནོདཔུར་བབདང། ་ ཤིད་ླྣག་པ། གསྐོ་དགཤིས་ རཱདམརཔོདང་། དིརད་དད། འའ འའ 


ེ་པུར་ཧྱུ་ཡོད་པ་འདེན། 

།་ད་ ད གསུམ་ཡུམ་ཡཞུམ་དང་། ངརྨ་ - 

།དའི་སྣེད་བུའི་ གཾས་གང་དའི་བོད་པ་ཡོད་ད། གཉིས་ཀྲ་ཐེད་ 
£ ༡༥༥༥ ཀཀ ཀྲི ྡ] ~~ 


ཡྲཱ བེས་།གསུའ་ + ་ ཨནུ་ཆད་ཤུན་ལ་དབང་གཞུང་དུ་སནའདེ 
2 སྲ ལྭད་དད་། ཀར ངཱ 











6 ༄༅། དངོོོསྤོ་ན་ཅོ། ཤོ པོའྲིནཝནསནཔོལ། ལཱནརསའོབོཿོག་ གོག སྱགོམཏམ་བཞགོབདཔ་ནོམགོང པོ་འ ༨ 
ལྭགཱསཿི་ཤུམ་ཐྷ་ཅན། པྱད་དངའིདཱགསྱི ཀྱི་ཝླགས་པ་ལ་བཞུགསཔ། དད་དུད་རནི་བརའྱི་ཧན་ཅནང གུས ལལ དྲག ༥ 
པཱ @ ཕ།(དརྡརའིགྱིལ་ཁྲུངགིས་བཞུགྲ་པ།འོད་དཔགཏུ་མེད་པས་དབུ་ཤུནཔ། ། ། །དདུང་དིན་པེཆེའི་སགོས། ཾ ཧིཿ ཐོབ ལ་མགོ ན་སི སས ར་ ཁུ དང ཡཱ 
རམ ་ཁཾེཉེད་ཅ ར་འ དངདད་དིན་པའེའི་མག། ༈ པེ མཿ ལྷ པ། བ་བཧའ ུ གཱ །ཏུང་ཧ། ༈ 
ཾ ཕྱགགཡསངུགན༔ྫམ་རྲ་དང་། ཁ་ཊཱདང་། ལྱགསྭྲ་དང་། ཞགཔ་དང་།དྡེཇྲི་དང་། མདའ་ནམ་ངྲ 
རླ དཔགས གན་ཡིག རཿ ཐབྱ་ཅི་མྲང་ གཚགནཔྲིསརབྱའོ།།རུ་ 
ཐྲེ རེཉེནཔཡངགསངྦ་མེད་ལས༔ ཀབ་ཀོབ གཔ བ་པས ཡང་ག 


༡༡༩༡༡ཟླབ་ུཀུ་ཀ༡༠༡༤༡༡ ཀང 


ངི | 

་པ། གཡོནྲ་ངཊ བ་དང་།།བྲེད དཔདད་། པ དླདམརེ དང་། ཧེར་བུ་དད། འཁེརལདང 

་ ལིཀ །འཀདྷ ཟོ གདབས། །པཤབདའིའནབབྱརབལབའི་མྲནད། ། 
ཉེ གཟནབབལམ།ེ ཨི གེས་ཆོསྤའི་དྭིངས། ཡམ མདྱུ་བ་ཞིད་ཡངོནདུའྱགུརཔ 


༼ མཁ་༡༩2735ཿ 2 ༦༩༨2 


===”=་གྔར་སི་ རར 


༡55 2 བ་བ་འང་འཁ་འར་ན་ཁ་༧གལན།ག་།ངངཀྒཏཌསསམ”༠༠༠༡༩༡་༠༡༤༡༠ 
༡༡༤--༡༡༡-༅༠༡༡༡༤༠༡༡༡༨༠༡༩༡༠༠༡༡པ༨ད་ཆ་ཌ་ཏསལ་རཁ་ལངཌ་ོའོ འོབ ༡ 


















`` 


'གུལ།ཏྟེ གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ བདེརེཊ 































འབུཿའོརྦ་རཱནིཿ བབ་པ ཞེས་བཀྲྭྟ སྲུཿ ོ་ 
དཿ ་པནིཿ ཤྲ ཇེབྱནནལ་འབྱོར་ཆེན་པེ་ཡིསྭ༔ བདག་གི་ན་འིག་པ་ག། སྲལ དི 
=£ གདསང ལོན་ཤི་ སསྟེཏོག་ ཕོནབཞག་ལཿ སཱལ་ལཱན། ཆེན་པོའི འའ ཤཿ སྲིག་དབྱེ་ ཏི ཨཾ་ཙླཊུ་ཕ་ཱཏ་ཡེ་སྭཱཧཱཿ ( ཱ སུ ཊཱ 
༨ བླནདབུ༔ རྭདག་གཞིའ་དབང་མཆག་སྩྱའྲབ། ཱ བཏ ' བུམ་པའི་དབད་ནྲི་ འིཿས་དྲང་དདབེར་མེདབུམ་པརཿ སེ་ཤེས་སུད་ི་གཏུད་རྩི་འགིས༔ སྐལ་ལྡན་ལུས་ལ་དབདགསྤར་བསུ༔་-ཕུང་པོ་ལྦུག་ལླུར་དད་གྲོལ་ཤེག༔ ཨོཾ་ས ་ 
རཱ > དའ 


༣ 
པབ རི 



























་༤རཀྲེ་འ། ཨཿ གསཔསྲེ་མཱ་དབང་ནིཿ པཱ བུགས 

༄༅ ཧིཿ ཀཱ་ཡ་ཡ་བྷིའི་ཆྩཿཨོཿ ཉདའང་ནི༔ ཕུདཔ སི་རང་བཏིན་ད༔ བླསེདཔའི་རིམ་པ་ཏིངདེ་འཛིནཿ པཱ སྤལ་བསུ་མཱ་ཝཱན་བྲབ་ཏི ཐུགསྔརེཆེན་པོདདགྲོལ་ཤོགཿ ཀཱ་ཡ་ཨྭ་དིའྱི་ཡཊཿ 
བ་ས བྱེརནད་དད་བལ་བདེ་གའེཿ མིན བ་ § རྒྱམ་བྷ་ཡེ་ན པི ་ ལི གགས འྲི་ིགསད་བདི། གོང ཤོགཿ ཧིཿ 
< །གཉེགསཿ དེརྡེདྱིདུབྱུག་ཡྲུམ་དང་པྱར༣ བུཉིས་ུདཔའིཟིནྡ་དབས་ཚིས༔ དྲེ དྲ ད་སེམས་ཡབ་ལུམདབདབསརབསཿ བཀདཀི་ལང་ཤུདས་དགདསཿ དེ་གི 
1 མཔདཝདམདདདེབ་ིན་ག་ཡེགསཿ་ གདཿྤྱང་ས་དདཱ་ཕྱུག་ཕུམ་དངྱ་རུདྲ༔ གཉད ཿ རྡོད འོས ནརཨཱང་ཡབ་འུམ་ཱ འེར ཏ རིན ༥ བྲུ་ཁོད་ངྱབ ལ་གད། 
ཤྭ དོན་ཏོགས་ཤོག༔ པཱ རྙིནུ་ཆེན་འ འབུངྡ་ལནདགཞིནག་ཤིགསཿ རག་ཅིནྱིད་ དཕྱུག་ཕུཨ་དད་པྩོདཿ  གཉིས་སུ་མདཔ་ྱིདིྲར པཿ ར་ ྲ ཐཱ ཡན་ཏཾྱཾ་མཚོ དདབདཔོ་ཤོག༔ རྣ།ཧཱན་ཨྭའི ཐི ཉས ་ ཅུ འེ 1 སྣདམཐའ་ཡ། བལནགདབྲ ། 
སྔ མཉམ་མེད་ཡེ་ཤེས་དན་ཏོགཤྲོགཿ རཿ ནཱ སྣདུད་ནུཐུའ་ཡུས་དྲེབ་ཤིན་གཤིགསཿ པྲདདྱིདཔུག་ཡམ་དངཿ གཏི གུཉིས་སུརིདཔའི་བིདདབསཏྱིསཿ གྲསངརྱྱཧམའདུདབ ཤཿ པླད་ཏན་ཨ ལས ཧུད་པའ་འགུར་པ་གས་དད་ 
མྒོ འྟཀོ་ཚགས་གནས་དགནས༔ཿ སེད་ཏིག་ཡེ་ཤེས་དོཾཏགས་གོགཿ རྩོ དོ་འདྲ་ག་བདེདཞིནགིི་གསྱཿ ངས་ཀྱི་དབྱདངུག་ལུམདངྱཔོར༔ གཉིག་སུམད་པའི་ཅིན་ནབས་ཁིསཿ ཕྲིན་འསྱུར་མཚོའ་ བཟོག ཀྲད དོན 


/ ཁྲ 
' 
བཱ 33 









ལྐ ། ཏ་ར ༥༢༡༧ 








ཀྲུག་སྲ་གསུམ་དབངད་སུར་བས༔ 0 སྭ་ཕུག་དོག་གནས་དགནས༔ ནནཏན་ཡྲེ་ཤེས་དྷོ་ཏོགས་ཤྩོགཿ 
ླ ནུདས་ཕུག་ུ་དགྱེད་པའྲིཿ ཐུག་བཟངའིསྤའི་དབད་བླས་དབསཿ ལྷ་མིན ཧཱི་སྒེ་ཚེད དཔའཤིགཿ ཨ་ནཱི 
ཏྲུ ག་པའི ཧྲ ཧོནརེདས་གཏྲཱིམུག་དགྱ་ཧེད་པའིཿ སེ སེངགིབ་བྷཏནདད་བྲགར་བསྔ༔ ལ་སངས 


ལའ ཛཿ ཨྭ་ཾའ་ཾཿ ཧྲིཿ ཉེརྐམད་ཞེ་སཱདདག་བྱེད་དའིཿ ཆོསི་ཁྱིབུལཔྲོའི་དབངབསྨུར་ འབས ༢ 
ཅཱ ཉྱཔར་ཤིའྷ༔ ཀྲ བག་པ ་པ་ ཇྔོགསཿ གཁམ་ མ་མྭ་ཕྲས་ ཡོངཛོགས་ནས༔ གའ་འདུཿ 


` 


པྲབཾད 
ིབོསཔརྱ་ཧའྱ། ཧཱིདརྡེའི་ལྕག་ཀྱུ་ས་འདྲེན་མཛྔད་པའི༔ ཤར་གྱི་སྒོ་བའི་ ངོ ངྲ་ཐོཤོག༔ དྲ་དུ་ཨྭ་ད་གྲ་ང 


ཙོ 


2; 


ཾཿ ནབཨི་སློབཏྟམ་ཚོག་དཔལཿ དགའབའི་ཟུགས་སྤོགགཱ་མ་མཛདཔའེཿ རྡ འུ བྱསི་སོབའིདབདཔོའེ་ཤོག་ §ཾཐཛྲུ་སཱ་ཊུ 


བདག་ད 


སཱ་ནགྱ་བེད་པའིཿ་ ཤཱཧྱ་ཐབ་བ 
ད་བ ་ར་ 


སུརརོཿ 

























དདཿ 
$ བྱ་བ - > བང༩ེ། £ རཿ =£ ༩ ཤཱ བུ 
ིཿ སྐད་གནད་ཐུགསཇེཆེནུལོ་ལས༔ མྱ་སྤུབ་འཕགས་བཐྲགྲས་རྗེཆེན་པེུྱགསྟེདཔྟུཧསྟོགི་སཱབ་བའཝུགས་སོ༔ ༡ དཕགས་པྲ་དགས་ཇེཆནཔོཕུག་སྟོད་ཕྱ་སྙདགི་སྦུཝ་བཞི༔ ཆོག་སྐྱོརྱེལ་པེའི་ཞལཤས༔ ཐུགས་རྗེངུ ། 
བྱབ་མཐའ ཞན ཉེས་པ་བླཟོག་མཛད་བམྭ་པཱནརཾས་གྲངཾགས༔ ཡི་དནཚུལྱ་ཅི བདཔའ་ དཞིནཟུདཿ རླུཐཅ་འགྲེསེམས་བསྐྱེད་ནིཿ ན་མོཿ རི ་ སྔ་རེ་ཆེན་པེན་སུབ 7 རི་འ ཆབ སླ 3 ། 
ུ ཧཱཿ ཚོསམིནམ་ཏོགཔ་ལགཏོགས་ཕྱིད་དེདས་ཤིགཿ ནྭ་བེན་བ་བགས་ཇེའི་བྲན་ལཏེང་འདིན་ཟུངཿ ཧཱི་ྩིཿ ཅིནདང་ལན་ ཅ་བ འགའ་རེ ྦ 
3; = [རག་བི ནྱརྲ་ཐགས་ཇེའི་བྲད་ལཏིང་འདིན་ཟུཿཿ ཧཱིདཱིཿ ཅིནདབང་ལཱན་ཐབས་དྲེཝོ་ནབ།འཅིབབདུ་གཉིས་བའོ། མཆན། མཆོད་པྱིདྲ་དོའནིཿ ཧིཿ སྡང་སྙིད་དགལ་ཆེནཔོའི་མཚོད་པའི་སྤིནཿ 






































རཱ ི ནྲ་བལ་ ལིར་གླུརཉྩ གསྭ་རེཆེན་པརཚནམའི་ལྕེནྲ་བལྲ་ཕིརྦཿ ནན་པརྲ་བོ་པྲལ་དྭག་པའི་ལུ་ཆོདཔའབྱཧི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛཾ་།ྨ་ར་ནས་ ཛཾ ཏིདའཛིན་རྣམ་གསུམནི མཞིཿ ཀྱེ གདབེར་ཞེདརིག་མདངས་སེམས་དཔད་གུྱཿ ཨཾ ཾ་ྷཏཧནབྲང 

¦ ཤྭ སྭ་བཱ་ལ་སྨད་ཀོཏཧྭཾཿ སྟིང་པའིང་ལས །གཞལ་ཡས་མཆན་ཉིད་ཛྩོགས་པའི་དབུག་སྲུང „སིལ་དདེཉིདགསར་བེནའདོམ་མངའྱི་རུལ་བོས་དྲུ་ཞིབའི་ཞའ་གདུམ་ ཀརཔ་འཛུམ་པཿ དེ་ ཧྭདྱརཾས་པའི་ཞལ་གསུཌ་བཞད་བཿ ད་ེདདབརགི་ཞའ་གཏེས། 

/ ][ཌཤྷོཾ བཅེགས་པཿ དེ་སྟེངཕྲུལ་པྲའིཁྲོ་ཞལ་གཉིང །དྭག་པྩོཿ དེསང་ཨ་ཡི་ཏྭཔཱ༔ ཙབྱིས་གབརའི་དངཔྲབལ་མོར་འིངྷ། གཿ ཡཿས་སུ་བྲགང་ ་པེདཿ འཁོད་ལོ༔ མཆོ་ ཧིཿ སསྒག་དཏུཿ གཡོན་པས་པ༔ཿ སྤི་ཐྱུག གཿ \ཿཾ ོ གུ ་ ལབསྭ་སུ་ཡ ལྦས ་ྐ 
ཌཱ + རིན ༢ བྲོ ཙྭ་གསཱཿ རིན་ཆེནཿ ༼ གཞུ ཐི རཾ ཤཿ སཿ ¬ འཛིན ` 












རི 





སྒུ 
རཿ ཉས་གིས་ཆོདྱཡན་འཁོད ལོས་སུརའྱིཧལ་སགདདཿ ༢ སུན སང བུ ༤ ཡཿ ` འི་གནས 
ཞས་པས་མཚོན་པདྱ་བུད། ཛིག་འདིདེ་དམོདཡེན། སྣད་བ་ཝླདུསྣདང་དང་ཛེ། ལཾ གསཏ་།གསྲགགས་།དའདེལོང་འོལ་བཆེཆ་ཿ ཉི 


དས 


= 3 





ཀྭ 2026 





༨.-༤༥ཛ༠༨----÷ 












± ྱི་སི་བའི་ཆོས་འ། །བཟོད་ད་ཐེབོ་ནསྦྱ་ཆལ་པོའི་གསུངས་པལ་ཡི་དདཔྩོ  འཛོན་པར་བསྟེད་ཅིད་7 །་སུ་ླང་བ༔ གམཡྱ ཨོ བཛྲ ཆོས་སྐྱོ་རྱལ་པོའི་ཞལ་ནས༔ བསདནནས་ཡེ་ཤས་མཆོག་འདོདཅིངཿ ཡེ་ཤསྦ་ཅལ་བའྲི་ཇེས་ཛཛཾནྲཾ་ཅིཿ མཆོག་གི་་སྲུ སྲུབ” 
ཤི།ལུསའི་ ¦ ལ་་བྲད་་པྦ་བུགས་དམྱ་ཐིས༔ རྱས་པའོནའྱི་རམཚོ་ལས སིད་པོན་དི་ཞུཀ་སར་བ བཅུདའདི་བོན་ཕོགག བྱིས སཾམ་ཡིཿ གཞལེ་ཡུས་ཁདདད་ལབྱེདན་ ཏཾ ཕུན་འདེནཔ་ནིཿ ཧིཿ འགནི་ནབདི་ཆེན་དབངགི་བྲེ་བད་ནསཿ་ཆོས་སྐུ་སངསཐའ་འབྲོ་” 

།བྱིན་བཅེའི་སྲཱ༔ ཆུབི་ུ་འདི་ངགཤི ཤགས་སྲུ་གསལཿ ཨཾ ཆལ་ཀ་བས་བའིཝ་དྲ འཛྲ་ཨཱ་མ་ཡ་ཇཛྲཛ བཞུགས་ས གི དཔའ་བེའུ ནཏྟེཊཱམཚོག་ལ༔ ཟླ ལྡན་བཞུགས་གསོལ་༢ཆལ༔ ས་ན་སཱ་ 

ཌཿ /ས་ནཚིན༔ བཅོན་ལྡན་དགེས་པ འི་ཞུལ་བྲ དུ་བདག་ལ་སཱེཾནཿ དོ་མོ་ཡུ་རུག་འཏོཿ མཆད་འབུལ་ནིཿ ཧཾ རྱལུ་བརྣམསདི་འདོད་པ' སུནྲ་བལ་འ རངཿ༔ བ ཚེ པུ །ཅསས་ཐང བད དུཿ རྣམ་པ 

རུ འྲ་དགའངི་ཞད་བྲ་ཞ། ཧཾཿ ཨོཾ་ཨྭརའེ ལོ་ཀེ་ཤཱརཱ །་པ་རི་པ་ར་བྲཛ་རཱ་པ་ཁབ་ ཟེར རྡེཔ་ཏཾ་ཡཱ་ཧཱཿ ཿ ཡཱ་ཤེསི་སཱིང་པེར་བསྒྲདས། 


ྲ་ ¦ ༄ ༽ །རཁན་བྱདུད་ སཱ ངུ ཊཱུ ༣ ནཾ །དངོསྤ་གྲུས་སཱེལཿ །ཨོསཱཿཛ ཏྲ་སྤརྦ་པཾ ཏ་རྭིསྭ་ཧྭ་ཐཱ་ལི་ཏ། སོད་པ དཱི མུནབཅེའི་བདག 


གཟུགས་སྣངཐགས་ངེ་ཆེན་པེའི་སྲུརུ་ "་ 


ཆའ 

གསཿ ས་མཆོག་བླ་འཛོན་གབ་འརའ ཡོ 

| འ དྲ ་ ཊི 
ཐུན 








རོ 


༣/ 
༥ བ 


ཤད 
2 
༧ 
ཤར 
2 
% 
1 
~¬ 


གྲེརུགམའི་སགསསྤུ་བཱ 'བྱེར༔ རྟོགཚོགས་ ཨེགས ག་སོ ཧོ ལམཁྱེར་ཧྙེང་ 


$ པླ་གྲས་ཡིའེ འཕྲུལ་པའེ་བདག་འཛནའདོལ་དུག ལ 
ཝ མགལ གབག་རགས་དདྲིགདུ ཏུགསལཿ དག་པ་ལ ཆོནགས་འདིར་ུའི་ 
ཅིལག་མཛོམ་དླུ་ཟོགཱཾཿ སཔལ་ཡོབདབ མཚམས་འདིདྲ། དགས་པ 


ཆེ་བ ུ་ས་མས་གསཔོ༔ བཟབདིཿ འདུས ས་འཇུས་མྩབས་པ ༡: #། ེཾ སཿན 


ི འཾ འདུལ་མཛདཔ་ཕྲིན་ལ 
ཀཱ་ཤིསཅྱིཿ ཧྲིཿ ཐུགྲརྦེཆེ པོ་འགོ་བ་འདུལ་ངའི་ལྔ་ གངལ་གང་འདུ་ ངཱ 
བབླ་ཤིས་ཏི ཐླཱགྲུརིཆེན་ གས་བ སགས བ་འ 


༼ 
2 


འབབ 
ངུ ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པོའི་ལམཌརམ་ཆག་་ "དང 
ཡེ་འའང་ཕས་བུས 'འདའ་ཧྲ༔ བབགས་ད ༤ ༼འེ་དཀ་འ 


-~-~--~ 


# ་ རཱ པཱི ༨ ཿ ྒ རུ 
དྷ ཞྱཧ་ ཧྲ ཧི 





ཧཱཿ ཟགསྔར་ཆེན་པའི་ཡེ། 
ཆེན་པ་ལཿ གགརམན་པའེམཆག་ 
རྭ་ལངགིསཿ ལས་ 
དཱ པུ ལུ འའ 
སྒཾད་པཞིཿ བགགིས་སེམས་གསུདྲ་སནལས [བྱང་བྱེདའགྲོ༔ ྱུརདུ་གནུཁྱན་ག ལཾ 
རྨ་སེམས་ཅུན་གུནལ་བདལ་གས་ གོ; ཅྲི་མསཿ རྱ བྲོནཔེིགས་ཅན་འགྲོ་བའི་ཁཱང་ 
ཆོག སླང 
>= ང་དྲ ནཔོས་ཞུས་བཿ འཕགས་མཆོག དབྱེར དབཾར་མེདམགོནཔོ་མཁྱིན་པརདགོངས༔་ བཿ བད ཉི 
ཊཾ ༤ སྣདངོ༔ ཨ་ཕ, ནད སཞི་ ཡང་ ཐྲོན་ ེ མཿ བཞགགི་་ 
མྭ་ཧཱས་དད་ ཆོས་སྱུངབའྱི་ཆལ་ང གོའིཞཿ ལནསཿ རདསེམས་ བྲམར་ཤཱདན་ཐླ་ ན་དེགོར་ྲའུགས ༈ མེསྭ་གུས་གསོལ ་བ་འདེབས་ན་ 


ཧཾཿ ཞུས་པསཿ 








ཧཱཾ རྔགས་ནས་མངྫལ་པཱཿ ཞའ ཐིནིསྦརཾ ྫི རརརང་་ཇོརོ་། ཀོས་ཀོ 

ཐོགདར་མདཔ་ཟུད་སའོ་ནཚོག་ཡནནོ༔ ཞོ གྲསངཔའོཿ ༈ ་གད་གང་རོག་འདི་གྲུསངས་གོ %ཿ ཧྱ ལྟར་ན ༥ བ་ >&= ་'། ] 

= ཡངས་ཛོག འ་བ དཔོང པུ ངི སོ ང་འ་མཛོ་ ཆོག་ཡིནནོ༔ 3 གསུངས་སེ༔ † 'འདི་གྲསང་སོ༔ ད་ག དས་པ མ་ནད ོད བུ སུཾ ལབ 
༨ མཁན ལ་ལ་འ ཐའ ལུ ཆེ ་ྲོལ་བརྡ་ནས་པའི་བཅུ 

ཆེན མལཔ །ཨེམ་མགོའ་པ དགེངསྭ་སུ་གསལཿ རྦེར ཏུ གསོ ° : མགྒོན་པྲོ་བགསྔ་རྲ་འོ༔ ན་པརའཆལྔ༔ པནཅིང་ ༥ བ་ིསང་མེཤེས་ 


ཌཾ བམཧཱཱཊལཿ སྐ་བ དོ སོང་བས ཞས་ས་པ་ཆགས་གིངཿ ཀདེའ་གསས་བདོ་ང་བག་མ་གགསྐ་ངེཆ་ལོཿ ཤག ཞེས་གནདདའིནྱ། པཆམས་འདི་རུན་ 
༢ 


ཟྭ ༠ཟུ་གསུལ་ཏུདྡཊུ། ངྭ་ཉིདྲབུགསྔ་ཇེ་ཆེན་པརྦྲསན།ཿ བླམ་ཐུགསུ་ཆེན་དབྱེར་མེད་ཀྱིཿ ཇུགྲས་རྒྱུ ས་གས འབྲས་ལཿ ཕྱོག ཨ་བརསྡེགས་དྲ།  ་་སབའིསུ་གསུང་འ ཡོནྷ་སྷིཿ རིག་མདངས ་ 
ཧཾ ཊཀཐའ་འིསཿ་ ་་་ ཧཾ 8 ཛར ག་བ ཞག་ལ ཧྲཱིཿ བུམབཿ ཡུ་ཡི་གཞལ་ཡུབ།ཁངཿ ཐུགསུ་ཇཆནཔོའི་ན སེ་དང གལ 


རྨ ཧཧ དཾ 
ཧྲ སཾ ནོ་ལུག་ལཱ་དབད་བླ་སུདྲབས༔ ༢ = །ཨྩོམ་ རླུ ཀཱ་ཡ་ཨ་ ཐིའྱིཾཿ སཱགས་ཤི་བྲཾད་བགཏད་ཧ ཚཱ ཟྲི གསལ་གྲགས་པྙེང ལ་ ནྭཿ ཐྭགཱ་ཇེཆེ་ན་པོ་ འིགསུང་གིདབང་ཿ ནངོབདབ་། 
གསབས བསད་གས་སགསྐ་རསས་བླབས་པར་དབང ཨོཾ་མཆིཕྨེཾ་ཛཱཾདྷིཿ ལཤཀ་ཨྔརིའྲི་གཱསཿ ལེ་ལེང་ ང་ད དཤེལ་ག གཏད་ལ དི ཅ ཕྱིནངགསའའའྲིང་མ་ འག འྕ ཐགས ལེད་པའི་ཞུགསྐ་ི་དབང་ཿ སྒར་ལྡ པ་ད རྱ སྭཱ 
ཡཿངང་ཡ་ཤ་ ་འཤ་་|པར་ 


༩ 





༧༧༤ 


སེ་ཤེས་སྒོམ་པར་དབངཿ འོམཱཱིཔྨདེ་ རྲི སྟོངཱསྦཊཱིཿ 
པཱགསུ་པྲ་བཱ སྔརཆེན་པོ་ལིཿ བསདདིསྦར་དའང་ཡོན་ཀུརྦ ཧཱ 


ལེལཕྲིའཿ དགའ་ད་ནྱོ་སི་གརལ་དད་དཔཆིགཟུལ་བཞིན་ སངས་ཤིག རེ 
ཆན་པ་ལྟར་ དྲུག ༨ ས་ད དིད ར་ བའ 


པྨ སས་བླག་པྲིགཔས་བྲགགིས་བས་ སྲབ བ་བ 
འགསསྩཿ ཨོཾཿ དེ་ལྦབ་ཙྩ་ཐུག་བརད་དནིཿ ཚེས་སྐྱེདརྱལ་ གག ངཱ 
ཡེ ༣ བགསྒ་དོོས་བོ་ཡ་ོ། [ཅཱ ཊེ 


ལི (; 


135) 


ཤློ 


! ༧ 


༨༡༤༢༤༤་༤༧ 





༨ 


ཆོག་མི་ྲེདགན་ིཿ མོནཏནུས་པཱས་ཡངས་ཇོགས་ནཱསཿ ཕྲིན་ལས་འགྲོ་བའའ་ 


ཇུ 

འདྲེ 
འདུན་པ 

པའ་འོའ 


དསྱའི་སྦུ་ གསུངམ ཱ 
པད ཚོའུ བྲ ་་་ས་ལས ཙོ ལ ཡེད་སངས་པྲ་ད་དཔའ་ ལཿ དོན 


རྒྱར 6 
ཛིནས་གསུམ་སྨུཧ་ཁྲདནབའུག་ 
དེ་ལྭསུ༔ འབགས སྐར པ་བིན་ 
ཡེ ཤས 
སུ་ཧཱིཿ ཡྙིག་ལས༔ པངབ་ནམ་མཁའྱི་ར རྱལ་པེབཅྲུ་གཅིགཏལྤསྙིའ་ 





སི དདས་པ་རོལ་པ་བདེཆེན་ཁདདུ་ལོ ང་ང ང་གསུལགུ་ ¿ ‡ 


` 


ཧིད་རོལཧ ཆོས་སྐུའི 


དྲ 
= 


འེ 
འི་ 
དྲད ཊེ 


རུ ༩ ཧུ ད་དོ 
'དགོངས༔ ཟུགས་ཆེན་དཀིལ་འཁོར་ཀློ 





༢༤ལལ་་གའརར་༧༤ཆ་ ༢༤ 





དུ དྭང གྱན 
སོ 
འི་ས ཟུས་ཏདརོལ་བའི་མད 


རི 


ྲ་ལ་ རང ཧྲིཿ 
དཔུ རི རཿ 


ཡི [ 


) 
32 


ཟི གྲི ཏྲུ ཛིད བལ ལི དན་ཧཱང་ 
ཡིན་དང ༣ ཧྲཱི ཤག དེར་ག མུ ཞོདུཿ 


ཚན་པ ཐོ ་ ་ 
ནྭ་མ་ཡ་ཛཛཿ བཀསད རྟིངའཛནཔོལ་པའི་ཡོཿ ོ་ན་་ 
$ མྱག་འཚལ་བ་ནིཿ སྒེཾགསུམ་གྲུས་བས་ཀྱག་འཚོལསྐྱ་ བསས་ རའི ¦ 
¦ ཁཡི་བདུདཅི་དུག་ལཱ་དདགྲོའ།ཁྲགཿ 0 ེས་ནམ་ལ། 


ཆེ ངཿ 


རཿ 





ཆ༢༄3 : མཐའ་འགྲོ་འདུལ་སྦྱན་རས་གཟིགཔཿ གདའངུལ་ཆོསྱ་ཀྱི་བུམ་པ་འཇོན་མཇད་པ་འིཿ ་གིནྲགིལ་དངུ་ 
རེན་པོའྱི་གཿ ཐ གགས་ཚད་།སངསུགས་ཡང་སྙིང་སེ་གེ་དྲབ།ཿ དྭབིར་མེདདངྲ་པལ་བུང་ཆུབ་མཚོག་གི་སམསཿ བདི་ཆན་ཡངན། གས་ཇི 
ཆེནྭ་སཱར་བཞིངས་ཤིགཿ ང་བདག་གཉིས་སང་པ།ཟུང་འཛིན་ཇུལ་དྲུ་ངོགཿ ཆོས་མིན་ཁོག་ལས་ཁལོ་པྱ་དངུགསོཁཿ ས བུ དུབའ་ཐར་འགིན་སུ བཿ 
== མཆོད དཔ་བཅསཿ མངོནམརདུགལུའིངྷཱ་པརྦཧཿ མཛནམཐབ་ནེས ཡབམ་འཇྷ་ཀོ།ཿ མྫལ་ཡུལ་ལ་གས་ལ་ད བའིདབད་ཿ །ཨཾ་ར། ལཱ 
(ཧཱ ནུགུ་པ་ཁ་ལཱོང་དཔོན་བྱསཿ ཧོཿ.ཆེས་དྱིཧས་ནགཔའིབདཆེན་ཞིངཿ སུང་བ་མཐའ་ཡས་ལྐ་འདོད་ནཿ དང་པྤོ་ཐུརཐ་སས་སྦྲིད་པར བཿ དྲགཏུས་ལས་སུ ཆུ རར 
2 ཡཤགསྐ་དབབ་པནྲིཿ -- ཧྲིཿ བདག ཧེད་འཕུགས་པ་སྔནརས་གདིག ཿ བླ་མ་ཐུགས་ཆེནདབྱེར་ཡེད་ཀིཿ ཧེ ཐུགསརྗེའི་རྒྱུད་ནས་ སཿ གསབསཱལཿ༔ བདག་ལྱབནྱཾ་ 
མབའ་ཡསཿ བཐུགསྔ་རརེན་པེ་འགི་འདུལ་ཀིས༔ འདི་གིས རོང་ཏུ་གཡོལཿ བརྔས་ཡ་སཛཛཾཿ ཞཾས་ཡཾ་ཤེས་པ་དབཟནསཿ བརྟན་པ བ་འི བཞག་ལཿ ཧཱི བིད་ིཡང 


ཆེཿ བདེ་ཚན་ཡངས་པའྱི་གུས་ལཿ ཧཱིན་པའི 











རར་རོ ཁམ་ས ་ག་་་་་་་་ ་རྲིརྲོིི་རོ་ོྲོྲི་ི རོ་རེ ི་ོ = 
བརྩ ཨོཾཨཱཿཧྲོཿཿ སོ་མ ཀལ་ཨྷདིཁྦཱིཿ བཱབིནང་རབདགལཿ ཛྲ བླ་བས་པྲ་ལ་གསའིའཁོརལཁྱི་གནྭ༔ གྐལུ་ལཱན་དག་དབང་ལུས་ཀིས་བླརཿ སྨྲིགལམ་བླ་ཟགབསའབྱ་བས༔ ཨོཾ་ཨི ཨ་མདོ ཁཱཀསྦཏྡི་ཊ་ཁང་ 
ཀཏདལཿ ཧྲཱིཿ ྟོགས་པའི་ཏེངངེ་འཛིདྱིགྒྱནཿ སྐལཝྔན་ཡེད་དབུང་དང་བྲོལ་གྤུརུཿ ཧུན སྲ་གལ་བ༨་གིསཊ ཨོཾ་ཨཱཿ །ཨོཾ་ཤངིདྨརྨཱཾ་རྨ་ི། ཅེཏོ་སྟྷ་ཐི་།ལྕི་རྭའཿ གླུ་གཏད་ལར་པི པཱིཿ བླ བླམཐུ།རྗཆནཔའིྱ མུ སྩ་ལེས་འགྲོབ་འདུལ་བར་དབདཿ སཔྩལའ ཤེ 
གྲྲ སྲ དའབདྡ་ནུས་པའིཿ ༈ སྤཨཨུཡཏུབོ་པའི་དོད་མཛུད་ཤོུཿ ཨོཾཿ ཨམཆིརྨཾརི་ རཿ སྔབནྷཾཱ་ཏཱ་ཡ་ཨྭ་ཐིའྱིཿ སིཀ གྲུ གཏད་ལཿ #35་ཝང གས་སྙིང་ཐོ་ཡིགྱེད།ཌ གསུང་ཤིས་དྲ་གོཔ་དདུལ་བད ༽ཐ༡་ པབ ° ཡགདགུའེ་ཆོས་ ་འཁོརྩགིསཿ 


ལོངས་སྱུག་ཁག་བོའི་དམཛད་ཤིགཿ ཨཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་མཇིཔྨ༔ རི་ བབསྣཾཛ་ཀཱཡ་ཡྭའིཁྱེརཛཿ་ ཤཱ དཔྱི་ལྲེ་བསེད་བ་ལྔ ° ཀྲས བུག གསརེའང་གྲོལ་ཡ་ཤེས་བྱེ༔ ཆས་སཱས་འགགྲ་བའིད དེན་རརྔད“ ཤོགཿ ཨོཾ་ས §ཿ | 


 ཨོཾ་མཅཾཔདྨཾ 32 རྣཆཱ་ཀཱཡ་ཨྷིཁིརཱ་རཱིུཿ གཏརས་མྱི་བོརབཞག་ལཿི པཱིཾཿ ཁུགས་ཇ་ཆན་པོའིདྲཀིལ་འཁོར་ཧིཿ ཞུབབ་ཨརྦ་ལག་ལས་ཚེགས་སེགས༔ ' གངའ་གང་འདུཡ། འགྲོ་བའི་དེན སུམས་བྱ་སེད་བཅས་ནས་འབད་བརྩ་ཡིསཿ སྤི་རྨས་མཏོག་ོ དགའ་ 


ྣ ཧོཿ མྱལ ངམ ཅིསྱ་སྱི་བབདད་འྲའ་བའིདོན་སོད་བའོཿ སམ་ཡཿ རྒྱར རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ སྲང་མས་ཐུངས་གིགུས སུཤག་པའི་བྐེདཿ སྐམ་ཡཱཿ རྱརྱརྱཿེ ཤེུཆདླ་ཀདགཱ་ང་ཤགབདེ་རད་པང་ད་དོད།ལ སཱིང་པས་ད དགཔ་དཔབབའི་ཡིགེ་པའི་པལ་ལྔའ་པྨྨ 


; ཀུན་བྲབོང་སབས་ཆེན་ཧས་བུལ་སོཿ ༦ ཧནབྱུདྲ་ངཱགསྔ་རེ་ཆེནཔོལསཿ =ཤཀས་པ་ལོ་ཀེ་ ཤཱདའི་ཀླུབ་པབཞུགས་སེཿ ཨཿ འཐགསཔ་ལོཀྭཾ་བཱ་འའྲག་བ་པནི ཆོསྦྱ་ཧལ་དཀའ་ཡི་གཉད་འཛིན་བློན་བྲ་མགའཿ ཚས་ཏིང་པདངས་ལས་སྲིད་ལའི་འཚོས་གར་ཅནཿ 






























པཱ 


ལབས ཤབདཚ་བརརདྲས་དངོག། བྲུག འཇ་དྲ་མི་གས་ནི་ ཐུགས་ཀའི་ཧཱིཿལས་བསྐུལ་བུ་ཡི༔ བྷི བ གཡ །ང་ཆོ་ཡི་དཔལ་དུ་འབའ༔ གེགས་ཞི་ཏྱེཿ བགྲ བངྱ་གུར བསྙེན་པནི༔ ཆོ 

སླ རཱཱཱ་ཧཱིཿཧཱཿ དྲད་ཨཱར་ཁེ་རྲཾད ཛྲ་ར་ཧོཿ བཛརྭཏྭ་པྷ་ཀྲྨཾ་ཛྷཱདཀིདི་སཱ་ཧཱཿ  ཨོཧྲིཿཔདྨཱཏིཏ་བཛྲ་ ཀོགཡ་གི་ལ་ཧུ ག་་ ཞུབ ལཱ ཝ་ཤཀུུ་  ་ ད ཡས སྲ ཟར སྲ ་ ཅི 

བམབ་མགུལ་ཇིས་དམརཿ བཏརམཿེབུམ་ྲབས་དུའི་ཤིང་གིས་མཆོནཿ ཚེརིལ་ཀཔལརྦདགུས་ཏེཿ མཚོན་པའི་ཕྱོདདཚོགས་ཀིས་བསའ༔ མདུནཔུམ་དམིས་པའི་འཕོ་འདུས་བསུལཿ རངནངརིག་མདངས་དྲིལ་འ ཁཁངགསུ ༔ འཕྲ འདདུ་དགིགས་་ 
` +: སྐབས་སུ་མཚོད་བསྟོད་ད དབང་བང་ངོ་  ་ ± རང སྩི་མེདཀློངལས་འདག་མེདཅི་ད་ཡང་སཱངཿ གཉིད་ཆེད་ཡི་ཤེསའད་གར་ཡྱི་ཚུཿ ནོམ་དར་མི་ཏྟོག་ཀདགུ་ ཤྱི་གཤིས༔ གདོདཆར་སྣེ་འཆི་གཉིསཇ ཡིད་འགོའ འརྒུར་མེདཿ ཨཱཿ 
དྭ་ས་ཡཿ རྱཧ་ཧྱཿ འཆིམདཚེ་ཡི་དིལ་འཁོར་དུ་དབངབསུརབཞིཿ ཊཐནལཿ དཔྱལ པ་འཁོར་བཅུསྨ་མབ་མཚོན་ཛོགས་ཇེག༔ (མཐལ་གསོལ་བཞདས་ཐཱ་ཧི །ཨེམ་མགོན་པོ་དགེངོས་སུ་གསེལ༔ ཐུགསཇེ་ཆེན་པའི་དྲརིལ་འཁོད་དྲུ འཆེམེདཚ་། དབང་མཆོག་པཱ། ཡུལ སྣིནཅིང་གྲོལ་ 
ཕརྐམཛོད་དུག་སེལ༔ ཞུས་པས༔ ལེགས་འོད་ སྐལ་ལྡནཚུལ་སྦུབུ་དིགཿ (ཆེའིད་ི་ཤུགཆོད ཚུལ་མཱ་ཡིན་ལ་སྤམི་རཱཿ རི རིན་བཞིན་དབད་དདོདནགཟུངཿ གཡྲལཧོཿ ཅུཿཞལ་ཙིུ་ཐུད་ལཿ ཡི་ཤེས་དབབ་པཞི༔ རད་དནཚིགགི་ཐུགསརེཆེན་པསྤྲོལ་ལྭ༔ 
ཤེས་གསུངས་བརམཛམས་འདྲི་ཚུནཔ་དགས་ི་ལ་རདང་ོ་ཡཏ་བྱ་དམལ་ཏར་།མངན།།ད རབ་དཔེ།ིས༔ ལཿ བདེཆེན་དགབའི་ཞིངཝཆོགནས༔ ཚེ་ཝདིགས་ལ་ཐུགས་ཇེ་ཅནཿ གནས་འདིར་ཚེ་ཡི་དབང་བིནྡ་རབས༔ འཆི་ེདཚ་ཡི་དངོའ་གུབ་གོལཿཅས་ལ་ 





༤༧༠༩༧༧ ༤༤༤༤༨༧༤༤༤༤༨ ་༧༤༤༤༤=---- 


"ོོ ཧཾ ཌཱ 





༤ ༨༤ 

















ཤེས་དབབཿ སུམ་བཐེགསལཿ ཧཱི ༡ ཡེ་ཤེག་བུམ་པ་ཚེཡི་རྒུན སྐལ་ལན་ཡུགཡ་བཅུད་ ད་འབོ་བི༔ ཟགབཅག་ཁབུངབ་ལྷུརསྤིནནས༔ ནས འཆི་མེདོ་སི་དབད་ཐོབ་ཤོགོ༔ ཅྩ་ཝྔགས་དངཿ ཀྲ་ཡ་ཨ་དྷིཏིའྩི་ཨོཾཿ བྷནྡཱགཏད་ལ༔ དྲཱིཿ ཡེ་ཤེས་དྷྡཱང་ཚེཡཾ རྒུན སྒལ་ལྡནངགཡ་བཅུད་འབ་བའེ 
སྭགས་སིནན༔ འཆི་མེད་ཆཡ་དབང་ཐོབ་ཤོག ཤེག ཅ་ཝཱགསདང༔ ལཱཀ་ཨྭཧཱི།ིཨཱཿཤེལ་དངཆེ་ལདགཏད། ཧཱིཿསུང་སྟོང་གཉིག་མེད་ཚེ་ིཇུན༔ སྐལ་ལཱན་རྒུད་ལ་དཅུད་འབོ་བའི༔ གཿ སདུ་ཤར་འགུགསེདར དྲགོལ་སྭུཿ འཆིམེདཚེ་ཡིད་ ཡཿ ཤོག༔ ཅ་ལགས་དངཿ ལྕི་ཨྭརིཊཉཱཱཿ གཙོ་པའྲ་དུ། 
དཱ སིང ྱིཏཆི་གཞིཁེད་ རྡརའི་སཱུད སྐ སྐལ་ལཱན ནྭ་བོད་ལ་དབངབསྐུརབས༔ འཚིམདཚ་ཡི་དབདཐའ་ཤེ༔ ཅ་སྔགསདང༔ ཀཱ་ཡ་ཨ་དྷིཏི ཁྱི རཿ རིགས་ཝའྱིས་གཏདལཿ པཱིཿ ཊི གུལ་བརིགསལཚོ་ྲི་ལུ། སྱེམས སྒལ་ལཱན་ཀྱོདལ་དང་ཐཔྙུར་ཐཱཿ འཆིསེད་ཡི་དབང་་ 
'ཡཱགས་དང་༔ ཨ་ཧིའྱིཿ༔ རུམཔིནི་ུ ཤགཏད་ལ༔ ཧྲི ཧྲིཿ ྟམཐིནརགསྡུཞི་ཚ་ཡཱི༔ ཧྱེ་འ འཆི་གཞིས།ཁྲེད དརོ་རྗེའི་ུཿ ཧཱལ་ལཱན་ཀྱོད་ཡ་དབང་བསྐུ་ སཱརབས༔ འ་ནེདམ་དབངཐབཤག། རྩ་ཝཱགས་དང་༔ ཨའུ ཚེགཏོར་གཏདལཿ ཧྲཱི ཐིཿ  འཆིམདཡེ་ཤེས་ཚ་ྟིཏནྷ༔ ཟདདདཔརན གུད 


་ྷྩ 


་ཡི་བདུད་འབེབ་་ ་པུའྱི་ འ འདུ་འབལ་མེད པའི་དབང་ཐབ་ཤེག༔ ཚ་གས བ་ལི་ཏ་ཨྭ་དིཁྱིཿདཱཱཿ ཚོརིལ་གཏདལཿ དྷཱིཿ ཟག་བཅསྔ་རཱས་ལ་བརྟེནཔ་ཡི༔ ཟགཧདཚེ་ཡི་དངོག་གུད་མ་ཆོག༔ ཐབས་འདྲི་ཨན་བོན་རྒྱལ་བས་མཛོད དེད་འདིར་ཁྱོད་ལ་དབང་ཐོབ་ཤེགཿ ཙྭ་ལགས་དང་༔ 
་ ད སྣཝ་ཉྷཱ །ཏུད་ལ༔ དཿ ན་སི གཞག དུགོག་ཁུས་ཆོཿ ཐབས་འདིནོཾ ན༔དེདའདིདོ་ལ་དབད་ཐོབ་ཤོགཿ ཅ་ཝུག 
རྩི་འདྱི་ རྱེདབས་བུང་ཁམསྭེ་སྨིདཔ་ཡི༔ ཟགདཅས་བགཔ་མ པའི་མཚོ༔ མངོན་དྲུ་གུརཔའི་དབངཐབ་ཤེག༔ ཙ་སཱགས་དང༔ །ཨྭ་ཐིངྱིའཱ་ཛཱཿ བྲ་ཤིག་བསྡ་བ་སོན་ལམརྗེསཀི་བབ་དགའ་སྟ ོ་ལ་ཌལ་དམ་ཚིགགི་དནུདབུད་ཞིག༔ སྟས སངམ་ཨཾཀ་ཛཱསཟངཝབཛུང་ མུན་ 
གོ༔ སཝ་ཡཿ ཆྩྱ་སྱརཿ ཞེས་བདེཆེན་བུག་དཀརན་ ྲྱིྦྫ་ར་ འདིའི་གཏེར་གཞུདདུ། ལྟ་སྐྱེད། དགྙེན་པ། བསེ སྙེནདམིགས། སྤུབ་དུས་ཀྱ་ཡིག་ནུང་། པཱན་འདྲེན།བཞུཧགསོལ།ཕྱག་ཚོབ། མྲ་ཆོད་དུ 


༩ ག༅༅ཧགྱཿ 





༡ ཞ༡༡༡༡ཀླ་གུཀ་ཏ་7བྲཿཏཏཊཀཀ༡ཊ༡”)༡༡ཏརྨ་ཡཊ༢༢༠༠༡༢༤༡༠༡༩༨་ 





བསཱོད་པ། ་བསུལ་བ། ཚེ་དབང་གི་གོ་རྲིམ་དུ་ཡོདྱ་ཀང་དྭགུས་སྲུ་ཤུག་བཞེས་ལརདསིགས་པའོ། ཨཱཿ སྙནབ་རྨུད་ཐུགསརྗེཆེན་པོལས༔ འུགསརྡེཆེན་པ་དམར་པོའི་སྦུབ་པ་བཞུགས་སོ༔ རཾ༔ ཆོསརྒྱལ་སྤརྣརས་གཟྲིགས་དབང་གིས༔ ཐབས་སྤུན་ཤཾན་ལས་བློནཔོ་ཆེཿ ཐྤག། 
རིད་བསོད་པའི་དོགས་གཅིག་བ༔ ཡི་དམ་ཞ་མཆོག་འདི་བུང་ཞིག༔ སམ་ཨཿ མཚྨ་འདིར་བཞོའ འགེའི་ཀོར་རྣམས་ཧྱི་ ཤུྟར་བྱ་མཐན།༼ཅི། -- སྟོང་པའི་དད་ལས་དིཿདམར་ལས༔ གགསྡ་ེ་ཆནའམདོགདམརཿ ཞུལ་གཅིག་བུགགཉིས་རིཧཆ ཏུ ཕྱག 
སའ བརམཛོདཔ་པེ༔ གཡུན་པས་བླདདཀར་པོབསྣམས༔ ཟལ་པ་ཅོད་པན་སྣང་མཐག་བྱཧནཿ སྣཚོགས་དད་གྱི་ ཞ བཧྒས་སྨཱས༔ ཟླུདའིག་འགྲོ་འདུ།ཨོ་ཛླཾ་ :བླབསཿ .སྤན་འབྲེན་པ་ནི༔ ཧཱི: ལིདགགིག་མྱེནབཅེའ་དབང་ཕུག་བཅོས་ལན་འདསཿ མང 


སུར་ཐུགསཆེན་༔ ཧུནརས་གཟིགས༔ དམ་བཅའ་ ཇི་བཞིན་གཟིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞེངས༔ སུབམཚོག་སྩོབཔའི་སྲོགས་སུ་གཤེགསསུ་གསལཿ + བྱ་ཞས་པུ་གསལ་བདི་ འཇིགཏེན་དབད་དརྦ་བེདུ་པ སུནརཾས་གཟྲིགསཿ བདག་སེགས་་་ 
ཤགུས་པའྲབའགསྣ། བཛྲ་སྔ་མ་ཡ་ཏྤིལཱནཿ ཧུག་འཚོལ་བ་ནིཿ མྱའིནདང་ཡེ་ཤེས་བཅབའི་བདགཉིད་ལཿ སྣཾགསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་དདོསུ་གྲུབ་སྙོལཿ མོ་པ པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཤོཿ མངོད་པའབུབ་བནི། ཧཱིཿ བསདནམས་ཞིང་ད་བངཔདའུ་གཤེགས་ 
ཚོགས་གཉིསྔ་ཇོགས་པདངེད་པའི་མཆོད་སན་འབུལཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་ཅོགསཛགས་སྙིད་བདནསཿ ཀུནམ་ཁྱེན་ཡེ་ཤེས་གོའབངརུར་ཐོབ་ཤོགཿ ཨོཾ་ཨི ུབ་ཨཱལ་ཀ་གནི་ལྲི་ཏ་ཤྲབདཱཔ་ཤྲག་གླཆེར་ས་སནབཏྲིཿ་ཕ་དཱཿ ཧིཿ 
ིན་གསུམ་ལ་དབངབ་ཡེཿ ཐུགསྔ་རཆེན་པོ་ལཱནརས་གཟིགསཿ དམར་གསལ་ཞལ་གཅིགཕྱག་གཉིས་པ༔ རིགས་བདག་འདོ་དཔགམེདཔས་བྱཧནཿ ཐུགསྡ་རེཅནལྱ་ཡག་འཚོལ་བསོད༔ ལས་ཅན སླི ལྷར་གསལ་འཇུ ངུག་བ་ཨ་རཱ་གནས༔ འདིན 





སཔ ཀཀ ཀིཏིུགོ]གཀ་ིི ི་ོ ཤབ བ༩་༡་་ས་་རཿ པར ིི་ 
ཀོ ཛའ $. <± དེ རེ རོར ཐབར་རྗིསིར་རོརཇིག་ རྩ་དེད་པའི་དྲིལ་འཁོར་ངུ་དབང་བསྡུའ་བཞེཿ དྱིལ་འཁོན་བུམ་པ་གཏོར་མྭ་ཐ་གམས་་་ 
རྡེ། ©༔ ¬ གགས་འཕྲོ་འདུ་དངབཅས་་སྤྲབཿ འཛབནིཿ ཨོཾ་ཛཾཿ ཞེས་དངཿ ཨོཨ་ཏི་བདེ་རྲི་ཱིཿ ཞེས་བླབསཿ སམ་ཡཿ ཧ་རྱ་ཧྱཿ འབགས་པ་བགསྔརེཆེན་པོ་འཇིག་ཉེན་གསུམ་དབངབརྦ་བིདཔའིད་ལ་འཊ་རྣང་དཔད་བླབ ༥ ཞེ ས་་ ཀཀ 
སོགས ཁོལ་ ༡༠༢༠ འདེན་བའ་བདོག ད་པ་དགེའསཿ བཅེ་བསྡ་ཇེས་སུ་སྐོང་བའི་མདངསཿ དིལ་འཁོར་སློང་དྲ་སིནཔའི་ཐབས༔ མཆོག་གིད་བབབ་ཅུལ་དུ་གསོམཿ ༩ པཿ རྩ ཱུ 
ལ་བའི་མཁྱེན་བརའྲི་བིན་ལས་བདགཿ ཟུགསྔར་ཆེན་པསནརས་གཟིགས༔ འཇིག་ཏེན་གསུམ་ལ་དབང་བྱེདཔའིཿ མཆོག་གིདྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་ཤིགཿ ཅསྭ་གནངབཧིནྲ མཚམས་འདིངྒ་རུན་བཤུགས་ལི་ལར་དང་ལེ་ ཐི ༣ ` ༩ 


ཤ་པ་མི་ཕྲོའ་ཿ ༠ ཇི ཿ ¢ ཝེ ་ཆེ་ཊི།ཿ ་ལངབངབ་ས་འབསཿ ཿ །བེན་སཱར་སཱི ཤགཿ ཤྲ ནཿ ཟེངབའམ་བླ་བས 

ལུངནིཿ རཿ སཱནུརས་གཟིགས་ིསགས་ཐེངལསཿ ཐུགས་ཇེཆེན་པོའི་ནུས་པ་ཡིཿ སཱལ་ཝཱན་བོད་ལ་དབངབ་སཱརབས༔ འདས་སུའིས་བོནཝགུས་ུན་ཤོགཅ ༦ ལུག །དེ།ཿཿ གསོ ཟིགས༔ འཇིག་ཏེན་ ་ 

༧4 རས་གདིགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལསཿ ཐུགསྔ་ཇེ་ཆེན་པོའི་མདངསྤ་པང་བའིཿ སྐལ་ལྕན་ཁྱེདྲལ་དབང་བསྒྲར་བས༔ ཚེསྭ་སུའི་ས་བོན་ཡྲིད་གཾན་ཤེགཿ །ཨོཧུཧྟཏ་ཨྷ་ཧིཁྱཉདཱཱ གྲུགཏད་འཿ རཿ བགསཇ། ཧོ འི ཧྭ 
@ དསུམན་དབང་ཧེད་ཀྱིཿ འཕྲོ་བའི་དོནམཛད་ཅི་ལྟ་བུཿ སྐལ་ལྡནཏོདེལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོགཿ ཨཾ་ཚུཾ་ཀ་མྲ་ཨ་དྷིངིི་ཧཱིཿ གཏོདམ་སྤིབིང་བཞག་ལ༔ ཧྲཱིཿ ཐུགསརྗེཆེན་པོའིདཀྱིལ་འཁོརདུ༔ འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཐབས་རྣམས་3༔ གུཞཙིོ་དམ་ཚུལ་ཅིབཞིན༔ མཁ 































མཉམ་འགོོ་ལ་བཤད་པརྦ་ཧིསྭ༔ དྭབངས་གསལ་ལྟེརྨ་ནས་མེ་ཏོག་འཐོད༔ མྫརལ་དམཚིག་ཁས་ལེནྭ་བཿ འབས་བུ་འཕྱིན་པའི་གནད་ཡིནནོ། སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དཔལ་སྲགས་ཏྱི་བདག་མོས་སྲུདྲ་ཞིགཿ སམ་ཡ༔ རྒྱརྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་བངེ 
( སས་ལ ོདྡི་ེི་ོནཔ་ཞལ་པ་བལནརས་པའིནཀནབཟང་ནས་ཆེནིགྱ་ར་ས ཅེ ཐོགས་དང ད་ལ ས་ལི འི་ས ཨཿ ཀློང་གསལ 
† སྐྲབས་འདིར་སྔོན་འགོའི་རིམ་པ་རྣམས་སྤྱི་ལྟར་དྲ་གོང་གི་ཡང་གསདབླ་མེད་ཀུཌ་བྱ། མཆན།(7༽ བདག་ཉིད་པདྨར་གསལ་བ་ཡིཿ ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་གདན་སྟེང་དུ༔ྔ འབགས་བབུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྲུ༔ ཡང་སྙིང་འདུག་པ་སུ་མདེགདམརཿ ཕྱག་གཡུས་པདྨའི་བྲེངབ་འདྲེན༔ གཡོ 
པསཚེཡི་བམ་པ་འཛན གསང་ཡེ་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲེལ༔ དརདང་རིན་ཆེནྱཧན་ནམས་ཛོགས༔ སྱི་གཐུགརིགས་བདག་སྣང་མཐས་བརྒྱན༔ ཐུགས་ཀརདྱིཿཡེ་མཐའ་སྐེར་དུ༔ྩ གསང་ཕྔགས་སྙིངཔེས་འཁོདྲཐརབསྤོམཿ ཨོཾ་མཁིཔདེ་ཛཱ གཟུགས་སྣངསུ་ཡ་སྤ་གྲགཱསཱགྱོུ 
དྲནྟོག་ཐུགས་ཀྱི་རོལ་པ་ལཱཿ སྣངགུགཱཞྐནདུམ་གཡོས་ཤིག༔ འབུམགྲག་དདུན་གྱིས་འགྲུབ་བརའགྱུདཿ སམ་ཡ༔ རྱར་རྒྱ༔ མཨོ་གབའ་དང་རྡོརྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ཆོས་རྒྱལ་ཀླེང་གསལ་སྙིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ` ཨཾ༔ ཀློངགསལརྡོ་ཇེའི་སཱིང་བ་ལས༔ ཐུགསྔར་ཆེན་པོ་ཡང་་་ 
སྙིང་འདུཊ།པའི་དབངནཆོག་དདུད་ཅིའིར་ནུ་ནབཞུགས་སོ། ༥ཿ གཊཧཏས་ཧབཿ ཐུགག་ཇེ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་ལམཌཱ་ལ་གུལནསཿ གསོལ་བགདབ་པ་ནི༔ ཐུགསཆིནྨ་ཀ་མ་དྱབེརམེཞཱཀྱིཿ འདེན་པའིན་ཆེན་དགོངས་སུ་གསོལ༔ རྡེ་རེའི་སིང་པོའི་དིལ་འཁོརདྱ་ སཱལ་པུ་པདྨ་་ 
འབྱུར་གནས་དངཿ ལོངས་སྤུ་ཐུགསརྲེཆེན་པོ་ཡི༔ དབྱེརམེད་བཅུདཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཞུས་བས༔ སླེབ་དཔེནི་གྱིས༔ ལངས་སྲུ་ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་དང་༔ སྦྲལ་སྲུ་པདྨ་འབུང་གནས་གཉིས༔ ཛཾབེ་གཉིས་སུམ་མཆིས་ཀྱང༔ གངུཡྱ་བའི་བབསྤ་ཀིས་ཅིར་ཡང་སྣང༔ དེ་ཀྱིར་ 


ཅྩེར་ལོམ་ང་ྲ པའི་རྲ་བ་པའིི 
་ཡས༔ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ཡང་ཧྙིངའས་པའི་སང་པནིཿ 


0292)“ ¡& 


༩༤ 2 ཛུ ® 
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རྤ 


༡༨) ༤༡༨༡༡༡།༡༡།༦༨པ༨ 





དོཉོལ་འཁོར་འདིད་ཞུགས་ཤིགཿ ཅ ༄ག། སྲེ་སྐྱེ :་ 

འབྱུང་གནས་ཧིཿ ཧཱ་ཡི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤེདོ། ཚཾཡུཊིབ དེཿ ཀཱ་ཡ་ཨབྣིིཾཿ བྷཏྟ་གཏད་ཡཿ ཇྲི སྱི་སྤ5ཡངས་པའིཀ་བཱ་ལར འཐུགྲསམཆོག་ཐགསྡརེ་ཆེན་པེ་དང་ཿ ཕཱལ་སྲུ་པུདྨའབུང་གནས་ཀྱི༔ ག གསུང་གིདབཿ་ ་ 

ཚེ ལར >£ ༠ ཅཏ་ཨཱ་ ཌྷ ' ་ 

ཊཱི དུལ་བུགཏདལཿ ; པུཀྱསའི་དཔིལ་འུའ་རེབད་ཡིས་མཆོནཿ བད ཉངཐུགསྤ་རིཆེནཔདང༔ སྲུལ་སྲུ་པདྨ་འབྲུང་གནསཀྱིཿ ཟླགགྱ་བི་དབདམ་ཆོག་ཐེབ་པར་ཤེ༔ སྭོ་མཉི་པྡ བདྡེ་དཿ 5༈9§ ླ་ ་ 
ཏྲཱཾ ཅི དད་ན དྭནོ་དན གཿ ན 


ནད་རུན་འགགས་ཕྱུཾ དའཤིས་དབོ་བངགལཀརོོན།འོ། ཧིཤག་ཤས ོོ་་ཧོ བོོསལཿ ཧི ཟ་ིནམོ་ཨ་སཿ འགག་ནེད་བགས།རར་བདོད༔ ། 
འའ ད 
ཧྲིཿ ] ཤེས་རབ་ཡཱྱ་ཐུང་བདེ་ཆེན་ ཤེསྱྱིསཿ ད 


ང་བ 


འཆིབ བཁི་ལ་ཤེ་ཡ་ལུས་ཀུན་གོལ་ནས༔ བ བདེ་ཆེ ཆེནམཉམ་པ་ེད་ ་སྔ་བོབནསཿ སུ་དདླ་ཡཱ་ཤིས་མཛད་ཕྲིན་དབང་ཐབ་ཤོག༔ སརྦམུར་ཨ ངེ ་ 
།ཚོན་ཀངྱ ཚིགགིས་ ་སྱེམྲེད་སྒོ་འཕྱེད་བྱྫ སྣད་སྟོང་འདུ །མ་ཕྱེ་བས་ཀྱིཿ དདྷཾསངཆོས་ཉིད་ཕོལ་པྲ་སེངནྭ། མཐའྟུཏེན་གཏོར་མའི་དབངནིཿ ཐུགསྔ་རཇེཆེན་པོའི་ལམ་འདི་ཡིས༔ མ་སྨིན་པ་རྣམས་སྒྲིན་པ་དང༔ མཾ བལ་བླནམས་སྭ ལ་བཡེཿ མཐའཏེན་གཏོརམས་ དབང་ 
ཡུངས ན་ལགས གའབྱོས་བཅིགཿ ྙིརྨ་མས་མེ་ཏོག་འཐོརཿ ས་མ་ཡཿ ཐུར མེང ཐའ་དདནཇེལེགས་པསྲ་སངས་ཤིག༔ སྐལ་ཡཿ གཏེར་ཧཱ༔ སྦསྱཧཿ ཟབྱརཿ གསད་ཧཱཿ གཏད རྱ་ཙྩཱུཧྤཾ༔ ཁེ་མི་འགགུར་ནྡངེའི་ སམནསསོང་གསལ་སྙིངབོག་ཕུན་ ་ 

སཾ་པའི་ཤོག་སེརལསཿ ཁོལ་རི་གསང་ཝགས་སྦུབ་ཁང་ཅེར་དག་པར་བ བམོ ཨཾ ཀླེང་གསལརྡརེའི་སྙིང་པོལསཿ ? ཐུགས་ཇེ་ཅེན་པོ་འཁོརདདོང་ཕྲུག་གི་སྲུབ་པ་བཞུགས་སེ༔ ཉེ ཨེ་་གང་ཞིག་འཁོརོ་བའི་གནས་ལས་རབ་འཕགསནས༔ རིསུལ་དབེན་ངའི་ 


༡༡༡༡ག༩༨༩ཀས༧༡༧༥༢༡༡༢༡༣༡༤༢༩༥༠༡༡༢༩༡༡༤-- ˆ 
ཐར 





ར་༡ 
༧ འཕ 


པྲ 





ཌུ ཁྣ།ྣ་ྫྣ་ =” `. ༥. ༥ ཟ༢༤༨༠༡༡- ཐ་པ ¬= ~ -- བེས 
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¡ $ ཿརུགསདོབ་ ཏུ ླ། ཧྷིཁིཉྨམཾཿ ཤེལ་རྡོགཏད་ལཿ ི་དོངོགསལ་བིག་པའོ་མདངས། བརྡ་དང་འདྡའམཆོ ༔ སཱལ་ལཱནཱ་ཁྱོད་ལ་དབངབསྲུརབུས༔རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཙི་དོནརོགསཿཤོབཿ 
ཅེན་པོའྲི་ལྔ༔ ཧུཿསྱུམའི་གཟུགས་སྩུ་མངོནདུ་ཤརཿསྐལ་ལཱཧྭ་ཏ ཐོད་ལ་དབང་བསུརབསཿ པཱ་བཞི་ཡངསོ་ ཚོགས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ སགས་པ ༣༦ + ༤ ༨ ^= 

འདིདངཔསགདས་པརྡ་ད་ མཁལ་མ ཆོགསྱི གྱི་འཁོར་ལྱོ་འྱེ ས་མ་ཡཿ རྱ་རྱ་ཧྱ༔ མམོགཟའ་དངནྡོརལེགས་པས་སུངས་ཤིགཿ པམ་ཡ༔ ཁེཿ ཕར གསལ་སྟིངབོས་སྙན་དངས། ༨ཡས་དག་འར་པབ་པའོ། 
རག ལེའོ ཀློངགསལ་རྡོརྔསིང་ཕོཕསཿ འཇིགཏཱད་དབང་ཡུགསངགྲེ་ཝ ལྦའི་སླུབ་ཐབསརི སི་ལས་སེངགེ་དཀར་མའི་གད་ ནན་ཧེང་དུཉ ཧཱིཿཡིག་དཀར་པོའ །ལསྭ་བུང་བ་ བདག་ཉིདྲ་ཐུགསྔ་ཆེཆེན་པོ་སུན་རས་གཟིགས༔ 
ལི བརུགལ་སལཔསྐལ་ ཀམ་པ ག་བོས་ཕུསམ་བད་ལལཤགས་འཛིཊ དཔལྤངཧྟཾ ཁ་ཡ མ་ཐབ ས་ཅན ` ར ཤབཔ་ཧཱ།ིའ། 
དེལརགསལ་བའི་གནས་གསུམབྱབ་ ཛི འ འོདཟེར་དཀདདམར་མཐིངགསུམ་འཕྲོས་འ པ་ཡིས བདེ་ཆེན་པ་ཏོལ་ ཐོ ༨ ལིག ཧྲིཿ 

= མ་སེཿ ཏྭི་ཟླ་ཤར་དང 


དབང་བསུརབས༔ ཟབ བ་ ༡༡༠༤ 


མདོག་དཀརཔ་ཞལ་བ ཅིག་ཕྱག་བ གཉིས་པ༔ གགཡསགདནགནེན་ཚུལ་དུ་བཉཾའཛ 
ིལ་རོལ་ང་འི་སབས་ཀིས་བཞུགས༔ 


ཡིགདཀ ཀརཔེ་ཆག་དག་བཅས་པའི་མབརྱ་ ཿའིར་ཞཀ་ཙིས་བཏིཏ་ འོད་ཟེར་འཕྲེཾས༔ དེན་གཉིས་མཛད་ཅིང་ཚུར་འདུས་བདག་ཐིསྱ་གུརྩ ཨོཾ་ཨཱཿྷྷིཿསཧ་ནཱད་ རཿ དབ 







































༼དྷཝཱ་སབཟདདཔག་ ་ཡེདའྱགུང༔ སམ་ཡཿ བདགབྱ་སེད་གསངརཱང་ཏཾགསུངཔ་འདི་ ཅིགས་དང་སལ་དསལ།པའི་གོགས་པབྨད་ ཁེ སེ ཟོ 
རྟ་སྭབཟདདཔག་ ཡེདའྱ་འུངྱ ཀཛ། དྷ རཾགཔ་དང་ལལ་ངཔལ།པའི་གགན་བབྗད་མའ་སྩོད་ཆིག་བསུལབབརྟེན་ཀྲོབགས་ཕྷནིངཔས་དགཔ་ངར་བཔའེར ཚི ཤྲོ་དསལ། 


{ 










གཡལ འྲིསྟེདདབདྱལུཀསཔགླི་རངབླདབའླགུ་ོཿ ནྱི ཚོངགས་དྲོང་ཉིངབ་ལད འཇིགཏེ་དབངཕུགསེངགྲེ་སའི་ཕུབ་པ་ནིའི མངུན་རུ་ད་ཀྱིལ་འཁོརབུམ་པ་དང་ ' ཞེ རེ 
ལོ སུབ་དའིཉ མངུན་ཏུ་ད་ གུམ་པ་དང་བ་ཅསང གཞལ་ཡད་བཚན་ཤིད་ཇོགད་པའིདབུས་སུཿ སེ་ལས་སེངགེདཀརཡོའིགདནལཿ ཁུགསརྔ 








ཆིན་པོ་སེང་གེའི་པྤནི༔ སྙ་མདོག་དཀར་གསུལ ་གངསའ་ཏ། 
ཏྲ དར་དར་སྟངགཡོག་དང་བཅ་བཏ སྱེད་སྱིའ་ཞབསགཏི སི ཁིབ 
ངོ ྩ རོའ གསཔ་པྱན་རས་གཟྲིགྲ། དེང་འདིངའྲོ་བའི་དོད་ལྱན་འདྲེནའོཿ འགྲབའ་༡ 


ཡེདཔྱདའིགདན་ལབའྲུག་སྭག 
















ཤཿ ཞེཔ་པས་བིསྤྱ་ བཞུ གུགསོལབཞིུ 
ཞཱཾསཔསབྟེཡ བཞུ་གྲནཿ༨།༥༨༠ྷ 











སཱིན་ཅི་དྲ་པོལ་བར་མཛ་ ༣ ལྒ ཙལ་ཆེན་དེངགེ། 
སྤིན་ཤིད་པ་ལ་བར་ ངུ ཧྭདཉཿརྩལ་ཆན་ས་པག 


° 


པད 


གྲྭ 

(༦ 
ཨོ རྲིཿ 
ཇིཆིན་པོ་ཡིཿ ཟགས་སྙོད་ 








¦ 


ཏུད་གཉིས་མེད།གོ༔ རཝགདངཿ སོ་ཡ་ལ པོ 

ཧཱཿ ༤. ༠-¬ | ༄ཛཿ: སྐ་ན་མགདད་ཡཿ ཧཱཿ 
7༨ ཀཱས་མཱཀཧོཏྟ་ཨ་ཧཱཾ།ཁྱརྷཱ་རཿ འདི་ཤས་བཟུང་སྟེ་བུ་ཁྱོད་གྱིསཿ 
± ༢ པགས་མསགོཟདནཔཔདབཏའ་བདཅིབྱསབསདེ་ྷཁཏགཿནྲ་དགཔ་ཉིད་ 
་དཀར ཝེ ཆེས་སླེན་འཕྲ [འབད་རོལ་ཅནཿ བཁོསི་ཕུན་ 
དཱ ཏྲ །རྭ ཞལ་གཱཅིག་བཅུ་གཉིས་པ་དགི་སནྟི མཆོད་སཱན་སངསྦྱ་ཅས་བུག 
ཟེ 3525 དར་དང་རིནཆེནརྒན་གྱིས་མཛོས༔ ཞབས་གཉིས་ནཉམ་པའི་ཡྱོལ་ཀྲང་བཞུ་གས ཉཱ 
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སེབ ¬ ༢༨ ཁང 
དེནི་ ཆ ཀྱལ་འའེ 
ཁུདདུ་ཛད་དསིགསནས་འདིའི་བར་པན་འདྲེནྲ་ི་གོརད་ཡོད། མཆན། .⁄རཿ དས  དིང་ཚི་ད 
དས་ཡེངས་མེདཙིཿ དོ་ཅིའུགསྡ་རེ་ཅེན་པརབལཿ ར་ཨུ གདེད་གཅུང་ངུཛདོ་དམིག་ ཏུ འི བ་བ པྱབ་པའི་ང་ཚེན་སྔ་ངོགས་ ང་ལོ ཡ་ |: 
རཱ འལ ཆེདའདིན་ཙོལ་སུབ་ལ་སའ་ ཡཿསྐམདཿ ཀད ཞར རྗེས་སུའཇུག་པའི་ལྡདལྡན་དེཿ དྭད་ག་དཔ་ཧཱང་ཇུ༔  ཤེསླ་ཀེདང་གཅག་གུརྱ་ཏང་༔ མངོདཔ 
་འབོ།པོ།ལེད་ཡེ་ཤིས་རོལ་ ཐར ` ་དབབ་པྲེ ས་མ་ཡཿ རྱ་ཧྤྱཧྤ ༡ ( པ ཀླ ོྦ ེ 
. ཤད་འགཔལེད་ཡེ་ཤིས་ཕོལ་པའིི་ལྔར བབ ་༩་ས་་ སམཡཿ ཅྱ་ ཧཿ ཟླ ་ ཛའ ཨ་འ སབ་དཔནི་བིསཿ པོ ཅདགུན ཡི ས་གཅྲྱ། མཛི 
ལམ ༦ བེད་ལས 29 5 བའྱི ཧཱ ཏྱ ཚེ་ཆེན་པའི་དབིལ་འཁེར་དྲ༔ བྱ གནས་སྲིན་བོ། ༤༨༤༦ ཞུ ེད་བུར་གསལ་ལྷརྱབ་མཆན། །ཉི༽ ཡེ་ཤེས་ སོབ་ཀུན་ཇུག ཐི 
.& ༡༔ ནམའདྲལ་ཅྱལབ་ ཁུ འེ ཤེ སྔ་རཆེན་པའ་ད་ལལ་འ།བད་དྲུ་ ཅགན་ མན ༠ེ།འདང་སབ་མལ་བསེད་བུར་གསལ་ འྱབ་མཆན། །ལེ༽ ཡེ་ པཱ པེ སི 
ལ་ཡང་༔ རགདང་དགམདང་དངད་མད་ཅ་ ཐེ རི ཅོམ་ལྡནམགོན་པསྔརེས་བཟུང་སྟེང ཐུགསྔ་ར་ཆིན་པའདྱ་ ལ་འབད ཚམས་འདིང་རངན་བཤགས་སྩི་ཧཱར་དངྲ་མབ་མལབྱསེད་ཅུར་གསལ་ལྟ ཁ་གྱ 
ཏེའུཿ ནལཿབཅམ་ཝནའཕགས་མཆོག་མགྲོནཔ་དགོངས བཅོམ་ལྡནམགོན་པསྔ་རེས་བཟུང་སེང ཐུང ¢ ཞེེས་གནང་བྱ་བིན༔ མཛམས་འདིངྩ་དན་བཤགས་ཕྱི་ལྐདདང་ཤབམ་ཞབྱའེད་ཅུར ས་ལ གུང དབོ 
ཌཱ ༠༤ ནཿཿཧུཾཝ་་འུབ་གྲས་མཆོག གིཿེ་ཤེས་ཐབ་འདདན༔ ཐུགས་ཆེན་དལ་ཧ་ལའི་དྲ་བིལ་འབོར་ཞུགས༔ ཞེས་གནང་བན ཆེ་ཆེན་པས་དབང་བླསརྭ་སཌཿ །ཨོཾ་བྲཛ་ས་ས་ཡང་ཛཿ ཧཾ ,ུ འུ འིཀ་པལ་རྭ་ 
སེདྭ ་་ སེ ངུགགེག་་ཤཞི་ཡེ  ཤེས་ཐབའ་ § ཐུཿ ནཿ 7 $¬ 3; 7 ༤2 ཁྭ་སཔས་༢༔ ཐྲཀས་རེཆེན་པསད་ སྲུར་ཧཱ། ༧ རབ ཌཱ རིང 
རྱ ཧུ གསབ ༦ ེགསྦྱ་ཅལ་ཚོགནས་འདིདྲ་ཧོནཿ ཇེས་མའཇུག་པའྡིའ་བུས་ལ་ ་ ཤེག༔ ཨོཾ་བཛྷནྡྷཾྭཧཱ ཁཱལ་ཨྭ་དིཌྱིཔ་སྦོཿ ཧྭ འིབཅུངཙི་ཊིནལཿ ཧྲཱིཿ མཁྱེན་རུབ་མ 
བསྩེད་དེང པྲི དུཿ མོགས་བཅུའི་ཞི་བབསསནསཿ སྐུ་ག་་ ིང་ །ལལན་པུང་སློལ་སི་གརྦཿ སྤིན་པའི་དབང་མཆོག བཔརཤོག དྷ 
༥ འ བཿ ཆེན་དྱབེར་མེད་བ ནཿ བྱིན་རྤབས་མཆོགགི་ཐུགས་རྔེའི་ཆུ༔ ལ་ལ ཡུང་པོལྷ་ཡི་ 
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ཤ།ྱ་ཨང ཧི ཤྲ ཧཿ 
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།ངསྦབཱཿ 

















༩ ན་ལཱས་བུང་ཐུགསཇ་འ ཇེའི་ཕྲིད་ལས་ཁྱིསཿ མཁའ་མཉམ 


ཡོད་པདྱ་བབགདདྱ་གུརཅིགཿ་ སཡཡཉཿ ཅར༅ཆཿ 
དབང་བྱེདྱི་སྤུབ་ ® རར 











འཐོབ་འདྲེན་པའྱི་དྱ་བུརདསཿ རབབད་ཛིནལས་ 
བདཆན་ཐུག་དཀར་ནས་ 'ཡཱན་དྲངས་པའོལ་ཿ 
` 






བགས༔ 






“་བཞུགས་ནསཿ ཕཐོད་ཐོསྲདཿ ན་རེགགངུཡྱ་དེན་ལྡནཡཛོདཿ ས་མ་ཡེ ལྐནཿ ༤ 














གོང་ངུའཕེལ་བད་ 'བང་་ 


དད 
ེི་ ལ་བ ༣༽ ཤུ 


` 
།འགྲཾ"་ུལ་དྲ་བ། དྲུབ།ཞེང།། 


པོཉས་མཆནཔ་འགགས་པ་ 


མདབང་བེད་ནརས་པ གསུར དུངར་བཀོལ་གཅ་ླབགགཞི་མཿ ནཿ 
ཨཡེད་པས་བྱ་ཧནྱ ཤུ ཨཾི་ལྲོཀ་ཝ་ཀཔལོ་ཀི་ཤཱ་དས་བ་ རུ 
ད་ཇེས་ཆགས་པཿ དེང་འདིར་འགོབའིདོན་དུ་གཤེགསསུ་གསོལཿ ཨོཾབྲར་སམ་ཡང་ངཿ 

དྲ བྱགའཚེབབ་ཏིཉ 








། 
ཟེ 






























ཚུག་འཚལྦ་བགུསྔ་རེས་དངོས་བུབ་སོལཿ ན་ལྲེ་བརཱ་ཤ་ཡཧོཿ མཆོད་འབུལནྱི འདོད་བུལ 
ཕེལ་ཤོགཿ །ཨོཾ་བཛ་ནྷརཱཾ་ནྭཾ སགས་དྭས་ཤྭབའི་བརདང༔ །མོ་བྲ ྲ་པྲ་ 
ནྤ༔ཨང༽་སའཿ འཕགས་པ་སྤན་དསགགསེ། ལུ །འཇལ་བསྟོདཿ བཱགས་འཛད་ཏྲེ 










བཏྟོད་པནི' 
དད་དང་ དང་དགྭ་པ་འ 











] ¬ 'ཡོནཏན་མཐའ་ཡས་པའི༔ གུན་ཁང་གྲུདནས་འགྲོ་བ། ༠ འི རྨ དཱ 
,” པ་གང་ཤདབཿ བདེངགཤེགས་དབྱེསབྱེདའ འདོན་པ $ འཛབ་དྲིགསནིི བླ་བས་པ་མ་བཅོས་ཙ་བའི་སགས འོད་བེད་ཁྱལ་གསུམ་དབང་བཀྱི་རྒུནཿ གང་ཏུར་མོས་པདྲེ་ཟ་བ༔ 2 དྲ སྟོ 
#/ ེས་དང་ཿ ཨོཾམཊི་པྱདྷཾ་རྨིཿ ཞས དར ་ ཙོ ༥2 གག མ་ལ བད་བྱསུར་བདྡི དམིས་འགོད་ཅུམ་པ་གཏོངཡ་ཨ་ཆོད་པས་བ བསྙེད བབཀོད་ཅང་སྤབ་པའི་མཆོནམ་ཐོདདས་དབངཐྱཅང་བ་ ( 
- ་ ཤཱ འ་ ཧོ གྲ ཨ་་་  ཤེས་མསྐོད་པོ་དགོངས༔ བདག འབུགས ཧུཐ་ཨཱདདལཿ གུམའིམཆོག་ གིགོའཕུངུཿ སཱིན་ཅིད་ཐོལ་བད་ཡཛད་དུགསེལཿ ཞིསའུཨསང་ལ་ཝེབ་དཔོད་ཙིར། | 
ཐུག ཆེན་པོ་ཡི  །ཞད།ཏནས་ གདཔ་སནརགགཟིགསཿ གང་འདུལ་འཕྲོ་བྲ་བྲབ་ཡངས་པའིཿ དགིལ་འབོདདད་ནི་འཇུག་ད་ད་འཚལཿ ཞེས་གནང་བ་ཡྱིནཿ 3 ....ཆོམས་འདིད་བྱུདབཤགས་ཕྱི་ལྟར་ འདང་ཡཱབོ་མ་ལྟ ཌརད་བྱེདཐུགསལསྟརཏཿ རྦན ཚི, 





' ..།ཿཏེཿ༡༢༡-¬-#' 








-~- ༢༩༠༣. ° 
ཁྲ གྗྨཾགེསོ་  ༽འབང་མངོག་རོལཿ བུགས་ཇེཆེན་པོའི་དམཔ་དྲྭ་བའོ་ 
སགསཿ ཐས་ཇེསྣ་བུར་ཞེབས་གྲ་ནས་འདདདབངས་ཆག་ལཅཿ བུ ཚེ་ན 
ན་འྲགས་བྱ་སྭལྨ་པརྨ་སྐིང རིལ་པ་དང་པས་པལ་བརྩ་ལ་སར 
ན་འབྲས་བུ་སཱལ་སཱར་ཝྨན 0 .འཛག་རུང་ཤི་གོལ་བདྒ་ཡིས༔ 

པཉི་སབྡོགབ་ཞགཉ བླབསམཝ་འབྲས་བུལོངས་སྣང་ཡཾཌཿ ཟུང་འཇགྲ་རུངྨ་་བལ་བདྩ་པསཿ 

མཆོགགིས་བོའ དབིབ ་ ཧྲ དསངྱལ་ཡྲི་སཱར་ གགས་སྟཾངསུགས་ཚི་རོལ་པ་ཆེར༔ ཧྱོང་སྟང་དག།བགཾའ་ཡ གྲེ 

ཡཝགགང་བའ་ག་ ༄་ཐཱགས་༽༨༔ སྱ ད་ལེ འིགོ་འོན་ཧིསྟ༔ ཡོན་ཏནལུན་གུབ་དབང་པོབ་ཤོ༔ ཙ་སཀསདངྱཿ གྲ་དྲ་བ་ས་པཾ།ཧཾ 

་ཱ འི ༨ འྲག་དདྲ་བར རེ ོ ༥ 

ཧཱཾ ཱེ འཐོ སྔ་ལབཿལཿ དམ་ཚོག་བཅུད་བཟཅཿ བཟ་ཤོས་འ་ཛབ་ 
ྭའཐོདྱ༔ མཏལ་བུ་ལཿ དཿ 


དཿ 


༢༣ ༣༦ ± ར་ འ 
དག་སུརཇེས་ཐློྦ་ཕུ། གབཟན། ཅུ་ཕྲགས་དངྱ་ ཧཾཿ 'ཉིཔའ་རཞ་སཔརྭཱཧུག༔ 


རྒྱས་དབང་བབ་ 


\ 











༠ ༅་གཅུད་འདི་འཛྲིན་པསགས་དེང་མོས་པདྙེད་ཡོད་པའི་བུ་༽་གྱིར༔ སཨ་ཡཿ 3ྱ®ྱཿ གཏེའརྒྱཟ བརྒ བགགྱཐ ཆྒྱ་ྒྱ་ཧྱ 
་ལོལ་པ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པ་བམག་གདུ)ཡ་དབའ་ བྱ་ཡྲག་གཡའདོདཊགགདཔང་ལུགཀྱི་གབུལ་དྲ་ཞུགས་སྤེཿ ཨཿ ཿ ལེ་བོཏོད 
ོང་རཀཱྩི་ལྟར་བྱ།ཡ་ཆན། ཧྲིཿ སྣ་ཆོགས་པདྫ ཟླ་གདན་སྙེང༔ བྲིཿཡིག་དར་པའི་འགོའདུ་ལསཿ ཐུགསཇེ་ཆེན་པོ་ཱ ལཱ་མདོག་དམར རཿ ཧབ་ ) 
ཝློལ་ཨབྦ་གཉར་གཡས་གཡུ བཞེད་ག །ཨོཙཌཙཿཱཏཾ་བི ཀློ་ཡེམསས་ཉྷཧཱ་སདྭབ་དསེབ་ཤ་སཏ་ཡེཧ།ཏཱཿ ཡ དུ ཨེ བློགས་བྱ་བཟང།ིགྲས་ས་། ར་བཞེ 


ཆེནྱཧ་གིས་བྱཧོཿ 

ཿའདྲེན་ ཤྱིར་ག ཤེགས་སཱ་གསལཿ - ཨ་བྔང་སྔ་པ་ལ་ཛ་ཛབ བཙུགས།སེལཞི༔ ; ཧིཿ བཅེ་ལྡན་བུགས་ཇེ ཇཾ་ཆེནཔ ཡནྐ་དས་ 'གཟིགསྣཿ དདལྣནསྔིཾ །ལ་མངདྲ་སིདྲ་བྱ་ཞག་བཁསུ་གསོ་ལ། ཅཀིཊརྱལ་བཞི༔ < 

བཙོས་ལན་ཡེ་ཤཱུསཿ 5 གུས རྒམཿྲུཿ །རུ་ཤ་ཡཧོཿ ཨཆོད་འབུལ་ ཞེ ༡སདྭཧཡ་སྤཧ་ བྱ་ཕིད་མཆོད་ཡུལ་མཆོདདཙཾས་ཤསཿ མཁའ སར་ཆོག་སྔངོགས་ཊུན་མཁྱནྱ་པཱརྡཐོཔ་ཤོག༔ ཨོཾ་དཛྲཡཧཾ དེ །སཏས་ཤྭུབ་ བྲ་ཨ།3ླ ཤི ཤུ 
ཧེ་ཨཱཿཧྱཱཿ ཨོཾ་སརྭ་ལཱ་ཛཤོཿ ཁཁཿཧིཿ བཀྟོདཔནིཿ བླཿ བདངགཤཾགས་རྒྱལ་བས་གང་འདུལ་ལུར་བཀངས་པ༔ མཁྱན་བརྫེཕྲན་ལས་འཇུམ་དའི་ལྨན་ཏས་གཟིགྲས༔  ཐུགས་རྔས སད་པའི 








ཤགས གག ཀལམ པོ་བ ལོ་ཐོ པའམོར བོས གས་བོའོས་དོ་ོའ་ཟདཿ སོ་ཁས།།ཏིབླ་ལོ་ི་མམ་སྣ་དད་སརབ་” 
ཞགས་ཁུགས་ཁྱུདཱདཉ ཐབས་ཤེས་ཕྱག་རྒྱགད་འདུལ་མ་ཛདལ་བ་ཧཱདཱཿ བཟླས་དམིགསནིཿ ཐཱགགད་ཧདྱཱཾཿསཱག་བསོརཿ འོད་ཟེན་དམད་པའྲ་འདུཡསཿ གསངས འ་འབུདུ་་ད ི་ོ སམ་ཡཿ | 


༢ཐྲགས། ཛེ་ཆེན་ ཡོ་ཡིཿ 


ཞིས་དདཿ །སྟོ་མ་ཇི་པྱདྨེ་དཱཾཱིཿ ཞེས་བླ།ཿ བླཟསདམིགས་འདྲི་སནའདེན་ིགོདངུ་ཡོད་ཁང་འདི་པྲི་ས༔ མཆན། ལམྱེདནྱི་ པཿ པཱ་གསུམ་ལ་སགས་ཏང་འཿ ན་འཕྲོའཇུ་སྱདར མ་ཡེངས་རལ་པས་དབེརྲ་མེད་ག 
7 ཐུགསྦུརེཆྟེན་པའི་དཡིལ་འཁིདངུཿ གལ་ལན་ལེབ་མ་འཇུག་པ་ནིཿ དིལ་འཁོར་ཅུམ་བགཏོངཡ་བཤམཿ སྦབ་མཚན་ཚོགས་ནས་བྱངག་པར་ལོྱོཿ མལ་གསོལ་བ་འདེབགཔྨདྲི་ ཨེམ་འདྲེན་པ་བཀའ་དྲིན་ཅནཿ བྲང 
བ་ཨུལདུ་གསལཿ ་ཡཤེས་མཐོངབ་བསྟན་ངུགསལ༔ཿ ཞེས་ཐུས་པལ་སྡོབ་དངེནྱ་ཟིསཿ ཧོཿ སངསྦྱ་རག་གྲུད་གི་ཕོནོ་ལས་དབང་ཿ འཐོ་བ་འདུལ་མཛུད་ཕྱནརས་གཟིགསཿ ུགས་ཇེཆེན་པོའི་ཀློང་དྲ་འཇག།ཿ £$ ལ་ བླབ 
ཏིང་ཡ ཡེཤསདབའ་དབཏྟན་པ་ཅས་བདགསལ་སུརབ།མཆན།།དི།ཅམཔསི་བོལཞགལྔཿ ཧཱཾ ཚོསདྱབིངས་བུམ་པའི་བཅུད་ཡྱི་རུནཿ སལ་ཝནཡས་ཤིད་ཝཱཡི་སུདྷཿ སྙིན་པའིས་བོན་གརབྲསལ་པའིཾཿ སླུས་ཆུས་འཛེབ་ དཔང་ར་་ 'ལ་ 
] ཏིབཀོ་ལི་མ་མ་སྭ་ཧནས་དབ་ར་མེ་བག་མནཱ་ཡ་པཱ༔ ཤེསྱ་གས་དངྱ༔ ཀཱ་ཡ་ཨ་དཱྱིའཱ་ཨྫོཿ ཐེངབགཏདའཿ ཧཱཿ ཆོལ་དིངས་གསུང་དབདས་སགསུ་ྱི་དནཿ གཀལ་ལུ་དགཉིད་བུ་གསང་་ལརྦཿ ཧཾཿ འ་སཧཧ་གྲུས་ཏྲའཱ་ ༦ 


ར་ས སག རརེི༨༽ ད་པོ་འདི $ =: ཟེ པི རར ་པའིཿ སོལ་སྡེངསཿ ཆོསྲསས་ 
འདས་ལས་འཕོ་བའི་དོན་བེདཤོགཿ ཅ་ཝག་དངཿ ལྷཀ་ཨྭ་ིྱི་ཱཧཱཿ ཤལད་དྲོན་གཏདའཿ ཧཱཿ ཆོས་དབྱིརས་ལཤེས་མདངས་ཀྱི་རུནཿ སལལྡན་ཡིད་དབང་ཆོས་འི་སྔརྦ༔ སཱིན་པའིས་བོད་དདཐོལ་ཕྩོངསཿ རོས་ཝཱས་ 


` 


།སོ་བའི་དྷོན་བེད་ཤོགཿ ཅ་ཐགསདད་ཿ 
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ཙཾ 


རསན 


བཿ 











གྲོལ་ཐུགྲ་བསྐྱེད་བཞིནཿ བདགདེན་འདི་ པ་པྩིན་ཕྱིདབཞུ། ཅུག གུམ་པ རོ རྨ 
¦ ག་ལ ངོ རར ཨཿཛྡཾཿཨོ་བཛ་རུཔ་ ཤྲ 
༧ ལ་སུལཿཨ། བཱ དགཤིགས་ ཀུནཨིམཁནབརྩེ་པཱན་དས་གཟིཀླཿགངའདུ་ 
ཏུག ཡཿ ཏལ འཚ རུངལགཉརི་བ སྔ་པ་པྱེར་ཀྱུན་བཅོམནསཿ གཿ ་ 
བཅུའིབ བདག །ཤིགས་བྲིན ནཔས་ཧུན་ ན་རསག་བྲིག། ཁཾ་བཉེར་ཞིའི་རྣ ནམ་བ་ཐུགླདམ་བསྲུལཿགཞན་སིམས་ 
དབ་པའྲིམ་ མཚལྔ་ྲོག་ནས་མཆུལ་ཨུལཿགསལབ་བ་ 


གཏོད་བས་ བཅིབས གསལ ཐུ 
འྲིན ལར ས་ཕྱན་རས་གཟིགས རྔམ་ཞིང་ཁྲེཿ ཤེར་ཞི་ འིཿ་དབིལ་འ། པོན ཡློད་དུའཇུགཔའབྱཿདནོ་ སམཔ་ལྷུནགྲབཔཞེགནབཧྭཱ། མཚམས་འདི་ 





ལཡཔསླ་་དུགསཔཿབདག་གི 5 


ཐུ 








དུསུ ོ་ སེལ 
ལུ (མཿོ་ཨྟི་དྲི་རྨནི་བྲ་ར་ 
ད་པ་ད 1 ་ ལཿ ` རུ སས སབམོ་ 


པེན ཡི ` 
ངི 
ཝི 
མཾ 


ཧ་ 
༡2༠ 


1 ༡༡༠༡ 


་ཀ་ལཿྩ༔་ཡེཿ མི་ཤེས་བཅུད་ཁྱི་བདུད་རྩི་ཡིསཿདག་ལྭ་པུབླ་གྱིང། 
ྲ སི སས རྒ ། །ཿ །ཅ་ཐུགས་དཿི་ཏུ་ ཨ་བྷི ཧིཁིརྱཛཾཿྦ་བྱིཔངབཀཀ་ 
དི རྫ འ་གགགིགས་ ས་ས ` མཤུཅ་འྲགོདད་ 
ངརྫོགཿ ངཿ རྩ 2; འའ ར། 

ཁུ དཿ ཀཅིག་༔ ཤནས།།ས་ སོ 


ང་གནས་ 
གས་རྗེ་ཧེན་པ་འདྲམི ཡགས 


ལ་ཕཕོ་ཛཿྷི ཏཏྟ་བཛྲཤཾབརནཧཱབཱཿབུམཔཔྱི་བོད་བཞགཡཿ རྗ ། ཀ 


ངེ 
ཆོ 


“3 རྫ 

























མོ 
¿£ དགིཆོཧོ་ཀུར་ལ་ དུས་ར འྲི་བབབ་འདལནོོ། 






གསུམ་སིཿ ཆོ་པཿ ཚོག 


ཅིབ དད་པ 


ཏུན་ཁྱབ་ཚོན་ཧུ་སྲུང་མཐའ་ཡསཿ མའི 






















དྲཔསཛ་ཆེན་བོ་རི་ུད་གོལ་ལོཿ ལཿ ངའོ རོ རོམ 
སུར ཙསཏྟོཏྟེཿ 
ཅྱ་རཿ ཿ གཏིག དག ± 


53. 


མན་ལ་ 





ན་འགའབུལསང 


གྩྱར་ཤགཿ པཏི་སཔ་གྲསས། བགྱེད་པ་ནིཿ རྱུཿ 






རྒོག དཔོན་ལ 
ཏོང ཛིན་གསུངཿ པེསྔན་ུ དྲར ཧེཿ 
བཿ བརུཔ་བཤྲག་པཿ ཐམ་བྲསལ་༢་ 
ཏཚོགས་ལདས་སྤོད་ཛྫོགས: 

[ཤཱུ ར་ འཀག་མེདདགནའརང་བའཚོ་་་ ཅུ རླ 
4 ཆེད་པོབསྲེ་བར་བྱྱེཿ གླུན་ཐང་ཆོས་དྲའིངས་ཟང་ཐལ་མངོན ནོགུར་ཤོགོ༔ 
= ¬ - བོར 


ཅུས ±" བ།ཏཏྱ 


གཏེ་ཝ་སསྱ་ཧིདཔ ཧརྡོདྱསེདབཿ་བྱནའེ༢བཿའཁུབ ཡུགསཝབཿཕྱགའཚོལབཿཕྱིའི་མཆོང་པཿནངགི་ ཤིདོཔང་ གས་པབའྲི་ 
ཆོགས་ཁུནཿ ལྷགམའལྔོ་བཿ ཙད བནསྦྱ་སོངབཿ ོབོབརུང་བུཿ བབྱེདའིས བྲུ་བོཿ 


ནྣ༡ཐུཡཏྐཔཡཉབང་འཐྲུམ་སྒྱུ སྭ 


རར ནོད སོ་མ པཇི་་ོཾོ སའ 
ཿ སུངས བབདངཿ གེམདདྱསདཔཿ བཀའདྲོབཿ མཚམསགཅོདཔཿ མཚོདཔ་བིནྡ་དོ༔ དམདཅའབཿ བདྲ་དོ་ཿ བདྡ་པགའཚལ་བཿ དམ་འཞུགསའྱཅ་བ ཡུམ་ཡཿ 
མཆོད་པཿ བསྟོད་བས་བསྟོད་བཉ འཛབླབས་པཿ ཟླ་གདམ་བསསུལ་བ དངོསྦ་གུབླའུབའོཿ སམ་ཡཿ ཐེར ཤས 


ཤིགནོཿ དངཔྱོ༧ ཧྱབས་སུའཔོ་བིཿ་ ཛཾ 





སྨོན་ལམ་གདབ་ངཿ བྲཀ་ཤོས་བརྡོད་བ ཐོགས་མའླསོལ་པའོཿ ས་མ་ཡཿ 


^ རི འུ། 
དུལ་སྦུལ་པའི་སྲུ སྤུགསུམརྒྱལ་བརྒྱམཚའི་ཤྭ་ཚོགསལཿ བདག་གགསའ་སྲོདུགྲབདྱརབམ་ཐོབ་བར ལྩསདག་ལིདགསུམ་ཡུསདསྱ་ལབས་དུམཆཿ ཟད 


ངགདོད་མའི་དབིད།སུབགསཿ དུས་གསུམ་ཡཏ 







ཏམ་ཉིད་ཆེན་པར་ཡི་དའང་ངོའ འགྲོ་རུག་འཁོརབ་དོངནས་སྤྲག། །པརབླསཱལཿ་ ་ཀདག་རང་རིག་འདུ་བྲལ་མེདཔར་བཞུགསཿ དཔིགས་མིད་བབབནལ 
མ་རྲི།ལུན་སེལའཕགསཔའིཏིང་འ འད་ཧིསཿ ཿ རླུམ" ལ་ས་ཁ་བའི་མཆོལས་བླསཔ་ནས་ལངཿ བགྲོ་ཀུན་བྱརུབ་་ 





ཐུགས་ཇྗེས་ 
འདིག་དམ་ལྱ་འུག 


མང་པར་ མས་འྱལེད་ གསུམ་པབཀའ་དགོབ་ནིཿ ཅྱི ཨཱཿ 

སག་་ ཕའུཿ དི་པ་མཚམསགཅོདཔནྱི༔ དཱ  ་ 
སྣོལ་མེའི་གུརཿ མསི་དལ་འགོར་ག་གསོ བཿ བཏི 

།མཚཾའིདིལ་འཁོདོལཿ དནམས་ཆོདྱསུ་ཉགགཅིག་སྤོསདྲལ་ཡང་ཿ རི 
དགད ས མཚོག་ཐུན་དངོསྲ་གུབ་ཐུང་པོར་ཕིནྨ་དབསྣ་པོའ་ཿ ས་མ 

ཅུགསལཿ -- ཨ་ཨཱཿ ་ཨོམཾཔྨདྷཾརཿསྦཿས་མ་ཡཔཔྲཾརཾ་རཾཨ་ཐེ་ཤཱ་སྭ་ཧཱཿ `. ;; .སླུཊ།ཀད་ ༢༤ 


¿ རཀ 
34 མི 


ཡབ ནོ བ་འོངས་བྫོདགཅལ་ང་བཟམཿ ༧ མནོགསུན་སལ་འཕགས་པའེ་ཏེངའ་ངིན་གིསཿ ཧྭ ‡་‡± ི ར་བྱསརཿ 


བུབ་།ཏྱུད་ ༈ཡདྷཱལ་བར་བཞིནདཱ་བླདགཿ ཨཱ རི རོ ཛང 
གསང་བའདབ [ དགྱའི་གུནཿ དགེངཱ་གས་༨ བྱར 
ལྒ ལུ བདེདག།ཤེགསྦྱོར་ལཁྱཧ ་ 
ོགའདིལཅིན་ཅིག་རོབས་ སྒྲུབ 
༩. བྱཾན་ཆེན་དབབཅིད་དབང་མཁུག 
རྱོད་སྨན་གཏོད་ རྟའི་ཚོགསཿ ÷ ནད 

དོབ བཅི་བྱུ་ངོསབྦ་ རོ ཤཏེ ་ 





རྩ་ཨཁྲིཏེསཱཧཿ ཨོཾཿཨདུསྭ་བསྟཾཏཏཛབལི་ཏེ་པཱང་ མང 
སྐུནསེལ་ ལའཕགས་པ་དེབའིནབ། བ།ཤེགསཿ འགྲོ་དྲུག པྱ བསམགོནབད བེདེ་ཡེ་དཔ་ཏཿ ངྲི 
བཾ ན་པ་དེབ རི ཧཱཿ གདོདནས་སོས་ཐལ་འ དཾ སྲེ ངི ་ 
གདོད ཿ ཧཱཧཛུཾ ། 
གདོམ (འགནསན་ཨསཏལ་ཐཱག་ 
༩ ༦ པཿ ན དྱ ཝི 
མཔཛཿ ཙཿ ག།དོདནསྔ་ནམ་དག ག་ རང་རི།ཟངགརཡ་པཅོ 
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ངཱརུའཾ ཀི ཤུར་ཨ། ཏི དྭབབ་ངལཿ 
།ལོ་བཤགསཿ ཆོས དཿ ཅདྱབུངས་ངོན་བུར་དངོ 


སྔ 


_ གཉིས བདོལ གཞིའ་ལསརིཿ 


༄༤ེ་ལྱི་ི བེ མ ¬ -༠༡༡༡-༩༤༤༡༡༤༧༨༡༨-༡---༤༧༢༡༧ ཚོམས་བཝང་སས་མ་སའི་ལ ཟླ་ར༨ར 
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ཀཿ 


3§ུ བ་ལས་འོ་མ ཆོས 
བསར དསས 


༡ མེད་སང་པོའོ་དོདོ རངངོཡཤེསྣ་མྭ། 
རྦ ༢༠༣༢ ༦ ལེ པྲཧཾྦདྷཾ 8  ཨ་བྱ་ཉིང་དདིདནི༔ རཿ ཧཱཿ འཁོར་འདས་མྲཡུ སུས་ུན་ཁུབ་་༈ 
7འཕག། ྨུ་ཡས་བོན་གཟུཁཿ (ཧཱི ཨོན ཌི་པདྨེ་ཧཱཾཿི ཏུྲབསམཡུ་ིགཞིགཞས་༥ ར་ར 
༼ ལུ རིར །ས་དབྱང་བྗརིངྡ༔ མི་ཤེས 
རུ ན་ལ ཅིང་ཕྱིནང་ཐང་ཐལ་གནའཿ ཤྱིང 
ླ ས་ན ཡཾ་གས་བསི གི་ འག ཡ་ལས མཐཅོས་ 


ཧིཨཛིཨེ་ཛཱན་ཙཀྲ་སྟའྙཱཾཿ པེ་པདྨ་སཡུརཿ།ཨཛནྟན་བྫ་ལ།ཛཿ ལྡབལྒབཟེདཔནིཿ ཤྩུཾཿརྱལ་ཏ འི་ཕྲོ་བདདྱཀིལ་ལཔ 
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05 བྱུ པྨད་ྭི་བཾབ རྩེག ༢ ་བའེགད ངི ཧཱད་ངྲཱཿ ཛཱིཿ ཡེ དམད་པའི་ དཾ འདྲུ་ཡོངས་གྱུརལསཿ མརིགཡུན་སེལའཕགས་པདེབཞིནགཤེགསཿ ཞྭལ་གཅིགཕྱག་བཞེད་ནར་ཀས ལ་སྤྲང་ ཡཾ རོག དང་པོའྱི་ཕུག་ག་ རི སྡ རྦུང ངེ 
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སུམ་ལ་འྱཐད་ གཡས་ཀི་འགྲམ་པངྡ་ཕང་དཔར་པའའད་ གཡོན་སིའགྲམས་བྱེརའིཚོདུམ་བསམསཿ ཞལའཛུམ་གཱན་གསུམནྡོ་ངེའི་སཱི་ལྲ་རུངབཞུགསཿ གསངབ་ཡེ་ཤེསམཁང་འག་དམརཔ པགའ་ཿ ུགགཡསད་འི་ གཱ 
3 + $$ ྷ -, ལོ རི ¬ ༨༡༡ བྲེ་ར་རན་་ང་རང་འཤ་འཁོད་ར་འལ་རབ འབྲོ་རརྗེར་ཡབ་བབ་གིངགས། 
ཟླ ཡབ་ལའཕྱུདཿ ཕྱག་གཡོན་འཇི་མེད་ཚེ་ཡི་བུཡ་ཐབྱ་སས་སཿ གདོནནུ་བྱར་དུག་འཛུམམདངས་དགྲུག་གཡུའ ་ཡབ་ཡུར་གཉིས་མེདྱཧནྲངགྲ་སོག་ཁུས་བྱརརཿ རིན་ཆེན་པད་པེང་དོ་གལ་ཅོད་པནའྱཕུ་རཿ འགྲོམགོན་ཡབ་སུལ་ ང་གས 
ཙོ 
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(དཔྱ དྲ་ཚོག་སཿ མངུ་དྲུརམ་ལྣདྱི་ཤུག་དཀར་གསལ་འཁྲེལཿ འཕོརལྲ་དིལཛན་ཡབ་ཡུམ་ལོངས་སློད་ཛོགསཿ གཡས་ཨུནོར་འཛིན་གཡོན་དུགསང་ཝགས་འཛིནཿ ¬ ལཱུ་མངོག་དམུརཔོ་པདྲ་དེད་པེད་སྱིལ་བཅུགས༔ ཞལེ་ཨའི། 
@ ཙཱ་ཤེངབས་བྱ་ཧནྷཿ གཙོ་ོའྱི་ཆབ་ཏུ་དྲང་ངོ་ཡིན་ཏྲམགྲིན་དན་རྔ ཞལ་གདང་ ་ལགས་འབྲིལ་མཆེག་ཅིགས་ཕྱན་གསུམ་བསྡྲདཿ གི་ཐོད་ཕུགཡུ་དབང་གི་ཏ་སྲདའཆེར༤ ངུ་སྤབདཆས་ཛོགས་མེ ཀློང་འདོར་བྲབས་འགྱིདཿ ནིམཱིུའིཡ་བྲུར་འགུ་ ¡ 
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ཌཾ ཡ་ཡུམ་འཁྲེལཿ བུང་དུདོནགུབ་པྲོལམ་སྙམདོག “རྫད རྒྱ་གམདྲིལུའི་ཕྱགརྒྱ་ཡབ་ཡུམའཇྲིལཿ ཀུན་རྱང་ལེདས་ལོད་ཛྫོགས་གླྭ་གཟེའོད་འབའཿ རིནཆེནྱརནྡོགས་འདཟེར་ཀྲོང་དུ་བཞུགསཿ དེཡིཕའི་མ་པྲད་ཁདབབྱགད་ལཿ ཤརད་བད་ 
ཛྷེ ཤི སེ་མག་སྭ་སིངཀྣ་སེ་དཀརཿ རིནཆེན་སྱུཧཱམེ་ལ ངྱོག་གནུ་བྱསཱམས ཡས ་ རླུདདྲེལ་བུམ་ཏོག་ཕུགནབསྣམསཿ ལེརུ་བྱང་སེམས་ནས་སྙིད་ཇཱུ་ ངཱ་པེ་སྲེར་ རཕ་གི་དིལཊུ་ཝོས་ཕོནྩ་པབ། པྱག་ནབསྣ་ཕག༢ ལྷ" 
ཧུབྱབངསེམས་སིབསལ་ ལུ་གྷཏཱདཀརཿ པོ་ཏིདིལ་འཛིནདུད་ ་པོར་ཧྱ སེནགཟིགས་དིཏིདམཔཿ པུདདིལ་བུཔི་ལཡུག་བལལས ཅཱ དུ ང་སེམས་ཀུན་བཟདར།ལྲསྦྲགིདྦཿ རིནཆེནྲའི་ཡ་བྲཾ་པབ་ཝགན 
” བཡམསཿ པྱ་དུ་ངསིམསྱཔ གནོལ རཔཞའ་བ ཇི མུསའདལ་དཔངས་ཨྭ་ལེགའཿ ཨུཏལ ་ ཡཿ ཏཱ ་ྭ བུདཅུབ་སེམས་མ་བྱཅདིས། | 
ཡབམ་འཁྱུདཿ _ཡུག་གདུ དུབ་ཞབས་གདུབ་མགུལྱ་དནདཔ་ དན་དང ཧྲ དཤལཉོད་པན་དང་དཔད་འོ ཟེར་འབརཿ མཉེན་ལུག་འབལ་ ངཱ བཱ་ ཛས་ཧའྱྱད་ལཱ སེད ངེ་ ངེ་ཡྱི་ལི་རིཔ་པླད་འདབནུག་པཿ | 
བྱར་བྱིན་དཀར་པོས་པི་ཝད་ཆོས་སྲསོགཉ ཐགབཐངཝང་སུ་གོ་ མཚོནྱ་ཡགྱ་ཧཱ་ཧནཿ ཤུག་ཐུབ་གསེར་དོག་ཀུངདཟདའ་བར་གསེལ་བ། ༢༣ འའ འདས འ ཧེན་སྤོམབྱུ་ཅནཿ ཆོསྱ་ལནག། 
པྱ གནན རཱ་བསྙམས༔ཿ གུན་ཀུང་འགྲོ་འདུ། ཡི དུལྱ་བུགསྣ་ཇེའིའོདབར འཕྲཾཿ ཕྤུལ་པའི་ འྱི་སུ་ལ་འོན་མདཏས་ཝན་པརབྱ དྷཱ `÷ - = ༨ ༦ཅ་ ར་འམས་ བསྐལཿ བང་སངས་ 
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ཟ་བད་ཁགགིགས་སུར་གཞིས སགནནམཉམ་བཞག་དྲོདའྱིིལྲུབད་ཅནཿ སྨོསདོཀྱས་ཇོགསངོད་ཟེང་ལམམེ་བཿ སིདགསའཐོ་བའིས་མ (ན་ྙནཔརྫོཚོ མཆོནབཟདསཔབྱརདབབདྱ་དྱ་སགསཿ 
རྣསིགཆོས་གོས་ནབབའ་སལ་ཇོགསཿ ཤང་ཧུ་ ཀ་ཤ སྒོམཿ ཛུཾཿ ཿ ཕབབཞི་དདཞརག་ ་བའིསྟེངཿ །བགའ་ཏུང་ བརིགསབཞི་དཀ་སེལ་ །དམརལ་དདལཿ་ ཕཱག་གཡས་རདཏགས་་ག་གཡོན་དལ་བུ་བསལ། 
བྷ ། དགཞི་ཡྱུ་མདོག་ཡབ་དམ་བོང་ གས་ བཅས་ དུཿ རི ` འདོརྟས་བས་བཞུགསཿ གཞུལ་ཡུསྱ་པརིམ་བ་རྲབས ་" 















།  འཔོར་ཡུག་ལཿ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྩོངདས་ཧུྱཧཱམཚོའི་ཚོགས་ཿ དཔུག སའ འཇའ་ངོན་ལཅུང་གསལཿ ཟོ ་ ེ དཱུ གནས་མོགེནཔོ་རིབློགུའཛིནནས༔ འཕགས་པ་ 
༤ ནས དུ བདད་འུན་ ཟགི་བགག་བྲོམསའཁོར་རློ། རཚློཊ་བུ་འབཅསཿ ཤསྭྤྱརསྭ་བུངསམས་མཁའའ ཀགོཆོསྤ་པོདར ཕི རཙྩས་དང། ལཿ སྩབ་པའིགནསར །ཆུགབྱ་ཧེད་པའི་གཞལ་སས་འདི་ 


¿2 2 གདུངབའི་ཡིདཀཀིསསྦན་འ འདེནགཤེག་སུགསོལཿ སོས་པའི་བུལ་དབདདད་དབོས་བུབ་སྤོལཿཨོཾ་ཨཱཿ སས ་ དེ ཧིཐྦཿ་ིཨཱ སམ་ཡཛངཿ དངུནཔ་བཛུཀཱདུ་གགོལབནེ ཧཱུཾ ཧཱཿ ལུན་གུབ་ཡེ་ཤེས་ཟདུཐལ་ཕོ་བང་དུཿ མྲི 
།རུནསེལ་འཕགསཔའལ ལཱ་ཆོགཾས་ནམསཿ འདུའྲབལ་མེདཔའིངདདུབཞུགས་ནས་ཀུངཿ གཉིས་སུམིདཔའི་དཔོས་ཡུབ གུ པདྨེདཱུཿ བཛས་མ་ཡཏྫིའ་ཝཱནཿ ཙུགའཐལ་ཕཞེ ཛུུཾཿ རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ 
(2 22:52 





== --༡༢-༡༡༠༩༠༠༡།༠༡༡༩/།༡༡༡༨་༡-༡༡། 





- ~~~ .--༤༢༤༨༤༤༤༥༤༤༨༤༤༤༤༢༩ 
















བས་དེར ལྭ་ལག་འཚལ་ལཊ ཨོད 
༨ ཡས་དསྦྱ་རསྱ་བད་ཆུབ་སེམསཿ དམིལ་འཁེརྭལ་ཆོགསྨ་ནམས བུག 
། ༢ོ།རེས་པུ་སདཐའ་ཡསཿ འགག་མེདའཔགམཆོགལའིགྲ་སུན་སེལ་སུཿ ནུམའཕྲུལ་དཔག ྲུ 
སྭསྭཱ་སཱཏཱམ 
































༡༢༤ རས ི་ (5 
ཧཾ མེ ཇི་སྟེདནཱ སེ་ཏོགའདབ་ལྔནངི་ལེད་ཡེ༽པ་གུནཿ དཀྱིལའཁེརྭལ་ཚོགས་སཱནལ་མ 
ཆེ བྦེ ་པའྱི་ལ་ཚོགས་ལཿ ཧོཾང་གསུམ་འཇེག་རྟེནའབའབྱམས་ཇི་གེདན ངེམ པྲབ + ་ 
༩ །རུལ་དནེནཱཿ མ་རིགམུནསེལ་འཕགས་པའྱི་ལཚོགསལཿ ཡ་ ྱང་ དྲིཞི་མསཱནཡོསཇི་སྐེད་ཡོདཔ་གུན དྱཀྱིའ་འཁེནྣལ ཚྲོག་ཤྭདལམཆོདཔ་འབུལཿ 
ཌེ 2] ངུ ༢མའརར་འིའ་ ལཿ བངབ།སར་འར་ ༢ རང 85 ནཿ དྭཀིལའཁརླལ། 
༡༩ ཕྱུ་ཛཉཾཿཱཾཿ མརིགསུནསེལའཕགས་པའི་ལླ་ཚོགས་ལཿ གཱོང་གསུམ་ མས་ངིསེདནཿ ཕཱང་གསལ་སྒོནམེ་ངི་ལྟེད་ཡོདཔ་གུནཿ ད་ ཧེ 
 #± ལཿ སོང་གསུམའཇེ་ བུང ད་ཇྱུ།། དའ ོ་ འཁེྒལ་ཆོགས་སུ་ལྔ་མཆོདཔ་འབུའ།ཿ 
 གུན་སེལ་འབགས་འའི་འཆོགསུལ རངགྱསལ་འཇག་ཏེ་པའབུམ། རྱ་ུག་ཆོགངི་ཡོདབུག། དཅེལ་འཁ་ཆོགསུལཆུ་ངོདཔའྱ 
ཿཱ ༨ །་པའི་ ཤུ ལྟ༔ཿ དཧདགསུམ་འདཔ་ ° པཾ ཀྲི ༩): 
¿¿ མཾརེགམུན།ེལའ་ཕུགས་པའི་ལླུཆོགསལཿ ཧིདགཾདུཨཿ ཀལས་འོབྱཅདནསལནངི་གེད་ཀནཿ དིལ 
༧ རཆོགསལཿ ཧོདོགུམའཇིག་ཏྟེན་བབའྱབམངི་ཏེདནཿ གལ་དསའོབྱ 
£ ཌྷཱཚོགསལཿ དད རོ ཏིའི ོིཡེད་ཡོད་པ་ཀྲནོ། 
7 འདིགཉྟེནརབའམཱ་ཇི་སཱེདཧཿ སྤསན་རོལ་མོ་ཇི་ཧཱེད་ 
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ལབ 








མིད 


༣\ ༨ 
༠༢༠༤ ངཚའ་ 
ཡུའ༔ 3 , བུ དཱ ངྗེ ་ ཏུར་ འེ 
༦ ( ༽ ཧད 4 ཅད 


འངོབ་ཉིད་ཀྱི་དད གསའ 


ལད དང 


༩༨ 


ཅཅ 


ཅིཇི་ཡཾ་ཤེས 

ཀུན་ཅྱི་ཡབ༔ རིེ།ས་བདགཆརོས་ཀྱི་སྐུ་ལཕྱག་འཚའ་བསྟོདཿ _གཡསན་སྲས:ཨཆོགདོར་བུ་འཇྲིནཔ་དངཿ གཡོནདསྲསམཆོགགགང་སྡགསའཛིན་མའི་སྲུཉ དཀརདམདམ་དངས་ལྡན ༽དྲེན༔ བྲབས 

འཇིནགསང་འཛིན་གུ་ལྱ་ཕག་འཚལ་བསོདཿ དབངདག་ལསམཇཾདབདུདདདྱསསྔཾག་འདུལཿ དབངཚེནཏི་་འབུ་གྱིའོད་པེར་འཛྲོཿ ཧྲུ་མདོག་དམཔོ་ཐོ་གོཏུམ།བྲོས་པའི་གལཿ རྣམཔྲིན་རྲོག་པའི་སྐྲ་ལཔྩྱག་འཚ: 
༡༡ ------- ~= -༡༡༨༤༡༤༨༡༡༡ྣྟ༤༠ྟ༩༩༦༥༩༡༠༩༩༡༠༩༩༩༨ྔ༽༩༩༠།ཕ༥༩ྟ༨ྟྟྣ༩ྣལ༤པ༨-ཕ-ཕ༧ཕྣ༤༤ཕ--------༨-༡༤༨༨-༨-༡༨༤༨༤-༨༤༨༤ཇ-༡--༨--------- ÷ 
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ཀའཚོལབསོད༔ རྒཝདང་རྒྱལབ་རྣགས)ི 
ཀ་འ།༩་ཀྱ་༢༡༤- 2 


ངཿ ༣༠༤༣ 


2: 


ལའཁད་ཡང་ ལྷལ འཚོལ་བསོདཿ འཛ བྲོང ཆན 


ཡུང ཁི་གར་ཧིས་བདུད་ 
ེ ངེ 


༢༣ 
བཅས དཀ 
པེའོདཔདྲ་མ འལ 


= ` དིག་ལ། རཿ 
ཁརའངའ་ ཤུག་སྦ་ཁྱརུརཿ 
༣༤༤ མཿ ཡ་མ 











ས་སེ་ཟརསཿ མི་རོག་སཱོཾསཐྲལཏམཱ་ྱོང་ཤར་ཡཿ པོགཔ་ཞེསགཉིས་མདཏཔྦཿ བ ལྟེན་ྤྲུབ་ཏིད་འཇཾནམཐྲའ་དུམ་ཕྱིན་པརཿ ཧམའདམི་གཏོ རོག གོང་ནས ཨོ ཨཱཿ € ཨོཾ་མཁིཔདྨེཾ .འཛང་དགོངས་ལྷནཐབསདི།: རཾ ཨི སིགས ཏཱཾ 
སདྙཾིསེངཔོབཞུགསསོཿ ཛཿ ཧོཿ འཝགས་པམ་གལུནསེལྱ་ུག ལོ བསན་ནས འོབས བསྟུནསྒྲུབདབདདདཨ་སྦྲབསགསཿ ཏིད་འཇནདོལགྦོམསྒུབཏེཿ འཛ ལིང ལུསེམའདྲགཔསཉམསྲས་ལོཿཿ སཟྭསཿཛཱཿཱཿ དེཡངབེབ གོས་སོགས ་ 
སྔཿམིགས་བསྔསོབཔབླམཱ་པ་  དམཏ་ མ་ཤིག་ཕཞསས་འགགསཀནསཿ བུགསབ་དརིདཀརཔོམ་ ལཾསཿ བདར་བ རཆོདཔགླམ་མཉེས་ེན་རབས་བརུས༔ བདའཐིམསཔསམ་དབ་ོ་ང་ོ།ཨོ་སཁྱམཝའ གེ 

£ རགས་སལ ཁམས་གསུམ་ཀུ་ལསསབ་སོངཿ སམས་ཞས་ཉུན་དབངབསུས་ཏྲེ འཇགས་པའླིསུ་རུཿ ྲོལབརབསམཿ ཛཱི ཡོཾ་ཨཌི་པ ་པདྨིརུ་ཧཱི རངདའགྲག་པའི་ ཐུགས་ཀནས༔ སྲགསཕྲེཔའོད ་་ ་ བདེརགཤེགས་ཀུན་ ཀིགསུབལ་ 


མཆསདཔ བདགབཟི་བསགསངད སུག་པ དེར་འ འབྲོགས ཁམསཀད ལའ མས་ངོ ས་དམ འ༠ཞསཔའི་གྲས བམ 
མིཔརྨཱཧཱུཾཿ ཧཱཿ བདག་ཉིད་འཕགྲ་པའི་ཐུག་ རས ༩ལ་་་ ༣ ཀཿ ༥ « ༤༢ བདག་ཐིམ་ཤེརདབའ་ རླ ལུགས་བྱདས ཕོག ཞཱམསུརསརསེམསར་ {, 
ཡིདཱཾཔཱ་སེམ ཿགཅན་ཡིད་ཀུན་དདདབྱསསནསཿའཕགསཔའི་ུ ཨཿ ཞདདཊསམཿ ཨོཾཿ །ནཿདདྡརཾཱཿབདག་ིད་དབད་ཇེན་ཐུགས་ རར འཔའདུཊསཿ ཁོ་ཊཚོ།ཐོགས་ཏི ཅོ དྭ སགྲ་བྲུམ་ཀུ་ ངཱ ཞི་བས་མྲི་ལུལ་དདུད་དང་བགེ རིགས 





=; ------ 
བསྐྲད་གཟི ཟིའམནནཏེ་རྡུལ་དུབརུག༔ བཾག་པམཡུ ཡུས་ཆོའབཅད་བས་མཿ ཨོཾ་ཨཱཱུཾ ཨོཾཊཌིདྷིུཾ ཕཊསཱརཱཿ ཇུབཔའི་རལ་ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ ཧཱིཿནམསའང་སྲཏིའི་རིཿ གནས་པའི བདྡ་ནམས་ཡེཤེས་བཟསསེ་བ༔ འྱིན་བའི་རུཔམེ 

༈ „དངད འགོ་འཛུལ་སྤུལ་སུ། རར རྡོརྗཾ་རླུང་གིས་བཟླས་པད་བྱཉཿ ཨོཾ་སོགསཿ ཧྲིཿ རངྭ་དྲགསྒརཆནཔའི་སྱུང གྲུ ངའོ ནྲ་བལ་བའི་སྤེམསལྭ་ལསྦ་ ༥ དསྣང་ཡི ཡ་ཤེསརིགཔདོམཚ་རཆྟེཿ ཨསདུས་ ཛཱ ཧྲཱིཿ སྤྭགྲ་བླམ་ཅད་འ འཕྲག་ 
ཚཾཕའིགསུཔ བརོདཔྲ་བ ལ་བའིདན་ལ་ལྟས༔ གགས་སྭེད་བརོདམེད་དོམཚར་ཆེ༔ ཡཾཤིག་ཟིག་པྲ་བན་ཡེ དཿ ཨོཾ་གདས་ ཧྲིཿ དྲནྷ་ཏོག་ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པའི་ཐུགསཿ སྲ ༈ སྲལ གཉིས་འཛནྲབལབའི་བདལ་ཤོགཿ རླ ཨོཾ་སགས༔ 
རྡ སྟགས་ཡས་འཁ་དརའི་ཞལ་མེསླུ་མ་རམ་བྲྭབསཞགན་ལྟུ་དང་ནཿ་ མཐྒསྦུདཱདཞགཔ་སསདསྦྱཧཱསའྱ་གུའ འཿ དླུད་བུདཐུགསྡ་རེཆེན་པེ་ཡེན མ་ལེས་ལ་བོམཝགས་འ་བླབ །ཡེ་ཤེསཿ ཨོཾསོགས༔ དྷཱིཿ རངསྣངྷཙཱབམཐའ་ཡས་ཏྱེ་ རར 


ག་བ ཟགསཿ རིག་སྟོང་ངོབ་གསང་ཡེ་ཡུམཿ ཐབས་ཤེས་རངགོལ་ལམདལ་སས༔ འགགམད་བདྲབལྟ་ཏཱ །རྟམཆོག་དཔལཿ ཧུག་ལྭ་ནམདྲགྱསཱཝ་ཧྭེཿ འབུང་ང་ནོམདག་ཡུམ་མཆོག་ལྔ་ ཚོགས་ྱདགདགདག་ེན་སདཔའ་བྱདབྱརདགཞས་ 
དགསམསམ་བྱཧདཿ ཏོགཚོགས་དངྲ་གོའ ལྔ་ཐུབ་པདུག༔ ཿ མཉེནཿལཡ་ཤེས་སཔྱ་ཏག་དཿ རདགསལལ་ཚོགསྣ་མོམ་ཡབ རང་གོལ་ལོ་ཏི་ ཏེཤཾས་ཕབ་ཡུམཱཿ ཡཾ་ནས་ལཱཛོགས་རབལ་ཚོགས༔ ལེ་ཤེས་ ཨོཾསོགསཿ ཧྲཱིཿ འཁོར་འ ཨཱགཉིསམད ཤཿ 
ཟྭ མའགགགསལ་ཉོད་འདོས་ཕོད་རྫོགས༔ རིག་རལ་འགུགམེདོས་ཀྱིསྐུཿ. སྱ་གཅུམ་སང་ཅུསལགན་མེདཿ ཡེ་ཤེས ཨོཾཿ ཡོ་བ ཞ་ཿལསམམུགསལ་གདསིངབ་པར་བའྩོཿའདི་ནི་པ་ག་ཀ་ཧེཿའྲྱིཔའཞིན་ཤོའ 





དོ འབོད ༩ མོ་དདད་ནོཔ་སདཿ ཟུགསྔ་རཆེནཔདསོལཏི༔ རུལབགནདང་གཉིས་སུ་མེཿ ཟབྱི་དངོད་འབངས་ལལ་གདཝསཿ དཏྭ་པྲདོད་ནམས་ཉམས་ལེན་འབུངསཿ མཐའ་ཞད་བདོ་སོ་ཡུངབ་དཿ སདསྦྱརསབྷཏནཔད་ཏོད ཐོག་བསྔསྦ་ཤོབ་ 
འད རབ ༡༡་"ཁྲག་ར༠༩བའལན་པ། འོ འེ ' ི རཆ ུ 
ཤཱ ༢ ས་པ བཀའད་སན་ཅོས་ཡ་མ་ཐུད༔ གྲུབམ༣འ་རྩོདཅིདཆོས་ཡུགསམཏཿ སངྱ་ཧསབཀའལ་པསཆེདྱབེད །དོ་པ་གཆོམ་ལགྱབ་ལུམ་བིདང ཚོསདང་གང་བགྱུཧལ་དཉད་གསུམཿ ཡཕུཀྟཏླ་ལི་བསྙན་པ་འཇའཿ དེ་དུསབབ་བའི་མཐོར་ 
3, ཏནམསྟཾསཁ་བའ་ཡབ་འདདཊང་ ཁ་ད དད་བ པཿ ལས་འཐོ་ཧིས་པོདབ་པདགོཿ ས་ཡུཿ ཇྱ་རྱ་ཧཱཿ གཉེདྲརཿསསྦྱར་བྱ་ཧྲཿ གཏོྱཧཿྡཔ་འཱཿཧྱ་ཧྩོཾ་ཧཿ གརྩར་གབྱདབ་ ཛེ དྲིསྱལ་བླ་སན་སོདནས། ཆེ་སའྒའ 
ང་ཡི་ཆོས་འདིས་འབོབ་འདུལཿ ཞེསཀསུ་པྨན་ཐས་གདག་བུན་མེད་ཡིགིསམཚོརལྱིསིགི་བབངབ།ིཿ རིན་པོཚེའི།ཏེར་དྲུ་ལས ཤྲྱཾས་ཧཾབ་ཤྲག། བབ གཏ་ཛེཿཔྤསྱཿབྱྱཿ དཿ ཙྷཱ་ཧྦྱར བཏྩོདཱ་ཊཱབྱཾད ཛྭ དེ་ལྟར ཉེན་དྐན་ ངཱ 


7 ༨༦ སྣེ རེ ༩༨༨༣ ༤, ཀ།འབ།་ཀ་བབ་འ་རལ་་ ོང གའ པར ཁབ ར་ད ཧུ 
༢ྲཾ། 5༨ འི འཔ་བ།ས་ཕྲ་མའབ།མྲན་སེལ་དགགལ་པའི་བ ་མགོན་པྩོསངབ་མཐའ་ཡསྦ་ར་དང་གྲིཤ་ས་ པསྭཏམདཔྱ༔ །དལ་གཅག་པཤ་ ཉིས་མཉམ་བ་ པོ སིད ཆབྲམ་བྲསམས་པ༔ ་རྡོརའི་སྲིལ 
གསུསཔ་ལྟ་ཅྱི་་འདནཙསི་ཉན་ཐབསནི། འདཉིདའཔུགས་པམ་འགྲསུན་སལ་དུགསལ་དའ་ཐུགས་ཀར་མད་ ལྷ ཅསཤས༢༥96ཿ་ན །ུ། བ་ཀ ཤ ཉ༨དཀཆགུལབ ཧཱུ 


ཕེ 


ལཿ 


༠ ཏྭ 
ཀད་བབཔ་པད་ 
༣ 


ངལྐལ་སྲ་ 

དྲུ ཁའསྭ་ཡདཚོགས་པའྱིས་ལ་འོདཟེརྔཔཚོགས་དཔགཏུ་མེདཔའའོབཿ ཆེའི་ལ་ཆོགསདམསཿདབདུས་པའི་སུ་རྱ་རཔའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀིལ་འཁརྱགེ་དབུསསུཿ ཐུགསྱཀི་སྭ་བ་རང་ཕིག་པའོ་དཔ་ཡི་གྲེ་དཱི་དུམརཔོ 

རྲི ༡༡ རོ '/ ཡ་ ༥གབ་ྩ། ཊཾ ༤༨༨༤ རེ ངར རི ཡ ར་ ༢: རེ རཾ 

ཟླ་གཧྟཱ་པ་་ ད་དའབགོརདྲ་གསྒགིས་གཡས་དགོ་རད་འོརབལས་བའདྲ་གགས་སཏིར་ཡོད་པབགརཿ ཞེས་བཟཡསལ༔ ཨོཾ་སྷིརེཕྷཊུནསཇཚེཛཱཱུ་དཱཿ དསྭའིཆོབླཊས་པའརྱསགཏཱ། རངགི་ཐུགས་ཀའི་ཙདཔག་ཐེདིཏི 

ཌ ཐཱ རོ - ཤྲ ང་བ་ལ  ་པསས8་ 

་ པས འོད་ཐེརཉམའིའེ་ྭལ་ྱོགས་ྱར་ཀུནདུའའོས་པསྦྱ་ འཁརའདས་ལམགསུམ་བེ་ཐུགས་ཇེཕིན་རབས་ནུགམཐུཚེ་བསོད་དམའའཔོ་དབང་ཐང་ཐམས་ཅད་དོབབ་ལེནྱ་བིས་ལགས་བྲསས་པ་ལྟཔ་ 
:---~ ---- ----~------༤༤༤-༤༨༨༤-༤༨༨༤༩༤༤༤༤༢༤༨༤-༧༤༤༤༤༨༤༤༤-༡-༨༤༨༤༢༤-༢༤༡༢༨༡༩༨པ༤པ༠༢༡༤༤༤ཕཕ༨༅༡༢༤༩༢༢༨༤༠༤༩༤༤༢ར༠༠༤༢༤༤--པ༢༤༤༢༠༢༢ཕ------------ ~~ 


---༨༨༧༨--༢ས༠ཉོངདཀེ།༢༡༥༡༡༡༡༨༡༦༡༡༡༩༧སུམས།༠།༩༩༨ ༤ ༡ 


ཤ 



















དོ་ཤ་དདེའ་བསོཌ :་ ཟར་ དས ༨ ོ ཐཐ 
དུ བ་འ ་མརམང་གྱི་ཙེར་ ཕི ྷྣྷ་ རར ་ 


















རླ 








ཞིངགུ་ཅ་བཊཱ$ མཇུག གསང་འདུས ཞུན ག་མ་ 
བརྱ་ུརབད་བགམས་ག། ཚི $ ཤེས་བ དེཀཾ རབྱེད ཁི་ཀཱགདརངགི་ སྲ 
དྱུ་གསནས་ཆོག་གོ།དེའགརས། རག ཤོ ལྷིས ཧཿ ༥༢༢༥ སས ཏུ 
མངིགུནསེལ་གསང་ལྲེ་ཕུཝཿ ཤུག 
བནག་ཡོགས་འཕྲོ་ཡསསྤོལཧྱི 
ཐུགསདར་འཧྦུལའཐུགས 













ཡོ སིག 
ཆེ་མང རི ༣ ཚེ་གཡུན་སཾལྷ་ ཚོབུདཀོདྲཕུ་གསོལཿ བསྙ་དང ˆ 

















༣ ༤་༡༧༡༈།ས༡༩༠༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡་༡༧༡༨---------༡-༡༠༡༡༢༠ 





སྟ 
སླ ལཱ པར ཅེ 
ཌློགཿ ཨོ་ཨཱཿཾ སོསེ་བདེུུཿཛཛོཡཁུ་ཀགཱ་བད་དད་ 


༡༩༡ ༡ཀ་ལང་ལལས་མག། ཀ་མ ཆ་ ༡༤ ༡མང་ཁཁས་ 





ཛག ཆས་ད བི་སཱ་ཧྷཱགྱོཔརདགོངསཏི། ཙིལ 
ཉོ གདཇནབྱི་དགོལ་ད ར་ཤོག ཀ་པ ཝ་*ྭ 
ཇིགས པའི་ག 


ཝ་ས ཅོ ཤེས་པསླད་ཚོགས་ཅི་དིའདིཿ ངོ་ོདྨ་རདའྱབངམཆོག་ུནདོགར་འད༔ དབ་ཞནིདི་ཐག་བདགཕོག་འཛོལཝ བདག་གགག་པ་འཕོད གསིན 
༢ ཧཱཿ འཕགས་པམ་ིགསུནགེལ་དཀལ་འབོརའདིརཿ དཔལ་གྱི་བཀའཏན་ཇོག་ གསྭ་ཁྲི་ལུག་བུད་འཐུམཿ 
ལུ གསལ་ཡང །ཇེས་པའྱ་ཧཱལྫ༔ མེཏགཧནཔཱངདིའབུའི་ག་འབ གས་ཅན 0 ཀིལ་འཁོརམུཌ་བོང༔ བཀའ་ཡིཕའབབ་ལ 
དིཿསིདཚོ་འདས་དུས་བླསལ་པའི་དདུང་ལྔ་ ཅུ་གོས་དདེབཿྱཞི འཛམས མོ མགོནཔོ་ཝངཔོལཐའ་ཡག་ཀྱེཿ 
དཔ མགོནྦསསྱ་སྨམ་ཚོམིས༔ སོསའིགཟུགསྐ་མཆོག་དམ་བབསུནས་ཀུདྷ 

པའྲིཡིན་ལསྱ་ུབ་པརྔ་བརོད ཀའོག་པརྱ་གི་བྷ། 

ཙཾ བསྟན་གནངབའིཚེཿ རི གིགསའཨ་ཡག་ སབས ཉིཤཱ་ཡིསཿ སོ་སོའི་གཟུགས་མཆོགདམ་པབ། 

༡ ཌོ་་གས་དཁའུང་ག་་འཁར་བུག༧༢༧༠༡༤ 





མསོ་མཁའ་འྭ་གིང་དང་ལིང་ག་དང་ མཐུདཱཿསིང་ 


།ཏོར་འདེབཞེས་ལ༔ ནལའཕྱོརབདག་ཤི་བཅོལ་བའི་ཕྲིནལས་སླུབས༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཱྱཾ་བྱོསམ་ཡཐ 
འདས་ལུགསུ་ར་པསགཟགས་དབདདོ གྲྭར 
དབ་་ཅར་ལདོདབ་ཆུབདང་ བཀའ་ ཡ་མ རའ བོནལ་བཞེས་དམ་ལ་མ་འདའ་བར ཤྭཁགདམ་ཅིགཏོ་ 
སྐལ་པའིདབུས་མ་ལ༔ ྤདེནཔའིསོཏ འིར ཐུགས་རྗེཆེནཔོ་སུུརྐརས་གཟྲི་ ཟྲིགས་དབདགིས༔ ཧཱཿ 


བཏིབ 
རྒྱས་བྱད་སེམསྦྱ་ཧལ་ བྱིར་མཚོའ ལཿ ཡོ་གཟུནསེལ་ འནཆེནྱཧུད་གསུཊཚཿ 
མ་འདིབཞེསལ༔ རྣལའཕྱོར་གཅོལ། 
ུཔླརཀབུང་གཞས་ལ༔ མར་ རིགྲནེལ་རིན་ཆེན་འདུས་རྱད་ཀི ཟླུ་ཐཱཀ།་།གསཏདཱ་ཡཱང་ 
བསནནས་ཀདཿ ཅ དང་དམཞལ་།པོ་ཕོར་དབ་ བཀའིད་ས་་བསད་ ་ ཀཀ འབ 


རའ 


ཏཱ ༧ ལ་འ ༥༦ 
མའིགྲ་མུནས་ལདཀྱིལ་འཁོརཞལྱལ སནསཿ པི་ ་དམ་ཅན་ 


ནོ་ཞེལ་བཞེསདམ་ལམ་འདའ་བརཿ གྲ་བ 
དྒན་འ་ 


༧༠༤ 


༦ 








ལིདོཿདྲལོལི་ཀོང་དུགཞེགསཿ 


པའིནབནཁབནངྱ། རད་རིག་གས 


| 
སྭ་བྲཀ གོ རཾ འཐ འགུད དར རའ 
གཿ མ་པ དུནསེལདབལའཁ་ན། 














བཤོབས་འདིད ༦ོདང་ལོདད་པ། ཤིགཔིུརལོ་མཁྦཾ། ད་བྲབསེད་ཡདུབདི་ 
དིགྱབགསྡེནཔརྡལཿ ཨོཾ ཡ་ 


5 


ེ ཧཿ མའི །ཡུན༽ལའང་པ མདོག རནསྦཿ 
བྱ དཿ ཀའ ཝུ གྒུནསཔ་ག 





ཡསམདྱ་པཿསཔ་ཕིན་གྱིག ཁྱིགཙུག་འགནས་སྱ་བུད་བྱ་གཅི་ིཕེབྱོདཤགི་ལོ་འགརནས་པནབཊ་ཀིད། ༧ 3 8 ཡགསསོ། ཧྱ པལ་ དི་བཞིན་་ཧོངིའཇབ་ད་ །ོད་ལ་འད་ཡོདདོ། དགེའོ། ༈ མོ ལིད བེ 
རས་གཟིགས། །ཙུ་ བཅདཊས་དེ་ལེ་དབང་ཆོགྲའི། །དེལ་འདི་རའི ཅིག་འདིནཏིམ་གགས་པྱ་མ་ལྱའི་གཏེའེ ཌོཀཇེརྐེདཔོམ་ིག་མཿ ཤ་སེལ་དངའཐེ ཐེལ་པན་དབང་བྱ་གུར་བ་ལ་གསུམ། སྱིརཾབ་ཕོབྱད་”ཌ་བཤམ་པ་དད། ' 
ཐབས་སུ དེའིིའིམ་ ཡབཞིན་བརླའདབ་བཏི། འདབ་བརྒྱད། ུུདྭགསུན་དང་ མའྱི་ཕི་རོལ་ཏྭ་བག་ ་དད་དཅས་བའི་བདྨའི་འཐོཐ་ ་སརྣམས་དང་གྒབཞི་པ་ ལ་ ནྲ་ཐིས་པའི་དབས་སུགརི། རཱ 
སྒྱབ་ཡིག། མའམེ། དཿ 


རཱ ིྱ་སོསཔདདབདདདག་བའདདན་འཚའྱ་བནདངསེཏོགྲཐི་བ་དམསིཡག་པ་ ཡང བྱ་དྲ་ཙིསབཀངདའི་ཐོདཔ།། མེལ ནྡེརྗེདལ། ཕེངབ། ཚོབུམ། ཚེའིལ། ཚེ་ཆན། སྒུབ ངུ ། ངི གདད་ཡངསེ་ཏོག་མིག་ ། 
' ལྷྱ་བཤིས་བདག་ནང་་དབེ་རཞིདབ་དདག་འདང། ཐུམ་བགིས་གྱི་ཡཐེས་ལྟ་དབླུདྨནས་ཏིད་དེ་འཛེར་ི་ པ་བགོབཞའ་ནོ་གཞབ་ཞདཔད་ 'ཡདམིག་པར།བཀའགཏེ་ འསུངཀིགཏོའ་བུ་ འཚོགས་འབོད :། །གསུམ་ 


ཧྱི་སཱཧུཆསསོག་ སཐནས་དགས་པརབཤལ་ལོ། གཉིས་ པ་སླུབ་ཁྲབསནི། 
/ ༨ཧན་དས་དངངཤིཆོགལྱཆས་པདབུངཆོགལ་ལནྱུབོལ་དག །བསུས་པ་དོནོ་དབངམཐརཤྲག་དའང་གི 
¦ མོ་ཤིརིས་དདྷི་པུའརེན་ཉངྱ ཞིངཤེས་གྲྭགཔས་པགྟརླདབཁོག་དཔོསགབ་སྒོམཔུ་ཀདའི་གའེདཔ་ཡ ཀཱ 


ཁིས ༥༦ ཡ་པ ཡུན་ཐོཔ་འདིལ་དོཤ ཉཁྱི་སྒོནས་སྟནཏེ་ ཁྲི་པ ཀར ་ ཕྲོབ་གཉིས། ས་ །དངཔེཌདཱ་ 





རིངས མོསོ 
།ཟིག་དེ་ཟགང་ནནལ་་ ལོ ད་ལ བུཏུབརྡོར ༡༨༠༠ ༢ = 
ཆུ ་ བོ་ཞ་ནསཿཕྲཔདུངགཔའ། སོགྱམ་དམཚག་སང 


དཾ 


ཚེ 
ཐུར བཅུག་ལ ལའ ཕ ། ངའདེཿཿ ཐོ་ 


ཅིང་གྲའ།འ 
༨༦༽པ་ 
= 


༥ 
ས་པའི ཨ་ །བུའི་ཆོས་ཕེ་དགཏོ གས་པའི་བའ་ག།་ 


།བདང་ཆོསབནད་ཐུགསད་ 
རོ ་་་ར་་ཁ་མ 
དམ་པའིཆསྲ་ུང་ཡ་མབུངུ་ 

















ས་མོ པག བོ བ་་རདའ ངོ བོ 
རཾ དགྱུགས་བིས་པའི་རསོཤུལྡངེསྱདདཛ ཁམསྦའི་སཱིངམོ་ཛོང་གསུམ་གཏིར་ཁ །བའདཿ མི་བ །བཞགའནོནཔའི་རྟགས་དེདབསྟུནནད ནནས་འྱབཿ ཁ ཁམས་པ དྲུ་གགསྐཀྱིམིདཅན་འབྱུངཿ ཞས ཡུ 
རཾ རཿ རར སྤུ་གགས་པ་ འགྲོའདུའགླིང་པརྩའ་གྱིསཿེ གྱེ་སློབཿ དབོན་ཆེན་པོ་ལྷན ཧནུབསིན་པཿ པའི་ཡུལུཧྲ ཧོནནས་ལཾ་བརྐྱད་ ཅའདསཔ་གཏར་རྟན་ཏི 
ཀའ ད་པའི རཱ ཿ ཅའ ° གཅུགལག་ །དང་ག' ྲེ་ོ་དཀརཔ་བགསཀནས་།ས་ངིགགས་རའ་དབ ༣ ནོཿ 'དྐུགར་དབདན་འིགནུ ཡུན་སེལྱ་གྱི་དཀྱིལའ 


ཅི ` | 
རཿ ༢ ༥ ་ ལོ ཟི ཡའསན་ ཁཀ ་ འདེབས་ན ། །ཞེགྤྱ་ཧལ་བའི་གཏངཿ སཿཨྤྱ་ཧསཐནསཿ ཡདའཾ 


ཧུ །གཅག་ཤླིན་པར པར་མདོདཿ ཐེོ་དཔེནྲཀིསཿ ཅིིཧོཁྱེདཿགའདི་ད་ (འཚྲོག་རྣམསཿ 
།ཆེགསུང འདུག་ས ༣ ཟེག་པཞེཆ།ལ ནད ཚེ ནའཕྲ་པའིན་གོན དླབམདག ངས་སུགསོལ༔ བདག་ཿག ཤུ 
སྒྲུ ཟན་རིགས་བདགདཀྱིལ་འཁོརྒལ། ལཱཿ ` ༨ ༣ : ན་རིས། ཀྱེཀྱེཿ རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལེགས་པར་ཀོནཿ འགསདངམའདགྟ ༢ 





དངོས་གཞི་གཉིག ཆི 
འཇུང 
བམལ་ འཇུག འདདནང༔ སདོ་ལ་ཞ་དྲའཾ། 
འགབས ་ ཤེ ཞེ དཀའ 
ར་ཚིགབྲསཔཿ ཆེ་འདྲིོསཏད་བངབ་ 
ཨ་གསུམ་སདྱ་ཧས་ཐམསཅདྲ་ཁིཾས བླ་ནེད. 








ཀཿ རོམྨོ་རོའདོ།ཁིར་ཞསཿ འྲབསྡོ་རོྱིས ཕོག་ཉལ་ བདག་གདནདོན་གཞིས་དུནྲ་གས་བུབཿ དང་འདིང་ལལ་ལྷན་དྲ་ནམས་ཀངཿ ཚོ་གཟུབསོའདིཞུགས་ལཿ ཧནམོངས་འུདུལ་བའི་པིམབྷ་ཧཿ ཐུནཧ་བནདམ་ཚེག་སུངསཿ དག] 
རེས་སུ དདགཞུ་གས ཅེན དེན དསབྲདེད་གསཔ་འེགཏེ། ནྱོོསབནུའགིངགིཛལ་དདཀིཿ བསྒྱར་འབྲགས་དངབ་ཅསཿ རཱཔསྦྱཧརའཕགས་པྱ་ དྲརབ་ེམསུཆ་ མང་ཨདུདཀལདགོངསུགུའཿ ནང་གཉིས་གཙོ་བོདཔ་ཆས་དུང་ཿ ཤོམས 
ངབདམ་འབིརསཿ ཚགས་ཆེན བདག བབས སམ ལ་འང དགིདདད་བཇང། དཔའ་འུབའྲི་དམདངཿ མངག དབ་བ སེ་དམ་ཆབའྐཏྒིལ་བངོརརུ། འགམ་རས 
གྱི་བདག བན་རདསལབའི་མཁའ་འགམཿ རྩབགསུམལྱ་ལབས་སུམཿིཿནམ་དགྲགོསྦབལ་ཆོས་ཏྱི་པུཿངེསཔལ་བཱན་འཛས་པེདཛོགསཿ གངལ་གང་འཛལ་སྤུལ་པའྲ་ཀུཅ བདག གསའའུ་ནམས་བབསསཨའཿ འདབསམརོད།སོབ་ཅི་ལོ་མདྲ དནོ།ཧོཿདྷམ་ 
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༦ 


་ ༨ ཅཿ་ང་ ༣ ༣ ¬ དི ( ༢ ཆྱ གེ་ར ཆེར་སང་་- ཇཾ" པའི་ལོ 
ལཆོགི་སནས་རུཿ སོ་བདྲཔམབྱཟདམིགཏོང་ སྒུང བུག་བག་ཡིདྱིསའཐོབལཿ གནོད་བསྔང་ནིངདགེབ་ ཕབཿ དགེབསྐནདགེུལ་དགྲེ་དངགིཿ སུསོབརཔའི་གནངབཀགནམསཿ པདགགསཆའབཞིནུ་པད་ཅིང་སུངཿ དག་དེ ཞི 
ུ དེ་ིདདུས་སཉནན་ཆོག་འདིནསཿ ཁམས་གསུམའཕྲབམཐའདགལཿ ཕམའིའདུ་ཤེསཞེརདཞགཅིང མ་སྣལ་བྲནས་བྒལ་བདངཿ་ མུ ཆའུ གོམ་པ ཤའ སྡི་བསཆེགདི གི་སེམབྱསིད་དོ༔ ; ༨ .ེ 
གནཚྱཾརར་བདེ་བཞིན་གཤེགས༔ བུང་ཆུབ་སེམས་བརྐྱེད་སྡོམ་གདས་ལྟར༔ དདོངཕྱིནདུག་རྡམབབསུངཿ པ་འོན་བྲག་བཙམ་ཞིང་ཐམསཿད་བྲམལཿ ཛུལ་ཐིསརྣམ་གསུམ་ ་ཡདག་བསུང་ཐམ་ཇུས་འགོབ་ཨོངས་བསལཏེཿ མྱ་ན་འནམཔདེབཞིན་གགེགསཿ 


6༥ $ 


རབ 


























ཌ འཕུགས་པའི་གོའཐུདམཆོག་ལུ་བཀོདཿ ེད་དས་བབྲས་བནི། དཀོནསཆོགགསུན་བུངམི་གཏོད་པོ སྦྱན་པ།གཟིགས་དབ་ནྟགཏབསྒྱུབཅ སཧརྒྱས ར་ད ཉེན སྐོར་ཏན་སེལ སྨོར 3 འ་འ 


' །བཏེནའྱགིདཿ ད་ དགེ་འདུན་དཀོནམཆོག་མཚིགཏུཿ པོ ལག རེརིགསྲའི་དམཆིགཏུཿ དོརཾདིལབུ་ ཕྱགྱ་ཆ་དངཿ བྱད་ཅུབསེམས་ལ་ཡང་ ང་དགའཧཱཿ དོ་ཇེ་ཾ ཡཿ ཆིག་ཕིས། ཞ་པ བྲིད ས་པའི པདིབང་གྲོས ་ 
-ཿ + ྣ་ ཀྱ པླད་ནྲིག་ཏིདམག་ཏུཿ ཐེག་པ་གསུམ་གྱི གྱི་ཆོས་རྣ ནཱསྨ་བཾཤདཿལས་ཀྱིརིཀཱཀྱི་དར གཏུཿ ཿ འགྲོ་བའི ༠ 


= 


རཱ ཆགཏུ༔ སྒོམ་པ་བླ་འདས་བྲད་ཐལ་སྩོངཿ སྤུའ་པའི་སྱུ་ཡིདམ་ཚིག་ཏུཿ རཕདཔ་གཏུདམེདཿ ་ ལུསསྲོག་གའ ཧའ དུ་འ ཁབ ཅོབའ་ད་ཚིག་བྱསང་ 
བསམས དགྲོལ གཿ དནས་ཕ་ཤེས་དབང་ནི། ཡོ་སྭ་ཐཱ ཝས རྐ(པདུ་པྱ། ཧྟཾངབའི་དང་ལུས་སློབབུ་རྣརག །ཡད་བ །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོམ་དམ་ར 'བདའིབྲི་གྲུག་ ་ ྲི་ཕེངབ་དང་དང་དང་རིནཔོ༔ 
ནོ མཚནདཔེའི་ྲི་མ་ཚོགངའབངབའླིསུཔཀདཅི་གཞིསྱ་བརབའེདཔལ་བརག་མུངངུ་དམར་པོའི་ལེབལྗར༔ ཡིགགཞི་ལཏརིནིས་བཞིག་ ཡས་སུ་འཁབཞིདྲགཡུངདུངག་ཡོདདུའ : ; རའཔོས་པསྦྱརཧལབ༔ ཀྐྱ་མཚོམའྲིགམུན་སེལ་བི་ཝྲ་་ 
རུཏཀྱི ཀྱི་སྒུ་གསུ སུངཊུགཀི་ཟྱིན་རླུབ་ཟླརད་སོཔསའི་ེས་དན་ཡིད་གས །མ་ལྭ་ཐིཨ་པའིམེས་པ་མངོད་ཅིག |ཾས་དད་ཊ་ལྔ་གསམཐར། ཛྫན་ས་ཐེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཿ ཡལ ཡུང ི་བྲཛོདཔས་ལཔནྱབོ། གནས་གཡུམངཱའྲི་་ བི་རཱས་ཐིག་ལྱེ་འཞིད་འབུགསུས་བརྗོད་པས་ནནས་ ` , 
:ཏ་བ་ད་ཡརཅ་  ཡཆང་ 





























སྔང ' མཆོགཐུཿ ན་དཔསྲ་གུབ་གང་འ ་འཐྲོབ་པའི༔  ལཾགསཉེསྲཔ་ཏགས་གསུལ་ཐར་ཤོགཿ རོ (དི་སཱཿི ཕ་ལརྩཱཿ ཨོཾ་བྲཛདཧ ༦༣ 







བཱི 


ཅའབུ་གསུསྱདབརྡོརགསུམ་ཁྱིབོརྱུདཅང་བརྟན་པརབགཤྱུལ་སཱགས་མངོད3ང། དདསསགིརཟངསི་དར བནིརེས་རོབས། ཧཱུཾཿ བྱདཆུབསྐ་ལཱ་ཡེཤེས་ལྔའིཿ དཀྱིལའཁ བོརཚོམ་བུ་དམ་པའདིརྔར དངོགྲ་གུབྲ་པ་རྟགས་བརྟགས་བའི་ཕྱིར༔ བདགནེསཞོ་ཞད། 

% པོབ་ལས་བུང་བའི་བདུད་རྩིའི་རུ་རྱགུ སབྲ་ཐསནས། རཾ ཤཱ | :› ཿྲཿ ས་ར ཧཱཿ 7 
དའི ུ་རྱ་རབཔབསས་བབ་ཤསབྱསྐནཊ། དཿ བི་ཤ ལྱུརསྲྦདྲརསྦར ཕཱི ད་སྤིླང ནི་སྲངབི་ བི་ཀ་ལཱ བ་ཡེ་ད གསཔ རབས་བ ུ་བཏ་ཏླསཔོབམའི་དབཔརཅིངསཏ། 

 ཛཱུཾ་ཡེ་ཤས་ལཱ་ལྡནསྲདཔའདི༔ ཇེའི འིཨུདཔའྱི་དས་བཏྲབནཊཿ  ཁྱོདཀྱི་དངུང་པར་བཅི་དསེཔཡིས༔ བུ ། ཡུསྱཧུཕཔར་ཤོག༔ པོ དེདས་ཀུ་ཤ་ཡི་གེ་གསུམཕྱིཿ ྱ་བབསབརཾ། ཧཱུཾཿ ུ་མཆོགམཔྱད་ པརུབཛྫསཿ འདིནི་བཀྲ་ཤིས 

ཟེ @ ཡོནཏན་ལཱན༔ སཱནཚེཛོགས་པའིསགྦྱི་ཧསྱལིསྔ༔ རེ“ ཀྱི་གནས་སཚོ་གཏཿ ུང་ཅུདྡ་རིའ་རྣ་འདི་ལ་ བནནས་མོོ་པརྱབྱ་ཆུབཅིང་ཿ ‡÷ དྲེ་ཕིརྣསལ་ལཱནདྲུ་འདྱཉི་ས༔ ལཱཨ༤ ཆོག་རྡོ་རྗེའི་ ཛྫསམཆགའདིཿསུས་དང་གདནདུ 
ཌྱཿསརྡ ལཿ སིད་གེ་བཞིཤ་ཧོལྦ་རིལས་ཏོགསཿ ནངཔ བྱའ་བདག་ལ་སྩོསཞེཕཕྱིན། དེབ་དང་པ ཞི་དང ག་ཚ རཱ བྱ་ཐ་དམ།ཿ་ཡེསཱདཱ། ཤེས་པཉཡིག་དངབ་ཅིད། ཨོཾ་ཨ།བཟི་ ཧཛུཾ། ཞེས་ཡསམཏོག་གཏད། གསོལ་ཐ་དདེབས་པནི། ཧོཿ ཿ རྡོརིགྱལ་བོབྱམསམགོནབ་ཅེབའི་' 

བདག གས་བསམ ཆོའ་དོས་ཆིད་ུག་དསོསཚ ཀིན ད་སྲད་ཐན། ཨྱིཡ་ཾ །ཱཞི་ིསི་བུར་བགསཿ ཁྱིདརྣམས་ལསྲདང་སྐལ་པང་ལྔན༔ ཝ་ནནསབསོདནམ་སཚོགས་བསགས་པས། དཔ་མཐྲོདད་ 











ཅི 





¡ 








གནལ་ཡས་འདིཿ སི ཧིནགྲོལམནོས་པའི་དུས་ལ་བབྱ༔ མཆོགཐུནམཡུསཔདགཤིཔ་ཕྱི' ཿ གསངས ཕགསུབླམེདཆོག་འདིཿ ཆོཾ དམ་མེདལགས་བདྱྱཀྱི་རིགསཿ རྟོགགི གིའྲགནསེམས་ཐེཚོམཿནཿ མདག་འགྲོལམ་སཱ་ཤིགཿ |, བྱ 
གསངབའི་དམ་ཆིགའདི་བསུངསནཿ མཆག་གི་དངོས་གུབཚའདེར་འཐོབ ཕྲོབ ཐུནོདཙམ་སྤོསཅིདགོས༔ ཤྲ ` ་ དབར ས་ཡང ཨོཾ་ཨཱཿརྙུཾ  ་ 
ཞགཆོདབ་ཕན་མཛམས་འདིརྱསབསསེམསམེལོ་བླར་ནམསགོང རྱབེདཅིད་དྲའིལ་འཐོདུའགཔའིསོར་ ཌོ། དེནསྤ་ཞེངབ་ལགྱ༔གཏདལ། ཧཱུཾཿ ་དམཆིགགཅུང་གྲི་པེདབལཿ་ གིན :÷ 

སལ་བཟླ། དེནས་རྡོ་རི་ཉིདགར་བཞགེད། ཛྲ རངྱ་དུང་ཡེ་ཤེསར་སམསའདིཿ མ༨་ །འཛན་པའི་མུནཔརའཐོཊཿ ཉཱ སབརམས་ཏེབུ་བྱདྱཀིཿ བླམཁཕགསང༣ 
ཅིགཡང་དགསྲུངསཿ གླག་མིག ས་ར བདབསཿསཔ་ རན་ཆེན་འབངའྱི་ྱར་སྱི་རོབཞག་ིང་། ཐྭ་ཀདམ་ཡེདཱངེ་གཱཅིག་༼ོཿ ་ ནི་ཨུགསུམ་བདག་ཉིད་མཆོག ༩ ་ 
༤ མཚོཿ ཌུལདངཾསགུབ་སྙིན་པའི་ལྷཿ ྡརིསོབདཔོནང་ཡིནབསཿ དལྭབསཔརཔྱིབ་ཞིངཿ སགསམ་ ཧུད རུ ་ དགྱས་སཿ 
5 [ནསདཿ་ཅིག་སུབ་ཿ ཨཾ ཨོཾ ++ ཞིསའཛོད། དེནས་ཡེཤེས་དབབ་པནི། .ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་རྨདདཱཁྱིདངངཡ གྱི་གནད་སྐྱིལ་ཀྲུད་དྲ་ 
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ཅ°་ རར 


་ པའི་ཁར དཿ ཁྱག སྲ དྱིརསིད། 
དྲད། དག་གིགནདདུངཁྱསརཿངིང་། སེནས་ཅི་གནད་ཡིདགཞཊདུམ་ཡེངས་བདདཔིགསཔའདི་བཤིདནུ་མངོད། ། 





























སྦྲ ཞེ་བཇོད། སྟོང 
བཞལ་གཅིགྱ་ཕྲག་བཞིའྱི་ཕག་དང་པོ་གི གབས་ 
















ཀྲ་བའོཿ ཨོཾ། 





ཐུའི དབང་ཚོགསལ་ལདུར་པོལབ་ཆུ་གསསཏོ ཙཿ ཆུ་ཊཊ་གཉག་ཐོཿ ཐགསཿཇཆེཞོཊཡ་དྲཾནདའབཏུསི་ལབ་ལྱ་གའཇལ་ལོ༔ སཱོ་དེད་དབང་གི་ཆོགསལཕཱནརྐྱརསོལ་དིལ་དོན་རྣབ་པ་གསུམ་ཅིསྨན་གུནེཿ ོདལཝདབོསགཞྲིརཊཔ དངཔ་སོནདའྲག་ཁ་བ་ 
གཉིག་ཏེཿ ༩ གུན་ལོངདང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའོཿ , དངཔྱུནཡངགི་རིམ་པནི་སྦུབཅེནལྟརྱབཞིང་ཿ གཉིས་པྱུན་མོདོལ་ཡིནཔའིངིབལབཞིཧེ་ 
།མ་ལྭིདཔབསེདདྱེཿ དབྱཿས་སྟན་པོས་འདི་སྐད་ཧོའ ཚླཾཿ དཔལ༧ ལན་བ ཞིའི་བདག༔ ༥ཡ་ཤུསབབབདགདོ་ རྡེའཆདཿ དབདང་ཞི་སྨིན་གྲེ གལ་དངསྦྲ་བུབམ་ཆོགཿ 
བྭ་ལབསཔའིཡང་པའདྷིསངཔའི་པངལསྒན་མདག་ཡེལ་ལུའི ལྔའིམཁའ་ཀློངཿ རིནཿ 


བསུམ་ཤད་ཨབཿ ( ཁཡང་ །ཕེ་ཤེསདབབ་པྲཿ རྒྱས་གདབ་པཛོཿ སམ་ཡཿ དང་པོགསོལདགདགཔནིཿ  ཧ་ཡེ་དུན། འཧུ་ 
ཞིངལོགས་གྱི་སཱཾལ་རིགས་བཞི་ཁྲག་འཐུད༔ བ་སྲུའི་འོད་ཀོངརེའེ 


དག་ཅགརྣམསལ་སྩལདུགསལཿ ཞེསལན་གསུམ་གསོལ་བག །དབཿ གཉིསཔ་མབྱབུ་ ་ནམས་ལྟར་བྱསདཔཞི༔ དྱ 


ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁད་སྤེགཱཏབབ་་ ཡོངས་སུ་ཛོགས་པའི་འདུན་པ་གཅིགཅུ་གཏ ལབའི་དྭྱགསཆོས་དིས། དཔའི འི་དཅིལ་བཁོརྦདེམས་ཉིདགསལ་སྭངག་ པྲལ་བའི་ཚ་ ལས་མཔགཝནེལྱ་ི་ལ་ཚགསཐམ་ཅན་མཛན གས་ལགས 
འད་གོདནབདམའབདཔལམཆོས་འུས པསམཅང། 
ཱཾ གསུམ་གསུལབལམ་འོད་ཟེདབྲཕ་པསརུབྱ་ཕོགས་བདེབཿ 


ཅི་གོད་བུ་ཁ་ཕྱེས་པ་ལྟརམ 
3:58 
ནྱི་ཞེང་མཆོག་དངྱ་ པྲེ་བང་རི་བྱ་ཏལྤ༔ ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའིམཐ 


མདོན་སུམདུ་བྱསེད་ཅིང་ཿ སྣངསྟངགྤཾས་བྲ 
་བརངཚོདོ་ལྐར་ཤར་བསོས་བས་གཏུང་ཐཔདདཔའི་མཇུན་ཐུགས་དཔ་ཅི་ངྱད་བསུལ་ཞིངབཉིམ གསལ 


ལྱ་གི་དདནས་ལྷམ་མེདབ་གམོཿ གསུམཔ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནིཿ དེ་ལརད་གས༢ ལ་བའི་ལྷཆོགས་ཐམསཅད་ཚིགནས་གསུམ་དུ་ཡིགའྱུབ་་ 
རཐུག་བཟམས་ཅདཞསཿ༔ ཐགསྤ་པཆེནབོ་མརིགསུན་སེལྱའི་ལ་ོགས་ཐམས་ཅད་ཆོད་དཔིངས། (སྟངཔ་ཏིད་ཧིདངཔ་འགག་མེད་་ ཡུག ས་ག ལེ 


བ་གཅིག བཏབ་ངའི་དབངགི་སཆང་སྲིནཝདབབ་་་ནས་དམ་ཅིག་ཡེ་ཤསགཉིས་མེདདུཐིམ་པང་སིདི་བཟ་གིནང་པ་བཏངཿ སྙན་པའི་རོཔསོའ་བོལཿ སྨྱནའདྲེནིཆིག་གིསཐུགས་དས་བསྡུལ་ང་3འོ° 





༢༩༩ ༩ 
ག་བ་།ཐམས་གྲལ་ ༢༤༠༤ 


༡ 


'ཀ༡༩༡༡༡༡༡་ 














གཉིས་སུ་མེད་པརབས་མདིངཿ 


་ ཧའ  ་ བཅེམས ང་ འྲིམམེདཿ £ = "ཧི བལཿ མི མས པས་ འོ་ུ་ར་ཤདཔར་ མང་དག་པངཿ བྱངྲུབརྡོརེཆོག5ྒས་འདེབཿ 
གཉིསཔ་དངོས་གཞིལའམཔ་ལྔ་ཧེཿ གསུང་ཐུགཔཡོནཏན་ཕྲིནལས་སོཛ དངཔ་ློས་བཅས་བུམ་པ ར་ རྣས མྒྱལ་ཐུམ་པ་སྦྲིབོད་བཞག་ཅིངཿ ཧྲོ གདང་ ནས་དྲགཔའི༢ སངྦཱིངས་བུམ་པའིན་ངཿ = 


གས་པའྲེལ་ཚོགས་བཟུགསཿ སུལ དཔ་ད རྒྱལ་བརྒྱསཚོའདུས་པའིདབང་ཕོབ སྣངསྟངབསྙདརིསྲུཡི་དབང་ཁྲབ་ཤོགཿ །ཨཾ་ནྭཿ ཌཛྲིྲིཿཨཨ།རི་པྱདྲཧཱཿཀཱ་ཡསཿསྦིང་སྣ་ིཊ ཧེ 

24. དབངབྱ་ཆུབྱ་ན་ཐབསནི། བུམབྲ་ཝཔའིརེནས་ཤིག།ཉེ། ཚི བུམ་པ་དིན་ཆན་ཕྲོབངདྭབས། །མེལོངཡ་ཤེས་གཞལ་ཡསནས། །ཞེ་སང་ནམདག་སྨན་རུས་གཟིགས། ¡ དྡ་སེམས་དཔའི་ལོགས་བཞུགས། ་ 
`. བཛྲ་ཀཱལ་ཨཉིིཛུཿ རཾ ཛཾ ཤུམ་པ་རིན་ཆེདཿ །ཚེསདབྱིངས་ཡེ་ཤེསཿ གཏི.ུགརྣམདགཿ རྣ མཐརསྣདམངད་ །སྣལ་ལྡནངུལཿ །ཨོཾ་ཨཱཿིིཾདྡིཿ ཡོམཆིཿ སུྡྷ་ཀཱ་ཡཿ ཌཿ གླུ བུམ མ་པརིན་ཆེན་ 

ཝན་ །སྐལལཱནུལ་ོཾ་རྡྲ མཁྱར ༢ ཅཱ རཾ སམཆེད་ སཾ སིས ། འའ །སྣུངབམཐའ་ཡསཿ །སཱལ་ལཱནབུལཿ །ཡི་ཨཱཧཾྲིཿ ཨོཨཌིའ པ 


༩འདྲ༨ ཡཿ 
༨༣ 

















„ དོགརྐོམ་དགཿ དཾ ཡོདྲ་གབཔཿ །ཧྭ། སྤལལནུལ་ ཨོན མཆིའྤདྡཙཱཾ། ཀྲམཀཱལ། བབས །འདེ་གཏདོའཉསམཛ་པསོ། དེནཊགཉ་བོཡབ་ཡུབྱིསུཔངབཞགིངཝ ཛཾ ཨཿ དབཞིཤགཤིགསཔའཁོངོ་དམ་ལངས་ི་བདགཿ གྲུ 
ཏིདའཛས་ཡུདངོགསབའི འྭསུ འཕགས་བལ་རིག་ུ ཅསེའ་ཡབྲ་ལཱཿཾཨཿ་ སྐུལ་ལྡནབུ་མཆོག ཊའོདའ་དབངབཔ་ ཤག ུཡིདབངམ་ཚགའ་ཚགས་ཐོབ་པར་ཤགྲ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོན བྲད སབཀལ་ཨྭ་དིའྱིཙཿ * ར་ལོ 
ོག་ུ་ི་འྱ་བྱངལ་བ་འོདངཔ་ཞེང༔ རིགས་ཙི་བདག་པདམ་རགསལ་ཡ་ཚདད་ས་བྱསནཿ་ ཆོས་དིབས་ངོབོ་བདེབ་ཆེནཔའི་དབང སཱཡ་ལྡན་བུ་མཿ (ཆོགབོདལ་དབང་ ཿབསུར་བསཿ ༧ སའིསཁྱྱངས་གས་བདག་དབངཐེབ་གེ ཨོཾ་ཨི རཕ་ཨཱ་ཡུསརིདཱིཿས་ཏྟི་ 


༤ 


ས་ལས་མ རྤ: ༨ ཧཱཿ བ། ལ་སར འེ རྤསཿ སུམདོགདམང་གསལ་མ་དང་ སཿ 'ལཱན་པད་ཕྲེང་འདྲེཿ { (ཞབས་བ ཤེདྲ་སིལྷ་ཆཱ ཡ་ རྱལ་སསདམབ་མཆོག་གིས་དབངབསར་བས༩ རང བྱ 


༄ 
ཤགཿ ཨོཾམཌྣང་ར ཤོདིཾ་སྭང ལལ ཧྲིཿ ཅའ །ཕྲགས་མོརིགས །འཇོནཿ ཞལ་འ ད་ཡ པའྲི་ཧྲཱ དབང་གྲི་བེང་བ་དམར་བྱ་ལགན 
ངཿ ཐོབ་ཤོཿ ཨོཾ་བྷཧཾསཱམཱཾ་སམ་ཨཾ ཨཨྤཧིཁྱིཿཛཱུཿ གབ དང་ རུམ བཟད་འབར་གྲ་བོ་བོཔྲད། ༠༩ ཧུ 


།གཱིན་དམར་ བའི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཿ ཨེ་ཧཡགྲེ་བཨ་འོས། , དདགྲ་ནསྭསང་གིདཊང་བླསར་བདིཿ ཛཿ རྣོམ་སྣང་དཀངཔ] 





































= 5 །བ།ྣ།ྣ།ྣ༨ྣ༨༨་ རྫགརྲྲ་ྲསགགགསགིཔིསསོ་ྲོ་་ སོ 
།འཕོངལོོདིལ་ཡུའ་དོནཿ སངསྱུགསམཁའའ དབྱད་པུགད དཀརམོའཁིལཿ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཧུ་ཡེདཔའི་དབང་ བསྒུར་བས 5 གཏེཆུགནྣམ་ (དགཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དབངཿ ཧཱལ་ཝྡན་བུར་ཆོག་བད་ཧི་ཐོབ་པར་ཤེགོཿ ཤཱ་ཿ ལུཏཱི་ཨ ཊེ] 
སངས་རས སྭནཡ་མཐང་སྨ་གའིས་མདའཁིལཿ ཡབཡུམ་གཉིང །སུ་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་བརཿ ཞེ ཞི་ལྣང་རྣམ་དགུ་མེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་དབངཿ་ སལགས ངྱཾ་འཛྲཛྡཾ 








¦ 
| ཌྷ བྐྱེད་པཡིདབངབ་ུརབིཿ ལོ མིཔསྨོད:མཐིང་གརེ རྗརྗརིལ་བུ་འཛ = 
,  སུཧཱ་ཤཱརིགཱཾཨ དི ཆས་བ ཇོ རིནའྱ་ སེར་ ༥རིཞེདདལཿ ངོ ཆཱཀཱི་སེད་སཱ་རྐན་ཆེན་གཉིས་མདུ་འབུལཿ ཡབ་ཡྲུལ། ངྲ་ཧུལ ཁཿ སྐལལྡད། པཱདྡྡཾཀསཾཁོཧཏྟེསྟཾ་ཨཿ དེནསལྣང་མཐའི་ ཾ 
| དཔང་དངབཛི་ ཇེ འདམདཔོཔྱཾད་དིལ་བུའདོནཿ བོ།༽དཀར་དམར་སྨ་གཉི \ ༨༨ ༽དམ་ལ་འྔ་ཁིལཿ ་་༨པསྲུའཿ འདདཆགསྒན་མདག་སརཏོག་སེཤསདངྱཿ སྐའ་ལྡདཿ ཨི་ཨི ཤཱ དེས ཞ་ ྱ་་ ོད 
རྒ གུམ པུ བན ད དའཇེག་སྒྲེལ་མྗང་སྱབཤཱག་ཞེད་འདི་འ་ ༤བཕྲུམ། ཕྲག་དོགརྣཡདགྱ་ཐུ་ཡེ་ཤེསདབང་ཿ གཱལ་ལྡནཿ ཧཱ་པྲ་ཛཱཾཾ ཛྫུཾ་བཛྲདཏི་ྟཾ་ཨཿ དཀས སང་བ ཧྭཾ། 
24 འཛིནཿ ཝཱསེ་དཀརམོམ་ལོདྱ་ལགྱཧ་འཆངཿ ་ཡབཕམ་གཉི་ (སུམེད་པའི་བྱིནུ་རླབས་གྱིས༩ བྦབས་དང་ཤེས་རབཞཆོགི༨༨༨་ཐོབ་ཤོག ཛའ ལེགས ཀཿ ཁུ ༈ སྟརི་ཀུང་མཱང་ རཿ 
| ཾ།བུའཛིནཿ རྷུབསེངམོ་སོ སེངམ་སོོས།བདྱ་ཕྲཧཅནཿ ཡབ་ཡུཌཿ ཐྲདས་དད། ཏ ཏཱཾ་ཨགརྦཱ་ཡཛཱདུཕྲེ་པྲབ་ཤཡ་ཨཿ་ དེནས་མྱུནབ་གཞིགག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དབངབསྒུ་རབ་ནིཿ ཧཱུཾཿ སྤྱན་ག།དིགས། དམང་པ་པྱད་དལཐུའཛིན༔ པཱིཏདཔར་མཔཾལཾ ལྲང་ལ་བ ] 


ཤཱ 





།དྲུཟིགཏོ ཅཿྱླ 


ཨཿ ཤོས་ 














ཞེག་གཡུག་ལབདྲནསྲ་དིངདཔབ ༈ 
རཤ༥་པི་གདགཧྱས་སྣང་གིདཔདོབཅུད།- 
ཀྭ ལྔལནབུཧ་ཅོག་ཙིད་ལ ༨༨ ངོགས་གོགཿ 


ལྒེ ༥ ༩ལཔ་ 
པོ ༡ ཀྲལ ཤིད་ཁལོ་ཏཱཱཚ། ཧཱཿ 
ཁཱ ཨ་ཁི་བ།སང་ཨི་དབ་དཕོད་ རོགརེ ཨིད 
གྐཱ་༨ཀྲ་ར་ལས་ཁ་བས་ ཟྲི་དབ་ད་ཐོད་ ཡོ ཉཱ 


2 ༢ ཅང རི་བབྲས༨ ༤༧ ` འེ བླ་ཁྲང། 1 བ་ ¢ 


(2 








བཱུ < 





= ༢༢༤༤༧ 





མར སྡུ ཚོསྐདས་ཆོས་བལ་བདེ་བཆེན་པའཿ ལོ གོགས འག འོར བཏེན་ཡིག་ོང་། དེབ་དེའརིཉས་ཅིས་ལ་བཏང་ལཏཁས་ མར་འ 
རོད་མིད་དང་པོལ་རད་གརབ༔ གསུད་དྲ་དས་རངྒ་ཞངསངོན་ཡིགི་ཨཱཿ དེཔའདིབ་ གསུངངྱཐངསྐ་ནུམ་ཀརྡེརཔོའིཏཁང་ཛ་ཤྲོ་ 


232 


¬ དུ མུ བགའ ལི་ ངེངའདིང་ བཱས་མདད་བཞིན་ིད་ཀི་དབངཐོབ་གོགཿ་ : དནསྭ་ིཿཧཏུདཅང ཙཱ རཿ 
; ཛོ 


ཉག ཅལབསུཿྱཿ འཛུལ་གཟན་ཡི་གྲེའི་ ཡམ ༅ རྒྱལབ་ཡོངསུ་ཛོགས་ཐུགསྦི་དབང་བོབ་ཤོགཿ ཧྲིཿ དེནཀ། 
3. ཅི 
བྲག་འགོ ཤེ ལུ་ཡིནའདིགཏེན་མངནསུ་ཨུངཿ ཟུ ་ག་ 
ཚོ པཆི་ལེའ འཇིགརྟེན་མངོན་སུམ་གྲུབ༔ འདོད་ཅགས་སྦྱངབར ་ཧེད་བའི་ས་པྐན་ནྱེཿ དེང་འདེརཿ ༤ 














ཐགསུ་དྲམ་པླད་ཅ། འིཔེང་ བའདེཿ ཨཱལི་ཀཱལིསཱགསྦེསོདཏ ནོཏནལན 
རང 


མིད དངོ གུབ་འབྱུང་བའི་གཱན་ ནསཿ དེང་འདིརཿ ཏན་བོན་ཡད བཞོ ཤོག ཡོ 
ཤིད་ལཱ་ལན ན་གདསྦངས་སྲུ་ལ་ཛོག། ཧཿ རགས་ལཱའི་སྤཾག གཞུ + 3 དེང་འདིར 
ཟེ = རུ ཤད ༡ / །༩""`' 


བདྲ་བཅསྟ་ ྲ་ལནདརྱ་གི་ཅདང་ན་ཆེན་པོའ 
ཾ དེད་འདིངཿ ཙུལ་བའི་ཕྲིན་ལསྩར རྒྱན 


རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཧྙའི་ འིདབང་ཐོབ་ཤོག༔ 


ན་ལན་ 'ཡོངས་ཛོགས་དབད་ཐོབ་ཤོགཿ ད་ལིཏ་ཨྭ་བི་ཁྱིའཱརཱཿ 


ཤྲ 
ཤྲ 
ཧྱ 
རོ 


{ 
== 





ྲ 
ཟྭ 
4 
ི 
ཟླ 
པ 
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/ “༥༩༢༦ =: = 





ཀའ 'ཱ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ གསྔུ་བཇེས་ཅི་རམ་པནིཿ ཚོགས་འཛོདབ་སྐོ་དཞིང་དབང་འོ༢ཌབཊཿ ཤིས་བཛོདདགའ་ཉྟོན་གྱུ་བྱོ་བཿ བསོབ་སྨོནལམ་མཐའས་མྱེའསཿ ད་ུ་ལོཊ། ཡསརིམ་ནཔསྦ དྲ་བཁོག་སྱ་བད་ཏ་ྲཱ་ཧོཿ སཔ་ཡཿ ཅུ་ངཱཿ ཅོད དཱ་མཱདཔཐུའིལཱས 


ཌཾ ཐེཆེན་བེའི་ 'ཞིདཁྲམས་དང་པྲོ་བདད་རང་  ནོསུཔ་དྲུཔསྦཔ་ནིང་ཿ བྷེ བྷེ་ཤུ ྟིཔ༔ྩལ་ཏཱན་ཡཱོི་ཡཱཿ ཀྱིལ་ལཁོར། ངི དྭངུས་སུ་ཅུམ་པཿ སསད གཡོདཉུདཏོངཿཿ མདུདུམདཡི༔ རྒྱབཅུསླེགཞུམཐའ་ད་སྐེརརྣམ །སསུ་མཆོདཔཔྦྷ 


ཏཾ ཡིགས་པའཾདང་ལས་བཅོས་པར་དཔཔ། $ 6ཿ259ཞ6ག ཊ ཏྲ ༦ང་ གདོར་གཡོག བཅིང་ཞིང་ ར་པྲ་བང་རོ་ནས་དབང་ ཤོགས ཊནིཔ་ ° ཅཱ 


དྲ 

གདབག་པ་དདམོའདྲིལདནསཿ དཔ་བའི་དོན་ཆེནྱབེདཔར་ཤོགཿ ཤས །འཀལ་ ཏཾ གཏེད་འདྲི་མྲདས༔ སམ་ཧཱཿ ཐ་ཧྲཾཿ ཿ ཧྱ་ཧཱཿ བ ངཿ ཐཱ / ཧ་ /ཿཿ ཧཿ ཏཊུཿ༢ཊཊཾ ཧཱཿ བདག་སྦ་ ཏའི 

༩ (བྱམས་པ་སྤྲིནགྱི་གཙུག་ལ གཁདནས་མེ་ཕོའབུགགིལོ་ལ་སཱནདངས་གིངཿ ཝུགསཔེ་ཤྲེ ཟུའི ལ་ཧོར གོ ༨ ཀླ དུཿ སཿ ' ཧད བུར་བག་དབདྲ་ ཀཱ དྭ བུ རུལ ¦ སྨ ༣ 

མུནསལལསཿ དོད་དབད་ཁཔདྲཐག་དང་ཤིཉིངཔོབ་འགསཿ ཨི ཡྲི་ཨྲྤཾ་ཀཏཀཿཿཧ འ་ འབགས་བ་ །ཱེ པི དྲ ; དཏགསཝན་པ་ ྲ དྲ་རོང་བའི་ང ནཱསསུཿ ཙཱ ལ་རི་པཐང་གྲིད བེུས་བཙལ།ེའིཀརྣ ཱས་ཕཱཿ བུ 
ས་བཤལ་་ཞིངཿ ཀ་ཡངཀཏིཌ་བང།བ་གི ཏཱ ཞསབཛོདཅི་དབད་སྣ་དཔལད་ འཁོར ཇི ད་པལག་ཆག། དབྲསང་ པཔ ཚོགས་ཀེ་འཁོངའེབསྐོརནིཏིདདེའཛིན་པི་དབང་བཞིབདགའཇྲགཅྭ་བུང་ཿ 

ས་ནིངའདྲིསད་འྲུཿཿ ཀྱི་རྡོ་རྔེ་ལློབ་དཔརྡ་དགོངས་སུགསལ༔ཿ བདུད ཤྲཔ་རི། ཞོངས་བའིདཿ །ྱེད་ཀྱིས་བཙེ་ ཅྱ་པས་ཇེས་སཱ 














ཟུངསཿ འཁོད་པའི་འདྲཔ་་༔ སད་པ་དང 


ཁྱདརམས་བ་བང་ནང་འདིད་ཤོདཿ་ ཉཐོལསོུ་ཏན སིད 


ཝཾ རྦིརལ་བདགོངས་སུག ཡུགསཁཿ འབགས་པ་མའི་ 
བསྟ ཿ ས་ཡ ཡི་ཤེས་བ་ 
ུདགཔཆོགབཔརཤགཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱ 
བསྙུར་བས༔ ཟ ཧག ༈་བྲ་ཐུགས་ཇེ་ རེ་ཆེན་པོ་ཡཿ 
དང་པྱརི་བ བའི་ཐུགས་རྗེའི་དཔལཿ སྤལ་ལྡན་ཁྱོད་ 





བར 
སྨྱོ།་བས་ཤུག 
ཀེ ར་ ཅུམ པོ པོའ་ོ 


ཿཅཾག་ཆུལ་བཿ ཞནསུདནུས སམཿ ལས་ལྡན་དེགས་ཅི 'ཀྱིབུཿ་ 
ཚེས་ད ` ཀྐྱརས་ འ་ ཀའ སེལ་ད་འདི་སྟངགདབ༔ ཧེ དཾ 
ཤུ པཱ་ཐེ་ཤ་ཡ་ཕུ༔ མིག་དང་དྱབེ་ིངདཅིལལ 
་ མཿ མ་བིག་མུན་སེལ་ལཱུ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱེཿ 
ང་བའི་པ སྒལ་ལྡ ཨཨྱུདལ་དབང་ རཿ 

༨༧ རྒྱམཛོག་དད་བྱངཡེཤས་ཨཿཊིཿ 


ཙུཿ་སུཝ་ཡེ་ཤེས་ལངས་པུུད་ 











རུ 


ཡཿ ཡོནཏནརབ་འབྱམཱསྲ་ཕཱན་ལས་བཞིའིཿ རིན་ཆེནྱ་ཧན་མཆོག་གགྲ་ཞུའི་དབང་༔ སྭལ་ལྷནཱ་ཁྱོད་ལ་དབངབསུར་བས འཕགས་པ་སཱ་རས་གཟིགས་དབངཤེཿ ཡོ་ྷོཏ་ྲཱ 
༣ གཏོངལ་ཇོགསཏ༩ ཧཱཿ རིནཆན་སྣོད་དུབ་ལིཏཿ ཡི་དམ་ལྷ་དངགཉིདསུ་མེདཿ གོངས གསྲཕནལས་ཇགསམེདའ་ ཁང་ཿ གལ་ལཱན་བོད་ལ་དབངབ་སྒུརབསཿ འདགས་བམགྲ 


¬༽༽ ༄ 
དམཚིག་བསྲུ་དཞི་བསྟེན་སྒྲུབ་ 


2 

ཏིར ས་ 
32 
་ 


རོ དེཙུཾཿཀརྨ་ཨཧིའིཊཛྲུཾཿ ལྷ་ཚོགས་འོང་ཞྲུ་སླེབམར་ སཱིམཿ འཕགས་པའི་སྲུརུ་བུཿ ༣པར་བསམ༔ཿ བཙུལྱ་ཿན་ལོལཿ བཀའ་ ང་དབང་ཡོོན་འབུལཿ 
ལཿ མཐརབཐུག་དབདགི་སྙིངཔོ་འདི༔ ལན་གཅིག་འ འབེལ་བའི་སལ་ལཱནརྣམསཿ མིདགེ་བྱཅ་ཡི་ལག་སྦྲིབ་དགཿ སག ་ རི མཐའ་ཐུགས་འབ། བཅས རྤ 
ཧཿ གཏོར ས་ཡརཿ བཏུ པཿ བདག་སདབླ་ཁཝ་པཉིམ་ཐགས་པས་མང་ཡའ་བཟསས་ས ིན་ི་ག།འགས།ཁངནས་གདནཔལས་ཤངྱལགསཕོ ཡ་བ 4 < ° 
ཐེ ང། དནསྭ་མབ་ཁགོདཔ་བབྲ་སོམོ་བུལབ་བའིཆདབངངྱུརབར། དེནཱས་མཐའ་བཏེན་བྲག་ཤིས་ཚེདབངབསུརབ་ལ་དམིགས་པ་འདིབཞྲི་དུམཛོད། སླེབ་དཔེརདདནདྙ་བྐྱད་དད།ཁྱེད་ངགསུཝ་ག་འཕག 
[ཀ་ཞེས ཤག་ལསདག་ྲབ་ལྟབས། ཅེ] སྔགས་ཙིག་གཡས་བསྒར་དུ་འཁོར། ཞེས་འའིབར་དངཿ རང་གི་ཐུགསཀའི་ཆདཔག་མེདྱ་སིགནས་གསུམ་དང་ཞེས་ས། ཊི] བིཡེདཚའིརིག་འཛྲིརབྲབ 
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བགཧན་ར་རཆནོབྱུབ་རགཏས་ཁས་འོང་ རའི །ལེག་དྲིཆོགབཅངཕོའཤཱ་ ཅོ་བྱ་འདིང་། །རྒྱལ་བུས༔ཱཧྱུང་སཱ 
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ཏྲ ུ་ཏ་པའི་ཡུའཅད་པ་ཅནཿ 


བྱད་ སིམསདཀར་དམང་དངདེ་བཟང་གིས་ཆག་ཆག་གདབཿ 
ཆོན འཁོརགངུགསཏགོཔདདོ་ འམེ་་བྷསརོ ”་ཆོན་ཡེ་ཤེས་ལཱ 
བས་འ དག༔ ཐུག གསཆེའིད་བངྨ་ལི་བྱའུ ཊཱ 








བཏནཊ།ཧཾབཀཱའྱཧངཿ ཀའ འཆལ་ལེཿ འཐགགབྱབགསྔ་རརེནབ་ཡིཿ ཟབའ་པ་" 


ིམ་ ལས གི་ལས འིརིམཔལ་གསུམ་སྟེ༔ སྡེནའཐོ་དངས་གཞིརྗེས་གསུམ་མཿ སཱམ་ལྤ༔ ཙྭ་ཧྱོར་། ཐུན 


ལཿ ཟགམ་བརབའི་རེནསས་བྟཏགས་ བང་པྱངབ་སེགས་བབཏེཿ ཧིགཔ་བུ་གན་ཁད་ 


བུལ བྲ ཞིསབོད་ཚདས་པའི རཾཟིག་གད་ བཅིད༔ ཆདྱབེ་འདབ་བཞི་པྲ རུཡུ་ཁྱུད་ལྔ རིམཔདབགྭེ་ཏེགྷོགཏ་ 
¦ ཧཱཿ འི ལ་ཞིང་འདྲི་སྐད་ ད་དེ གསང ཁི འེ་དཀིལ འཁོད༩དིངཿ ཅུས་གསུ༥ 
བ 


༠ ཕེམ རིསི་ཧོན དྲ་ཨུ་བེ་ཤ་ཡ་ཛྡུཿ རིད འོ ཚེར 


༢ ཨུབྲའི་ ཤའི 


ཁ་མཚན་དདན་པའི་ཐུམཔཿ 3 དི་བཟངྱར་དངམཁུལ་ཆི་དདམོའ་གོོབྱས།ཅཿཉའཿ 1) 





























༣ 


ལོང ཀདགྲ་མོའདས་ངདྱང་ཕུག་འཚོལ་ཤིདཿ རངྱངང་ཏིད་འཛན་དཔོསྱ་དདག་པསམཆོད། ཚེས་ཉིདྨ་པ་སྲ་བལ་འཛིནི་པའིག ངབ་ བཤག ཡེདཀྲ་ཀོང་ཡངཆེནསར་ཡི་རདདོ་ཿ གད་འཛོནམ་ ་དག་ཆོས་ཅི་ ༡ 


། གག་པ སས དེད འབོར ུམ་སྤོད་དག་ཆན་བདོ་བྲས་འྱ་ཿ མདཿྲའི་མེདའབྲཉོན་མདོནྱགུར་ཤོགཿ གསངཔ་དདངལ་བཞར་གཉནཔརགོསཁ་ཅདོབ བདམས 























ཉེང འཕ གསར་ཆད་པའི་དམ་བཅད་པ །པའིགཉུངས་ནདེ བཤུགས་པ་བཤམ༔ :འང་གིབླ་མའི་དབུ་ལེནོ་ ཞོ་བཟའྱ དགེ་ཡསྣདམས ཡཅདགཅུཿསྤ་གཾ ཤུག བཱ | 

ཆདགི་ །ཿརྨི་ཏ་བཏ་བ་ གས དངུ་སྤེད སྲག (གྱི་དབཾབསཿདཱཿ - ˆ _ བངསྱ་ཀྱི་ྭཱ་ཀླ་གདོ་ འབོད་ལོ་བཏག་་ ་པཱ་ཧཱེཿ མདོདན 8; .ཚོག་གྱི་འཁོན་ལྭ ༩ མནོད ངི ) 

བྲ འརི ས་ལ དེནས ྱད་པརཡི་སྔནོདུའཕྲོ་བཞེཿ རྒུབ་པང་བདྐེ། །དྐུ་ སོ།ཅོངཿ ཅུཊ་གསུསྱྩར་པ་བྷརམསལྦ་སཱངསྟ་ཨཱ་འཐོབ་ཞིཿ ཛཱུ ཛུ བདུའ་ག།ཞིགསྤྲ་ཧལ་བ་གདཿཆུག་བཅོལ་ལན་ :2[ -¶ 

, འདསཿ ཟི བླམེད་དམ་ཚོས་རིག་་ ་འཛིཞོཿ ་འཕགས་པའི་ཧྩེ ་གསུམ་ལྷཛོགས་ཧུལ་བའིད དབྱིལ་འདོད་ལ་ འབུའ་ ཤཱ པས་སྭབས་སུམཿིཿ ཕཿཤོདཾ དཞྱེད་སེ་ཕྷས་བླ་བེད་པནིཿ ཙུ བདག་དང་འགྲོད་གྲྭ་ཉི་འཕྒོམ་ཡུས་པཿ་གཟུང་ | ད 
(¦ ལྡནབགཟགས་དབངགིས་འཁོར་བརའ་བལཿ གིཏས་འཛན་བལ ག་ལ་བ ཟབ་ལམ་གསང་པའི་བྱ་སིདྡ་ཡོགས་དསབཔདབྱའིཿ ཤན་ལག་བུངན་པསཆོགས་བསུགས་རམསྒནི  ཙཱིཿ འཁོད་འདས་ཆོསྣ་ རརསུ་སྙཱ་གསུམ་ཡེ་* 








222 


ད་ལྟ བུ 


༤ 


 ¥༄./|2&; ཀཱུ 


› མཤསཔ།འ༠༠༠:--༧༨༨༨༤པ༨༨༨༨༤༨༤ 


།མམཝ་ 








འཾ ༢ནའཁུལ་བའྲི་ནྲིབ་པ ྱད་སྤད་ངུ་. 
ཤེས་ས་བོནྷཱཿཡིས་ཚན་པད་ 





ཧྭ བའཞིང་མཚེགི་ བདེ་བཅན༔ ཧིན ུབ་ལྕུན་ཅུག ་པའི་གཞལ་ ཡེས་ཁངཿ ཌ 


ཤྡིཿཾས་འཕགས་པ་སྤྱན་པསགྐཟིགས 


རྩམས བར་་འ་མ་ར་རོབ་ཁ ངོས་བ ་ཁོར་རེ་ར་་མཁ་རོ་འོལའོ་རོང་བབའ་གོ་ 
གུནཊུཐབཿེ་བའི་སྙིང་ཇེ་འགྲོལ་་ སྒོམཿ ུ 


ཧཱི ཏུ་བདྡ་ས་མ་ཕ་ཧྲཾ 


¬ 


གཞལ་ཕས་དགྱེདཔ་འིཿ 
དབ་བཤིཔྲཿ མུ་ཁུ 
ཡབ་དནཆེན་ཝཿ ཕྲིན་ལས་བཞིཛགསཿྲིཟ་འཇའཚོན་ཀློང་ཿ པདྨ་དྡཛེམེརྨཾ་ཆཱ་ཀྲུང་དང་༔ 
ཟབལམ་གསང་བའི་ལར་ཆོག་འྲགོ་བའིམགནཿ 
བསྣམསཿ གཡོན་པསཚཐུམ་གསང་པའི་ འ་ཡུམ་ལ་འབུདཿ ཧུམདོགདམངགསལ་ལངསྭ་ཡ 


` །དཉེ་ེ་བཟའཔལཿ སུམདོགདམདྱས་ཝངལ་ཅོད་པདའཕུརཿ བདེ་བའི་ཉམས་ལྡནཉཡ་ཧཱགྱཧཱསཿ 
བའ རུལ ° ༨ ཀི ༥) ༡] --------- 





ཞྭལ་གཅིག་ཡུག་གཉིས། 


དུཿཁོད་བརྒྱད་ལྡནབྲུགཆེན་ ༤ཁོར་ཡུགཏེཿ ཕྱིགསའ་ནའགསལདྲི་མེད་པོ་བྲང་དབུསཿ 'སྣཚོགསཔདྨུ་ 





:-:- 


སི  ༩༩ས༩ས༩སྙྨྫྫྨྐྨྐྨྫྲྫཚ ང་ངོ 
འནིཿ ཛཱུ ཆོས་རནམཔངཔྲདཡ་པར་དག་པའིམ མཐང ལླ་ ལྤབ ཁོར་བའི་འགོན མས་བསྒྱལ་གླད་དུ༔ ,ཧྱིམེད་༣་གནོ་ཇེསྡལའི་དགས༔ : 
བྱུ ཅྲགད་འཁོར་འདགམ་བཅོས་སུང་པའི་དངཿ ཤབུང་བཱཞི་དག་པྲ་ཀྲོད་སདུསཆེད་ལཱན༔ རང་རིགོང་ཡཾ་གེ་ངཾདྱ་ཐཱར རྣ་མ་གངྱཝ' 
དྲ་གད་དང་ཿ པྱ མྤུ་སེཛོགསཏབབ་་ཆོས་འཁོར་གདུགསཿ རིནཆེན་བཅིགས་པ་འ འདེད་ཡོནཔ་གུ་དང་ཿ_ དྲྭ་བདྲ་ཡེད་མཧའ་ 


ཉིཟླམཛོས་པའི་སྟེང་:. ཐུགསསྲོག་ 
ཁོའཛུམ་སྤྱན་གསུམཔ ཞབས་གཉིས བེད་སིལ་ཐོངགྱར་ནྲས་སྦུསཿ ཕྱག་གཉིས་གཡསཔས་བསྒྲང་ཁྲེང་ཐུགསཀར 


རྫོག གས པའི་ས གསང་བའི་ཡུ ཡུམ ཡཆོགཌ་ ཀཱི དམཡོ་ འཁལ ཞལཱ་གཅིགསྱགབ། ཉིས་ཆེཤུ ཤྱམམད་ འད་དབྱ་ཡུནཿ ཞབས་པཿ ཏེས དགྱེས ཧེན 


རྙེད་གཡུག་སྨད་དཀྲི ཀྲིས་དད་དང་དེན་ཆེན་བྱརྒནཿ མི་གཏུག་ཟླིག་བདག་སྣངཔ་མཐའ་ཡས་ནཿ སྒུམདགོད དམར་པདྨད དླ་དཱགའིམ་།ཿེ 

















།སིལ་འ་འཛོའྭ 
དོ ཧཿ ལའ ༄༅་ 


ཱ རུས་པའྱི་ཧན་དུག་སྙ། ཤམདརདཔྱདུའ་ཕྱོཿ རང་ 


༨. 


རྟགས་གྲི་གུག་ཐོདཁྲགཏྱགྒྱ་་སྒྱུརཿ ལྤུ ཿ བྱ་ཡསིལམསཱ་ལྭ ྲེ 
ཐཱ རུ དཱ ཡབ་ཕྱུལྲ་ཐམས་་་་ 


ཧདྲཔོ་འཇུམ་སྨན་གསུམ་པ༔ པོ 


































[:ཆེདཔོའ འཕྲ་བང་དངཿ རཾ འཕོ་འཇུལ་པཏལ་ཡི་གནས་མཚོགནསཿ ཟུབལམ་འབྲོབའི་དོན་མཛད་ཐུགསྣརེའི་ཝཱཿ མཤགསཔྱསནདས་གཐིགོ་གཟིང་ཡབདྱ་ རིག ཆེ་བད་ ༡༡ རིགས་བཞྱིཧྭ་ལབ་ཡབ་ཡུཿ 
མ་པས་འཁོཿཿ སྲངསྦྱར་བྱབངསྤེམས་འཐོམགོནཿབ་གསུམཿ ཆཾསསྐྱང་ མུངམ་བཀའ་སོད ནོག།ཡོག་བཅས། 3 མ་༦སུ་འཁོ་བཅས་གྲནས་འདིརསནའདེནནཿ ཧུག་ཤེཾཐཱསྦ་སུགསེལཿ་ གཿ གུཿིའགོསྦའིསཆོས་ 
དབིདསནཔམབའནུགཿ ཕྲིནལསབཤི་ཡིགྱར་་སྒྱབ་བཞིནདུཿ འཕོ་བའི ིདདགནས་འདིང་མྱུད་ཕྱོདའལཿ ཨོསཔའི་དབདཤལ་གཱནོདཔས་བུབྱ་སོ་ཉེ གགིའོལ་རེ ནགོ  ཐུགསྱའི ཀྱིདཀཾངསཔས་ཕྨིནདལདོནལམྦྱོརཿ་ = ˆ 


བུྟ་གུ་རུ་ དེ་ཝིའི་ྲ་ས་ཡཱཛ་པ། བཅུགསབུགསེབའཉི རིནཆེནཏྭྲི་ནཔྨད །གཱེ་སདདབཱསཿ རྩགསུམ་ཐུགསརྔཾཆནཱཔོའི་ལྷཚོགཔརྣམསཿ བརུབས་པའི འིའཐག་བུ་དངགྲ་གུབ་སཱོ བའི་ཡིརྷ་ དམཆིག་ལ་ཤེས་གཉིསལེདབཏཔད་ 
བཞུགསཿ ཿ ཅདྲེ་བྲཀིིནཏྣིཿབྲང་ས་ཡ་ཡ་ཝནཿ ཕྱག་འཆོལཔནིཿ ཛཾ 'ི བཅོཡ་ལན འཕུབ འོང སགྤྱཧཱསྱབད་སཾམ ལུམ་དྲལ་འཕག ས་པའི་ཚ 3 ས་བ ཨྤོདལཿ འདུའབལ 
འའའ ཅུདྡཛཌཀིིོཔུང་ཧོཿ ལྟ འདོད་ན་སོང དིལ འོབ ཐོ 


 རཱམསབནཆོདཔ་བྱསིཿ བ 22 བྲཛྲི་སོགསནས་གླག་སྭཱརཱཿ _ བརྟོདཔཞྲིཿ ཚཱ གཾདག་ཞེགསྦྱལབའི་ངབའཐོའི་མགོནཿ ཤུགས 





















མཆུདཔ་འཐལ་དི༔ ཧཱ ཕྱིཤངགསཔབའིམཆོད་པླབ་མེདརཾསཿ སྨུདགོཏོརྟཀབདུད་ 


པཱ་ཛོ་འྭ ཁཧིཁཏཧིཿ 





























% བའལ་ཐུལང པའིགརམཊདས་ཆགསཧའཿ ཆགས་མཛནཿཔངོ ཉགའཇ་ལ་བསྟོདཿ སེདགསུམ་ད་ཟུབམསགསུམ་བེང་ཧིསགདོནཧ འགྲོ་དྲུག བག་ཆགས ག་གམ ཕས 
རྒྱའ འད ག་ཡདོཔ་ཡུགས་ཆབབདྲ། ཤིས་རབླ་རམ་དགཆོས་རི་པ་ད་ ཅ་པའང་ཿ ངུ་གསུགྱར་ཡབ་་ཡེད་པང་འཕྲུལ་་མེཆེ༔ ཡུག པ་ག ་འདོ་པ། ཡི ལྡང 
ཤུ སའྲི ཡས་བན་ལས་ཀྲུན་ཧི་བདབ།༔ 
ླིགན་ལམམཿ ད་ག སོཿ མས་ན བཿ 


༩ འབུ ཿརུ་འདེབ་ ་པསྭ ཡུཊ་ག་ཆེནཔདིགསབ །ཞི་ལ་བྲ་ུཔ་བྱཏད༔ 
འགྲེབའི་དྡན་ དད་བླགབདུལ་ཝུ ཧུབ་པདྲད།༔ རཿ ཨལ་བྒྱ་མཚོཿ 
ཡབ།ཿ བཀའ་སྲུང ཏེ་བདག་ཆོས་ཉོངཆིགསཔ་བསྟོད༔ ༨ བགས་བིཿ 
།ལངཾསུ་ལཉམསྦ་ཅག་ཅི་ར་ ཿསྔ་ལཾལ་སོབ་ཤགསཿ ཕུདྙཨཱཱཿ དེ་ཛཌ་ཀྲིི ཿ ཤས བྱིངས རེ ལའ ཡབ བཀད་ས 


དདབད་ཏུག་འཕགས་མཆོད་སྱན་སགཟིགསཿ གསངབ་ཡེ་ཤིསམཁའ། ་ི་་ཁྲ་ གི་ཡབ་ཕུཿ ལི ཤཱ བཟྲོ་བ་འཐུབ་དུགཅག་སུམཡོག་སྐྱོངགིངཿ = ་ 























55༦ ་ར་གག་གངགསུལ་ལུ་འྱིཏ། །ོང་འིཅ་བབྱབས་ ཤཿ པ་དྲ་ལཱགསཿ བཤོགོ་དཔོལམའོྱའེདབྱེ་ཡེ་ཤེས་ལ ོདོདང་བེདཐོལ་བྱཅ་ཏགད་བིགསས འཕགས་པམཆོདཅིངའབོ་དུགྲ་ིབཔསྦས། བུན་ལ། དྲ 
རྱ བབྱམ་ཚའིདཡིལ་འཁོ་ལ། ཙུག་ཨུམཆོསྱ༔ བབཀའ་པུངགཏེངབདྲ་ནམསཿ ཏུམ་ོགཅིག་ཆོསིབྲབང་འདིའཿ ཡེ་ཤེས་བདེདུདསལི་དངསསྱརསཿ བགས་སངབདོ་ཡིདྲསགས་ཅིའདུག་སློགཟ དདབསམ་པསོལྱུསམཅནཔ་འྱིས༔ 
ཧྒེའཆིསྲེག༽ིཕྱིར་ཡང་མིགཏེ ཏད གྱུ ཧྲུབ ཨཾ་མཱརྡཾདིསོ་མེཔདྨེདྲོཾཿ བུཛཱནསཐསིངྡཾཊཿ ཤེས་པིཿ་ཝགསའདི་འཐམ་ཚོྱར་བྲཊ་པ་ཐངས་བཏྟེཤ།ོ རྒས 


༼ཌ |£ བལོད་འདས་ཡོདས་ཕོལ་བང་ནགང འཛུབ་འདི་བསྒུང་ཿ བསཱིཾན་ སྒུབལས མཐའ མྱཡིནཔྲ་ 
ཆེན་པོའི་དབུས༔ དུགསྦརེལེད་ཅ་ག གསུལཆོས་ཅིད་བཅུསཿ དམཆིག་ཡེ་ཤེསགཉིས་སུམེདཔའི་སྔཿ སེག ན་ཆ དམཚཤཐངགིས་བསྩུསཔའིཕྲིདཐགཔཿ 5 



























:ཿ ཅུསྭ་སྭདམཛང་ཡད། ལ་ལང ཧཾ ཆོས དཔྱིངས་ཛྲཾབདད ལ་འ གུསཿ 
‹ {.=༧༧།རྲེ < །་བསགིབ། ཅསམའིསྱུ ཝཧསྦི་ཐིངཔའི་འདབེད་སྤེབམུསཔངྩྱར༔ ནཿ ལྷ་” ཧྭསཐམསཏུད་ཏཱོ་ ཁ་ས ཡཔ་ཤེས་ལཱ ལཱ་ཡི་རང་ ང་བཞིན་གླཊདཱ རྱ གསངའའི་མབའ་ དག ༨ དཔོག ལི ཛཿ 
7 ¡ཧཾ ཇུ་སྐཊཿཏཉིདལ་ཐོབཔ་པས་ཿ མ་ལེ ལདད་ས་བང་འདྲིལ་ཅ པ་མ ས་མི་འ འོ་བོན འགྱི ས་ཞི ཕྱེསཿ ༨ ཅུ ལ་ཤི 
/ „ཆ་ལ སྒསཿ་་ཅོག་ཅིསའ།་མེ་ང་།ཅའོཿ ། ༦༢ །ཟྱར་ཤོ་བཨཿལ་ཏུང་བོ་ །་ གསང་རྒྱང་ལམ་དབངག།་ བགེག་བླ་སད༔ དཔ་མེད་བཱ་པྱལ་ཅུབྲ་དག་བརབསཁཿ་ ༡ སུབ་རའགོཔབདཔའཆལསཏན་བགེང་ གླེ“ ཉིདཔྱནཐྲ་ཁྱབྱལབདྲེབ གིད་བརྒྱུཊ་རིང༽ 
རར རལ ར་སི སཾ རཾ ་ ོོོ 





༡༡༡༦ རས པས་གསས༩༢༨༩ར། བའ = 














ལི་ ཤིསོཔས་བཏམདལ༔ ས་ཤིང་ག དོད ཐ བྷི་ནའཔའི་དཔསགཞིའོ༔ སཁ་ཏཱཿ ཅྱཧྩརཧྱཿ ༈ པོ་ལ་གསུམ ིིསསོས་ 
རའ གསབབའི་པཱཧོགསའ སུ་གསལ་བའི་ ིདེནཔཾཆེའི་མཆུང་བུའ་སྤུག་པོའིདབུསསུ་པ ྲའདབ་བཞིའྲིལིབའརགསབ ྲ་་ ུ ེ་ོ་འང་ བཟངཔའི་སངས་ 
བྱ དབ་བཞེ པབ ་འབསས་མ [གིས་བ ས་ འེོད་ཀོད་དུང་ལསྦ་ཟི་གནས་རྣམས་སུབསལཔ 
ཧཱཾསད་བུང་ཡསཿ ཅུ་གསུམཆོས་སངསུངམ་ཡནལགབཞེལ ྒོམབཞིནེན འཕྱ པི ཀླ རཾ ཅས སཔ རིགསབདགསངབམཐའ་ཡསཀིཐུགས་ཀ་ཅ་ 


[ཟི་ཅིལ་བཁོ་བྱགགུམདཔ་དཔྡལནཔབ གིག ཏཾ ཟེས ་ ཏུ པ་ཁུལ་ མངགས ཨོཾཨམེ 


དྲ་བབྲད་ དཔྲང་ ཛན ཌ 
ཅུ སླུསླུང་ཀྲམར་ས་། བཱཱཡུཛྟོ་ཡཱཚཛྡཱཔཱཧཱཿ དཀིནམ་་ ་པརབསྔས༔ རངལ་ཐིམཔས་འཅིམེདཚའི་དུ་ 
པབིའ་བརྲབ་ སྲ 
ཇོག་ས་སྒོ ་ ལྟང་ཆུང་ཏསངི འྩོ ཀཀ ་ ཆདུམདྟྭ་ོངབཤིས་དང༔ 
ཡཿ རྒྱ་རྒྱ༔ ངོ 
སྣམ རླྱསཆཿ ཧུཾ ཐྲམེད་གསངབམཆོ་གཤི་དཀྱིལའདོའདེཿ 


༨༤ 




















































པྱ # 
བཱ ཚོས་དབིངས་དག་པའི་དྲིངས་ནས་སཱ་བྱསོདལ༔ཿ རྗེས་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་སྨྲུབ མཆོགའཁོདབཅས་ལཿ བམསུ་དངབརྩེབའི་ཐུགསརྗེས་རྔ སྔ་རེས་ཆགས་མཛོདཿ སྭཱ་དྲིདདངཔོ་ཤརབའིདུས་ཆེནལཿཿ མགྲདྒ་ནཔ་བྱཾར་མཛོའི་ཆམ་ལཔཧི༔ ༩ 
1 ་ རོ ཐུདཔྡོསམབབ་ ་པའི་ཇུས་ལ་བབ༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་པུངམ་གཏནཔོ་ནྣམས༔་ ,དམ་ཚཾགགཞུང་བཞིན་ 'གྱུབཔའི་ "འཛི དབས་བབྱ་སོལ་ལྱནྷ་ཧིས་བླརབ་ཏུགསཁྡི། ཅུ སུགསྐུ་¿ ས་ཡནོ་སཱན་པསརབ་་ དད ་ 
‡ | £ ཁམསགསུམ་དབང་ པཱད་སྙིདགསུམཟིལགནོན་བརིདཿ ཧཱད་བཀན་ཚ བསོདདཔལ་འོར་བསྡུབ་བགྲི། མ་ཆུསཐམས་ཅད་དདའདིང ཅགས ཏཱ་ཡུ་ཝཱཀ།སསྙིརི་ཕལྷ་དཿ ཞིགཇོཿ དཏིས་པཐུགས་དབལ་བ་ཿསྡའར། ། 
ཤཱ ཝོ་དབམངམེཡོལ་ལཚདས་ཐོགསལ་འཆུམས་སྟབ་ སྦ་ཆིས་བསྟོར་ཞི་ འདྷི་།དདོཿ རཱུ ཟ བ་ལམ་གསང་པའི་ཕྲོབངགཉཔ་འདིར། ཧིདང་ག ཕ་སའི་ལད་མུཔསཿ སྨན་དཀ་འདོད་ཡོད་ལྗདྲ་པོད་མཚོ་ལྟརད་སྤིལ༔ གྲ་འའི་ཞལ་བསྭ་སྤནགཟིགས་སྐད དཱ 
མོ ལྟརབྲབམཿ སེམས སྭཉིདོདདྱིདསཞས་མཁའ་མཐའ་དབུསྲ་ རྒྱལ་བརྒྱམཚོའི་ལྤ་ཚོགས་ཐུག།ས་དམབསྐངཿ ཙྩཱཾ་ ནུབ རི སུ་མཐྲབཿ ་ཡསཐུགས་དྲམ་བདང་ , ཤར་ཕྱོགསིཔཏྟའ ལའི་གནས་མཆོག 
བཱུ གོགས་ལྷྱའི་ཐུག་སདམ་བསྐཏ _ ˆ རུ་ 





བསྟངཿ ཧུཾ་ ཟབ་ལམ ཀསཔབའི་ཕྲེབདྲཏྷད པོ 


ནྣསཿ འདས་གུབུགསྡརརེ (འིཐུགསདམ་བསྐང༔ 
དམ་ ་སྐོད་བའིད:མརྫསདཉན་པོནི གྱིཡེ་མཆོདཔ་འདེདཡེན ཐུད ཆོགསཿ ནངགིཿ 


ཀྱཅོདྲང།བ་ 


„ྟཊབཔདཱའོད་ཧིག་ལ་བསནསཿ ཕྱུབ་གུཔྱད་ ཤུ གནག མ་ན 
ཅི" རེ ; རོ 






















༡ ར;ཆསས།འར་ཁ༡༩༩༧༡༠༩༧༩ 








~~ ---- ¬ ---- 35༢5 958༥ ༢༢ག་ར༡༢༠། 
( $ < ཡིདམཐུགསྔརེཆེན་པོའི་ཐུགསདམབསངཿ བདེ་སྟེད་དད་བ་དིནད་ག་པ་ཆེན་པཾནོ་ སངལྭེ་ཀ་དམརམེའི་ཊུག་སདམ་བསངཿ ཐུ་ ལའ ཊྲ ཉེན བཞས ཟབ་ལམགསངའབདཁསཔ་ཡཱར 

ང་་ =£ ད། ཏཏཉ་དནན།སའ་ནྭཿན་ ག སྐད དམ པ་ ཨ་ཛད། པག མགསངའཛུས་ཡབ་ཡུམཐུཧས 
བསྐང ཧཱུ་ ` ཤར་ཧྱགས་ཞེ་ ར་དཞལསྒཿ དྡོ་རྫ་སེམས་དཔའ འ་ཡབ་ཡུམཐུགསདམ་བྲག །ང་ཿ ལྟི་ཉོགསདྱ་ ་ ¡¥ ཏྡེ ཞེ ཐཱ ་་ 


































དཅེན་འྩབགན་ དམབགདྱ། ནུབ་པོགས་འདེདཆགསྣམ་དགགཞལ་ཡསནཿ གད 
ླཝ སཔ དག ' སྲ་བ གན པབ ཡསནཿ ནྲེན་ཡོད་གུབཔ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས དྭ ལི འཕོ་ཕབ་ཨུམཧྱདི་ཐུགས་དམ་བཀུང༔ རཱི ཕྲབ་ཆེན་པོ་བཉཝ་ 
རེལ ཟོ རྒ་བ བའིཞེང་བམསནསཿ འཕྲོམ ི མཆག་ཤུནདངདཾ་གུ ༣༢ སད རབསསུ་ཚུ། བའ ཤུ 

རུ ཀའདངདམཚཤུགཉུཧ རཔདཆེན་པའི་ རཱ ཞིད དཔ་འཕནཔའལ་རཐགས་དམ་ཀ་ ཀྲམ 
བསྐད་ $ :2 £ ནཾ ༣ 

ཁག ་ ཁིདགསདམ་བ་ཀང༔ ཆརི་།ཉེས་འཇིན་རངཐལ་གཞུལ་ཡསནསྲཿ འན་ཆགུས་གདདནང་གེགད་འབུཔ་འིུགས་དམ་བསད༔ ཐུགས་དམབ་སངབའེད། 





ཤཿ མཡིདམདྱ་ ལའཁོད་ལ ཟད་ལནགསཇབའི 








དབའི་ལཱ་ཚ་ 


༈་ ཊཱ 
དགོངས་སུགསལཿ བདགནིོག་མམེདནསདཔ་དུཿ ལམ་ལེག་ལྲམ 








ཨའིགའང་ དྱ་བསྲལ་སྦྱའི་སརཉིད་མནརཿ 

ལག་ངམཚོགཉམ་སཆག་་་ངང་ 
༤\ རའ 
ཏྱ 

་ 


སངབ ཇི་ལྟ 


ཡིཆ་ པུ གས་ གདའིུཿ ༢༠ྱི་འྲ་ཆད་སུབས་དང་མགྲོན་མེདནཿ ༢༨༦ རཿ རོ ཀློག ནས་ད 

༤ ཉིསླུང་པ་འགལའ་བུལམིདགེཅི་བྱིས་པ༔ ཚོང་ར ལསྐཿདཿམ་ལིནབགུཆགསྦ་བསགུས་ཁུདཱཿ 

ཞིས་བཛིད་ཡི་ཤིྱ་རཔས་ཁ་སོང་ཞིད༔ མེཧཏིང་ཛིནངཔལ་མཏཡ་པ་བ་ཤོགཿ སམ་ཡཱཿ ཧོས ༔ བཤིང་ཚོ་ ཀྲས་འབོངོབཀཌབནིཿ ཚོགསྦའི་ཡབད་ ས་པར་བཤམཿ 
བཉིསའཇིནྲ་བལ་༡ངརཡ་ཁགིས་ཕྱད༔ ཉིའི 


གདེདན་སདཧཀ ངཱ བིནྱྱིས་བརླབས༔ ,གཤྱུངའཾཛིཿ ནབལ་ཡང་སྟི་སྭཱཙཾགཾསྭསེལཿ 
༄་གསུམ' ལྷཚཾགསཡབའའཐེཚོས་ཀྱེདནམསཿ མི་མདྡདཱདབཾཔསནས་སྱན་ལ འེ །ཤིགཾས་སུགསེའཿ ཆོསིདཔངསནྭསྭཱཧཱཱཧཱཾ 
ལེའ ནཿ ཊཿཱེད་འཐབཿ གིད་དང་ཡིང་གའིབཤུཤགྲུཀླཅུཿཿ རྔ་ག་ཤངཡོལ་ཡོཿ འི སྐད་རི 
༢ 


༥ བནྱཏཏཞིཔཔ༔ ཏིན 
རོཡའཿ ཨོཾ་ཨཱཿཤུཾཧོ འི་ཕོ 
རཆ 
ཧེད་པ་ལཿལཿ ྐཌ་ནུསྦྱཧྒདཁ་ལལཾ༔ དངབ འབྱ་གིདགན། 
< ཏཱ 
ཝིད མྱལས བོང་བ བཅས་ཚོགསབུངགཊསཏད སྨཾདཿ འདེདཡན་བངསྱ་པདཆོགས་པཁྲོ་ཧྲ་ ཞ་ལཱནྷགཱཧ གསངབའིད 
ྱཾ༨ཕཿ དོམདེད་ཅང་ཿ མྱལསགའོ་ རོ་པའི ཧཿ ཚོགས་ཕུདནིཿ ཧཱུཾ ཤལ་ཟས་ཚོགསྱཀཀི་ལཆོདཔ་དམ་ པའེ ཅུ ཙྫའི་ཆེན་པེདབངགི་ལྔ་ཚོགསལཿ ° ཧི 


ཉིསསུ་མིདཔ་ འིཚུལྱཡིསའབུལ་ལ། ཧྱ 


ཏཾ 


4 
ཧཾ 
22 
ཁུ - | 
ཌ5 
༣ 
2. 
= 
༤ 


ཟའུ 








རྱ པཱུ དགའིདདད་བཞེསས་ སཾའཿ མཆབཤལ་མང། ་ མངཧཿཉྦསརགཾ ་འགྲ་།རླུབ། ་ ེ ལོ །སྣསངམའི་སྙན་༣ཐུཿ ཞུསཟས་ངགས། 
མཐལ །གཱསནཱཿ ད་པ སྤྲག ཐུབ་སྲུལ རིགས ༤ ཡིག་བྱ་དྲེརསཿ ལི ཟག སདངས་་་པ་པྭཏ སག ཏཱ རོ ོོ ཤ བྔ དའདངསྲབ་གདག ཱ | 
དྲག་བགློགས་འབུད་པཟེལ་དཛུལ་དྲུང ོད གས་དོན དགྲར འགའ ཛྲ ;བརི༔ རི གག འཛིནབསྒལ་བའཾ་ འགས འཁོན་འདག་གཉིསམད་ ± མལ £ ྱི་སྱུལ་མ་ 
དེནས་ཆོགས་ལའོལཿ ལྷགས དྲ ངོ £ ༼ཀསྭ་དིད་ཤ་བསྲསངྲ་བནག་ཡོབའཐུམཿ འའ ་་ 
གཏོོཊསྨནཕཞབསྒྲེདྲལའ་དིཧ། 


ཚོ དལྱབབྐའོབ༔ ལས་ད མཅནྱསམཆ་གདསབཿ དགུ་དག ་ ཁཱ ཡབ་འ ནི 
བཞེས་ལ། བཅོལ་པའི་ལསྨྱསུདུ་བཀའདང་དདེའ སིནཔ་སྙདཿ སདྦཾརཱཀྟཾདཱ་ ནྲ འཛ་འི་ལསམ 


རོ. , མཁའྱརིདནལ་འབོར་ཚོགས་ཁཔའཔནཿ འདིད་ག གཱ་ཤགས་ཚོག ཆགས་ལྷགམྲཆད་པ: 
བཏུག་་བའྤལསིནླས་ྱ་དའཐུར༔ _ བཀའཉནའྤ་དདྲ་བནགཡོག་འབོར་དདབ་ཅས༔ ཧའ ' འཕུདདམ་བཅུས་ལྐཿ བགབ འི་གཏོཔའཞིསའ། དྭའིདྲག་བགགས་ ལལ 
ཇག ཛཏཱམ་ དོམ་ཐའ་ཡདམག་དབུང་གོག༔ སགས ཱི སྱ དཿ བུགས རཱ ་ག་ིོནམ་་ྲརག་ཕྲས་སཞགས་ གླང་ཅནམཐའ་དབུས་ཞུནལ་གནས་པ་ཡིཿ ཏོ 88 ༦༣༡ འན 9 















་ ་ རོསྨན་མསྭསེའགད་ ་གནས་གསུམངོ་ ངཿ དེང ཐ༣༽ཛོནདྲཱ་གཱཿ པྱདའབྱུད་ སྐལབ་མཉམཿ ཏེ ཏོཿིཊ་འོད་གསའ་ཏརསོག་སསེ ུཿཔོ་ཡཱར་མད ཡྱིཿ ་ 
འེ རི བིག པའྲཊམ་ཆོབྱ་ཁ དུས་ཀི བསན་པ ཧ་ ོ་་ འི ས་པར སམཡཱཿ རྒྱ་རྒུརྒྱཿ “གཏའ ལྦསཐྱཿདྱཿགཏདཧགྱ༔ གཏྟདཧཾ༔ 


སི 0 སའ ཐོབས ག་དང་མ དིད ཕབ ྱིཡབས་ཞང བས་བ 'རླབས་ཡན་ལག་བདྡན་པ་ད་ ུ 

ི། སབའྱམསྱ་རབ་ཀིུ་རེཊ་བའི་འཕུལ།། །ཅམོའྱི་མམ་བཟ དསད ༼ནདགཟགས་དབདགསྒ་ི་ ཉེཡ། གས་བས་བ་དཊས་དེལི་དབངཇོག་ལེའ། ག་འདི ཕགཉརབསཔའ འབ དའྲབལ་པརདཔང་ 
དངད་གཞི་དུབབའི་ཐབས་དད། ཡིནགས་དབགི་ཚོགདོ། བེ དྭགས་ཅི་ཁར་ ར་དྱིལ་འཁོདྲའ ནྡརྔོགས་ བྱི ༣དབ་ཿ ཅནཅི་ལབ་འདབ་བཞྲིག་འགིནཔས་སྟུ་པཿཛནངིདས་ཐིས་པབཿསཔའི། ནེདབུས་སུམའེལ་རི་ འགཔཆེའིདུམ་བ་དང། 
གྭཱཡསསུ་དབང་གཏོད། ག་འརོད་གི་ཝག ། །རྱ་ྭཏཱཐད་ཆང་དངུ དཏབ་བ ཙའདབརྩཐུམ་མཆང་ཚོའི་མཚབདར་བཅས་བ [དཞན་དགུག་ཅིཝས་བཞིམ་ ལསུར་ཐས་གུདདྡཊབདོ་ིལ་གགོང་ 


ནི འྱལ་ས་བད།ྱ་ཅདམ་ཕམེ་ དདངསདངམ་པཏི བཅས དསས འོ་ཤོས་ཅགའོའའ་ྱ་གཛདཔལ་། 



































ཅེ 
མ 


ི་མཐད་བྱིན 
རཾ ྨ་སྤེབབཀའ་གཏེདསུཀིག། 




















ཏནའ་ཐ་དག་ཆོགས་པར་ད ལོ ཏཾ 


















` 


གེབླགཔཔློནས་ཞན་དཅ་པདངཆོས་ཤདྱའུ་ཐེནདདབའི་ཕོསག་ྲིྔ་དོབའདུ། ད་ཡ ཡུག་ ་ གུ་ལུ གཏོགས་པ འི བྷ་ག་ཝན 


== 


སལ་བ ཀི ལ་ཡིག ཡང་ཡིའ་ངོག་་་ཡོ་ 
 ཞེས་དུས་གསུམ་གླིབ་མེད་དུ་གཟིགས་བའི་དཔའ བའི་མ ནགསཔ། „ ཁཙ་བཆེནང་མཁོནླ་ཀུ་དབང་ “སྲུངབའི་སྦུལཔའིརྣམའོལ། རི འཛེ 


ྲ ་ རླ གས་བརདར་ྱགཅག་ས་ ཤིར་ཡས་ཧརྨ་ཐ་བཅཱ་པའི་ཆོས་བཅོ་ཝ་ལ། ལལ གདསའརལ་བ་ཉིསའི་དཆེན་གང་ག་ུགཐ་གད 
མ་འཛ ཞལན 


༼ (དྲས འིདང་ཚན། ངཾ་སྐད དདུ། ཡངགསཔཔྲུབ་པ་འདིཉིད། ས་ལན དུསཿ ཕུ་སྣུངམཐའ་དདའབྱུངཐུགསཿ །སརྡེ་ཡིས༔ ༨ མས་ཐམྤརཾ་ལ་ 
ཛའི པདྨ་འབུངགནས་དདབ དྭགལ་བམཏམ་ ཁེགས་ཆོ་ ོི་དོགསལ་ཏལ ཉོགསྭསལ༔ བུདཔ་ པལག་མེདཚའདིད་མ་འབུད་ཿ བླདབདབ་དི་སམ་ཤེསྦི་རདས་བུཿ 
དམེ་དདབང་བསྡུར་ལྭ་པབོ་པྲཀ་བབ དྭསྱརས་བུས་ཅིད་ཉཾསཔས་མཚམས་པ་དོཧ་བཉྔལའཐུལ་དུ་བཏུག .._ རས་སྒོ་རུངདསལ་བ་ཧབཔ་རམསོ་སུངཅུག་ཅིངཏོཏཱུསཀྱིདབེ་དེནས་འཇུག་དའམ། སློའུ 


སྤུ 





ཊཱ ཆེནགླཱོབྲཾཐགསའ འདིཉེད་པུན་འདྲེན་བཕེནྲི། ཇིས 
འྟཏདས་དངབཧྟནས་ཧ ཁམསཔཏིསྲ་ 


གིམ ཨོ་རྷན་ཆན་པྭཊབིན་པ། 


ཡྤནལག་གེཿ ཆོས་སོ 
ཅེ རཾ དེའོ དི 


།ས་པདཔདཔའི་ ལ་ཤཱཿསྔ་རེད་པདྫོད་གར་ ཏུ 








རརར རའ པ་ཡ „£ 
མུ མད་པ སྲམསུ2 ཧཧཧ སྡཊའཐོ་ུརམ་རྩདཔརགཨུཿ 
0 རར ཁུ །ི་ ྱ 


ཅུ 


སས 
ཟི །བབྱར ༡ ར།ཏ 


ཚེ གསུས་༧ཿ ཧྱྷྱྷི 








བདག་ཅཀ་བླ་མ་ལྷདད་ལྣ བད་གི་དངོསཾ་གུབ་བདགལ་སྙོའཿ ཅགུ་གོའོ་ནད༡ང༔ འཁྲོབྲངགཏ་བྲསོཿ་ 

0 དྲ ༩ ཨམ བོན ༦ འུས ཁཱགབྱཞིད་གདོབགས་བླ ༼ཞལ་ཞྭ་ཅརདག་སགས་དྲན༔ དཀར ར་རི 

རར འཕགསུགས་ཇེའི་དབདཔུགཆེཿ བདག་ཅག་འཁེར་བ་ལསྲབསྒལ་བྱིའུཿ ཟུབ་ལམ་གཱསད་བའི་དབངབ་སྒུརརྣ་མསཿ བདག་འ་ཐུགསརྗེས་འཛིན- ་བརའྱ༔ ཧཱ ༄ཧསལ་ལནྲརབ་ 
ལགས ུཚོགཟིམ་པརྱསུ་ཱསཱ་ཧ་མཿ བཀའ་བཞྲིནྡ་རེས་སུ་བསུབྱནུས་སྐནཿ སས་རས སི གུ ནས་པ ར་ས ཀྱངམེཾགཏོང་ཞིང་༔ བསྩིནཅིད་བསྲུབ་བརདམ་བཅའའོཿ ཞྲེ 


ཟླ རཔགོ་ཌྟེ་འ ཤེསབས་སྤེ་ལས་མའོ་ལ་བ 
ས་ཁྱོན རྗེས བ་ནས གས་མ ཐམ་ག མཆེན། དེས་ད གཔ ི་ོ ཧོ བ་ས 


༨ 


་ེ བྷུམས་དམྦ་རུདསཿ - ཨ་ཨཱ བད་མ ས་བླམས་འ ཏཾ 
ག་པ གོད ིོཤ རཾ རམ ཙསབཏབཔའི་དབུངཝདཔིཿ) ཧཾ ༢ འདིནི༔ དྷ སག གས་པ དོས དགོངས ང་ཡིས་ཇི་ཧྭ བྭ་སབའིབཀའཿ ཏེདཏེས་འདའ་བཟའི་འང 
ཏྲ 


དིནིཿམེད་་སྲུངབའི་མཆོག༔ ཊད་བྱརས་དདཔཔའཿ ྱུ་ོདཔབྱ་དུབམཐོབ་ རཾ མི ྲ 
ི་ོ བད་མ འ་ ` སུབོདདདྱཧཱ་བམཐོབ་པདྡྱ༔ བར་ཆ བ་བར ༥ ཨོ་བཛྡའཊ བྲ 
ཕྲ ཚཱུརབཅིང་༔ , ྲ་བརྟ།ས་ཆོམ ཡུདསཔོར་དོཿ ཤྲ ཤད་ཆུབཤིདམཆོག་ས་ོ། ཤིང་འདི _ ལས་བཞིའི་ཕནཔསཤ་ ལཱོགས་འབྲེལ་བགད་རེབསཊ དཀིལ་འཁོར་ལཱ། དའ ་ ྲུ ཁན 





༠ ་ ངྒོ ༣༦ ༨ ༨ $ ± £ ༣༨ ༣ རེ ཆུ » རཿ སཔ 
ཤོག བཤགས་འྱུབསཝ ཤཤོས་བནིརལས་བཤྲེིདལསབྷི། གངལ་བཤོཔའི་ཡ་དྲམག བླེ་དངོགས་ྱམསཔའ་ོག་པརྱལཿ ༔ ཁོར་ིབའི་ལདབབསྐནི། ༢ ོཾརིཿིང་ཡེ་ཨཱཧཱ། གས་པ། །ཀུཀྱརགངབདྲགདདོ། རྒེ | 


ཧཾ 


དྲི = ངེ ¬ ་ ÷ ངོ རཾ ༡ ཡམ འེ དགྲེ 

ཛཱ | ཇཾདཀྱསཱས་དང་གདནདུྱི ཆི་ལམ་པྲ་བརྟགས་དང་བྱུང་བཿ ཞངཔརབདག་ལྱརུལ་བཞྐིན་སསས ཨོཾ་ཨྭཱ་རཱཱཿ ཞས་བཏོད་པིདཔ་བྱཿ མིལམ་བཟང་དགངམ་པར་དྲྱེཿ གཞུང་མཐུད་བཞེཧ་ 
རྨུ ཅེ ཡའོ སས་སེམསདཔའདབབཅིངབད།ཿ རོང་ཡོ་འབོལ་དཔི ་བཟང་འྱཝཡ མཏོཊ་འཔརདད་གན་བདྲབབ བཿ ཟླར གེས་གསུངསབྒ་མ་པའ་་ྷཐབས་པ། ཕཀཌབདབངད 

ཨར ཐེསརི་དའབའི་ 35 ༣ ༣༨ ༄་ ` ཅེ ཇ:32--(༣-,-༽ ` ལ་ 
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>£ ཙ༣གསདངཿ ཀླ་ལྕ།།ཅྱིངྣ་ི་ཁི་ནཱཿ བླདཔབྲཔ་བཞིངབཀའག།དྲངཿ དངགཞིའིདབདདདད་པའོཿ སྱ 
ཤྲ སམ་ལཕྱ་ རྱགྒྱརྒྱ༔ 3 རིགས་བདདྲབགས་དེེན་པལེང དབང་མཆོག་གལལྡན་བྱུར་ཐོལའདིཿ 
རམཛོན་བབའ་ཅོལ་ མའོད་སྐལ་པའཾ་ཡདམཐའ་ལ ¡ ཆོསའདིང་ཕྲུལབདད་འཕྲདཿ 









ཧད ོོའབོ་བཤཿ དཾ སདསྱུ་གསཊ་མཁཤི་བམས་ཅད་ཿ བགས་ཐགས་ོ་བོ་ྲདབས་དངཿ དབདདངདངོསྲབབྱ་བང་བའི་ཿགཏོརམའ་དབངབྱཔ་ 
ཚིག་་  དདའ་ཏེདོ་ཚོགསགའོ་དབང་ཡགོ་འབུལཿ = བྲེཀཤིབྲ་དོ་དངཿ ད་ནདོབཏན་ལྩོད་ རྫེགསའིཡབསྔཏ =~ ཐབསུ 
ཨུ བུདཔལ་ིནགསཔོད 6 དྲ་པདྨ་འི་ཐུགསརྗེཡིད༔ འབུམ་བཟད་བུདྱར་བོདོཔ་བཤདཿ ... སྲེལབརཡདརྡ་ཡེགྭེདབཏབ༔ ཏེཚེགག་ཅིའིལ་ཝསཿ 































ཧིཿ བཅུས བཟོར་བཟའ་ཁོ ལས ཀླུཤོདཀླུ་དཔ་ལ་དམརརྒན་བཟའཅ  - དམཊནསདའདད་འོག་པསདངོགསཿ ༤. 

_་ག་ཧ་ ཁཿ དཱ ི་ཏོད་ཡིང་ཧད་འཿ སྩེས་བུདེདངདགཉེསའཿ ེ དེངུསབཅུནཨིཆོའྲལལ་ཅིག བུདཿ ར་ཉྷ༔ རང =£ ˆ བྟ་“ 

-ཟ སྦྲ་རའདབསརུག་ཕྱར་བྱདྱ ཧྲམི་ཤིས་པ་ལ་ ཐྲོ། དྭ་སལ་མ་དབའ་ཁའའགོ་ཡི་སྣ༔ ཐིབག་ཅིཤགདད་འདྲེནབྱེད་ཁངསྲིད = ཅེ འད་སི ཁཁཅ་ལ་ཟོག་དའ 5 
འཆེལཐུགཔའིནད་ིས་སེལ ཁྱདཔའ་འཐོམ་བཟོའི་ཕྕེ་བ་ཡིཿ པྣང་སེམ ངོ - 


༡-¬-༡༨༡༡ཅུ་ཧྲ༩་ 2ཀོརགྱཀ།7་ཁསཁཀ ༡༤༤༩) 


། 
| 
| 


(3 སཱུ་ཁད་གིངིགས་རུདཝཆད༔ འོདོ་༠ི་མཐུསབསུལབིཿཆས་འདདཔི་ྐ་ལྡཞིཿ དྷར་ྨ་ཀརྨ་དང་ཅ་ ལེ་ཡའི་མངཝན་ 


































ཧི ཧྱ ཅདའི་ཇས་དདགགཤ ཤཡདན༔ ཚུལ་དང ཁྲན བྲགཤིས་དཔའ་དདནོངབསགོསཿ ཨ་ངྩེས་བོས་མ་ཚནས་ཏུ་དགས་འཐུ་་ -དཀངས་དདམཔ་རངེངག་ཕི༔ བཀྐཏད་འདོནཅང་བོ་བྱག་སྱུའཿ ¬ ¬ རྱཅིགགདང་ཟིག་ཡིཿ = ཀྲེའི 
ཉི ཤ་ཁ ཀྱོ གཤོ རཿ བྲུདདཿ 3 སྭ ཡ་ལ ཆོས་འདྲིསྭ་བདདབངཐོད་འབེལཅ སྡེབ སྨུབ་བླ་ཐས་པྲ་སུས་པས་ད༔ བྱྱ་དང་དངྲ་གསད་ཞོལཿ ཟག ༣ 


།ཏདཿཿ སམ་སཱཿ ཛྱཿྱརཿ གདརནག་ཤདདཏེཊཉྲེ་ཧག་ཤཤཿཀན་གཱཧཱཿ རིག་ ་འཛིྲ་གགས་པས་གནས་མཆོག་ཆེནཔ་ཏིསི་གད་གནས་གདད་ སྐནས་གདད་ངས་ཤིང་བཿ གདེ | བཅས་བྲ་བའི 
པའིཞདའཕདཞིན། །གནདདོདུྱའཨསཚར་འཊེབ་ ཀོ ¬ རི་ ་བཛིནཉིམགགས་དའི་གཏེ་ཙོ་ དེབ་ཆོགའཁོངཡོ་ཁྱ་བབདའི་བབ་ལམ་ཐུགསཇ་རེད་ འི་ལེའུཿ ཆར །གལོ།། 















-- -¬-=--2༤--- 




















བ་མ === .ེ ༡༤༤༤ ༤ ༢༤ ༢༢༡༧ ' 
~÷ ==༢ེཤངམསེསབ-ེཉ:༢༦2༦༤༤༡༦ཟིའངཚིབང འོ ༨༨-༡༨-]) ར་ 
~~ ----------~--- ༩ 





 །ྷཌབཏོས་ཧབ་ལ་ཚཿ ལྡདགསུམྦ་ཅིས་བླརབ་ ོང གཉིཉབ་དངོས་གུནིལདམྲདང་ བྱ་ཤ དཔྱོེདཔཏེནདབདཔནིཿ ཧྲིཿཚོས་ཀུན་སྲིདམི ལ་བང་ བཅེནཔོའིནིདྱྷ༔ རང་སྣད། ཐོལ བདའྟཏྣགམཆོདཉིད་ དོལ སྣོབ འིར 
རྩ ་ འོོ གིས ཅིམ སྔ དབེད ནན དུ དོ ལངས་མྱདཛྫོགས་གྲུད་ ནྲད་དཆརྟེནཨངསཿ དཀད་ 
དཔང་བས་དསག་ི་ཿསདསྔ༔ ཞྱི་ཚུལ་དྲདདཔ་ནཆསཀྱངུམམཛོས། ༣ དུ གབཉས་དདག་འདོད་གཟདབས་མཛཿ ཤོགས དགང་འད་བཅའི་གདདག་དྲད། ཤར ཤྱ ཡྭདདཀར༔ ཞྭ འོདམནམགསརྱ་དོས 
།ཊུནཱྲ་ཝེ་པད་གུམདངསཿ བངྐདྷནེནྱན་ཝྷམསཱམདོག་ལྔང་ཿ གྲུན་ཐང་དད་ྱ་བདང་ཆ་ལུགས་ཛོགས༔ སུབཞིརདབང་ཆེན་ཕེ་བཞི་ལས་མདག་ཅནཿ བུཾ་སུགཐོད་འཛིན་དངག། དབས་འཐིགསྟནལ་ ཇམ་ ༔ ༼གོའིམཛདོས་སྱ་ོ་ ལལ ་་་ོང་ 
སདསྦྱབ་སྦ་བངས་མསརིགའ་ གའཛིན་དངྱ་ དཔཿ འགོཌ་།ད་ཿནྲ་ལུཏེབས༔ སྣད ཡོགོ་ ཐའི གསའ གྲ གུནཀྱངགཱརྒས གསུམ་ཡིག་འབུ་གསུམ མྱ་ཡིས་མཚན༔ དེལས་འདོ་འཕྲེས་རང་བཞིནགུནས་མཆོགདངཿ ཁྱདཔད་ འཔུལ་པའིཞིང་ཁམསཔ་ཏལཿ | 
£ གས་ཨུ་ ཡུལཉེར་བཞིདུ་བོདབྱརདུསེགོསྐདས༔ ཡ་ཤེས་ལཆོགས་བྲང་སྭུར་ཛཿ གགཔྱར།བིཿ བཱ ནྱུངཡོགསྭ་བདེ་ཆེདདབངགི་པྲ་བདནསཿ མགོཊཔའདདཔགམེདཔགཤེགསན། ༦ ས་ དེ་ས་་ རའ | 

ཤཾགས་སུ་གསེལཿ གུག་རྗེས་འགྲོབ་འདུལ་བའི་ཕྲེ་བྲད་ནས༔ དཀིལ་འཁོར རཿ ངན ནཡུག་གཤིགས་སུགསའཿ སྐག སྦུབ་་པ་ྱིབྱིས་རློང ® མ་ །དཔ་གལོངདཔྡོའ་བྱས་བུག་ལཿ ཨོཾལཀྲ་ཐ། ཨཱཿ 7 ༧༠ 
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མི ངཿ ཡུ 
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[£ 
༦ 1, ཀཿ 

















































ཡཱཌིཿསཱཏྨྲོུ་དི་མཔ བབ £ ཤཁ་ཡེཧཉིས་མདངཔོ་ཧཏཔར་བཞུགས དཛསམསཏྟིའཱཧོཿ བཉིལ་ 
བཱངྱ་དད་མེད་ ཆོཾ པའྟི་རྨཔསོལ་ ཆོད 
ཆེ གསུག སེབམི་དྲརི་ ་ཆོད་བཞིཿ ཧྲིཿ ཤུནཏུ་བཟང་ ོཿཚོད་ 
95 སླ -མ༨ཊ།སུགསེལ་བཏྲིཿ དྲིཿ དཝིཧཱས་ཝེདའང་བྲོའུ་ སརེའི་དཀྱིལ་ཁཁེར་ལཱཿ༔ ཧཾཧཱེཉྱོ་བཞུཧབ ར་ ་ ་ ཤེ པའི་ད་དནས་བཙོང བཿ བདོ ུམཕྱད་པརའད་བི ཧོཿ བྱད} 
༡ ལུ ཉི ¦ 5 བལ་བ རའ ༩༨༥༤ སས མྭ་སངྦཔཱཛཧོཿ ལྡ ཆོས་དྭ་ངྲས་པདཾ རྤས་དངྲབ་འབུ ཤོ 
ཕྱཀྲའཚལ་བཏེའེ ཧིཿ ཅེ ྒི ལི སྨ ་ཱ ཱེ 

ཧཾ པའི་སྤིཾཊ༔ ¦ མཏག་བཏག་སོནཔདིཆ་བདངཿ ± ཨོམ འབུལ་ལེབཇེསརྒསྭ་དབད་དངཿ བྱ རེ ༦ ༡ ཛྲ ༠ 
རར ་ ཧོ ཱེ ུག་འཚལ་བསྙེདཿ ཚདནེདབཞི་ཡིས་འགྲོཀྲུནཐར་ལམའདེ ཧུ ལྷལཉགའཚལ་ སི 

བཱུ བདག གེ མའ ༦ མད དང་འ ༡དཅེཤྭསཱནཱསསགཟིགས „ རབསཱའའངགྲོལ་རྒུ་ལ་ྱད། བསྩརབའི་ཆིགས་པཞི་འི་ཧྷ་ཧྭི་ 5ཉྱིལ་འངོར་མངོས་རྫོགས་ལྷལཉྱག 

„|བྲངནཱསཿ ཞུནཐུབལེ གསཔའིམཔའདབངཅཿ།༔ ཚདཔིདྡདེའི་གཏུར འདིན་འལྱིདྲ་བོགངམརོལ་པའི་དཱ་བསཿ ཐླིག་མེདབ་ ཉི ཁནཔརྦ་བགརར་ཆེ ཤཔེའི་ཐུག ཙུ 
ཤུ ཅུ དྲ  ི་ ཧཱ གིའི ཤཡད་ རྐིའི ་ ༢ འི་ ད་མཐར་གགེ་ག་གས་གོས་བ་ འདྲེནད གྱབདསཾནནྲ་བམ་ཅད་དང་ ཁཾ ཤཐུགསརྦ་ཆ 

ཤྨཾཛ ཇུ རད་ཏིད་ཐུག་སརྔེེ ནཔོའི་ཐུགད་ཀརྷུཿ ཧིཟླའིགའུཁ་སྩེརཡས་པའི་དབུསཿ ཟླཾབའི་ ཉིང་དུ་ཐུག 






ཧཿ 
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ཅེོལམ་ཧཱཏྟདརདུ་བཛོནབེཉ ཅུས་བབ་ས་པ་གུགདི་ལརྩོཿ ཐུགས་ཇྗ་ཆེཧྭ་བེའིདལ་ཇ་ཐོང་གི་ཅ ༤:25 འོདགསཡ་བྱུ་འཕྲུལ་དྲབའི་ཀློད༔ གྲོདགསལ་ད་རངིས་ཤོད 
ི་ོ  གཡེལ་ཞེདྱ་སོངས་ཞིགས་ཡ༔ བོ་ལས གས་པས སྟིང་ལས་གཅེས་པའི་གདམས་བའོཊ ¬= ˆ རེསཆོག་ཚོགསྐབས་དཀྲ་ཉིས་བི་བར 
པར་བཤམཿ ༤ དང་བྱ་བེནཅིབ་བྲརབ ལི རཱུ རྩུ བདགཏིདབུགས་འབར་ས།ཁ ངི ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 


ཙཾ  གས་གཅེསགི་བུ་ད་ ག་ག ༥༣ 
ཧ་ཧ ` མཁའ་འགོའི ག་ཡོ་ 

ཤོ ཤོ ལ་ས 

ཧྙཾདུགས་ཏེཿ 
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རྣ ཤ་ཆོསདིས་ཟོདནཔ།ཉ གཟུག་སོ་ཆགོསཀོ་འཁོན་འཇོ་དསཿ ད་བོད གས་ལས རཱ དིལའཁར་ཆནྲིམརལ༔ གོས་བ ཧོའོ ཐོབ་འ 
/ བསྒུབ་པའིབར་ཆད་སྟོལ ཨྭིུ་ཊབ་ལྟཏྲཱཧཿ རདུདཔྲ་ཐུགསད་གསྒུལ་དཞིཊ = བཞིངས་ཤིག་ཐུགས་ཇེཆེནཔའིལ། ཆོས་ཀྱིདབིངས་ནསྒ་གུའབཞེངས་ལཿ ་བུདྱརུབ་ སྲུབཔ་འིབཅ་ཆད་བུའཿ -སྭཾད་ཡནའབྱདཔའི་ནུདཔ་སེའ༔ ོ 
; དཔང་ཐང་ཉནག་བགསཾ8༔ བརྒྱུབ་པའི་འབྲས་བུམ་ཆིས་པརམཛོདཿ _བྱ་ཧདབཆདོ ཧིནོཚོ་ འོཚོའགོཞིན་བདེ་ཆེནཞིང་ཿ རྒུགནསཀདུམ་གགོ་སཔ་གདག་དགཿ  གསུད་ཆེཤཧད་ྡའི་ཧཧ་སབཧཱཿོཚཾ ཚོརཐེག་པའིབཀྭའདུ་ཤཱམསཿ 
རླབ རགས་ད ཧོདོ་བླ་མདྲགིསཿ གགངཔུགས་ཚོསའཁོགུའབའ་ོ། ར་བའི ཉས༔ བགོ་བ 

ཕྲ བང ཤུ ག་ག ཡུ པདའུབངདྲི་མད་འོད འོདཟེརྱ་ཤིསྟཊ ཀློདཆེཞ་བབྱས་དདུགསདབྱུང་ཞིངཿ, ཡེ་ཤེས་དབིངསཀི་ནཁའ་འ འབྲོམ 





¡ 


ཛྲར།།ཁ། 
དམ 





འ ས་ 





ཐབ་ ་འོད་གསལདག་ཤའི ཞིད 










©. ཀླཾདྭགྲས: འབབ དཔའི གཟའ ལེགོར 
_ཞདཿ མཆོད་ཏརྱ་ཝ་འད་བཞེསཅ བཔ་ཞི་འི་བ་ལསྲགབདདཆོ དྲབ་པབཏས་ང་བཅི། ཚཱ དབའ་ཚ་བཀའ་དན་བོ་་མས་ལུྩཿ མྲརིངབ་ར་མབྱ་གཉསྣ་ནམསཿ 
¡,: གུབདའན།ྔོདཿ ཧྱ་པརྲཔོབཾ་པདྷཿ ཧཱུཾཿ ཙུགསྦ་རེཆེནཔོ། འདྭཀིལ་འཁོར་འདི་ཿ ལག པ་ཏ་འདྲེན་པའི་དམ་གྲི ཀུནཏ ཞཤནནོཐེགོངའིནདགུའིཧྱ༔ ཤཾགོ་ཡང ལྦངབརམ་བེཾད་ཅིགཿ བུད་ཅིགཿ གྭཱྭ་བ་ཡནནཿ 
༣--༤༠༤༤༨༤༤༤༤པ༤༤༤༠བརསས་བགམ་པསོགང་བམཛང་༤ང་༧༤༤༤་༤ ༤༤༤ ར་ར ར་ར ལོ 











ཧཿ ལཿ ཿཆོགསྣནམས༔ བསྙཾནཅིདབ༔ „ དྡེརྡེ་ཡུམས་དཔའིནམཡང་ལང་ དངོས་གདྱསོལ་བའིདྲ་སལ་གབཿ གུགསུང་་ 1 ཟའ གཾ མཆོག “དྡོརི་གསུལ་བྱི་བིན་ཤ་ི་ 
ལི ,སཆོད།དང་ཐུན་ཡོང་དངོས་རུ་བ་ཀུནཿ ་ པོ 7 ཀཱ་ཡ་ཝཱཀཅཏཱསྲན་ཨཱ་ལལ་སྡིདིཔ་འྭ་རཱུཿ བྱཅ་གཉིས་བྲདཔ་བཤགས་པནི༔ ཧཱུཾ འཁ ༩ ལོས ་ 


༈ རསིངའདིནྱིདྲ་རུགས་འཐིབས་ལསྣོ། འགལ་འཐུགདངསད་ བཟོད་པརགསལ༔ ཨོཾ་ཛསཏཱབགོས། བྱགསུམ་བཇོགས་རིམ་བསབནིཿ ཧོ ཆུ་ལསཆུ་བུརརྡོལ་བབཞིནང ཡརས་ ཡེ་ཤ ཤས་བངསྟ་མརལ། ཛེས་ཐེབྱཾས། 


„ །ཡའི་ལྷསུར་ལུངཿ „ བྱཿ་བཞི་བལྣཾདམ་ཆརས་སྩེདདིཿ ཤོ ཧུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེཅ་གུནཿ ནམམཁའུན་གདདོམའྱི་རདུ་བས བདགསགས་འདུས་པརབཅས་པནམས༔ ཆོབ འནགསུམཿབཅོ་ཝ་བ་ བཀྲཤིས་བརྗེདབརི ནིཿ ཧཾཿ 
ལི ་འདི་བྱདབའིཟིན་རཱབས་དངཿ དཀེན (ཆོག་གསུམྱཡི་བདེན་པ་དདཿ གསངམུགས་བདམའི་ ;› འཇིགསྱ་ཧད་ཞི་བའི་བྲ་ག་ཤིས་ཤོགཿ ཚེབ་སདྩྱརས་པུའི་བྲག་ཤིས་ཤོགར སྭངབ་དབངའདུས་བྲཀ་ཤིས་ཤོག༔ འགོ་འདིད་ཚུཅད་ 
ཟེ བྲཀཤིསཿ ཤོགཿ སཱང་ཞེན་ལཱཿ སའྱི་བགྱཧ་ར་ཐོགས༔ སྨགྲགས་བདེཆེནསཱགས་སུ་དག༣ དྲནརྟོགའོདགསལ་ཆོས་སྲུར་སནཿ་ འཇའྲལུས་བདྲ་བལ་ ལ་བྲཀ་ཤིས་ཤེགཿ _ ག་གོག་དཔ་།ས་ཙིཆགའ་ཀཅདུང དལའདོདབེོགསལནོས ཁད ཐུབྱ .ུ 

བུཧནདྲི་མེད་ཕཱཾན་པི་ཝཾད་ཀདནས། །ཤིགེ་གཤོདཛུད འླིཔཱདཆར་ནག་བཟུང་པོ། །བརདེའི་ཧེརྱགྱིརརྟག་ ་བབ་ ཏཾ ུ་ཞིའི་འབས་བུའིདགའ་དོ་ཝེལ་དར་ཤེགོ། ༢ མཿ དགེའོ།། < དགེ 











ལརུངབཞིན་ལ། ༩ ༥ ཐྩོལ་ལམསོལ་མཁན། ། ཟི ངླུ་མརྦགྱབས་ཏེ། ྭགུབ་ཐགས་དངའབེལ་བརདབདཆོག་སལ། དལ་འདིང་རིག་་ ་འཛིན་འཇིགས་མདྲསིད་པའིད་ དས་ག ཏེཛྔོགས་པ་ཆེནཔ་ལོང 
བད ཡི་བུ དངགྱིསོདན་ནིང་པའི་དོདགསལ་ལྟ་དཀོདཔ་ལ་གསུམཧྭེ། སཱུདག་ཕྱོབདཊི་བཤགཀོདདད། དདེས་གཞི་སྦུད་པའི་ཐབསདད། ཤིན་  ད་ 
¡ཱ ིའི་ད་ནིན་པོ་ཆའི་བུམ་པ་ཆས་ལ ལྷན་དད་། ཝྷ་ྲདག་ཀྱི་སྒུ་ཙག །དབརྒྱན། དོརྡེ། དྲིཊ་བུ། དདརིལཅུང་འབྲེལ། གཡ་སྭུ་མུད་གུད ཨཾ དད ་ 
| གཞན་ཡངལས་བུམམ་ཏོག་མི ོནཡན་ནརལ་བཅས་ཡགས་པ་དབཤམོ། །གཉིས་པ་དངེས་གཞི་ པའི་ཤདསྐདེ། དཾ 
གསདངསོད་མ་འདོདུ་གནདག་ཞུབ་འདས་གཏོཌ་དང་གཟའ་བདམགདྲིསསབ་ལདམི་བའི་བཀའ་གཏདསུངགིག།པ ཁྱག་ཡགས་པའ་ ངབཅས་པ་བུའོ། 
སརསརཅ}ཾཾཨིཾཨཾཨིྲྲཨྲཨ 0  འདིད་ཟབ་ལམགཏུངྱཔིགས་ཚུར་བཅོབྱ་ཧད་ལསྲཐགས་གཏ ཡམ་དགོངས་གཏེདདྲུ་བར་ 
དུས་གསཾདཇོས་ཁྱི་ཡུད་གསྟན། བཀའཧམ་ལས། །༧ཱཧྱེགསའོད་བེདམིང་ཅན་སྤུལ་པའི་སྤུ། །ཟབ་དོན་ཧཱང་ཐིག་ཆོས་ཉིས་ འདྲེན། །ཞཾས་དད་། 





/ 
. 


༄ 
ཀོ 
-3 
# 
` 
རྫ 
| 
4 
2 
ཌཱ 
| 





4 
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*ˆ-”༡༤---”--༡༡༡༩༩༡༧༢༩༤༡༡༡༡༦༨༩༡༡༠༩ཟླ་༡༩༧༡༤ ་ ང༨༡་ཛ༡༡༤༡༤འཛ༤ ༡ 
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| _ ¡ཌཱ ལཱས། དིའིགནཡུལསྱིཐདབཀོདདེབལ་ཡུལྱིཆོདེཌུཁ་ོརཡིནསམ་པིགགི་ སྦེངལམདུསཀན། དེའི་ཧ་ཡོགསཀྱི་ཁ་ དངའྲམོ་འིམདོལཆོས་སྒུ་ཡ་ཤསཀྱ་ 

པའིནཚོལས་ལྷརིསདཀག་་པ་ཤིདགཏདན་། |དགཔའིའཔོརྱཝྣདབ་འ། །ོདདིའྲི་སྲེཔལེའུབཙན། །ནདཀགདའབྱའིསྣདའོདུ། [ཏྱོདནིསང་གདས་པ ཡིན། 
མཛོདཆེནན་ཡཾིན། །དཱཕིམ། ༼ཞས་གསུངས་པའིནོདལ་དངས་མདད་ཡལ་དངབས་སྣདབདི་བུནཔ་ཞིགྱབད། དདྲསབ་ཆེནབབྷོརསྟཏྭཾསཱར་བུཞལ་ཐེབའིནདནས། 
འཆེབདྱུཧེས་པས་སནིངདདང་གིད་ཆིལ་ལེ་ྱབདབས་འདིའི་བཀའ་སུངགཟའ་ཞིན་ཞིངབཀའགཉནཔརའདུགསམ་དབྱད་། ནདད་བལུས་པསི་མཆོདྷ་ྱི་དམི་ལནང 
པན་སྐད་ིགགིས་ནཆདཏནྱསིརི་མལའཾ། བདིགནམས་བོད་ཡིདྭཏུསངའདུག་་པྲ་བུགསྡརེ་ཆེནཔའི་སྒྲུབ་སྐདུ་འཇུག །བཀླག་པས་ཆིགདན་ཡོངས་ཛོགསྨ་བོ་བཟོགསལ་བརྩབད 
འྭབུགདསལ་ལནདགསབསམམ་བགནནམཁའི་ིངས་སུནཁའ་འཕལ་ཞིདྱབ་བ་དེལ་བསུན་པས། མདོད་གོག་དུམ་བདྲརདྲབའྱ་ཀད་ཡིན་པས་བོ་ཞིག་བེདནས་ཤེལ་ 
བའ་པདྷསིས་བཏབཔྷ་ཏུ་གསུལཔརྩཿ་བབ་དང་ཉམསྭ་སདདེས་དདྲདན་གདེསརནདོའཉནསྦགས་ དརྱཐ་དཏོ། །དདགའིལྱིཧོ་སནསསརྗེབམ་བཞུས་པས། 





















བྷ 
222 


༽ོ 
མཿ 








༄༩ = རོ ༼ སབགཏིདདངདྭངཀྱི་ཤོག་པདིཤི་འྩདུབས་བཔདམེའོ་ྱད་གར་བར་ཐད། ' གྱིཾབུཁཁའཐོའི་གསང་ནཛོདཆེ ཆེནམ་ལ་པངདབང གཔའིབྲདཁས་ལག་པའི་མཐེལ་དུན་ཟེན མས ལ་ལས 
ཏཱ ཆོ པར་སིག ཏབ་ལདྷག ཅངས འབིབ་ལ་མགས་ལསྦའབབ་པཆེདྱིརའཇུགཏོདེའཾདགག་ཛོད་ཐོག་ཕ། ( ༢ དར་གོས འོ་མ ང་དབང བན་མཏོག་དདགའ་བོཔ འའ ཆོ་ལོ 
བསྒྲག: ཝའ [དཿ ་ཡསལཔནཇིསསའམཏོགགཁགད་ མགང བབ་པགཀེའཆ། སུ།མཁྱེན་ ཀོདརེ་རབག་འྱབམསི་་ཞལ་ལྷནགུསད་གཟི་གརྐུནས་དསདྲབའི་གསདམཛོདཆེན་མགོཏདལ་དབབ་པངག 


= ས་དག སའཡཔབུལཉརའབེབ་རམ་ཇད ཅིད། ལཱགྱཿཱཐལལྷགཱལབརླ་ུབ ོཏགཏར་སཛོདཉིག་ཚོན་བཅུ་བསདཔའྱ་སུན་འདེན་གབསསུཡོས་བུསཤོསཏེྷགིས་དཔཔ་ཨྩོར་ནངེནཔ་དཔང་བྲོརབ་འབྲངི་འཁུར་བངག་མེདཔ་ལཏའ 
གིཅར་ལཐབ་་བཞངནགསུམའིགཤིག་ཡུདྲལྡདགརཅིང། དེར་བ རགནདངང་དག་དུདས་བབཞིན། ཞབ ལཿ འེསུན་པདེསདདངདཔ་གད་ ཤདྷློགསབའྡིན ཞིལ བ་རསས་པའདའགསཔ་ཆག་ལངལདབང། རྒྱལ་དབང་ 
ཧིལ ས་ཕག འགལ་ཏེ ཏགཡ་འབེབ་དགོསཔར་ཆོནཚོད་མེདབར་བཔ་ནཔྱིཤོལམདསུ་སིནིརནབབི་ལུས་ལ་བབ་བརམཁན་་ངག་བཞིན་སེལ་བའི་གདགས་པ་ཟབུ་ལོ།། ༡ །སྒུབརུདབནསོག་ 
་ིབན་བིདཔ་དནི། ཚིའི་གསདགཏམ་ེགསེའམཐུགྱཏ། ' ཟབདཅི་ནནངཱའིརིསེངཾ་ེདཊཅགྲཤད་དོམི་ལ་བཤདཔར་བེད། གཱནོཔརྱ་བེད། ཆིགཙྤུད་གྱི་གོས་བུའང་ པྲོག པརསབེདཔཔཡིདབཞིཤ ༡༠༠༠ 

















ནོར་ཅུ་པུར་བུར་ཐུང་ ་ ་སྨྲཐཔ་སྟིང་པེངྱིས་ཤིག །ཅེས་གདམས་ཤིང་བ༔ ལགསཔརམཛདབཇོགས་པཆེན་པླཀངཆེན་སྟེང་གིཟིགལ་ཀེས་དགོངས་གཏེརནམ་མཁའམཛོ་ དི་ཆོས་སཱཆེན་པོར་བ་གསུམ་བྱི་ལྷག་བའི་ལྷངི་སཱུདཅིག་བཞུགསཔ་ལས་འདི་འདི། འདྲི་སརྡ་ཤིན་ 
ཏུ་ཟབ་པའི་གནདྷ འཝཐས་རཆཚེག་ཕག་བཝལ་རང་ཤོལྱསྟི སྲུབ་ཟབས་ཇེ་བྱནམ་འ་གུཅུསཿ མཕན་བདག་ཆོསསོལ་ཡབྲ་སས་ལྔ བར་ཊགསུ་ཞལ་འབརབྩ་ གདམས་ཏེལྟིངམཇོད་ད མོ་བུར་སལཿ སྨཾནལམ་གཏདཧུའི་མཐུ་བཅོན་པེཅ དུས་བབས་་ 
ལྟུག་དིའའོ་ ཟགསྡརེཔའཞིལ་ལྲ་ོཞིངཿ་ མེ་ཤེས་བྱཧིངས་ཀྱི་ཀིམསཿ ཡོགས ཡ་འབའ་ཤོང་ ཀློད་གསྭལ་བདྷའརིས་གགརྡིལ་སྤུད༔ - ཀེད ཨོ ི་རི་ 
(བྱཙདཿ གཡེལ་མེདྱ་སེངས་ཤིགསམ་ཡཱཿ ལེ་བདུདགསངྱར་བས་ནས་གཏན་ལ་བབཿ སཱིཔལས་གཅེས་པའི་གདམས་པའྲོཿ ཞེས་གདམས་ཤིངབསགས་བདམཛདཔླ་གམའིགསང། 
༡ རབ ཉའི ཨ་ །དདཿས་མུ་གཟུག་ པནི། ཡོཾ་ནཱཾཱ་ཱནཝ་རམ།་ ཡེས སས རལ ་ ཨོཾ་ཨ་ཁཾ་བི་རཛཱ། 

` །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་བུང་པ་ཏན། །སྲིད་པའི་འཁོར་ རབཾརམ་སྦེངབ། །དརངབ་ཤདཔའི་རིན་རིནག ༈ །ཀཙོབས་བདག་འབཀའ་དིན་སྙོལ་ ཟིགས་ཏི་བར བུགས། རལ ཛེས་ཟུང་ ལྦ ; 
ཆགཆེནཔའ་དྱི་ལ་འཁེརདུཿ ཞྡར།ཏི་ལིའབམངད་ངགསེའཿ ཚོརཀ །ཨུམ་ཆུ་ཞིང་འན་སྦིན་པ་ ཧཾཿ གསང་བཆོགགིདཀྱི་ལའ། འཁོརའདི་ རཿ ༩ དཔར པའ། ༠ ཝཛཏརས་ ར་བ 7 ཱ 


| 
; 








སཾ | ཚི ཚོགནདཾ་མབྱརདཔྱིད་་པོདདོ སའ 
` འཛ དྡོབ་གུད་ དབད་ཤི་པོ་ཆེའིདང ཛཱ ༢ ༥༧ 
@ 8 སཙིའ་རགཏའཛིན། །འཕཔའིདད། ད་ོའུགས་མསབ་བདཅིད། ། 


##' འད 
ངད དས་ལཿ འག སིས་འའེའའའགོག འེ །བདག་འཇུག་དད། 


@ པཿ ན་ཤག ཟེ རད 
ས ཨུ བཾ ལ་ད ྣཔཔའ་དའཅ་ 
ཌྫཾ ཏེ གར་ྲདག་ངྱིད་ དཡོད། 





ཀོ་ཀོ ར་ས ལག་དདུ་ 
༥ ག་ཨི་ས 
[འདོཀསུམ་དད། ༠༨ 


| 

༢4 ± 8 །དག་མས་ཅདརྣ་ལ 
དཱ རྐ དེནོདན་བད་སཱསསྦ་ིརངབཞིན། ་དུདབ་ར་མབམོ་ལ་ 
བྱསདདོ་གུབ་ཐམ་ས་དྲ་བོབ། །དབོ་ཚོན་ག་ཅིའི་དུ་འདིཌྲཐང། །སྐམ་ཡ་ཨིདྨན་ནདཏན། ཤིབ་ཝཛོ། འདི་ཡེ་ཤག་དབད་ 
ཨས ར་ག །བླམ་ཕི་དམ་ཨ། ° ཤཾ ཁ་འ ཁྲ ཀླུ 


དིའངེས། 











ོོ་བཞྱིཾམབ་དགས་མལ། ཟབཡས། བརོད་ཕབྱཝག་པ་དབས་མ། མངགས ོད་པ ཡོཊམཏྲཾ། ཚོ དར བཅ ནུང་ཏུའདུགཔ་རེད། 

གུ འ་སག འའྱི་འིདའི་ ༥པའདིབཞིནད་མཛོད། རག དཔའ དཔ་ལ། . གཅོ་དོའི་ཐུགས ས་ཀདེས་ཁོད་ཟའབུད་ནཔ་དྲིཤྱི་ ུས་ཏེན་པཱུ་ ནྣ་པར་ཤ་བགིཡིག་དཀར་ 

མབུདསུབབིགས་བརྒོད། ཞྭ་པོལཔའི་མཁའགས་དད་དབ བདེད་ངལསགསདཔའི་སུས་ཤམ་པརྱབར་ིདན་ལའཁོད། དེདེདུགས་ཇེ་ཅེནཔིརགསལ་བཞི། སྦུར་དགོདཀར་གསལ་ཞལགིབབཞིའྱིཕགདང་བདཏི་ཐུབསཀད་ 

འོག་མཔཉིསགསྲ་དངག་ དུ ' ཞགས་དཉིས་པད་ཟའི་གདནལནཏམ་བད་ དར་དང་རིན་ ༨ཆའྱིཧ གྱོན །ཚནདཔེའི་བ ཟིཧིདཾམཆོགཏ་འབར་བའྲི་པུར། གླག་ཀསཞིས་པཞ་པ འདི་འིབར་གགུནདུ་བས་ ེ གསལབའི་་་ 

གསུགྱིས་མཚཏཔ་ལས་ལོ་ དཱི སཿི།ཞབརྱསནྲ་ཏམདགང་ སུྡདྡོད་གསུམནཱ་ཧར། འིམོས་པ་མཛོད ལ་པ་དེ དག་བ 
ཞིས་པས་དརྟ་དརདྱའོ། དེགསའཏོག་དག་གནི། ,ཅི བདེ་ནག ཤེས་འབདང་དཆེག [གསུང་ཇེཤཔའི་དིལ་འཁོདདུ། ་ 

པྲ་ིཐྲཾཧརཧཿ ཨོཾ་མོ་ས་དཱནྭ་ཏཱབ་ལ། ལྷག་ལྔ་སྕིདརཐིམ་དར་དགྐམ། དེས་ལིགདྱིབརནཅ་བབགདག་ནི། 


།།ཱེ།བད་བྲབ་་ཕྲ་པཝཾ ་ །ཨཝེ་ཤཡཔག་ /¿ 
།ལས་འང་གང་འད་ལྟ སྱ་དཔམདེཡ་དའཤོག ངོ ཅེའི ཌྷ 





གསད དུཀརཔ་འདིནབ། 
བེ སོ གས་པ འི་དེབ་ཞིནག་ཤོགས་ང པས་དངབཅས་པདིལ་འཁོ་ ཡི་འ 
ཤེ སཱ 


ཏྭ ་དབྫསཏེ ཤྱིནྐདདད་ཅི་ ཏཾ 
 ཞིག་དཏོདོ། ལྷུངནབསྐྱཿཞེད་སྱི སིབོརབཅིད། 


ཞེས་ད 
པྲར 


 ་ ཅུ་ཡིག་བླུ་ 
ཡུགས ་ཐས། ༣ 


ངར ་ དནབས། 



















; [ཧོཿ །བདེརགཤེགསཧངཔོ་ཚོགསབྱརདྱརིས། །ལྔདཔའིམའིག་ ་ལིངཏོགནི། །ཡེ་གེས་ཅུར་སབ། མཐར ལ། ༈གིསའཱཧཱཱ་པཱསཔོ། །དདེ་གཔད་བླེགིའ ཁ།ཡོང་ོ། 


ནཾདག་བཞུན་ལསྲགལ། 






འ ] = `. འ.འ ` -. པཿ ༣ | -÷ ༨ = འ 
འམངསྱབ་སྱིས། །ཤདི་འིགའཁའབའི་མིག །པེ་ཤསྭུདདབིབ་ཏུད། །དབའྲིནྱཅོདའཔོླདམེས། །ལགས་སནངའུ དཔོག །ེར་བཟེག་བདྡཊ། ས་བདོ། །གྡསག་ལའ་གསཅིད། འི་བ བའི 
དཔོན་ཆེན ༨ །ཡུགངག་ཡདྱིས་དད་བབསྩྱེད། །དངཾགོ་གྲུབ་ཐྲམས་༡དྱེདཀྱིས་བྲོབ། གསག འྱེས། །ཀྱེ། རྱྱིབྱུ་བངཅུབྱ་ཡོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམརར་བདུན་ལ་གགད་པའི་སདསྦ་རསཀྱི་དུདང་ཡཾ་ས་བདོ་ ཤེན རྟོག 

འལའ་མཔརའ ལེ 


ནམའིདྱཀིལའཁརའདིནིཏེནགཞལ་ཡག་ཊངཾ། བྱ་གོང་མ དྲགེ་འཅེ་ དལ དནབའུགས་པའིབྱཏཔ་ཡེ་ཤེསྦའི་ལཱནི་དངགི་སེམསྣ་ནམ་ཤེསཅོགསབྱཧདསེམསྩ་བད་དང་བཅས་བ། འབགའ་མཚོགྲ་དགགྔརེཆེན་པེའི་དྱིལ་འཁོན་དུབཞྲུག། 
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ངེ པ་དྲིདན་པརྱ་སིས་ ལ་ དཀྱིལ་འཁོརྭལཚོགས་ཐམས་ཅདཿདའ་ ་སུམ་དུ་མཐོང་པའིཿ སབམངོད། འཇུཤབའི་ཆོགའོ། །གཏིསཔ་དབངགསྐུའ་བཞི། ཤྱགས་བཅུའིརྒྱལ་བརྲས་དངབཅསབྲམདད་ ནཀདུམཚདབའི་ ཀྱིལ་འཁོནྱ་ཤིའཁོན་ལཁྨིར མངྦ་སས་་་" ཿ 
བུ བཛ་ྦལ་ཛུཿ མཆོདཅིདབསེད། །དྡོརཿན་ཡིནདྱ་ཧུསལ། །འགྲོབ་སུབ་པའིཆེདད་དབང། །ཡེནཏན་བྱུངགནས་ཇི་ལརྱ་སུལ། །དེ་ལར་འདིལ་འབྱ་ལདུགསེལ། ཞག་བ པཔ ཟཔ 
དབཞིནགཤེགས་བྷནམསྱཀྱིས་དབང་བསུདབའིདགོདསང་མཛད། གཤེགསནརྣམ།ྱིས་དབང་བསུད། གིམསདཔའ་མསྱཀིས་ཤིསཔ་བརྔོད། སམསམྦ མསྦ་ཏིདླ་ཐུགརབྱུད། ཁྲབརྣཾམཨཁྱིས་བགེཤྲསབསདདེ་ཀུན་ཀྱང་དབངཤིབྱ་པ་འདྱེས་པདུར། ཕེབས་ 





























÷ །ཐཱགདེག་སཱངཧེདཔའི། །བ་བགུ་བབའི་ཡེ་གེསཀྱི། །དཔལལྭཐིན་ལས་དབངབ་སྒུརརོ། །ཡོཀར་ཨྭའཾ ཡོལ ཟིགསྱཀཾུབོད་ལྲ་དིལ་བུའདིགཏདཔ༩ྱིས་ཀུན་གཞིའི་ཕླིབ་བ་དག --` བདས མོའོ ངཿ ་ 
ལི  བྱད་བདྱ་སིཡུང་པ་ད་ཡདོགུབ་པ་དད། ཆུད་གི་ཁམས་དནཚིག་སྦྲེལྨ་ངས་ངསརྒྱས། སི་དང ཁ་ལ གསི གུབྷནས་འགོ་བའི་ད་བེདཔ་འྱག་རདོ། ` གྲབ་པངཊཀེ་ལ། ཡང་དབང ¦ 





སེ ཅ་བ ླ ༡ ༡. དཔ་གུབྷན་ ུ = 

]/ ཙཛུ་ གཟུགས་ཀྱི་ཐུང་པེའྒོམ་དག་ཅིད་༔ །ཉཾན་མེདཾས་ཧཏིམུག་ཉྱེངབྱེདབའི། །མེ་ལེབྭ་་པུའི་ཡེ་ཤེསྱཏི། །དངལ་ལྡཊ་སྐུ་ཡི་དབང་བ དརོ། །ཨོཾ་བྷུང་ཨྭ་ཐཾའྷི་ཕཱཊོ།། རིགསྐ་ཀྱིབྱུ་ཁོད ཛདིའ་ཧིདབངབསཱཱརབད་ཡུསཀྱི་གླིབ་པདགྐ༥ ] 

རོ ༨ རཱོ དྲ ཨཔ .//རར ¦ > { ཅུ / ངོ / དའཊམ་བར་ དམ གང བངབ་ ས་ལུསཀྱས་ དགཞས། ! ནི 

སྱངས་བགད་སིུ་བོལ། གཟུག ལ་བ ཡ་དུསི་ཁདབླ གམ པྱུན གམ་ཡང ཤེས་ཏེ དེ ཞིདགཤིགསབའ་ི གཟ སུཁྲ་པའི་དོ བརདོ། །སར གམ 

སསངྷོ་ཡང། སྱ བ འདབང་ཡདཏ་བླུདྡ་དོགས་སོ།། །དྲརྗ་ོབོ་དཔེའོག་དབདགི། ཤུགས་ཊི་དམ་ཆིག་ཧིདེ་གསེདཔ་དད་། ‹ གཡུང་གི་དམ་ཆིགིལ་བུ་དཀོལ་བ་དད། ཤུ །སསུ་གས་ཅིཊ་པ། རྷཱཾ། ཐུབས་དང་ཤཾད་འབ་གཉིས་མེད་ཅིང་། །སྣང་ཧངདབྱེ་ྦེདའདིཊུང་"ལ། ` །སྟེང་ཉིད། 
མ 
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བལི་ཁོསི་ །ཀུནབ་ཟངརྡརེ་འཛིན་ཁྱོདཀྱིས། །འགྲོཏུཿྫྗེས་སུ་བཟུངཔ་པམཛོད། རིག ་ི་བུ་ཏོད་ལ་གསདསགས་ཉྱི་ཤགཉྱའི་ད 






ཧད ཚགགིནདནས་མ་ཆོག་ཏྱུགརཔ་རྡརེདང་དྲིའབུ་དྱཀྱི་ལ་འཁོརཐམས་ཅདྱི་བོདགཉིད་འདི་ལྷ་ཏཱ་གཏདཔ་ཙོམྦྱ་གིསྣ་ནམ་པྲ་བམས་ཅད་ | 


ར་རང ༢༡༩: 53; 4 ¬. ༄-༧ ༨༡ .-- ༨ > ༨ ˆ 2 འའ ༤ ¬ ༤. པྲུ 
ཁནབའན་མནེ ༨. སཁསྱས་བྲམས་ཅ དགྱས ས་པགདེདོར་འིམགོནཔ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེདད་གཉིས་སུམེདཔར༥ དསྒྱ་ཧས་ཏེ། སྐམསཅན་ཀ་དན་ དཔག་ཏུམ་དབཝ ཇོདནུས་པའུར་ཅིག །ཅེས་བརྔོད། རྒྱལ་ཆབཏུའོས་བའི་མྲབོའུ་ཡིནེ། ཤུཉྱི་ཧུང་དཀའཧྱག་ཤིངལ་། ¡ˆ 
༡༢༡༠༤༣༢༤༤༤༠༠༠༠༤༠༠༥༢༤༢མ༩༧༠༠༥ར༤༢༤༢༧༤༤༢༤༢༢༩༢༢༠པ༧༧༧༢༩༠༠༠༠༩༩༤ - ༣༣༠༦ ༦ 314 1 2 ༨ 2 ༤ 2འ་མའེངའ་ྐཡ¦་འཞམ མདར་ཡཐ]དར༤༨༤༡༤ ༡༤ ༤༤༤ ® ¡ ཤྲ ] 








གོགས་ཕ་སྤྲདཅིངཁྲི་ལམངའགསཝ་བ་གྩིཾདངམཐུན། པྲ ཧི ཚོ 

7 སཱིདངམཐུན། སཱབ་ཡདྒ་མྱྱརཔ་བུམ་བྱདས། པཱ བྲྲ་ཤིས་བུམ་པ་ལཱའི་ ཿ 

རཐོབ་ཅིད་། ་ :འོད་ཀྱིར།ཞོན་ཤོག ཙྭལཱཿ 55 ༥ ཕའགཞལ་ཡས། དད་གཉིས་མེདབ རྩིའི; ཧཨ ལན > 5 ོ 

བག ལག ལས། ལྲང་ ༢༨ སས) ༢༡ 

༣ ༧༠ རར དདག་སངདངམོས་པྲ་ཤིས་ཤིག ཅེས་བརོད། ༡ ་ས་བརླསཞོལརྟཏནིུ་དབངདན དབགང་ག། དྭེདོབྱཏད་འདངགཞལ་ཡས་ཁང། ཅུདཔ་ཁལས་དབྱམཆེད་བདདབལམའོ 

ལྲདམ་ོ་པ་དགལ ཟེ ་འདས་པའི་ལྷདབངགསུངས་པ་ཉྟད། - གུད་དབངཔེཆེའི་དབང་ཚོག་འོདདཀརམ་ཐའ་ཡས་སུ་ཐུགསེཆེད ྤོལཐའཏེནིཆུ་དབངའ་ི་བེདབ་མཧ།གླུ་དབད་དཀི་ཀ་ལ་པྱ་དཔང་ཆུགས།བྲུབ་དཔལ་ཆེན་འཐུས་བའིབདད།འཇུག་དབངདོན ད་ང་ས 

སེསའདཔལ། རྒོལ་དབང་བ ཛོད། ༤ ཙེས་བདདགགུཿཤམའིཿཔའྐགོས་པ། དཿ ནཱ ངུ སྭསུ་ཐུགསེཆེནཔེཝྡག་གྲཝལ་རདོའ་ཁི་ལྷ་དབང་མཛད་པ་འདི་ལྟར། [ དཉྱིལཾའཁོརྱི རའ ; །ད་འདུག་དབང་ ནྱོཾ་ཡ ཧཿ ཅའི... །པྐབས་ 

ལེ ཀུབས་གྱི་ོ། པཱི གྐལ་གསཀྱིལ། པལ་ ཀྱིགབྲསྱམ་བྲབས་པ་་གོ་ ་།་་་་་ོ། ་ོ 

རིགས །ཇེབཙུན་སཱལམའི་དབངབསུང་བས། །འཇིགས་ཆོགས་ཀུུན་གི་ཆོབ་སདྱ་་ 588 ཧཱུ་འཆྲིབལ་བའི་དྲན་ཏོགསདས། །འགོདན་དཔེག་ཡསའབངཔར་ཤོག ཁྲོམ་གོ ་ཞུ་་ 
6 འབའབགུ་བུས། ཀུན་ཤི་ཆོབ་སདྱ་རྭས། །ཧྱམས་པཿ དམེདདབང་ཐབ་ཤོག །ཨོོཾ་ཨཱཱཿཛ་དྲེཀ་ཡ༔ དཱིཿ །ཡསའྱབདཔར་ཤོག །ཡོ་མ་མི་ཧྷདཱིཿཀ་ཡ་ཨྭ་ཕིངྦརམེ། ༤ ཧྲིཿ 0, 

_།འོད་བེབཅ་ནམའི་དབངབསྡུརབས། ༡ །ལེགོ་བདོནོདབུདགཞོམ་ཡཧོཏད་འབེལ་། - 
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མཏཱལ་ཡུ་ལ་ག དེངནས་བཅམས་ཏེ་སོག ་ཤདབྲཀ་ཤིསྣ་ནམས་ལསྱྭཱ་ཧཱའོ། །འདིའབཅོམས་སྱངནམས་ཡ ལུ འདིནི་གུབདབངའིནའོ། 
སྤྱིར )དོན་ཉོའཕོའ་དོནགསལ་ཇི་ཉྟ རབ ༡༨ དེམསས་ོན་ས སིགས ཤིཁོག་ཏ ་ ཤཱ ལལ 9; རར ༥༠ ཡོ ༡༥༥ འཇང་ས ར་འ བ་ཁ ཊི ོཀ་ཡཐའ་པཱ་ 
རཿ | གསད་དངུང་གཞོགཏ སྤ ཡྲ་ཤིནཔྡནམས་མ་སོངའདུགཔ་ ི་དོདཊ་གསན་ཏངདྷནནས་བཀེདཔ་ཡན་པས། དིྟ་བསུརནྱསཔདང།ཡདཀནབཅེན་པེཤེས་སླེབ་བཞིསགསོའཿདེབས 


དོ རྡོ་རསཐོ་དཔོན་སདསྱ་ཧས་དཔལ། སྤེད སྤད་ལནགསུམ །རྱ་ཀྱིསྦྱ་ཧུ ་ལ་ 
པོ པོག ཤྱདསོགས་བཞིས་མཐའད ཛཱན་ཙ། པད ་ དུ ཅེས་ཕས་ཧོསཏིང 
༣ ཀདཔདབང་དནོབ་དགའཇྲགསའ་བའིཕྲ་བ་སེའབི 
བྱེདག ཱོུནཏིཔཔ་དནགསིམཇུགཏུུརནཔ 
བྷྱཿབསྙནདེནཆེནའབུད་ག ཤུན བའི། [ག་ད་ས 


མཱ ྱ་ིག་ཕདྲ ཚའ་ག། ཡེ་ཤེས དབུག་པ་དྭའུསདཀོདལུ་དད་། པཏི་ར་བྲད་ཧོཿ། ཞེས་པས་མེ།ོ་བལ་གྲ པ་ཏི སག་ཉིསམཏགགི་དངབནུརབ། བདེགཤིགས 

སྦ་། ཚཾཀ་ཤིསབམཔྱའི་གཞལ་སམ།ཕྲི་་མ་ཞི་ེའཅིགན་དགྲདགསབ་དཔབཅས་བའིམཐར་གཔ་བོདནས་དམ་ཚིགཁས་ལེནམཿ་ 
རྣམསབྱསལ། བཤིས དུབཞི་རེའ་ཆོགུཀ་ཟླག་དཔགཅས་པ་ལས་དག་པ་བོདཔ་གཞཀན་ གིག བས་འ ཀཁ་པསྐདཔ་ན་ 
ཏཊདྲཱ་ཡ་ཊཊཿ ། ་ །དངུསཔའོ། འངི ། ཧྷཱཀིའིགསདགཏདརེནསེ་ལྟརཡཏམས་སང་གི་”ཏྟོད་ ཁནིས་ཅུད་བདར་བྱརནཏིབཀོདཔཡིགས་སོ།། 
དྭའཔ་འཤིན། །དགུན་ཕཱནའདོད་དགུ་མཐུའ་ཡུས་ཆར་འཐེབ་ཤོག ཤོག་བཅེནཔོདཆན ངགིིག་ལ་པས་མགིགས་ཆུ་ རོགགསབཟའོཅསགོ། ཉལ 
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ཧུཟླའི་ 
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རཾ ལ་བལྟ་བར་ཡེ་དབང་གུ་ནཿ གན༽ 


༣ པཿ དྲ་བ་གབབྲ་༡ཿ ཨོ་མ་ཁིབྨདྡེ་ཛཱཾཿ དགེངས་བྲ་ཀནའྱ་ལ་ལ་ལྕཔགའཚལཕ གད་ནིག་འཁང་བའི་གཡད་ 
-: སམ་ཡ༡ དཔནཞིངཉམས་དགའི་གནས་མཆོག་ཏུཿ དྲགྲ་ཤིན་སལ་དཀིལའཁོདྲསབཿ ཁྱཧར་མདའདདྱ་ཧན་ནམས་ཛོགས༔ ཐིར།གདར་དབུས་སུ་པདའད་བ་” 
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ཡུཿ མྔའིའམནིབིའུའི་ཁར༔ སྲུད་ཏྟེན་ཐུམ་བ་མཚན་ལྡནལཿ ཁྱ ནནགུལ་ཆིང་གསུངས་དྡོར་དད་༔ འཁོརབརང་ཕོོལྭ་བུ་ཏེནའཛུགཿ རྩང་ངུལསཐུས་མཙུལ་ 


བཿ ཅུབཅུ་གཏོར་མ་བང་རིམ་གསུམཿ དེ་སྟིང་པྲདནོརབུས་མ་ཆ་ནཿ བརྗིད་ཕྡན་བཤམས་ཤཾང་སྟན་ལ་འཇུགཿ རྒབས་འདིའ་པྱབས་སེཡས་ལྷནཐབས་ནེའདེའི་ཝེད་འཐོར་སབས་ཁབོབ། 


ི་སྐར་ཤྱི་སྟར་ཡོོཔ་ཌ༤་ 
ནབ་ད་ར རོ་པ ༦: ད།5ྨད།འ/༢།52© ་ རེ ངི ༣ རར > ཐ་ ‡ ལོ ་ ལིང 
༥ཅནནམསཿ སྒ་གསུསགུས་དྭས་ུབྲས་ཨུམཆེ༔ ལནགསུམ། ཁྱེ་ཨ༔ རིགསྲ་དུག་སེམ་སཧན་པམཏིདྷ༔ འཁོརབར་འཁྱམ་་་བསོཾང་རེ་རེཿ བླཡེད་ 
ཁལ་བཀའ་བསྣོབ་དིཿེི ཧྲིཿ རནི་དབང་ཆེན་འབར་བ་ཁོས་དའྲིསཿ ་སང་ལིདྲ་བིཿ ཙིདང་ཕྲབླས་སྙེགོ།ཏ ཉིལ་འཁོདྦ་་པ་ 

ཅད རྫིཿ དནི་དབང་ཆེན་འབར་བཀྲོསཔའིསཿ ་སྣང་སྲིད་བིལ་གཞོན་ཚུཾདང་ཕཤྫས་སོགཏ དྲཧིལ་འཁོར་པ་ 


༩༤ 


$ །ཨོཾ་ཨུ་མ་ཧཱནཾགོསསེ། །གཉིས་པ་མཚམས་གཅོད་པི ཚཱཱིཧིཿ བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་དོལ་པ་ཧེརུ་ཀྲཿ ཕྱིསྣཾདཀཞལ་ཡསནང་བཅུད་ཁྲ་ཕོས་གཏམསཿ བྱ 
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།རྱས་པ་སེརྙ ཧིས་དམར་དབང་གྱི་སུག་མདངས་ཅགས༔ དྷེ་ཏདཞལ་གཉིས་སྦུལ་སྦུ་དྲག་པེར་མཐཾང༔ དྲགཔོའི་སུན་ནིགསུམ་གསུམ་ལྲན་པའི་སྟེད༔ྩ ངོབཾ་ཉཾདཞལ་དམཔེ་གཙུག་ཏོར་བརྩྱན༔ ཐུགསདེ་རིག་འཛིན་ཕྱུག་ཉེང་ རོ 

མག སྲས ༢༠ ༨: ས་ 5 38 ༤ ཆུ 3» གན སི ག་ གཡིནྱ་ཙི་འོགམས་པྨ་དདཀདཔོའ་དོན༔ ཅཱ ཨ་ཨ 

འོགམའྱི་ཤིག་གཉིས་བོས༔ མཚོག་སྦྱིནགྱརརིན་པའི་འཛོན་འོགཿ འོདདཔག་མེདདངགཡནནམདའ་གྲག་འཛིནཿ ཕན་ལགྱལག་ནིསེབྱརད་ལོངསྣདའྱི་ཕག༔ གཡས་ཀྱོ་ཚོགསནསརི་བཞིན་བྱར་དྲུགརུཿ རཆིནགགས་ 

ལྱུདྲབཟེད་རལ་གྲི་དང་༔ དྡཾརྗེ་མ་མེ་ཤེམྱབུ་ཤེ་ལ་གཞུཿ ལྕགམ་རྔ་ཡབ་ཕུ8་དངཐུམ་པ་ཐཟཏཿ འགུན ཉིམ་པྨ་དཀརཔེ་ཧྙེམ་འཛིནཿ  གཡོན་བྱིཔྱོགྒནས་རིམ་བཞིན་བཅུ་ངབཏཌ་ པླད་དཀརདངདྱི་ཐུག་་རླན་སེདཿ སྒྲ 
ཐདདྱཔུག་དང་§ ཐྲེདྭབདྲིལ་བུ་རྡོརྗེ་རྱགྲ་གྱུ་དང་༔ གསིལ་ཡབསྦུལ་པའི་སྱུ་དབ་བངབཐངདང༔ གླེག་་བམའཁར་ ཙིབས་སྟེང་སྦུལ་པའི་ ཐུགསཿ རུན་འགུམ་པདདམརདནཆེན་བུར་བྱཅད་འཛིནཿ ཉིབཕག་ཧཱཾདདང་རྩ་གཉིས་སྙུལ་སྦུའི་ཕྱགཿ པྲལིའུདཡུས བཿ གྱན ཧོ 
རྱགམཐེལ་དཀྱུས་རིངཞི་བའི་ཡྱན་དེགསཝ༔ དེ་ལྟར་སླུ་གསུམ་དགོངས་པའདུས་པ་ཉིད༔ རྱག་སྟེདའཁོརལོས་་ སྱུར་རྒལ་སྟེངརྩ་གཉིས༔ སུནནི་བྷསལ་བཟདསདསྤྱ་རས་སྟེངྩཔ་འཕྲུལ༔ སྲུལ་ཡིད་འཕྲེག་དརདང་དིན་ཆེན་བྱཅནཿ རི་ གས་བདག ཧུ 
པ་བཀབ༔ ཚདམེད་ཞབས་བཞྲི་དང་པར་གཤིབས་ཏེ་བཞིངསཿ ཐུགས་ཀརསེམས་དཔའ་ག་གཅིག་ཞལ་དཀར་པོ ཕྱག་བཞི་དངངོས་དགོས་འདོདཐལ་མོ་སྦྱར༔ འོགམས་ཤེལ་ཐེདཔད་དཀར་ཕྱིལ་ཐུང་བཞུགསཿ ཕྱོགས་བཞི་པརྨའདབབཏ 





- 


ཅི རྡེཇྲིགམས་ 











- - ---- “= +. ༧༤༤༧༠༤རང༤ངའརཔསརར་འཆོངརོང་༡༢ ༢༧༤ ༤༤༡༤༨--- ེེ === 


ལྷོནུ་ཐག་བཟང་གོམཚོན་ལྗང་༔ ནུབ་ཏུ་ཤཱཀ་ཐུབ་གསིག་པར་སེར༔ = 
༢༠༠༦ བྲས་པོཆེ༔ ཛོ | 


÷ 


ཧོཿ 


ཚོགས་སུནདངས་བཞིཿ ཧྲིཾདཱཿ རང་བཞིན་ཚུན་ངོསྲ་གུབ ་ ཟ་ཏུར ད 
ཡྱིབཞསཿ འོད རབ་གསངཆེགཧ་མོཡུམཿ སསནཆོགདརའྲ་ ཤཱི སོལྱ་བདྱཧད་མསམད་ཅད བདོད འའ 
སུགསུམདགོདྦཔའི་ཡོན་ཏནཛྲོག་པའི་དཔལཿ ནལའབོདའིྱ་གིས་བནབ་་ཕིདགཤྲེག་སུགསེའཿ ཚྲོག་བྱད་རངསོའ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱརདཿ ཡུ་བྱརདདང་གོལ་བང་ཆུད་སམས་མངྱ་ཧདཿ འགྲདོན་རོགས་མཛད་པྲུརླུ་ཐུབ་པྲ་དུགྲ༔ རལ་ཁ རྩྱསས། 
ྦ མཿ ཧོ {༨2 ༡༠༠༨༨༡༧༨༡༨༡༤༨༡༨༤༤༤༤མ༨༢༤༨༧༠ག༤མ༠༠༤༧ར༤༤༧ འོ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡༨༨-༨༡༡༠༤༤༤༤༤༡༤༤༤༤༤༤༢༤ར༤༤༤ར༤རརཔ༤པ༢༠ར༤༠༤༠༤ཟརར༢༢༢༧རར༢༢རསར ༤ ༡ ར་ལོ 


ཧཿ ༽ང ° 








ཤཱ 


བཤ 


རྭ 


བསུམ་བཅུ་དུགལཿ རྭ 





& 








ཅུ རྔ་༡བ༣ རླི ཁེ 


‹ རོམ 


འབྲས་བུས་བྱཅནཿ ངཱ ཞི་བའི ཧིས༔ རྱཅུ་གི 
སླུར་བཞེངསཿ ཟུགས 08]  9ག་ ° རེ་གེཏ་ ཚེ0་ཉིསས ® ག་གྱ 


༢༩༡༧ 




















ངི གུསུད་ཟླ་ལྟ་རདཀར་བལཿ ཅུང་བད་དསར་བའི་མདངས་དང་ལནྲཿ ཆུགསྒ་རའིའོད་བརདུམ་འབྲེ ཅུ་ཧྭ༔ ཞའ་ལྱཔ་གའཚལ་བསྟུདོཿ 


སྣ་ཚོགས་ $ ིནཆེན་དུའྱིརནྱ་ཧཾཾཔཱསཿ བསྟབ་མོ་བོབོསནཛི། 
པའྱི བྱ་གཅིགཞལ་ལྔ་པགའཚོལབ་སདཿ ཡན་ལག་རིགས་བཞིི་སྲལ་གིསརྱ་ར། སྣཚོགས་དངྱ་ཅིན་བཟའ་གསོལཿ རིནཆེནདམའྱིརནྲ་ཧ་པུསཿ བབས 


| ༩ 
།རིདའབར་བའླི་སུ ྷྒ བླུ རར ཅཱ རླིད གས་ལུགས་པསནུ་མབཀབ༔ ཟ་་ ༤ཉུགཉིགཞུལ་འབུག་ པོད ལྷཧྱྱ་ ལགཅུག་གིནབུམཚོག མཚན་དཔེ 


¦ བཾ མང་ཤས ༣ ར་ཁ བླའ ཤེསནེ་དའཛེན་དིག་ '་ཝུགས་ལྕསྩ རདམདངས་སུལ་པ་བཞི་ལ་བསྟེདོཿ 


ཤང མང ྐ ཡངབ་ཡུམ་བྱ་ཀ། བད ཚོགས་བྱཧད་རང་གོལ་ སས་དཔའ་བྱ་ད ` ༡༠༧༤༣༦༧༧༩ ༢ ༢༥༦ 
དྲ ཉད ཐུ ཡ་བའི་ བབཞྷ་ རྫུལ་དང་ཡང་པཱ་ ུ བཅས༔ དཀིལའ ལྱ་ཕགའ་ དཿ རྒྱལབའི་བསྟནཔ་མུུངལ་བརྩེན༔ ནྣལའ ཧྱར་དམ་ཚིག་ཇེ 

བཱུ གདི བཀའ་བཞིན་- རུ ༩ རླུ ༡༢ :¿ 3 ལེ གདོལ འོ རྟག་ཏུ་འབྲལ་མེད་གསེལ་བ་འདེས༔ 

སཿ དེས་ཤགས་ ད་གསུ་ ། 'འཕྱོརབདགལ་གསན་ཅིང་དགོདས་སུ་གསེའོཿ  ཚེརླ་གངས་མེད་དཀ་ལན་ཆད་ཊུ : མ་རིག་གཏིསུ་ ཏྲེསུག་གཞན་དབངལས་གུར་ཏེཿ ` མྱུ་གསུདཐུགས་དང་རྩ་བཡན་ 





རྫ བ་ཀ ་ཤེར༣ཁུལྱཐུརཔ་ཀུནཿ མི་གསད་མི་སཱིད་གནོངའགྱོདམཐོལ་ལོཿ གསྭུཿ དོབེནིད་པཱའི་ལོདདུ་བབོདཔརགསེལཿ ཨོན ཙཱ ༣ རོ ༢ ` ྦ 

དབ སྐལ་པ་བཟངཔོའི་སངསྤྱ་ཆས་དོཿ གདལ་གངའདུལ་འཛུམ་བླིདཕྲག་བརཿ ཁས ཨཱ ` སྱ ཁི ་ རེ 
ལ་0 རྫོགབལ་ཐབས་ཤེསྱལུསརལ་ཡིནཿ ུང་ལ་ཧུལ་བརིགས་ལ་ཡིནཿ བབྱབ་ཝ་དྱི་ གོམས ས་བྱསད་དདྲ་གོལ་སེམས་དབའ་བྱཧདཿ སུལ་བྱཧད་ ཊབྱཅདཿ རྟོག་ཚོགསདད་གོལ་ཐུབ་པ་དུགཅ ཚདམེད་་ 

ལི × གུན་རཔའཁོོ་བ་རང་པོལྱ་གུ་རྫ༔ ཅེགཔའིདོ་ས་ཤགབ་རདཿ ཚཱིཿཡིག་དཀར་ག་ རགསུལ་ཆགྲ་དག་དདྲ་ཝན་པའི་མཐའ་བསྩེ་རོད་ཞཱགསྦ་ཁྲི་ཕེདབས་ ་ 

བྲོག ལྷ གུགས ཁས་བམས་ད་ས་གསྲ་བལཐི། སླར་ལའོད་བེབའྲའད།། རིགས་དུག་གི་་ 

གས་ཚས ལུ ཅེལ །ཆེན་པདྩོ་གུར་པར་བསའསྟ། བཟླས་པདྱ་བལ། 1 ་ ཞེ ནི 

ཌཿ །ཨརཏེབུཿ ཧིརྱ་ཀྲི་བུྷེབུཿ ནམམསསོཀཏྲེལ་རརཿ ཉེ ཉིརྟཾྣཊ༔ སྤཧཱསཏྣ་ཡཿ སཱ 





༈ ཟཤོར་ཅ ༨ ༈ དེལསའོདཟེར་ 
སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ 
ན ÷ འའཱཾཨོཾམརེདརེིུ རྭསག་གདྱི་ ནམོ་རྨང་རྭ་ཨཱ་ཡ༔ 


ཐྲི །བ་བཞྷིཿ སྒྲབ ལིཞིཿ ཱ ཙཅུ་ད་ཐ་ ཨི 
༦ རཱ དུ ཁུ་ཕྱོགས་བཅུ་ ང་རབའཧམས་ཀྱིར་ལ་བྲ་སས་དང་ ཅུ་ཧྷཱཏཱ 
སྔལ་ཐམས་ཅད་ཕྱངས། བདེབས་ཚིན་པར་བྱས། ༡ ཀྲིག་་་ཁ་ཤྲ་ འཁ 


ནམ་མམྭརཛཱན་སཱ་གརཿ རོཙན་ཐཱ་ཧྭ་རཱ་ཛཾ་ཡཿ འབ ༥ ༢༢༦༦ 





¡ ¿ 
| 
། 
། 


སཾ. 


༢ -?¬-¬-- 





༄)ཛ3 
ཀནབཿ ཨོད འཙཱུཾས་ཐཾདའྲཔསཿ ཞལ་བས་དངོས་པེ། མང་བ ཧག རྩུར ར་ཡ 
ཨཱཿ དས $ ༤ཛོགསམཛེན། ཆུ་་  ་ ༢. ཟ ད་འ ༥ ད་གཅ་པ། ི་ 
་གཤེགསང་གསེལ༔ གནས་ཆོདཔའི༔ ཧོཿ 6 རི རི་ 
གྲང་ས་མེ་དངུ། སས་དྭཀའི་བར མ་ིག་ཐུགས་དང་ཅིའགལ་བ༔ ༡ 





དང། ཡཀཆོད་ 
།སྭཱ་པཱངས་བྲ་བུས་ སཱརཡངའོདདྭའུ བསསཿ དགོར 
དགེངས་པ་འདུས་པའི་དིལ་འཁེརལཿ ཞལ་ཟས་ཆོགས་ལ་ཕྱན་འདྲེན་ ཿ 
འདོད་ཡོན་ཆོགས་ཅི་ སཱ་ཆོདབ་འབུལཿ་ བ་པབག་པཞྲིཿ བདགཅགཡུས་འདྲི་དངས་པ་ཡན་ 


བང ཐ་མདྲཝལ་པདིཿ ཚཱུཾ་ཧྷོཿ ཧཱིངརཁོས་པསའཁོརབ་འཇོམ་་ཿ བཟུགས་ཅནགཟུག་ 











འ་ 


ཞེདྲབརཔའེབགེགས༔ ནྲ་པས་ སྤོལ་བའི་དུསལ་བབུར བདགངཛིན་ཊ ཅྲུལདུ་་ནཱོར༔ ཨམཏེ་པྱརི་དཱ་པཊཿ ཨུཿ་ཏཱ་ལ་རཱོུ༔ གཉབ་ པཿ ཛྲཱཾརཿ འཁརབ་རུུ་དདུ་གྲ་ལ་བཅས༔ བངལ་འབྱུང་ལྔབསསལ་བའིབམ༔ ་སེེས་དྲགིལ་འཁོརལ་༥ 
གསུཾ ཞལ།བུབ་ པོ་ཁ་ད་ཧིཿ ཝགམཅི པྩོ་ དངཔ་པུདིས་དྲ་བེལ་འཁོ་ྣོར་ནབ་སམ་ཆོདཿ བ་དདུཚེགས་གྲིའདུས་ཕྱ་ཅམཚོབྷ་ང ཐམ་ལགལ་དབངབ་འདེང་གཤེགས་ཤིགཿ ཛུགསྦ་ང་ཆྟེད་པོའི་གཀའ་འཁོརཔསབ་པའྲི་སྲོགས༔ དན་ 
རླ སྲ 3 ”= = 7 ཆར ¬ ཱུ ྫ་ རཿ ༢༠༩༡-2--༽- ཨས ༽ ༥; ¦ ! ༢༠༨ © ༨ ོ ༄་ ༤༨༤ 
པ་ལས་དངབཅས་པའྲེ་སུངསནམསྔ་ རང་རང་འདོད་ཡོན་ཡུན་སུམ་ཆགས་པ་ཕི༔ དཀའ་ས་ཕན་འབབལགསརིཡོངས་ཧྩདབཞེས༔ གངད་ཅོལ་ཕིན་ལསླུསུབ་ལམ་གཱལེལ་ཅིག༔ སམ་འྲ་ཨུཿ་ཊུབ་ལིཏྲདཱཧེཀཱ་ཧི༔ ས་མ་ཕཿ ཅ༅ཧཿ ..ཡུཿཏིཿ ཛུ་ཧྷིཿ མ་་ 
ཀེལ་མག་སསལ་འབོངས་པ་འདའ་འའེལ་ ཆཅེལ།་ཡེལ་བ་འབའ་ང་ ཡོལ ཀཀ བར་འ ༢ མཆ = ¬ ` £ ླ དཿ ཟོ རླ 
གཡའམ་གལད་ ངས་པ་འདུས་པའྟཏུ༔ མགལ་ལགབའའ་ངས་ དལས་མཁན་ཚོགས༔ ཧ་པ ་དུས་ཉསས་ཐག་འབྲ་ལ་མི་གཟིགསས་མཿ འདིའདའི་མག་བསལ་སྩེབ་་པ་སུ་ཞིག་ཡོདཿ ཕྱོགས་བཅུ་བུས་བཞིའྱི་ཧལབ་འཇུས་པ་དི་སུར པྱན་འག་གཟི་གས་ 


མུངཡུབ་སཱཡ་ཐཱས་འཁོརབཅང རདབཞིནདག་པའིདྱ་ི་དས་ནས་ཟུ་བྱ་སིདལཿ མི་འདུལ་རྱེབོ་བས་འབེའྡལ་དུད༔ འཁོར་དདོདནསསུག་་བའིགོགས་ལྱ་བིད རྱའ་ཤུན་ཅཱིལས་གུནབ་བདྨནདམ་ཐའ་ཡསྔ༔ རཔམདངཔ་བཅོམ་ཞདལ་བརགསྲ་འའི་ཚོགཿ 
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ཏོག བུལ་ལི་ཐལ་དདནསླུ་དཔ་ཤེདས་ལཿ དུབ་ཝཱའའདུལཔ་ཞི་པརམངདད་གསལཿ སུལ་པའྲི་སམ་ཆོག་སེམསངཔའཆེནཔ་བྱཅ་དང སུལ་བྱརདགནས་དག་སེ་མག་ས་ཆེན་མོ་བྱརདྷ༔ རང་གར་དད་ཐོལ་ཆེན་པོའྲི་མུདབཞེདས་ཡཿབྱཅད་གརྱལ་ལ་བའི 
གཅོར བསལ བཔ་པ་འིརོན་ར་ངོད་བརོམ་འར་བྲ་པ་རྲབ་ང རམེང་པབཞི་ལྔར་ལེརརབ་ལི་བརི 25 =, >= རརིཾིཾིཾིེིེི རྫ: ཤ $© ` 
ཧནདཏཱ་ལ་དུ་གསེལ༔ བྲ པའདནསངཛད་བ ཅོལ་ཝྡནཐུབ་པུ་ཤོ༔ ཚདམེདབཀིི་ལན་ཇེ་ཆེནྭ་སབ་བཞི་༔ མ་བཅོསཛྲ་བལ་དདནསྒ་སུརབཞཾདསའ། དཛོརབ་དོདནས་ཕུད པའྲིཕིན་ལསན་ཛོད༔ དབངགི་བདག་ཅིད་རྟམ་ཆོཀ་ཧྱེརུ་ 2» གྱུལ་དངཡང་ 

































སཱམཞི་དྲང་པོབའིཛོགསྩ༔ དཅིལ་འཁོརྦལ་ཚོགསྲ་དུགར། ཐརྭཕྤའཧྲེག་ བྱེད ཁླགགསཛནུལ་ ཚཚེས་སྩོངསུངམ་ཐས་སཅདདང་ཿ དམང མཚོ་ལྭཾཌེ་བའབུམཿ ཀུན་ཧང་་ 
ཐགུསཇེརེའཔོའིཚོའཕུལ་ཏེཿ རྱི གེ་བ ཚོགསྤདུ་ ལ་ཁ ཨཿ ར་འ གླ གའོ སུ རཾ ` 2 གི 

ལཿ བཀའསུངསོ་སོ།བསླབང སདམ་བཅག་བཞིཧྲཱ༔ ཟི་ོག་དད་ཡིལལ་ཞག་རོས་ དོརམ མས་ད ཤཝག བྱན་པའིགཏོངམ་འདེབཞེས་ཡཿ ནལའབུརྦདབས་ ་ཕུབས་ཤིག་ས་མ་ཡཱཿ དྭལ་སྙིག་ ་མའིསེམས་ཅན་་ 
ྲ གཏུལ་དཀའིདུསཿ_ སུ་ ཧཿ སོས རར མཁང་སཱདྷརལའཔདངོདགསལ་སྙིངཕཱལཿ་ དབདབས་པམུཔའང་ ྭརྱལ་ཚབ་མངའ་གསལ་ཚོ དྲེག་”  ་ེཞྲ་མུངམསཁས་དཔས་བཞིནྡུ ཕྲིནལས་ 
ཀཀ ཧཱཿ དམལ་བཏག་ ་པབྷཏརམའི་ཚོགས༔ འཁོརཅས་གཏོརམ་འདི་ལངསའཿ སི་བན་འགལྱ་ཧམཐའདག་བླཟོ་གོ ཞུམསྟ་ཏོགས་པས ༣ ༣ ཡབ་དང 
༔ རཱི ཧྭགྲུཝ་འས་པའི་ལུའདེནནཿ སྟེདདུཡེ་གེས་ལྔ་ཡིས་ཐོཿ བཅུངཔསདདགྱང་འཇིནཔ་བཅོས༔ ཉོུནལཕཊཀངགླའོང་ཐཱབཿ ཨོ 
 ཧེངཾཉིདལས་བྱུང་དྡརྲཚདབག་མེད༔ ལིདགསུམ་འབུངབ་འཐོ་བའི་ཚོདརདབྲམསཿ པཔ ་་་་ང ཨཱ་ཡུ་ཁེ་༡ཡྭུཔཱ་ཀཛྩི 











.22|༄༅༅ 




































བཤགས་པདྲི གྲུགསུམ་དགོདསའདཱཊ ༽ 5 འཁརྭལཚོགས་དགོངས གཏྭགམ་རིག་ལུ ཡུསངག་ཡིདགསུམ་གིཿ ..ཡཁབྱོརཉམསཆག་1 ་དྲིག་ཅི་མ་ཆིས་ཡུན༔ བཟེདཔརབཞེས ནསཆངསྐཔའིདངས་གུབ་ཅུལཿ ཡིག་བྱར་བྱད 
དྲྲི གོ་ས བཛརིཿ འ་དཔའབ་གཅནལབངསཔ ཤུན་ཅངནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་ལལ་བ་ཏར༔ སྣངྟང་རད་གྲེཝ་ཚེས་དབྱིངསུ་ཀློང་དུ་བ ཀི སྙནམས་ཐམསཅད་འཁངབ་རང་གྲེལ་གསུང་ཇ.-དྲ 
ཧཾ དྭནརྟོག་ཐམས་ཅད་འ ར་བརང་གྲོལ་ཐུགས༔ ཤུརགྲོལཅུཕར་ཝ་གྲི་བཅྡུན་པ་ལྟརཿ རིག་ ་སྟངཡྲ་གལ་བཅོས་མེདཀངྐད་ཐིམཿ ལུན་ཁེནྭསཱདས་པནལ་འབྱོརམ་ཡིན་པ༔ ་དཐམདདྡོང་་ 
བུགྲུབ་བཞིནཿ ` བཡོ་དེདངཔལ་དགུར་པ མེད་ཨཿ ཨ་ཧཱཿ བེབནི་ ནམོའ ཨུམ་ཡངས་ཨུ་དག་པའིདགེ་བ་གང་ཿ མགས་འདསཁའུ་དྲ་འུཏྱེབ་པའིའཆོའབྲལ རྱུགསུམབབུས་བུའིས་བོན་གོང་འཕེལནས༔ ངེ་དག།འདྲེན་པའིདཔའདུ་ -÷ 


ཟླ དམིགསཔེདའྲོལ་དགེ་བྲ་སུས་བསང་ནམས་གངཿ བྱསིདོགས་ སྨཾན་བོམ་ཐེག་་ཆེན་བོའིར་ཆོགཿ , ཙྱཾྭ་འོག་ཡིན་ཚོས་དབྱིངས་གྱེ་བདངཿ ' བདག་གཞན་དིལ་འཁེར་གཅིགཆུ་འགུབ་པར་ཤོགཿ བཀ ཨིད གནདནས་སྱེ་ 
བྲག་ཤིས་ཤོགཿ མ་འགག་་རངམདངསལོངས་སུད་ཛོགས༔ རྩུལ་བརཾགསཝྔའིབཀྲ་ཤིས་ཤེག: ཅུགསྔརེས་འགྲོདུག་ལོངས་ལཁབ༔ འཁོརབ་རངྲགོལ་བྱ་ཀདཤིས་ོ༔ ཏུགཏུ་འགུའབལ་ཡེདཔ་ལ༔ ` ཀ་པ 
2 དེ་ལ་ག པ་འི \ འཁོད་པ པའི ི་པསས་འཁོར་བཟིགསངས་པ་འཇིགདས༔ ལབ པའི་མ་ཆདགནསདཔ་པགྱགགིནོཿ ཧཾ ་ུས་ོགཡབགྱངན་ཅི་འགོད་པ་དོད༔ གས་པབའྱི་བ་ཐཐས་ངིག་དག་ཁཔ་བཏིའ དྲག བྲག 


,.ཀཌཾཾཾ 
ཆོ; , 
༢-༤༤༢༤༤༤༩༢༩༤༩༤༩༤༤༢༤༤རརབ༩༤༢༠༠༤༠༤༢༤༠༤༨༠༢༤༢༢༢༢༤༠༠༠༤༤༤༠༢༢༢༢༤༢༤༢༠༩༢༠༢༤༢༠༤༤༤༤༤༢ར༠ངཿརརཆར་འཿརར་ང་ངརས༢༢༤ངར་བམ༩ས་མ་མ་ཟས--- = ༧ 








ཧ་གསུ་གླརྒྱ 
ཅུ༨།༄༅ 


དབྱུ་སངགཡ་ེ། ལེ པྱེར 


ཆ་དང ལྔ་པར་འདབ་དུགབྲིས་པའི་ལྙེབ་ 
ད་དུ་ད་ ཅཀ་ ཞེས་ག 
གྱི 


7 
རྭ 





` སམ་ཤྭཱ ཤོམས འྱེདའོད་གསལ་སྐིད་པོས པས་འཚརརེ རཆེན་པདའབཅས།ཏིགདདདངས་པའོ།། 


༩ 9་་་ གསལ་ཧཱིང་པའེ་གཏེཌཧོ་ཐུ ཐུགསརེ་ཆེནཔོ་སུགཅུས་དགོངས་བདུས་འཌོང་ ྭུ 
མུཿ 9; ་བཞི། གཉིས་པརའདབ་ཝྲ། 2 
སྐཌ་རྐར། ྟ་བངས་ཡངས་ུ་ོགསཔའྱིར ་ །དེརི་ཤའདཏུནྡོང་དྲིལ་ཐུངབ་གཱེའ། ལྷཾར་དངུ་] ཚད། ཧཱཿ 


རིཔ"་ཅོཀྭ །ར རིནཔོ་ཆེབྲད་ཧྭང ཧིཿ གོས། རིནཔ་ཆེའྱི་བདྲ་ཆས། ་རི་ གར་འ པ། སུལརི་ 24 

ར་ར རྒ ཤ་ཧཏཾཾ་ཛ། ༼ཧྐཨཿཛ ཁུ ཤོ ' ངེ ཁཱགཉུ་ཤཾ། ་ ; 

ཏུ་དཉྱིག་པ།.. རིནཔོཇེསྣ་བཏཱན། ཊེསཔའི་ཛས་ པབཅུད། རྟགསདཉད་རྣ མགྲབི་ ི་ཅགལི་བཅས་བཤམས་འའི་མངདཅིནི་བ | 
ར་བཤམ་ལོ། གཉིས་པྲ་གླབ་ཐབངང ཀེ ལང ང་གིས་བ གམལད་ ཨེདྲ་བཿ ང་རུང་ད ངྲ་བུམ་པ་གཉིང ཨཀང་པཱི་འཐྲོསསྟར་བསླུབ་ ༼༈ 
།ཡམོ། །གཉིས་བཕྱུབ་ཐབས་ནི། . ཕས་བྱང་གིས་བདག་མདུནདབྱེར་མེདབདདགང་ཇུང་དང་བུམ་པ་གཉྟིང་ 2 


། 








དོད གབ ང་ཆ ཐེབ ¦ རར ར་ = དུ རྩི རེ་འ ི་ོ ཏོགས ཤནློབོསཔདཔ་ཚོགབ་ཤདགསམེཆེན ། 
$ བདོཁཡུསྭ་ལགསྭ་འེམྱོརབདཐདོཆྲ་པོག་སཿ 
རི་བ ྷ་ ལུ 


འ༨ང 


ལེ 
འི་འཇར ཤུ 
་ 


ནྲ 











༢ ཀདང་པོ་ཧྟ་གྲོན་པུ་ཞ མཝགན་ཀྱེ་ཚོ་སྒན་འ མག་ཤུ་བའི་ཡོནྭདུ་དམི་ མིགས་ཏེཿ ལ་བའ་ཡ རེ ླ == = 

་ མྫཝ་ཨཱལཿ པཛོད། ཅེས་བརྡོད། སྭ།རྤལ་ ༨༡ཀྭའོ་ཕ་བ་འདྲེབས་པ་ ཨེལ་མབ པ་ཐུཿ སྔངཆཿ ཅ་།ཡོད་གའ་བད་བར་ ཌྷ ` ཡི 

ཁལ ཤང་ བཅེ་བས་དགོདས་ཏེདིལ་འཁོར་འདིད༔ ལྷག་འ་ཤནསཔམཛད་དུགསེལ། ¦ པེབསྣད། , གོ གོའི པག མོ བསི རུ ) ༢ 
སགའདགྲས ¥ 'ཚོགས་པ༨།གསལསསའི་ ཤེབ སྨ འལོཿ རྭ ཏྡེ ངུ ལྦ 
ཡགདྦ་ངཱལྦ་ཐད་ ¶ཧ\༔ྱ གཾས་གའང ྱིནན། །དེནས་སྨད་སསེསས་ཚོགས་པད།གས་ལསསའིདམིགསཔ་ བཏེ ཡའདོདི། ནཡོཿ རང་ཤི་མདུན་ཊིནམ་མཁའ་ལ༔ བླས་སྲུ་གསུམ་དགོངས་འ་ འདུས་ཀྱི་ ¿ ` ༣ ཅག 








དས: 5 52 ༡༧ དབ ཀྱི་ལ་ལྭཁོ་ར་གིཿ ལཿ 
༈ ལེ ཟླ མཡི་དཔྲ་ལང་ ཡ བདག་དརའ ¬ཅཿནྲ་རམས་ 
པས་འ ུ བདུ བ་ད སེལས་དན་མྦ་ ན་བར སག ཐྲ སེས ཉཱ གུང་ རྩ གབ 
,¿ སླ ཕྲེག ཅདདམྱ་འབསུདཉ དལ་ཆོག་བྲ 2 ཞག མ་གསལ ཏཱ ས་ུགགགནོནཔསཿ ས་གས སེམས འདུ་བགཿ གས་འ འི ` 
ཾ ༽༽སུདཐཾཿ དྡེ་དེབ་དུད་ཅིའྱི་རུ་འདི་འཐུདང རྡཾིདོརབཞག་”། དེརཾད་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཚོད་ཤྱི ཏ དྡོ་ལོ་་གང་ཡྡིག་པས། དི སི་ཚ་དླ་བཞིད༔ ཊཱ མ་ཀྲེ་དང་དོས་ནོཿ ད་འ ཟླ་བ 





= ཊྭ༡ཁ༡༩༡༢༧༡ལ ༡༡༩ ༡༡༢༢༢༠༩༢༨༡༠---༨¬¬༨--- 
















=. :£ =. ཕཊ་ཕཊཏ་ ཞེཊ་བླབ རྨ 
སོལ་ོ སྤ་མལ་གདཔར་དཔའབགགསར་གས་ཐམསཅདབླནདཔའི་མོཔ་ར ཆོས དས $ྱྲི་ཡྒིག་ 
7 ༧པནྩི། ལོ སམ་འོད་ཟེར་ཁ་འས ¡ ཤར འོདིགཔྱར་ཅུ་བལས་འཕགས་པ་བྱུད་པས་ ཏབ ར་གུང་ སཿ གིའི ༩ 
དེནསབུསརགཡིདག་དོི་ག ་ , པེ ཉིང །རོརཾ་ཡཱནཔ་རགེསཡཚོ་ པ་གསལ་བཏབཔསྔ་ གཟུངའབིན་ཐམལྱ་སྱི་པཱསངག་ལུ་དགསུམ་ཨྲིའི་ཡཐས་ཅད་དག་ མུ ཡིག་འཐུ་གསུམ་ 
\༣ དེ ཿལས་པྱདངམརཔོཨཱཿཡིས་མཚན་པཿ ཤཱིངགར་ཛུལས་དོངེ་ ཅཅ ཤཀ བབཅག་པས་དི་བོནསསརལན་ཅིགདང་ ཡང་ཡར་གཅིག་དངྱར་ །ཡངམརལ་གཅིག་དང་གསུལ་རེ་གནྱ་ ཟྲིསཐིགལེ་རྩ་པས་པས་དང་པ་གླཞསགྲཱཡོད་ ཐུགས 
ར་འ མཐིདཔར། ལི སོང་ས་གིས་ཤིགཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་ ཞེད ཙཱཾ་ཨཱཿཾཿ ཨཾ ཞགདད། ཨོཾཨཿྫཿ ཤེགདོང་བྱདཅིད་ སེར ལལ ་ ་བལ་གཉིསལས། _ དབཔོ་ཛན་ཅོར་བཏག་ བའེ། ཟད ྐགོད་ཇས་བཞ་གཏད་པངི་མཚལས་བོ སྩང 
7 ཟས ཞ་ན ས་ལ ཛྲ རི གོ ཅེསབཊོ སེབས ; པོང འཇོཿབརངགོལདབིལ་འཁོརད༔ ཤུགས་ཤིང་ | ¦ 
¡ ངསྱརས་ཐམས་ཅད་ཅ་དོངེ་གྱུཅ ཡ་དང་། བ ལ་དབུས་པོརདངོས་གུབ་ཐོབཿ སྔཾག་སྦྲིབམ་མུས་གུན་བྱང་ཤོག༔ ངོ ར་ལ 
ཤཱ ` པའིསརི་ གཏུགཏད“། ེ་ཧོཿ དྐ༧ཝན་ཾདལཿ ངི ལ་ ང་ དགེདངོ་ཆུབཆ་འབིངང་ ཆུབཆེ་འབྲིདཧུང་ག གཡུམ་ཐོབྱརས་ལི་ཀུརབརོད། གཉིས་བམཚོན༧རོད་རྟག་ ངཱ 
ེཀངོ་ཅིག། ¡ཿ 0 ཀླ་ཀྱི་ལ་ལ་ཕོག་པར ཨོཾ་བྲང་ཧསྭཿ རྡེམཌྫོས་དངབཅས་ཏེརི གིངབ་པླ་འད་ ཞིཕིསཔར་དོངལ་ ཏྲཱི གརཐག་ 
སཔ ཉེདའབྲེབསོ་ཤིདའདིདོ་འབསཿ ལས་ཅྱ་ཝུལ་པག་ ར་ཤོག ཁྲཀསྨ་ཚཾ ང་ 








༡༢༡༤༡༡གས ཀཀ་སན་༡༡༡༡༤༠༡༡༡༼༢ཀ༽་ 


༠༠ཆཆ-༤--༤༤-༤. 











༈གཉིས་པཆི་ལམ་ཅིབདཆདབནའྱིད་ སུང་ཅུད་འདོག་་པདི། ¦ འསྔརས་ཆིས་གྲང་གག་པའི་ སུངསུདདམང་ཀོ། 


ཧ་པ འགིག ང་ན སཔ 
ཛེ 


ཏེ དཱུ དལས་ཕསདང་གདནདུ་སྦིནཿ ལེགགཉེས་པ་རྟགས་རི་ལམ་ཧཱསཿ དངོས་འཇིན་མཚན་མངང་་ 
ཏི ཧིཿ ནི་ཤུན་མཁེདདག།ཀླཅེས་གསམིའོབ་བྱཉདདོ། །དེནལསནིཏུཔ་དཔཔོའི་ 
དེི་སེན་ གཞིའི་ཆཾགལའངད་ིལ་མཁོརཧུ་འཇུག་པ་དང་། ཞུགས་པལ་དབང་་” 


དངས་ 





༧ ༩་རཊ་༡༩་༡༠་༡༡་་༡༥༡༡༩༠༤ 








 བུ་ཆོ་དོཡད་ཅིལདགའ༔ ཞོསའོསཔལ། ཚོ་བམལ། བྱ ར་བཟང་བདག་བདེབ་ཆེན་པོལ་དྭགའོ༔ གེསདགདཊ། མྦའཔོད་ོཅིས། དེའི་བུལ་ཅིཞིགྲ་བ༔ ཞེའཛིས། རོམས། དབསྦརཔ།། 

གག རོ ས་འདིདྱ་བསསེམསྤྱར་དབཤགས་དཔོ་བཅུང་བཅས།ཝང་ེདངེ། དཔོསསྱསེ་ལན་མིན་གསོང དྲུཤས་ཐལ་སཅདལ་ྱབོྔད་སེསསབྱ་སེདཔ་ཧི།་ ཁི་དངང་ནམས་ཅི་ཉིངགར་ཡུན་ཇོབྱ་བངྱཆབ་སེམ་ས་ཅི་བབ་ཟ་བའིདྲུ་ཚིལ་འཁོརཏ་གངབུའ ་ 
ཉིད་དུ དནདམ་བངྱརབ་སེམས་ལི་ རྡ་ཆེདཀར་པྱོརེ་ ཝཱ་པཌོན་ཧཱུཔའཐོབ་དང་་པ་ཀིན་གསུལ་ཐབ་ལ༔ བདེན་གཉིས་ད་པ་རནེ། ྱིགསར་བདན་་བངབཅ ད་གས དའི་རེང ཟསཔན ས་ངོ ཞེས་བརྗོདལ། ཨཾོཧཱཿཏསཛཡགཝ། རྐ 
ཀྱ 


བཏཏཕ་ལོཿ དར་ཤད་གརབཞགལ། ཧཾྙིཿིདྟ་ཡམ་ཡཾཿ ཞེསཏདཔརྩབའོ། །དྷེནསྤ་ལེ  ༢ེ་ང་ཁས་ཉེ། ཛུཾ་བཧོཿ ཕྲལེ་ཤ་ཡུ་ཕཐུདྗ་ དྲ་ཤིལ་འཁོར་ཅིགབཞྱི་པེས་པའིམོས་པ་མཛོདཿ ༄སདཇོདལ་ཡོལ་བ་བསལ། རྒེནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་སྤབདཔོ དཔོད་ལས་གྱིཿ 


རེ་གཙོ་པོ་གཉིས་པ་འི་ནམ་བཅན་གྱེ་པགགིདྡརཾ་ལ་འཇུས་ཏེ ཏེ་ཧྭར ཧཿ ཡལ ཧཱིཾ་ཛཿཾཿ ཤེས་བཛེན། དེ་ལྟངདཀྱེ ཅལ་འཁོད་ཅི་ཀརྒ་པིའི་དུང་གི་ཁམ་ ་ལ་གནས་པའི་་་ "ˆགནས་གསུམདཱ་ཐལསོ་སྦར་ཏདབ་འཁོང་གྱིལཱ་ལྱག་འཚལ་བའི་མོག 
 །མཛོདལ་འདིའྲི་རེསླཟསམཛོདཿ ཨོན་མཏྭེ་རཱུཾ། ཨོན་མམ་ཛཱཱ། །ཡོན་མོད་སརཱཾ། དྷེསཱ་ཧོ་དང་བ་དབང་གནལ་སནས་ཁངགཅབ་དང་། ༈ ཧཱི། གངསྱ་ཅས་ད་ཇེརྙིད་ཆེན་དང་ཿ པླར་ཀར་ལས་ཅི་ལརྩ༔ ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་བས་ཕག་འཚལ༔ 
སུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱི་དངོས་གྲུབ་ཧྩའཿ ཞེས་ལས་ཀྱང་ཕྱ་ མྱགྱ་ཞེབ་དངོཧཁྲུབ་གསེལལོ། [རུག གཏིཧིཧཿནཱཔས་ཕའ་རརྦ་གས་ཡིསོ། ཊཾ ན་ག པག ོ་བོདཔ་བཞགས་གསག་ དུངཔོཕཤ་་ཡི་གཞོད་དགོ་འབཞད་བྲི།  དེངཾིབངབཞཀཏི། ) དེང་ཁྱོད་” ༩༩༩ 
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རཱུ སེ མྤོ་པ་ཏྲི་བྲཾང་ཧཱ 
དད ༢ ཡི རྩ ྷར༽༣ནནྣས་ས།་ 
ཞསབཛོད ཅུགས་ཇེེ ཅས་ཕནདཔ་བསལ་པོ། །དེདས་དཅིམ་འཁོརལྟ 


༦1 





༢ ང། སཱི བླུ ༦ ` ཟྲིགས་ལུཁངབ་པོལ་ཉི་ཏཱན་དང་བིནབརབསས་ཕའིད་ཡའཁོར་ཟུམས་ཅདའདོདོ་ཧུམ་བཞིནདུམཐོང་བརྒགར་པའི་མོསཔ་བཏན་འོམོཛོད ཆིག །རས་བཞི་ཉོ་པོནཔནཆསཔསྐསོ་ ད འད 
ཏཾ གསུ་བིནོསརངེགསསོསརྲ་བི མྲ : དིལུར་མདོནསུམདུམ  ི་ནསགཟིགས་འཁོ་བཅས་ དམིད སྙིམཔས་དམབཅའ་བའའདིའི་ཇེས བས་མཛོད། ངས དཔེནདགོངསྔ་མག 0 ས་ ་  ད 
འདིནས་ནིབདཆུབབང༔ མུགེདཔྱི་བུན་རས་གཟིགས་དབང་ནི༔ ཡདཔ་ཏ་བཟུང་བས་ཏྲཿ དབརམེད་སག་ལངའབལའི་རཿ ད་མམགནཔྱོ་བདཏིད་ཆིས༔ བདད་ལྭ་དགས་ཇེས་བྱཡངུ་གཔོའ༔ ཞེས་བྲདོ།། དེན་བདབ་དོསགཞིསདོནདུསཞུལ། གསོངབ་བདེསས། 

པནི། བཅུ་བཛྡོ་རིས་སངསྦྱ་རས་༔ མཚོད་ཆེན་ངི་ཏུར་སཡ་བུ་དུད༔ བདག་ཁངྱ་ལོབ་ པའདནྲོ་ཅི་ཤིིཿ ནམ་མཁུའི་དྲོ་རདང་བདུག་སའོ༔ ལནགམ། དེནུས་དཏང་དཔལབགམར་ོ་ིདམཁཐ་འཛིདབདནལས་ཅབགོསཉེ། དི་ལང་བལྟམས་པ་ཙུམ་བིསཞྱིཿ ལྷ 
ནམས་ཁྱིསཞཾ་ཁུས་ཾསཾལ་ལྭར༔ ལྔ་ཡི་ཆུ་ནིདག་པ་ལིས༔ དེ་བཞཱཾདབདག་གིས་ཁུས་བགྱིའོ7 ཨོཾ་ཨཱཿཛུ་ཧྲིཿ།ཇི་བདྡེ་ྱཾ་སཐ་ཨྲིཏིིུ་ཧཱུཉ ཞེསལས་བཅི་ཧུསི་འོརཟུག་ཅིང་འཐུང་དུང་གཟུནགོ། །བ་པ་བདབམ་དབང་དཔསགིའིདོན་དུ་གསོང་པ་འདབསད་ཞི། འཕགས་ 
པའཁོརབ་རང་གོལ་ནི༔ སྙགཔུམདབྱཿ སྨིན་གྲོལ་དངང་གི་དངོས དབང 


) 


རཔེད་སངསྱ་ཆས་དངོ༔ ཐུགསཇེརེནཔོའྲོ་བའི་མགོནཿ སྙིཾད་གོལ་དདང་གི་དངོས་གུབྱ་ཡོུའུ་༔ འནགུལ ཁཁྱེད་བང་པཱནཔས་གཟིགས་འཁརབ་རང་གོལྱ་སི་རམཔསདྱཀི་ལཁོདད་ཕོགསྒ་སྱིས་་་ངུ་དབང་སགསཔ 


= 


ཁཿ 


1 


× 


ལཾ འདབ་མབྱ་རྒདཔ་ལགནས་པད་བུརཔའིམོས་པ་མཛོད། དབད་ལ་པཱནདངས་བཡམ་ཆོད་ཅིང་བསྟོདདེགསཡབ་བཏབའ་ཕྱི་ཧྭར་བྱ། དེནས་དཅིལ་འོརྒ་ཡི་ལཱ་དང་དབང་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཁིས་དབང་བསུར་བའི་ ངས་པ་མཛད་ཏིངྱ་ཧིནྲ་ཧིས་བླ་དབས། བླམདང་གཙོདོ་༢༤ 








ཅོ 


༢༠༤༧སཝན། 


ྲ །བཔཛོ། བ་ཡོཿདཔ་དོ། ཧོཿ ས་སོ པར་ སྐབལུནུཕས་བུ་ཁོདལ་དབང་ླ་མངའཐྱའ སྣདདད་བའྱ་བཟས་གཇོདའོྫོནདནས༔ རོཆོ་ཤཿ 
3 ཨོད བརྡ་དྷརྨ་སངྷཾའི་ཨཱཨཱཿ ཏྱི་བབི་ཡང་ ང་བ ཛཱཏཱཿ ཐབས་ཤེས་དྲུབརམེད་དོདིལ་བུ་དིས༔ སྐལ་ཝཱན་སེསུ་བུཅིདལ་དུབང་བླ་བརབུསཿ ནག ི་ དམད་ཐོབ་ཏ༔ 
ུ དེར 


སའ ས་ཐུསངྱསྦྱ་ཧས་ཟུར་ བཤེག༔ སརྦ་བྷཛ་ཨྭ་ཧའྩ་སོཿ ཞསས་དོརྲིའབསལཁ་ཐིའ་དཔོད་གསང་མཆོདབཏགཏེ་ ་དཔ་པི་ལྟང་བརྔོ་དདོ། །ད ས་གཏངདང་སོགས་དབད་ད། བརདདཱསོབབ་འ 
སྣངབའི་གཏོར་ །ཏོར་པད་རོས་དྲངངག་ སྒལ 


མགོན་བྲོདུགས་ཇེཅན༔ ་ བདག་ཅག་གལ་ཝཱན་སྫིནྱ་བའྲི་ཕིར༔ འཛརལྱོ་བདྱ་ཆུབ་སེམསྱཉི་ཁམསཿ དབང་བ འི་དངོས་ཟབ་སལདགསོལཿ ནག ནས་དང་བགཏོར་མ་ཡི་བོར་བཞག་ལ། _ ཤྩཾཛྲཾཿ སྣེད་ཆོ 
བྱཅདྲ་ཆིགཏོརམ་ཡེ་ ཤེས་ཝཱ་དད་ཝཱན༔ སཱལ་ལན་ཐེས་བའྱི་སི་བོར་དབད་བླསངབསྣས འཕགས་མ གྱ་རལ་བའྲི་སུ་དང་གཉིང ས་མེད་ཤུག༔ །ཨོཿ སརྦ་ཀཱཡ་ཨྭ་རིཌྕིཊཾ་ཨྩོཿ སྦྱ་བོངབ། ྷྣད་་ །བཏེཔ་་ ། 
གྲི སྩེ་མེང་བྷདྡཱརཆཾན་ཡཱནགཞལ་ཡ སཿ ཆགས་ས ཛསྲཱ་ཧི་དབང་ཿ སཱལ་ཝན་པྱེསཅུའིསྲིན་པརཿ ཊངབླས་རབས༔ འིག་སམཆགྱ་ལ་བཟིགསངད་བངདབབཔར་ཤོོ ^ སད ། 
ིད་ོདཔའི་སན་ྲི་ཟུདབགསངདབངཤིདག་ ཉུརབརོད། ངུལ་པ་ཤེས་དབ་ཡེ་གེས་ཅིདབངདི། ཤིལདོ་གིངག་བབཞགལ། ཚི ཆོས་དྲ་བིངསའོ་གསལ་ཆེནཔམཚནཧཉིདབལཿ བྱེགས་རིས རྩེ ཐའད་འིང་ མེ་དང | 











གསལཿ ;དགཞིན་ཝཱརོབདྙངྒལ་ད 
།རྟོནཔ་ ཇིརེས་གནང་ནམས་བླ་འང་པནི། 


སར ` 


༤ 


རི 


པྲ་ྦཏཱ་ ཅེ སྐལ 


ཕྱུགཁ་དབ་དམདགོ 
ཙིིཿ 
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པ 
ཐའ ཐུར 


` བཾཤོས་འདོདཆང་འབོབ་ ་འཕྲོ་བའིར འདོད་བྷས 





ལན་ཕིསྱ་བའི་སཱིང་ག་དབུད་ླུམ་དབུསུ༔ འཕུགས་མཆོགཝ་བསྲི་འགུས་དབུད་ཐོབཔ་ད་ཤེད༔ རཿ སརྦིཏཨྭ་ཧྭའཱ་ཛྫཿ ཞིས་དཇོདཿི་ཤེརདབངའི་དགཔ་གྲཱི་ང་བཇོད། དཞྲི་པཆིག་དབང་ནི། གི་ཙཀཏུད་པ 
སྐལ་ཝཱནྱཾ་ིས་བུའི་གནས་བཞི་ ར་དབང་བླཔརབསཿ བ དེཅན་ཟག་མེད་ཡ་ཤེས་སྟ དཔུར་ཤོག༔ ཨོཾ སར་ཇག་ཡཡི་མྲིའྱིརཿ 


ཚོགས་ནཡསལ་པ དའྲ་ཟཉེས་པརེ་ཆདྲན་བྱད་མངྱས༔ 

















“དཱུ བྲིལ ཅུག་ཡིད་ར་མུརྦ 
རྗོད་ཅིད་ཚིད་དབང་ དག་པྱ་ཕི་ཉུད་འ དགོ 
ཞལ ས་གསང འབང སེ གཙོབ འའིཔཱུབར་བདགཊི། རླུ 
པོ་ཝཱནརས་གཟི་གསུ༔ ཁེད་ཁྱི་སྒ་གསུདཐུགས་དང་དབྱར་མེད་དུ༔ ག་འ 
སགས བའི་མདོག ཤུས མཐུར འོལ 
ཀ$ཐསུམ་ཐཉས། ཅ་ཡུམས མཚོགསཿ རཀ འེ 
ཤད དི རོགས་ལེཿ ཨོ 


ཉི་དདགཏ ཟག་ །མེད་ཏནསྭ་ལནདོ། 


།རློབས༔ 
སྨུགསུམ་རྒུལ་བའིདྲས། 


ུ་ 
:་ 
།སྤུར་ལོ་ཀི་བཱ་ར = ་ དྲནས་འཁོང་་ 
༡ བག་འའི པརམེ་དདཿ རིགས་ཅིབུལ་དཔང་བླསར་བཱན 

ཙ མམ་ཐཱ་ཡྲཔཀ༦ཏཱསརཱསྟརིཛཱཱཿ ཛིིཿ 


སྒཱགསུམ་རྒྱལ་བ་མཇུས རིཊས་ཅི 


ཿ; ཡམཱཿ 


རཱིཚོད་པག་ལེདཿ | 





















ཁྱདྱིན རིགས་ྱིཿ ཨོཾཿ ཨལ ཁྲ་ཨ་ཡུཿསརྦ་སིདྷི ཁྱིཿཛྱིཾ་ཨཱཿ : སྭུསུམྱ་ཧལ་བའི་ཕཾནལས་ཕོ་ཉབ༔ གསངབའི་མཛོདའཆང་རིག་་སྔགས༧ མའིབཞིན༔ ཁྱད་ཿ རིགས ཨོཾ རླ་མྡཧཾཧཾཾ༔ སྲར ཧཾ 
འི := = ༨ ར་ལ སི དི སེ རཡེ་ཤེས་དང༔ སུམམ་ཆོགྱཆུག་དདགཏིའ་ཨེདལམལྱཿ དོ སས ་་ ་གྱིས་ ཟློབ ཁང རིགས ཨོ 2 ༈ 
སའམ འོ གྲ སུངབངཐའཆོས་དགིངས་ཞཤིས་དང་ཿ ཡུམམ འགབ ཚཀ་དདདྱབེན་མེདའའིལཿ རིགསཿ ཨོ བུརཔརན་པ་དཔིཏཿས་སྤིི་ྭ་དར་ཱཿ | 
ཞི ནོན ¦ རར ་བ་ རི ཁསདགཙསོ ་ རས་ནས བཱ ཚྷུྣིཿི སྒུགརུམརྒྱལ་བའིགསུང་ 
ང་ཚོ སྤྲ་ཧིཿ ཨོང །ས་མཾ་དེ་ཝ། ཡཤ་ལ་པར་ལི་ཏཿསར་སྙིཧི་ཨཿ ཛུད སྱུ་གནུ་མཆྱལབའི་བནས་དེད ཡོད་གུདཿ འདུ་བྱེ ཕི ༡ 
. £ ུ་གུམཁྱཅལབའྱི་བང་སེམས་ས་ཕི་ཧིང་ཿ ¿ ནཱམྭསི་སཱན་གཟིགས་ཡུག་དོད་བ༔ 3; སུར་བཟུང་ཱའ གག་སི་ 
ཌངསདྱབས་བངའམས་བྱརདཿ ཟེས ;་ ་ གྲིཡུ་གརྒཡ༔ ཧྲིཿ ༧ འ ཚཿ འུ །རུ་པཅི རྕེ་རྲརྲ་རྲིས་ ཌིསཱ༔ཿ བྷཱིནིབཱ་རིཧ ཡ་ད ཏཱ ཱས་དོ་ཡཱ ཏཇོ་ཡ་པཱཏཾ༔ ཡུཾཾ་ནིགླརཡྭཱ༔ སརསྙིའི་སྭེ ' རར 





































ཀོཔ་འིཿསཆིམན་ 





` 
དང་ཅི་ཧམ་ཐབས་དང་དར༔ 


་ 


གུབ་བུནནས་གསཿ འཅིནའེདའཛ་ཏང་ཧོལྱནཔབ ༤ ཅཆོརྗར་ ཡཀ 
གྲ དུང་གམུས་དངྱ་སི་འཐུ་དདྱསླདརབ་ཏུ་མཛོས༔ གཞན་དོན གས་རིཊ་མེ་དཔྲ་ཞུརཤས་མཉནཿ བག སཾ 
ཧི རླག དུས རྲགས་པག་གུལ་བརྒྱན༔ མ་འཞིནའགོབམཐའ འདག་གུནལ་བེཿ ཟུམས་ཆེན་འཁེ 3 ་ ལི ; 
ཡོགཔར། § དགོས་འདེདྲ་བམུསཅ་དབསམ་པཅྲ་གིསའྱ་གུབཿ ཆགས་བུལ་བཁོར་བདད་གོལ་སྨནངས་གཟིགས༔ ཆདནགུཉསྤ་ཝུ 
ཿ ཉོཾན་ཡོདས་རྟེག་ ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རངས་རལཿ ¦ ཨྲེ་གོལ་འཁོརབརང་བོལ་སྙུནངས་གྲི་གསཿ ཆསྨྲས་ 
འིད ུཁ་་ཚུལད་ོ༔ ཚོསྣསུ་ལཁོརབ་རདདལ་པྱན་རས་གཟིགས༔ གྱི་མེད་ཕུལརོགས་པརཱ ས་ རྨོབས༔ 


ངཿ ས་ཙི་བཅུ་དབུ་ཐེདས་ལ། ཙིིཿ ཚོསྱ་ཀྱི་ཧྐལ་བྲའ དཾ བངལགངའདའ 

































ཐབསྦ་ཅེསགཞནདོན་སཱང བབས་མཆོག་འཁོརབ་རང་ ལཱཱོནསདདི་གསཿ ད་སྤོ་བབནབ་གཉིས་ཐབ་པདྲ་རིཾསྦརོའཱས༔ ཨོཾཿ པྲཛྙཱཾབམབྷོཏཱ་ཕ་སརྦ་༣ གཡོནི་ཡག་མཚོནབྷ་ད་ཐོདས་པཿ ཙཱྲིཿ ུལ་བའིསུམམཆོག་གིསརབ་བཛོལྱརིན༔ འབུབ 

ཡག འཆེ ཐོའདས་འབོར་ཁ་དདྲ་གོལ་ཕྱན་དས་གཔིགྲས། ` དེས་པ་ཝུལ་དབངའངར ཉ་ཧིནྱཧཾསླ་རོབསྦ ཨོཾ དྟ་ངོསམ་ཛོ་ཀཱ་ཡ་སར་ འཁངྱོཿབས་སང་དཔྲ་འནཔ་ཐགོས་ལྲ བྲིག་སལའོང རྔམོས་སྒྱུ་བུའི་ངྱལཔོ་དངཐཱ སན་དེོ ནི 

སྒལཔ བཟང་པོའིསངསྦྱརས་སྭངོ༔ སྦུལ་སྐུ་ཞབོརབ་ འདགོལ་སཱན་པག་ཟིགཔྱ་ཿ ཚོསཀི་འབང་ལོབླསརབད་ཧདྲ་ིསྣ་རོདསཿ ༥ ཨཿ མཐ ནཱ་མ གས་ིས་གཞིབི་རའ་གདནབཞི་ཐོདས། ཛཱི ཚད་མེདྲ་བུགས་ཇེའིགདན་དུ་ ན་དུ་བཞེངས་པནིཿ ནཿ 
ང།འ་ཱིཿ ་སྱོ་མཁི་བརྡེ་ཛྡིཿ . ༨ ང་པ ཁྲ ༢ སླྲགསུདསད་འརམམདཔརགིཟིན་ རྣངས 


ིལསྤ་ཧོགསྭ་བལ་བདུདབ་ི་འཇུལ་བད ངོ་བོའཁོར་བརང་ོཔ་སཱནཱ་པས་ གཟིགསྩ། སྲབཞིའའབུས་ཐུཐབ་པརཅྲན་ཅིས་སོབསཿ ཨོ 
ཧཾ གཏོང་མཧཱིཾཔོ་དང་ཧདྡྷ་ཡགྲི གིནཔ་དད་དྡརི མྲ ིགངརརབཞིད་ ནིན་འཞག་པའི་ཚ་དཅིལ་ཁྔོ་ྱ གཙོབའི་གནསགསུམ་ཤ ལླིས་གསུམལས་འོད་ རཿ ཁྱེདརང་གིགནས་གནུ་མདུ་ཐིམ་པས་ལསངག་ཡིད་་་ 


བྲག ཡམ །སྲུགསུད་ཇུགས་ད་ དཔད་དང་དདྤོ་གབཐ་མས་ཅ་དབེའ། ལ་ག མཁྱག་བའིནསཔྱ་ཆགཔ་བཞག་པའིེས་བཏུནཔོ་ཡཛོདཆག །ཅེས་བཇོདལ་གཏོར་མ་ཐེགས་ཏེ། ཨྩོའགྱརམེདསྤཱ་ཡིབྱིན་ མིདྷ་ཡྱི་བྲིན་་རབསྲཀེས༔ ཨཱ པསས་མུདྲུས་དྲུག། ཡཿ 
ལུ་བ ཨི་གྲིབ་པ་ཁུན ནྱ་བངནསྤཿ ལེ སྭ་སཱལ་ཧཱ་ཐོབ་པརྦ་བིནྱ་སིསྣ་རོབས༔ ཨོཾ་བྷཱརི་བྷཱརཱ་པང་ཨ་ ཧེའི ཞེད་བརྗོད་ལྕིཔབའཞག །སྒདང་ནིདགབབྱིརྟངདངོད། ་བུདི་ཐོགས་པ། ཨཿ སཿ འགག་ ཆེདགནངགྱིིན་རབས་ཉིཾབཿ གཡུ། གཡུང་དབངངག་ལབླརདུ་གསལོཿ 
ཆར ཀཀ ཀྣྣ ྣྣ་་་་ 























































[དགགཾ་སྤྲབ་བ་ཁུཞབྱདནསཱ༔ དག་ལོངསྭ་སྭུ་བདོ་བརྡ་ཧི 

ངཱ ལྦར 

= ོ་ ཤི་བ ཆོས་དབདགས་པ་བླསདདུགསེལ༔ ཡིདཱིབ་པ་ཀུན་བངན སཿ སེམསཆོསྭོུ་པེ་ 
'ཤིགརིགས་ཁིད༔ དངེསོ་མེདནམམཁའ་ཧྭ་དཱཔ༔ འདི ནྲབལ་མེ་འོང་དོའའི་གཟུགསཿ ད་རི 

ཞིགས སླར ¡དེ་བརྟནྱེད དལིགབཿ་གསེའིསྲ་བིསཔ་ཐོགཔ་ཏེ། ཧོ༔ ཀྱི གོ 

ཧཱུཾཿ ༔ སམ་ལྭ་ཧྭོ༔ དེཔ་ཕེ་དབ་གཏདའ། ཧོཿ དྷ དོལཡཿ 

་ྦ ཁ དགེཔད་དིལ་ུ་མེའ་དོགུམ་ཡཉཁདུ་ 


།ཧཾ ཉཱ ཞིད དེནས་མཐའཏྟེན་པ། 


ཧོ ཤོམ བདི་ོ། ག་མ་བ [ཧྭ 
ཁཿ ཅརྦིཾཆ་ཨ་ྦཱང་ ཞམབཇོདའིྒི་ཤངཿཞག༔ ཟུགསདུབ ཡོ་དཱག་བདེཀད་ཏདལ། 
ངཐོཐ་མྱུའུཿ ཨོཾ་ཏྷཾཕ་ཤུད་སབཏྷམཿསཛཱ་པ ༅ུ་དྷོདི། ། ཞེས་བཛོདངོ། ༈ །པང་འདང་ ས་ནས ་པ་ཕིཾག་དུགབྱཧྲ་ཅད་ 
ལླུ་འོདལ གསུང་མཆོག་ཡིག་འདེགཏ དད་པ དྷུས་གྲུན་འབྲལ་མདེ་ཡིད་ལ་འཆད༔ ཚིནབུགས་སྤྱ་ས་ཐེའཔ་རཤེགོ། ཙཾ ཌི ཨོཾཿཔྱདིདཱ སྤ་སྤིང་སྲཏིི 
ཀརྦ་ཧེ་བ་འདིགཏདཔས༔ སྣང་ཐྲགས་གསུང་གིརང་བཞིན་བྲུདོ༔ མཐན་དུག་ཡིདམརཔཞལམཇཔཿ ཨོཾཿ ཙམ མ་ཡ་ཨྭ་དཿྫ བླནསསང་ 
ད་ཅི གད་སྣང་སྲུ་དང་གྲཱནྣམས་གསུངཿ གུད་དུགས་ྡོའི་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ གུ་གསུང་ཐུ་ ཏས འམོལ་ ཡྩོལཛྷཱ་ེ་ཨནཊིཔདཿ ཀཱལ་ཝཱཀཱོཏབཛཛས་མ་ 
རྱ ༧༧ 

རི ལདནངཧཱནོན་བདྟར་དམག་དཔོནནོ། །ཞེས་པ་ཏརདོ། །སྡནོབཅོསོ་ 




























ཨཱ 








། གལ་ཝ་ 
ཙལ ན་ན ད། ལྷརྫསལསབྱས་གེབ་ཤེ་ ནཏཾ ཅླུམཿ ཞས་པསེགལོངསྲགགས་ཧཱ་ པསཀ་དང་བ སཕསབསྐུ་ཏཏེ། གཾའེ 
རས ི་ 
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ཕུལ་ཏེ བྲབ་ཤོས་པའྲི་ རབ མེའོཔ་ ཆོབ མོ 

ལགས ་ ` ན་ཀ ེསས་་། | ཧོཿ _ སྒལ་ལྲད་ གས་བ ཐཱ རར ་ ཐྲཕདན་བསཡ་པྲ་འབྲུབཔ་དདང་ གླུག་འ 

ཨདྱ་སིདབྱབང་བར་ཤོ་ཿ ཅེསའྱི་རས་གཆོན་ཅིག་དམམ། གདུགསམཆོག །གསཾར་ཉ། པརྨ། དུད་དཀད། བུམ་པ། | དཔལ་བྱེ། འབོརམ། །ཞེསབནམས་བཙུག་། ལུརཀོ། །དེགས་མཛུནྱདམ་ཚོག་ཁས་འེན། ་འོདོཁྱདྡ་དམས་པ་ཕོསཏར་ དི ལུའཕབས་ཨིའཛུད་ 
༈ ཡངདབངཆོགལ་ འདིལ་གུནོནསཆུགས་ཇེངེནདོ་ལ་ ལདོ་རད་རང་གོང་ཅིདབངབསྒུད་ཆུལ་ལ། དིས་འཌྲོ།ཤོརགོས་ ྱསུགཛིག་དའ་ ་དངབཅས་པའི་ྲརཁདབ་བཞི་དབའ་།ྲལ་གཉིསིང་ ཝཱརནས་ཉི་འུང་རྷ་མཚནབྲིསཔ་འཀྲས། གཤཱམ་ཇུཔདཞཱནའད་བ་ལ་པག་མཚོན་ 


ཆགཤལཱསལསངང་། རཾ 
༦ ར ཕེདབ་གྲམིས་ཆོག །དཔངལ་སནཔ་དགོས་ཤིད། དངོསགནའེགསཔའདཊསདང། པ་དེ ཤནསསྡའ་ྱངནམསཅེཅི། དསཐལས་དྡནདེས་བྱརདཔམནངདདབང་ཆོགགིད་སིནས་ལ་ེ་ཤེདབངཔ་ཡ དེ་ཁོ 

གོ མ་ཚ ེགགས་འསཔམས་ཏ་་གིགཞནམསབཞགཔས་ཅད ཏེ འཤིབིདབངཆོགུནམེདོ་མ་ཡིནཔརདེ་རར་མོདའདགཔས་སོ། །གང་ཉྟུད་ལང་ཚདབདྨ་སབས་སེམ་སདཔའབྱ་གདདའསེམས་མ་བྱདི་དདབངམི་དགོས་པོ། - ༈ དེབཞིནུ་སྱུགཞས་ཆོ་ ཐུགས་ཇེཆེན་ 

ར་བོད ཅེ །བདང་གི་དང དབུང་བབ། དཿ དཅིལ་པའོ་རཛོ། ོསྤ་ིཀངཅདསམ་དའདབབྱ་ིརེབབྱ་ཉ་ཚགཅརིགས་ཐས་པདད། བུམཔ་། དབུརྨན། དོ ལེ རྡིུ། རྡོར་དྲིལ་བསྣེཁོ་མརྣམས་བ་ཤན་ས་དའི་མཐར་ཆུ་གཉིསཉེར་ཕྱེད་རེལམོརྣམ་ས་ཅིམངབ་ཤམ། , བདགམདུན་བུམ་གསུམ་སོོསདོ་བུད་ 


རྭ 





ཏོ །བབས་ུང་བླམ། དབངཔ་འདིའི་དབུད་རོགགི་མིག་ རས་མེཏོ་རི་ནདས་དབོསགཞི་འིདསོལ་འདེབསྲདིལནནཉིས་བཅས་སདྲོད དངད ལྗགས སགས་ཀྱི་ཚུན་བཤགས་དབྱནརོད་གྲི་ལལ་ བཅུང་ནམསྱ་ེད་ཏིང། རིགས་ྡའི་" 

མ་ཡིད ན་ཐམས བས དབས་ས ོད ༢ ཡཱཿིཧྲཱིཿ བུམཔ་རོ་ཉཾདྲ་ཀི་གཞལ་ཡཔ་ཁང་༔ བཅུདམཚོག་རན་རས ཡེ ས་ར རཾ ཞཆེན་སུས་ 
ཟླ དཆིའའཁོརལོ་བདབདབསུརབས༔ མླུ་བཞི་ཡེ་ཐེས་རྣམ་ལྔ་མཐད་ཕན ན་ཤོགཿ ཨོ །རཾ་ ་རླབས་ཀྱིས༔ བ་ལུ སྲུར་དུགསེལཿ -ལུཨཱཀིསླྲིབ་པ་གུན་བྱངནས༔ བུས་རྡུལ་སྨུ་ཐོབ་བཞི་ ་ཐཤིས་ཤོགོཿ ཨཱཿ འགག་ ༩ ་མེདགསུང་གི”། 
= × ༥ གསུང་དབདངགལ་བླསུ་དདུགུསལ༔ དུགས དེ་འུན་བརན ཇང ཇྲི དབཔའི་ ཤཾས་ཤེག ་ རབ ༨ སྱིམེདཐུགསྱིབྱིན་ ”་རྨུབས་ཀྱཾས༔ ཆོས་དབང་ཆས་པ་བླགདདུག་ང༔ (མིདྱ་ཀྭི་ཱཾབབཀུན བྱདནསཿ སེན །ཞདགོ་་ 


ཙཿ །བའིབཀྲ་གེཾས་གེཾགཿ རྫིཿ གཱཱ་བཞིདབྱནའདདིན་་ རྣབས་ཁྱིས༔ བདབམས་རྩེམཆེདམ་ཕུས་སྡེད༔ ° ཞའིདང་དཐེབོ།ཿ ཌབྐནམས་འདེན་པའིདཔམ་དུ་ཤོག༔ ཡཀོཿཛཾནིཿ ཨོཾཞིཿདྡྡེཛཿ ཀཱ་ཡཝུཀཅིདཾ ཆྷཾཿཾའིཉ་ཛཾསཱཿ ` 
ཿ ༩ ངེ ཤཾས་བརོདྱ་ཧྲ་ཨཾང །ཡིམགཉིས་ཀའི་ཕྱོའུ་ ཙུས ལཿ །དབབ་ཇིག་བདད་བདའེ བདའརིདླཱ་དབཡ་གཏོག ཏེོགོས 'གཊུངགིདེབ་ན ཞོས་གུབ་པ་ཡི་དདོ། །ུ་བཀཿ་དཆད་བ གནར་ལསའ་ི་འཱེན། 


དྱོུགསྡ་རེ་ཆནབློམུ་དས མ་དགོངཔ་འད འདུས་ཉིལེཁུཆོནནོ། 


ད་ཙམ 

















































!=༔ ཧཱ།ཿ ཙུགས་ཇེཆེནཔསུགསུམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལསཿ ལསྱ་བང་འཁོརགརང་མོལ་ཉིངཔ་བའུགས་སོ༔ ཐཾཿ རྐཁྲགགྐརྷ་ཧཱཿ དགོངསཔ་ཤུན་འཇུས་ལ། སྱ་ཡགའཚལ་ྩཿ ཤོག དམ་མརྦགལསྦ་སི་ཡོདཔ་ཡིས༔ འཕྲོད ས་ཏོན་སོངསཆེབ་ཤཧག་གིས༔ དྭབི་བྲགསབ་བདེབ་་ 
ཐབདཀའཞིངྩ་ དེ་ཡིམཐུཡས་མི་དགེ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་ཿ དེ དྭ་གཏུཿ་ཅི་གས་དཀོང་ལོ། ཁཿ ¦ སྲུའུ་ བརྟ་བབུཌ ༩ འདི་འཁོརའདས་ལིང་པོའི་ཐིག༔ ཀོང་ཆེད་འཡོར་བ་ངང་ཐོལ་མུརབཞེངས་པའྱིཿ སཱོད་འྲོ་དཔོས་གཞྲིརས་ཅིཐེམ་ལྔ་དངསཿ ༡༡ འོ སྱབའ་་ 
 བབ་ནིདང་སྱིམཐུན་ལྟར་འདིའི་སན་འཐོའིསྐབསསུབུད་འསན། ལར ནཡོཿ 3" དག བརར བྲ་་ཡིདམ་མཁའ འའྲསོལ༔ _བདག་དང་འགྲོ་དུག་སམསཅནྡནམས༔ བྱངཆུབ་བདང་ དུསྱབས་སུམཆཾ༔ སེམས་བ ཅིག 

ཙཿ །སམས་ཅནཔ་མ་ཉིདཿ འབར་བརའཁབམ་ ་པསྭངའེ་རྗེཿ ་མདྭཱ་གསུམ་ཐབ་བའྱི་ཧིརཿ ྲ །བྱ་སདདྱེ་ 0“ ཞུསེད་ོས་ ་ ྣངཡྲིད་འེང་་ ་པའི་བགེགསད་ཡོག་འདྲེན་ཚོགསཿ ཚེ་རབས 


ལས་བཅཿཧུས་མགང་ང་ལན་ཆགས་གཏོནཿ བ་ཛན་ིནབུག ཤྲཱིཿ (ཁྱུ ཧུཾ" དཔལ་དང་དུར་བདཆས་ 
ཧྲིཿ ཉེན་ཅིག་བ གགུས་དང་ལོག་འྲདན་ཚོགས༔ བྲ་མེད་དཀྱིལ་ 















ནོཏ་རཱཀཿ 
༈ ནྣམས་ཛོགས $ ལོགའདནཚུར་གཅོད་གཟིཧིནའབཿ བགེགསདང་བདཆདའྱབུང་པོའི་ཚོགསཿ གདཅིག་ཙམྱ་ཡིས གྱིས་གསལ་བར་ཤར༔ དབང་ཆེན་འབརབའི་ བབང་ཀྲ་རི། 
འཁོདཆེན་པངདིང ནཿ ཧབངམཾ་དབངའབྱུརཔོའི་རིགསཿ འདིརུ་མ་འདུག་གཞནད་དངསཿ གལ་ཏེམིའསོའདུག ཐར ནཿ བདགཉིད་དབང་ཆེནཧེརུ་ཀཿ འབར་བའི པཿ བས་སྭང་ གསུམ་ཀངཿ གདུགཔའི་ འིམཚོན་ཆས་བླ་དགཔར་བེད༔ ཧྲིཿབཛྲ་ཤྲེ ཏེ 





ཡི ༧ 
































གན་གྱུངསད་ནྭྭ་པཱ་ཛཾཧོཿ ་ཨོཾསཱཿཛུཾ་བཛྲཾཨརྡྷཾ་ནལ། ཤབྣ་ཨཱཿཧྱི༔ དེ་བཞིདཉིད་ད་ཚོས་སུརཁ༡ ཨེ ཚོསྨན་མས་ཨ་དམིག འི ཀེ (མབཆོདམེདདེ་བཞིནཉིད༔ མཐཛོསྣ་བྲོ་བལྔ་ཚོགས་མཆེཿ ཕུགསུམ་་ ཀིཾ 
དགངས་པའདུསཔས་བསུན༔ ཨོཾཿ ཨམཧྭ་ཧཱཱན་བྲཛ་ ཛལ་ཐཱཝ་ཨྤད་ཀོའཧཾ། ཊཾ ཀའ ཨཱཿ ཁུ བོ ཤྲ ཟེ་བལཿ ཕ་བུ་ཧུན་ལ་ཁབ་པརད་སམཿ "་ 


ཕྱུར. ཧུར་ཧཱཱལ་ཛཱ་ཕའི་ཤུྟེཿ ཅཱ ངཛ་འབདེདཡང་ ཆོ རལ ཛང གས རོ 


།ཨེ་ཡ་བལ་འཕྲེསཔ་ཡི་སྟ་ འབུང་བརིམ་བྱཅིགསའོད་ཟེརའབ 


༦ 222 རཾ 
 » ཛྷ ནཿ མཛུནཔའིགངཿ 




























ི འཛིནཿ རྱབཅུའོདདཔག་མདམགོནདམརཿ མཉམ་བཞགྱལགྱཧས་ལུངབཟེདཐོགསྣ༔ གཙོ་ལ་བས་པའི་ 
ཛྭ [ཛྫུལ་དུབའུགྲ༔ུ ཤ་དུམི་བལྟད་རྡོར་ས རྡོརེགཡས་ལ་དྲིལ་བུ་གཡོནཿ ཁཱ་ཀིཧཱདམོགཉིསམདའཁིལཿ ཤརལོརྡ་རམ་པརསང་མཛད་དཀརཿ འཁོདལོག་ཡསལ་བུམ་པགཡོན༔ དངངསྦྱ་ལགམ་དང་གཉིས་མདའཁིལཿ ཁྩོརུདིན་ཆེནའྱབུངཝུན་ 
རའ སའ རིནཆེནགཡསལ་བཱནྟཱག་ཡོནཱ༔ྟ སཱངསྦྱ་ཆས་པུནམག མདབ ཅུབཏུ་སཱད་བམཐའ་ཡས་དམངཿ པྱདྲག་ཡས་ལམཉམ་གཞགག་ཡོནཿ ནབཟའདཀར་མོ་གཉིས་མེད་འྔའིལ༔ བྱང་དུ དདཾན་ཡོང་གུབཔ་ཝང༔ རྒྱགཡག་ཡསལཛིག་ ” 
རི ཛུདགཡོནཿ དགྲ་རཀླད་པས་གཞིསྤ་ལེདསྲའིལཿ དང་དང ངརིན་ཆེྱཾཧྱ་གིས་སླསྔཿ ངི ལངས་ཡྱད་ཛྫོགས་སྲུའིཆ་ཡུགས་ཅནཿ རང་རང་གཙོ་དང་སླཟུན་པ་ཧྭཿ པདྨ་ཟུའཱིདྷཱ་སཱལྦ་ཀུངབཞུགས༔ དྱ་ཡཾར་བརྔ་ཁམ་ ཕངསས་ནཿ ༩ ཤརངྱ་ 
ཤྱིན་པཝྲཾ་དཀརཿ ! ལྕོརུཐག་བྲའང་གོམཚོན་ལྗང༔ ཅཅ ཤུབྱཅྭ་ཤཱཀྲ་ུབགསེགས་ཤིཔསེཿནུབྱ་བང་སིངགེ་པེཏོས་ཐིང་ཿ ཤྱངདུ་ཁའབར་སྐ། ཕཾསྲ་བུ་དམརྦ༔ བྱང་ཤརཚོསྦྱ་༅ལ་མྱེར་ནགྲ དྭང བུ ལེ གཙུགཏོར་་” 
རབཏུཨཿ དོན་པཧྭེ༔ ཞགསགཏིསྲ་ངང་པདོག ཤིབས་ཏདཞེངས་ པཔ སྒཔའའྲིནུཿ་ ཤའང་ཐོབོ་ཧཱ་བས་ཆེན་ཧོཿ དྡཛཾགཡསལབྷན་ དྷགཿ ཡོནཿ ལྤོརུཁྲབོ་གཤིནརྗེ་སད༔ བཙོནག་ས་ལབནྩངག་ཡོན། ནུབ ཐབ་ཏམགིན་དཔརཿ 
ཞགས་པ་གཡས་ལྷ་དན་ཅག་སོན༔ བྱངངུ་བདུད་ྩི་ འཁིའ་ད་ལྟཏ༔ རྱགྲས་གཡས་ ཏཾ ཝོ ལོ་ོའྤི་རནནམས་སྩུ་ལྔ་ཚོགས༔ སྒེགཔ་དཔའག །ཏུམའགྱིངབ་དངྲ་ ཞབས་གཉི་སདོརཧབསྣ་ཚུལ་དུབཞུགསཿ མའ སྦྱངདཱ་འཇའ་ ལྭཱ་རཤདཿ 


-~----- 
ངོ བུ 


ར་ཚ གཡསག ཡོན་རིནཆནྲ་བཔའཛིན་དཀར༔ ༣ རོགིུ་འཛོན་སད་ཀར་ཤོག་ཡོདཿ གཡུས་གཡོན་ཤེལྲ་པངབྨད 






































སྤུ་ལྲི་ཕུམ་ལའའལྟ། 
ངྲ 


ངྲསལ་གནས་འདིངག་ཤེགསྤས་གསལཿ །ཨཱའེཧིཛྲཿ དགོཿ བྲགགུསས་གསོལ་བདྱི། 









ཌཱ $ 
ཐནས་ཅར་ཀིསྭ་ ༤ ༅ ཟ་པ ྷྒགསས<་ ༢༨" 
་ མོམཆི་པྲནྲཾ་རཱོཾཿ ནམོཔྲ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོཿ ཅིནང་གསང་བྲའ་མེད་ཙི་མཆོད་པའཐུལ་ 








2462: ༢ ~` ཤོབ 
ང རང་གོལ་དིལ་འཁཔྷལ་ལྱ་ལགའཚལ་ལོ༔ །ཨོཾ་ཨྭཿཧཛཱཾ་དཱི་ 


































ཟང་ཐལ་མཐའབལྤ་ཕྲགྲ་དངཿ 7ཧཧཤཞུལ་བགའཚོུ། རིན་ཆན་ས་གཞིཔདི་ཟ དེ་ཉིངཉགུ་གཅིགགལ་སིསྦ་ཡོགསཿ ཨུཐད་ལུངདཀརྱ་ གབི་པཿ ཚད་ཡེདབའི་ ཞེལ་པགའཛོལམདདོ འྩོད པེ 
ཐལ་མྱསརྦ་ ཟས་ཡའཕལ་དབང་གྱི་པ་ལ་པོ་འཛིནཿ སྣ༽བྱཅད་པངབ །མཱད་མགོནཿ གཉིས་མདྭ་ཕར་ལྕ་པགའུཚལ་བྭཧད གཡས་ཅིའོགམསཿ །ལྔ་པངའཛིན༔ འགྲོ་དུ ཟི འོ ལོ གཡུནན་པྨདྲདཀརཔིབྲ་ཕྲས། 
སྒིབཔབྲལལཕྱགའཆལ་བསྟ༔ རླིདགསུལགས་ལས་ཧྭདྲགཡོག་ ་ ཤཿ ཤང ཏདང་དིན་ཆེ་ྲབྱཅབ་ ཉུནམོངསམརགསལམཛདཔའིཿ འལ དདབརདགོལ་ཡགའཚལ་བདོད། ¡, བླས སོང་པཔལོ་འཚོསྣ་ཙཱི་གསུང༔ འགྲོངག་ 
དནངུ་སཱར་བཞེངས་པ་ གསང་ཆེན་ལལོ་པེཏོགམཿ པ པརོལྱ་ཡིནམདྱ་ཡགའཚལ་བཧོང༔ ཡཿ པར ལྷུན་གུབ་ཆེན་པའོད་དཔགུ་པདཿ ་ འདུས་བཛདྲ་བལ་ཡོན་ཏན་ཛོགསཿ གཟི་བརྗདའབརལ་ཧུགའཚལ་་ 
བསྙེད ཐབས་མཚེག་ཡེ་ཤེསནོར་བུའཛིནཿ ཤིས་དབ་ བཆེནམརགས་སགས་འཁིནཿ ཡནས་མྲ་ཐུབ་གཉིག་མེ ཡདལཿ ཡེ་ཤེས་ཱ་ལྱ་ཐག་འཚལ་བཧྟདྲཿ སྣང་མི་བསྩོད་ གྱིད་རིནཆེན་འ འབྱུད༔ ཛྷ འབུང འདེནྲ་གུ༡་འབུང་ལཱའི་ མབས 
བངཝའབུངལ་ཡེ་གོལལ་ མུཝམཚོགལྱ གའཚལ་བཧོད༔ བརྱ་ཤིན་ཐག་བཟང་ཤ་ཐུབཿ སེངཿ །བ་འབརཅེག་ཁྱི་བལཿ འགྲོབཅུགགིའཇིགྟཏཾ ཏེན ཨཿ “་ལྕ་ཕག་འཚལ་བསྟེད་ དཿ ཧབས་པོཆེདང་གཤིན་རེགཤིདྷ ས་ལོ 


བདུད་རི་འཛི་ལཔསྲོག༔ སྒབཞི་་སུ་ ་སུངབའིལ ལས་ཀི བཧཱཾད་འོསྱ་བུ་བལྱ ཉག་འཚལ་བསྭདཿ སུགས མ་དགོངས་པ་འདུསཔ་ཡྲི༔ ཐུགསྔ་རེས་འ གབོ་གའི་གཏོབ་ཞིང་ཅ གེ་འཛིན་པ་༔ ཞགས་པ་དཀྲོལལ་ཕྱགའཚལ་" 
པཔ ྩགམན9སོ་ིིིི་ི་་ྱྲིགཀཌིྲྨྨིྨྲྨྤྨྤྱི་ིརྨཁྨི༈ཀཤྐ[ིིིཡ ླ${& 



















ཅང དརནཔེཅཿ ར་ཁས ་རལོ་ ལཡོ་རལོ་ ོལ་་པྐྣབཔ༨པ།པཔྣ༨།པྱཔྣཔྣ༥་ 
བསདྲཿ ཁེདནྙི་གྱང་མཾའྲ་བལ་བརྩ་ པདྨཱ་ལྟབུས་སྙན་ཙཾས་གཟེགསཿ ལོགཏོག་འདམཇུ་ཅིངཔ་ལ མཐལལྷ་ལགའཚལ་བཏོདཿ ལུ ཡོ་མཐོན་མཐིང་ འིལ་ཞིང་མཛེསུཿ ཕྱགཞབས་དིནཆེན་སྣཚོགས་བརྒྱནཿ འདོད་པའི་ངབ་སྐོངམ་ཛདྲ་བའིཿ ྦ 
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ཡི་ུཞིནཧེདལཡགའཚུལབ་ཏྟོཿ ལྣཚོགས་དངྲ་ཡོན་བཟའ་གསལཿ བལྟ་བས་ཆོག་མེ་ཤེས་པའྲི་པཱཿ དཾོས་ལོས་དྷ ཆིམི་སྦིང བུཿམཛོགཁེད་ལྕ་ལགའཚལ་བསྟད༔ ཧཱན་ཀཱའི་ཟླབ་ལར་དུཀྭ་པཞིད༔ ཅུང་ཟདདམདབའིམདུངསཆགས་ཕྲ༔ ཤབུགཇེའི་ 
འདཟླིར་ཡིགས་བཅུརའཕྲཿ་ འཁདབ་རའལ་ཁེདལ་བཏུད སུགསུམདགོངསཔ་གཅིག་བྲ་སཔཞིཿ ཚ ཐབས་དངཐགསྲ དྲ རམེདཔསཿ བ གིམས་ཅནནམས་ལ་གཟིགསས་ སལཿ གང་ཞིག་པཱ་ ག་བྲལལ་འཁོར་བའ འིགནས༔ཿ ཉམས་་། 
ཐག པངས་པའི་སེམས་ཉན་ན་ མསཿ མཡསངནམར་བཀྲ་ལས་ངནྲ་ངས༔ ཐུགསྔ་ ཁ ུས་བཟུངདུ་གསལཿ བྲདསམ་ལྱཿ ཧྱཾ་ཧྱཧྱ༔ དེནས་བཤགསཔྱ་བ་བནྱི་ ཨོཾ་ཨཱཿ  ངབེ་ཀུནབཟངླཝ་དམེ་ཐའ་ཡསཿ རང་བཞིན་ཟང་ཐག་ཕུན་རས་་ 
༢ གཟྲིགསྔ༔ ཐུགས་རེཁ་གྲོ་བགའདེནཔའི་ ‹ གངམཔ་བདུསཔ་ལཱལ་པའྱི་སྷུ འཁབོརབདངཐོལ་ལ་ཚོགས་དགུངསཿ བདག་དངའབྲོདུགགེམས་ཅནིསཿ འཁོད་བའི་གསུང་སཆེར་ཙུང་ནསཿ ཚེའདིའི་ལུས་བུངས་ལནཆདྭ་ ཅ་ཡ་ ། 
སྐཨསྲགྱག། ཟུགསུངྦ་ཐུག་སྦར་ འགལ་འཁུལ་གུརབགུནཿ་ མིའཆདུམ་ཝདནཐོལ་ལོབཤུགསྦ༔ སིག་སྦྲིབ་ཉེས་ཁྱུང་ཀུཙ 

ཚུན བར་དས་དགངཔའི་བདབྱགལཝི་ློམཔྱབའི་ཚགལ པོ ཅུངདདད ག་ས་ག་ལ མེ 













ན་ཕྱང་སནས༔ ཛ ོད མངག་བཅུང་གབངགིང༔ ྲུ དངུད ཁུ 





ནི །གཅིགཏཱ་བྲཝ་ས་པ་བཅ་འདིའྭ 


: ཙི དཉད་གསུམདགབཀྱས 














སའཕས་པས། རྒྱལབརྲསབཅས་ 


ུགསྔརེཅེནཔོ་འཁེརབ་རང་གོལ་སུའི། །ཁུགསཀརྦ་དགདན་ཱངདྷ་རིཿཡེག་མཐར། །ིག་ ་པགུས་ལིང་པོབ་ དམེད་ལབོདབལས། ོད གས་འཚ འབངམདཔ་ 
ཏཾ བུའི གར་ད གས །རིགསྲདུག་སེ་སེའི་ཕག་བསལ་སྦངུས་བྱུས་ནས། །མ་དགས་ཡོནདུགའངབགཆགསབསྩེགས། རལ ། 
ཨཾམི བཱི : ཌི གེས་ཕི་གྲགབཉིདགཙ་ 
བཅུ་གཅིག་པའདཛུང་ཟདབླ་ཝསནཔདབང་སུགསལྟཏན ཧཤིད་བཅས་བླ་ཟས་མཐད་མཆོད་བསྟད་ཏུང་བསྡུས་བྱའོ། །དེནས་ལསྐ་བའགཏར་གསུ་ཞིདཤགས་པའི་འྭརའདལུང། མཾ ཛཿ རྡོརཉབའིཏིཔ་འཛིན་ཅིས༔ ཆོས་གུན་བྷ་ 
„ ོདཀར་ཨཱཿདམཧཱམཐངའཔསཿ ཁལ་ཐས་དངས་པོ་བམས་ཅདགུནཿ་ ཕིགགསུལ་ཁི་ང་་བཞིནྱཟུརྦ༔ དེལས་མྲེ་རུངཆུ་གསུམ་ཚུངཿ དངོས་འ ཟད་འགཅགས་བསགས་གཏོརབྱ་བུགཿ སྣེདནཔ་བཅུད་ཐམས་ཅདགུཏཿ 
ཊལ་བདུད་ཡིནམ་པ་ལྔ༔ རིགས་ལཱའི་ཡེ་ཤིས་བཅདངུལའིལ༔ འདོད་ཡོནཚོགསདངདྱབེབསེདྱ༔ མཉེས་ཤིཔདྲསངབའྲསསྲ་གུབ༔་ མོཚཱུབྣིཿསཱན གཏ་ཙྭབཱ་ཛཧོཿ དེནས་ཚོགསལ་ 
སོཿ དགང བདའཔི་གཞལ་པས། ཏཱ ལོ་ས་འཁོ་དབརངཐོལལཿ 


།ལཱ་དཡངཔའ 


བྱའི ་རླབླཤཱཾཔཾགརབཕྲུ། པ་འ 
དཡོག་གམསཧ་ག་བི། །མཆོགདངྲ་ཟུནམང་དངསྲ་ུབ་ཐམས་ཅདབོབ། །པཱང་གྲགས་ངཾག་ ་གསུལདྭགཔ་གྲཆགས་དང་། |ཡཾ་ཤེས་ཆེནཔའི་རོལ་པའྱབམ་བསྱ་སུར། །ཨོཾམཿཔྤདི ཛུ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཏོགསྲཊཏིལ་སའོོོ་ཛོ ཧི ཚོགསསིལའི་ 


བླ ཟིང། 
ཡད་དོལ་པའི་མ དང 


འདད་ཡོན་ཟུགམེདབདུད་རིས་གདྱཿ ཨོཾ་ཡཱཿཧཾཿ ཛེའྲིདྲིཿ 
རྨ ཙྷཿ འོག་མིནཆོསདྱིངས་པྲ་བང་ནསཿ ཆས་སྭུ་སྣང་བཟབའ་ཡས་ལཿ ཚོས་སྦྱར་མཚོའི་ཚོགས་ིས་བསྟར༢ ཚོགསལ་སུནའདྲེན་གཤེགསསུ་གས 
„སལ དྲ ་ཐ་ཅ་ཐང་ངས་ད་མ་ཐསས་མཝཕ་ལ་མས་༧ཝ 


༽'༽༠ 








༡༤ཐ༡སཔརཀ༢མ༠༡༠༩༨༦ --༩༧༤༤༨༨ ༠༨༧༡༡༡༡༡༡༤༡༤༡༧ 





ཚོགས་ལ་ ཡུ ཧ ཉཆ་སྦ་ཧལ་སངབཙན་ལཿ སྦལསུཅ་མཚོའཚོགསེསབོ ཚོགས རྗ ཐངསནགོགདཔལ་གཞིབོའཿ ལེབོདཔོནབླདའྱ 
སལ འཁྲལ ས་པ མགགྱདད་ཆེད་ཕྲོད་ག་ མཁའའྲཐཡེངསཅིགཉོམལཿ ཤལེའགྱིར་བཆེའི་ཚོགས་ཆསྐུགུ་རེར་ཟ ཕོ ུཔཐོད་ཆེན་པོའི་གནས་བྱ་ཧདནསཿ £ 52 
༔ སསའེ་རིགསྦ་ཀིའ། བཔཅེས་བསད ཚོགས་ལ་ཡྱད་འདྲེ འདྲེན་གཤེགས་སུགསལཿ དཛྲསཡ་ཡངཾཾཿ དངཔོ་ཆོགས་ཡུདའབུལ་བཞིཿ སྣང་བལཐའ་ཡསཚེས་ཁྱ་སྲུང རམདང་བུ ཐུགསརྔེ་ལོངསསྙཾད་ཛྫོགས༔ སྣ་ཆོགས་ར་ངེས་སྲུ སཱལ 


དགས་པ ཡའི དཀྱིལ་འཁོར་ལ ཞལ་ཐསཛ ཚགས་ཅིམཚོདཔའཐུལཿ བརཔ་བཤགསབྱིཿ བདག་འ་གའ འཁརུབའེགནས་བཆམ ཞསྦཿ་ ཐ་བདཀ། ཉྭཡན་ཆདདུཿ གཱ་རིགལོག་ཕྱོདའཁུལཔ་ཀུནཿ ཞལ་ཐས་ཚོགསྦ་ཅིས་བསྐང་ཤེང་ 


བཤགསཿ བཟླ „ བམ་བ་ཡབདྷི་ ཚྱུཿ ཧཾངཇཾཁོས་པས་འཁོརབ་འ འཇོམཿ གཅུགས་ཅནག་ཟུགས་ཡདབད་པའི་བགགས༔ཿ (གཏདག་བྲསལ་བའིངུས་བབཔཿ བདག་མདྟཏོགསཔསྱཾམན་བླམགཿ ཨཿ ཌུཧྲཱིཿ ཨཾམཁིཔྨརཾ༔ ཏཱཾཕཊཿ 


བསྟབཔནིཿ ཧུ་ཧྲིཿ ༡༢བརབའྱིརྭ་ཊཱདཱག་བཅས༔ བུང་ཝཱ་འབུངྲ་ལབླསྦལ་བུའི་བམཿ ལྷཚོགས་དགྱེསཔའསྲང་བའི་ཕྱིད༔ ཞལ་དུབསབ་པ་རྭཁཱཧི བདབ་ནྱིཿ ། སླེབབུསཿ ཤྱེཿ དི་ཐུ་འབོར་གནད་འཛི་ ན་ཚོསྱ་རལ་གདུང་འཚོབ་དགོངསཿ རྱ 


£ །ཚོགས་མཆོགདག་བབརུད་རྩ ཅིའི་རངབཞིད་མཆོགཿ བྲསེ་དཐེགཔ་ཆེནཔོའིའདོད་ཡོན འབུལཿ དབེས་པརད དགོངས་ལ་འ ལེངས་སྱོད་རྣམ་པར་དོལ༔ རྡོར་མོབ་དཔདཅི་ལྨདའི་ཕག་ཅ་བསྐོརལ༔ ཧོཿ གྲོུག་འའ་རགལསླལལདི་དོངལྷ། ཤང 
































ˆ. 


ཐུགས་མཆོགཡིའགུར་དྲོར་ཡིཿ ཀ་ལོ ཱི རྒྱག་བལལ་བབཟང་ཿ ་ལ་ལྭ་ཝཀཏཾ་སྤིི་ཨཱལ་ལ་ཧོཿ དེནསལདམ་བཏང་བདིཿ ་ ཛུྩཾཿ དང་པོ 

ཚོད བདྡད་ཚོགསྐ་གིསའུས་པའི་མཆེདྱལམ་བསངཿ ཱེ ལཿ ཅི ིགཟོའེབཀལ་བཅོ་དྱ༔ རྔམ་པ་འི་ཁྱི་སུངས་དངྲཿ ལྷདཔལནཾན་མི་འམཿིཿ དོག 

བྱཧད་ཱག་བཱདམཿ འགྲོངུག སེལ་སཿན་བམས་ཅད་ལ༔ ཏཱཾ ཕེ ཡབ་ ལཔ་ པ་གདོད་པནད དུན་རུམཚོགསཿ མཆེདགཏོརབསས་པ་འདི་བཞེས་ལྷ༔ ལཿ ཅབཅོལཕནལས་ ་ཤྤྲབཔར་མངོད༔ ༨༡ ལྟཿཔཱཛཾ 
རེ ཤོ ངོ ད ཡ་བམཐའ་ཡ་ ུ།བཞེངས་ཤིག༔ མིམངནདྱའིཔསནསའ་ གཤེགསལྔ༔ འགོབ་འདུལ་བའྲི་ཐོགས་མཛོང་ཅ་ག མིདོ་ཏལལིཞི་ཁམ 
འཁོརབ་བླསལ་བའྲགོགས་མཛོ་ཅག༔ _ ཕྱུ་གསུཝ་ང་ ༈སབ་འདུས་པ་ཕི༔ དཤིལ་འཁོཔ་ ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ ཚས་ཅདྱཾཔསནས་སླུ་བྱའི། 

ཆོསཔ་ཞི་ལས་མགཡས་ཀངཿ འཁོར་དུ དུལྱ་ཕིདྔ་བཾསཔའྲིཔྲཱ༔ གཟུགས་སྱུ་འཇིགས་པའིཆ་ སན གསུང་གིངརྱ་ཡགསབྱང་སྦྲད༔ 

ེ །དགོངས་པ་འདུས་པའལ༔ .རང་ལྲོལ་གཏོརམ་འདི་ གཞེས་ལཿ _ འཁེངབ་དོང་ ༧ ་ཕྲིནལས་མཛོད༔ ངུག་གསུམ་ཡྩ་གསུམ་གནསུ་ཕའཿ སོད་ཙི་ཆད་ཐོ་བླགག་ ༥པ 


























༤ 


ནིཿ 
















༡༡ པའགེས༔ 








ཆར ཧཏཐ་ཙད་དཾ་ཡ། ཡིནསརང་སོལགོངམའདྲི་ ཆེས ༧ 
ཨོཾཿ རྒྱལ་བསྲསབཅས་མཡུསཐམསཿང་ཚ 

‹ ཏི གདདསདགའདུངས་ ད་ འགྲོདྲུགདོང་ནས་ྲུག་ པར་མཆད་དམཿ བི་ཚགསརངོལགཏིར། འདི་བཞེས་ལ 

ལཿ བདེ་ཆེན་ ཡར་དྲག ཡོལ ༥ ས་ག རུ་ཀས༔ 


,ཐ་ ཚའདས་ངུསབསལཔའིདང་ཕོལ༔ རིས པལ པཱངམཐའའོད་ ཡླིསར་བཁེལསཌྲེ འཚོརབགཞིནསསལབརས་ཆདདུཔ་ མྭཿ 
- འཁརབརངངོརསོལ་བའིའིན་ལས་མཛོདཿ ཙཱ ར་བ་བ 
„£ །གསུང་ཐུགས་མཆོག་བསུནས་གྱངཿ 


ས་ར ང་ དའོགང ས་མ་ལ 
3 ཡཛོདཿ : ཇེ ༡ རར 


འི་དྱབ་ས་མ་ལྔ༔ དྭིས་རིག་འོདྲལ་གསལ་པའེཕྲ་པང་ནསྔ༔ འཁོརབརང་གོལ་རིགས་ལའི་བུརབ 
༦ དྱབ རཾ ན་ ཤ 


ལོར 


འཁོར་བགུཞིད ནས ཡོལ བའྲཾཾན་ 
སཱངསྲཾང་ཡ་ཇད་ཁབ་སྦལ་བའིཛཿ དྲེག་་ བཅནནམས ་ལབོར་དང་བཅས་པ་ཡིསྔ་ རང་ཡང་སག་ག་ 
¦ ར བྲོམ་ལནསྲ་ཀང་ :ཿ །འཡི་གཏོ ལེན་པར་མཆདདཡཿ བད ཅངདམཿ རིག་ག ན་བ །ལ་བཞེས་དམ་ལམ་འདའ་བརྡ་ གཏོརམབཞེ་།ལྤ¬ ༧༡ སས 

¡ ཅི =: ༧༤. = དུཿ ཀྱ་ཐམ་ བཱ ཡུཿ ཏ་ར ཡས་བཅན་ . ཱ ར་བའར་ གོལབབཟྱིཿལབ་ཐེས༔ གྩ་གསུམ་དགོངསའདུས་དིལ་ལབོདཞལ་ཕེས་ཚྲཿ བཀའསུངསསས་ཁསྭའུངས་དམབཅས་བཞིནཿ བཀའ 


&།སང༽རྒྱསང་ ཚིག: བདཔེན་ཆེནཔ་བླདའབུང་གནས་ བིགཿ མདོཁམས་་སྤུབ་གནས་སཁྦའདགིན་གིས་བརབསཿ གུབ་པའིངབངྱུགནམ་མཁའིལྟིངཔོལ 








སླུ་བ སམ་དགོཔས་འདུས་དབངབཀའག གཏད་པ 


ཡའི་བསལབབ་བའི༔ --- ༢: 
བཞུནཿ བཡིཿ སདསྦྱ་བསཿ ནྣལའྱོརཿ ཛཱ 
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ཿ༨མབམསཿདྱཔི ཤཿ རཡུངཔགགི་ཧཱཕྱེས། །སྙན་སྦ་བུངྡ་ བ་ཀའ་ཡིཿ སངསྦྱ་ནསཿ ན་ལ་འ ཇི མཁ 
དྨབཱངགཱནཱས་ཚིས་ ° ཡཁང་ལྤཾདི་རྣ ལུའྱདའོདགསལཧིང་པོལ། ,དབང་བསྐུར་ཁུལའཇྲིན ཅལཚབ་མང༧ལ་ འུགསལ་ཚཿ དཱ ངི 


༩ ཏེམ་བཞེས་ལྲ་པཱན བདུང ÷ གཏད་བེི་སི ཚིྲཾཿ དམལ་བཏག་པའི་བརན་པའི་ཚོགས༔ འཇམགིངམསཾདབུསས་ཅད་ལུན༔ མི་ཉ་བ་ 
བཞིནཿ གང་བཅོལ་བུབས་ཤིགསམ་ཕ ་ཡ ཛཱུ 


ཧུའཾ ` ཕྱིགསབྲལ་ཡ་ཤེས་ཟེནཔོའ་འཇྲ གྷཱཿདནཿ འཁོར་བརང་བེ་ཐུགསྔ་རེ ཇུ ཧཿ ང་༢འམ་དུང་སགོ རོ་སོལ ཡིས ལྐ 
ཧྲ ་ྨ (ཤེད ྫ་ཡྱི་བུགསྔ་ངེའི་དང་བཞིན་བསྟིམཿ ལྭ་ཨྔཿལཾཛཱ་ལ་ཱ་ཧཱ་ཡནདཿ ༣ 
ལཚོགས་དགང་འཁྲུག་ ་བསྲ་བབདུ་ཡཱསཿ ཞོན་མོང་སངཀྭལའི་མགོལ་ཆེམསསཆེམཿ ཡེ་ཤེས་ལ་ལི་ཟུགས་ཇཾའི་ད བྱཿསྲལ་།ཁྡེ་ཛཿ ཡེརྗེད ཟུ ྲ 
རབ ༨ཡསའཟྲི་མེ དཚདཔག་མད སྲུལཔ འིཔཉསོགས་མསཚེབཅུད་བསས༔ བླ་ཚེཆད་ཉམས་སོར་ཆུད་ཚོ་དབང་གྲུཿ 2 ཨོཾཡཌཔྨདྡེརཿ ༡སཔ་།ེའ་ ཊོ སཿ ཱ 
མ་བྱཅྲོ རེ རང ལ་གསའལ༔ རུང །ཡོན་ཕྲཿ ལས་ ཀོ དིབ གཿ མཆོགཤུན་དངོཧ བབུམ་བཟང་སུལད་གསོའ ༦ འ 
ཞིམ་བཅོས་སྟངཉིད་ཀློང་ཡང་ བསནས༔ ལུ་གརུམདགེདས་འདུས་འཁོ་བརངཀོལགསའ ཁཿ ལགསངྱུ་ཤས་བན་པད་འསྲག།་རེ་ས་ 














རྙོ 'སཱན་ངསག་ ཐྲིགས༔ བདགབོག ཉག་དབང་ཤིལ་མྟརོགསདངྷཿ ནོར་ ཞད པཿ 
ཏུ ( གཞལ་ཡས་ 'ལ་ལ་བིནཿ ལྷཚཾག ས་གང གསལ་དང དམཱིགསལེདཆེནཔ་ འྭཀོང་བུསཿ་ བལྔེབནི » ན་ ནཡོཿ 
བྲད པེ ྲེ་བའཞིསཿ ཱ ི་ ཆི × སྒེམཔའིས་ཐོབ་ཤོག༔ ཉིནལཡནིཿ ནལ་མཁའིམཐའཁབསེམསཿཅཆམ སཅཆམ་ཞུས་ཧུཿ 
ཅ ཡོསྲ་སུང ཿེ ཏང འི ཇེ གཟུ ལང ཁབ་ང། ཀཱ བའངབ་གྲལ་བ་དྲ་ = ༤།2 རེ 
ལུག་བཝལ་ལསྲ་ཐོལ་ནས༔ བ སག སས བ་བན་དྲ་ིམཐངྱཡིན ( [ ༈ ། གཅུགསུང ངཱ ཐཾ ཕྱུན་རས་གཟིགས་ྱི་སྲུཿ བྤགྲགད ཐམས་ཅད་ཡི་གྱ་དུགཔའི་པཿ དྲན 
ཏི སམས་གྱབཐཱ༔ ཚོསྭསུམཱངབན་ཐའ་ཡས་པྲཀ་ཤཾས་གད༔ ཏཤུ་འདུ་འབྲལན 


༨” 


ཟྲགདངབྲསེ༔ ཁོདགསལ་པ༔ ནཱ ཁ་ རྤེ 2 ་ ི ལླེ བཱ ་ 
་ ༢ འསག།ཿའངུ་ ལུན་བུབླབ།ཊ་འདའ་ཏ་ཅ ཚོགས ལུ་གུ་ཧྤྱུད་ཙཾཛའཛྲ དཱུ རངསོལྟརགཱ་སེངབའི་བ་ཤིས་ཤོག༔ ཐུགསཇེཐུབསམཁས་འཐུ གོ་བ་ཇུག རེ 
1 


༥ ལལ © བཀ་ཤེང ངཿ *¬༈ ༢་༡༧་།2“ ༽ -, ལག ཀཱ ¦ ངཿ སུ་གསུམ་ ` ངོ. ས་པའི་ཚ འཾ 
༤ །གཟྲིགས༔ གང་གཔའཇུལ་གཏུ་ ཅཱརའི་འོ་དང་བྱཡཱན༔ ཕྱུ གྱུལལུ་འཁོརབརངགྲོལབཀ་ཤིབ་ག སལ མཐས ཅུ བྱ ཟིར་ཡེད་ཛྫོགང པའི་པ་ཉེདྱ་ 





མདཚོསྦ་ཀྱི་བལ་ཡའི་བྲབ་ཤིས་གདྲཿ གདོདནས་འྭུའྲབལ་མེདཔའི་བྲབ་ཤིས་ཤེགོཿ དུས་གསུམ་བཞུགས་པའྱི་ཏསྲ་མས་འཕ་གས་པའཚོགསཿ མལཨ་གཅིགབསསཔའོོནཔོོཿ ལྐུགསུམད གེངསའདུདལུ་ ཁཿ 

ཡོབ་བཀྲ་ཤིས་གངཿ བྲཀ་ཤིས་དེས་བངྷ་ྱབདལེགས་ཤེགཿ གས་ཡྭ༔ དྷེ་ཆྱ་པཱཾཀལསྦ་ནམ་བཞི་ཇེས་ཐབལཿ རངསེམས་མ་བཅོས་ཡནསཔོ།ཉིདིཿ གླ་གསམ་འགོངས་ལ་འདུས་ཞེསདེང་འྔཇོདདྱེ། སྐདཅིགཙམ་ཡངམ་ཡེངསངང་ནས་སྱོདས༔ ཐཾ སྔརཆེན་པོཉ གི་ 
རྐཱཾ། [བཅུདཿ འེའཅིའོསྱརལ་པབབ་པ་གཏེང་བཞག་པཿ པྨདས་གསལ་བས་མེཏོཀ་འཐོངནསསསཿ ་ཀལ་ལྡན་ལིྔ་རི་ཅནདང་འཐདཔར་ཤོགཿ པ་སམ་ཡ༔ རྱརཆྱཿ བཏྫེ་དྷ་ཿ ལཀངཿ ཟབྲ་ཧཿ གཏནཿཿ མཉལཊཿ༔ ས་མ་ཡཿ རྩྱ་ྱར༔ རག་འཛིན་ཆེན་ཕོམཁའ་རེད་ 
༈ འོགགསལཧཱུབབོག་ཤིངབྟོཏའི་ལདའཁྲིགནས་ངོལཆདཆེན་ཀད་ དཅས་ཏེགུཏེདནསགཏདདངས་པའོ། །འདེའི་དབང་དྲི་ཐུགསུམ་དགོངས་འདས་ཤིད་དང་ཚོག་ལ་འདོར་ལྷ་ྩན་ཟདྱརས་ཏེབྱསུ་དྲསལ་དེད་བཀོདཔ་ལྟར་བའོ། །ཐྱབ་གྱུཉན་རིན་ཆེནའུདགནས་ལས་འོད་་༧འི། །ལེགས་བ་ཤྱད་ཕྲིནྭ་ཐོག 
༨ དགེའོ། 1 


།རྱལ་ཧཱརྷན་འཛྱོན་ཕྱོངཕཱལའིའོ་དབའྭབཞིད། །ཀྨ་པཱཧྨ་འདེདཅུ་མཐྱའཡས་ཆང་འདེབ་“་ཤེག [འཁའ་ཡོདའོདགསལ་ཙི་འིདྷ་ཏིརྦཐོབུགས་ཇིརེན་པོ་འཁོར་བདད་གྲོལྷ་ཅི་ྲེའུ་ཚད་ནོ། 














༦.༧-༨.༤---༤-༨---ཐ-<&°༦༨༠༤ 








༄༅༅ 








-÷ ༢༡༡ སྩ་གསུལ་དགངས་ལ་འཇུས་བལས༔ ཞིབའི་ལས་ཚོགསྨྱུངགཞས་དྭགྱ་བེད་ཅམ་བཟངགྲི་ཐུབ་བབ 

༢ཁྲོརབཀོནལཿ ཐམ་ཡི་ །དམ་མཁའའཐོལ་གཏོངམདཀརངེབ ཤམ མཚོད་པའ་ལྩོ་བདཏེར་སོོངནམ་་སགོས་ཧུས་པར་བཿ གུ་ཏེན་སོགས་བཙུགས 

གནས་ཁངགི་བཞེགས་བླས་ད་ བྷཔ་ཧྲིཿ ཞེསྷ་གསུངས་སྐ་ཿ རླ ཨུངསྟ་བཀ་བཞེས་དང གསཞི་བའིལསྦ་དགྱི་བུས་སེམས་ནལ་བིད་འབེབ་ ཅིཧུ། ༼ལཤིནནཔ་དཔོས་བསྟན་བུང་བ། ཧས་བྲགཏྩསངའའོདཨནཱཧོལ་ཚོནད བཏང་ནས རྱིནྭ་དབག། ནི ཧྲ ར་འ 
ཕྱགས་སྡུག་པ་བཀོད་ཝའིཞིང་ཁམས་སུཿ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འཕགསམཚོག་སྱནརས་གཟཾགས༔ འཛོརབརངགྲོལསངསུརྱས་རིགས་ཙི་ཚོགས༔ ཧིནཆེན་དབབནས་དབངམཆོགབསྲུརདུགསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤར་ཕོགསམདོན་པར་དགའ་བའི་་ 
ཞཾདཁམསསུཿ ཛྡཾཇེ་སེམས་དཔའའཕགསམཆོག་སྱནཿ འཁོར་བ་རང་གྲོལ་རྡོཛྲ་རིོགས' 
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༩༦ 
ཙསེཏདབ་ཧཾ ཨོཾ་ཝཱཿཱཿ ལོ་ཡོགས་རིཊ་ཆེན་ཛོགསརའི་ཞིངཿ རིནཆེནའྱབ་བལ་ནཿ འཁར 
གྲེ བི་ར་ཆེན་་ཇ་ ༧ ར་འ ༤ ངྫོ 
བདེབཅནྲ་ཧི་ཞིང་ཟ སྣང་པ་མཐའ་ཡས་འཕགས༔ འཁོར་བའང་གྲོལ་བླང༔ བྱིན་ཆེན་་ཇ ཀཱཿུཾཿ 


པཿ 
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གརང་སོལ་འིནཆེན་རིགསཿ བྱཾནཆེན་ སཨཱཿཧཿ ཧུབ་ཕྱོག་ 
ཕྱོགས་ལས་རབ་བརྩེགས་པའིཞིང་ཁམསསུཿ དཾརྣ་ཡོད་གྲུབ་པའཕགས་མཆོགཿ འཁོར་བརང་གོལ་ལས་ཁྱ་རིགས་ཆེ་ཚགསཿ བྱཾན་ 





ཅེནནཔབནས་དབང་མཆོག་བྲསར་དུགསལཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཡནས་གུན་ཁབ་སྣང་སྲཾད་དག་པའི་ཞིང༔ སྲུ་གསུམ་དགོངས་འདུས་འཕགས་མཆོག་པྱན་རས་གཟིགསཿ རིགས་འ མོསོ 
ི་་ ས་འདི་ལ + རར ་བ་ 1 ོ་ཀ་བརུ་འ་ཏྲག་དང་ལ་འུ $ ་་སསུ་རབེནྲོ་ཡིས་པྲད 
¦ ཧི ¬ 2 ས་ཀ ས་་ རས ༅སཱཿ ཨང་ཨཱ་ཤྲཾ༔ ཨ་བངོ་པྱ་ སྭཱཧཱ ཡོ་ཿ་པུདྡེ་སཱཿཧྲོཿ ཨོཾ་ྲང་ 
[རུཔེ་ཨཿྦཧཱཾ ཨོབྲཛྲཔལཀེ་ཨཱཿཧཱཿ ཨོཛགཱཱཿ འོབཛནེབྱི་ཨཱཿཧཿ ཨོཾབར་ཤབ་ཨཱ་ ༔ སབ་པྱའ་ཀལབུ།ཛཿཞསཅན་ི་༢༡ཅ དེགཔ་པ་ིདྣལརབྱམདབནིཿ དཔིངཔའཛིནལབྷཝཿ ཨོཾ་ལུཿཧཱཿ སྣྲ་པདགཏིས་བསུས་འའ ངབའིཚོས་ནྲག 
ཨུན གདདནས་སཡད།ལས་ལ་གསུབའཇུན་འང་བུད་ བུ་བའམབའུ་དདྲུ་བསྔ། ཁ་སད་ད། བདག ཡད འབ་ཏུནཿ དྷོམྒོ་དུས་ཛཱལ་སླདོཊཧོཿ དེདས་བྱསེད་བཞི༔ བྷིཿ བད་གྲཞིད་མ་བཅོས་སངབའིརང་མདངས་འདྱིཿ གླུ་གཡུམ་དགོད 
ཡས་གྱིས་མཚེག་སྩིནཡ་ཛད༔ གཡོནཔ་སཆུ་སྐྱེསརྡཾཡེད་ཨུཏྤལཁི༔ ས་བཛིན་སཱན་གྱི་ཐད་ཀ་དབྱ་གེས་པ༔ སྷ་དརངྲིབལྷ་ནམ་པ་བའི་དདགཔོ། 
སོངག།དབ་སརག་ལ་སཱགསྦྱ་ཧན་གིས་བྱརན༔ མཚན་དཔེ་དབ་ཚོགས་འོདཟེར་འབརབའི་སྤུཿ མགོནཔ་འོདདཔགམེད་བི་ཅེད་པ་དམཛས༔ 
འབསྐར་དུ༔ ཡིགྲ་དུགྱ་ཧལ་པ་བརམེདའཁོར་བརྩ་གུ་རྔ དྭེ་སཱར་དུ་་ ་ཡ 
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25:18 


བསར་ཨའྱི་ཕཱཿ དཀརགསལམདངས་ལྡན་མཛེས་བཛད་མྱ་ཧན་གིས་པཱས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ག 
དང་ཤམ་་་རིན་ཆེན་དབྱ་ཧན་སྐནྱ་ཧན་དང་ཿ མགུལྱཧན་དཔུངྱ་ཧུན་བུག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་དང༔ སོང 
བཆུ་ང་ ལོ 


འདུས། 
གསོལ༔ 
ཐུགསརྔེ་ཚད་མདཝན་པའི་ཕྱེད་སྒྱིལ་བཞུགས༔ འོང་ཀྱི་ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་ལོ་ཅ་ནཿ 


འགུག་་ཡེད་བྱིན་་ཊ 











གོ ཡུལསོགས་རོགས་བྱར་ལིཞིང་བམས་རབ་འབར་སྦྱར་ བུགས་བའི་སུངས ོས་དདྱ་བའྱདབསོར་བ།དདའཐན་གཅ་དའ་པགླད ལོས 


རར རྩ གྱུར ཤུནས་སྱནའངིན་པ་གྱི ཧཱཿ སེན་གྱི་བསྐལ་པའིདང་ པྲ = == ཆ་ཁ སཿ སྤར་ཆ དྲ 
མཚོག་ཐོབ་དངོས་གུབ་བྷ་འསཿ རཾ ` ཤོ བཤོག ཁྱད བྱིན་གྱེས་བརླབ་ ་ཕྱིངར་གཤག སྭས་གསལྟ༔ ཨོ་མུར་ལོ་ཀེ་ཤཱརབུ་ གརྦ་སམ་ཡ་ཛཛཿ ཛྲྲིཿ སཱད་གྱི 


རང དངཔོལྔ༔ ཨོོརན་ཕུལི་ནུབ་བུངམ་ཚམསཿ པདྨ་གེསརྱ་ཧས་པའིདྲབསྩཿ ཡལ ཆཱ དྨ་དའྱབུང་གནུས་ཞེསས་བགསྔ༔ འཁོརའདཔའཔོར །ཁའའགོས་བླསརྩོ༔ ་ཁྱད་ཀྱི་རྗེས་ས ངདགབསྲུབ་གྱིས༔ ཧཱཿ ཧུ 
ཧྱ གྱས་བརླབ་-ཚིཾགཱ ཤེགང ས་སུ་གསོལ༔ གནས་མཆོགའདྲིརྱ་བིནཔོབའྱ༔ ཏཾ £ + མཆོག་དངཐུནམོང་དངོསྤ་བུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཤཱཿཧཱཾགུརྙཱདེ་ཝྲ་ཀིནི་སྱུར་ལོ་ཀེ་བྲ་དསབ་སམ་ཡ་ཛཛཿ དེན 
3 ཧྲིཿ ལྱུན་གྲུབརང་བྱུང་ཐགམེདརྱལ་པའི་ལྷཿ དྭང འཁོ་པར་ །དཧྲིི་ རལ ༤ ལར ངཿ ོ་དགེས་ཤིངབརྟན་པར་བཞུགས་སུ་ སུ་གསཾལ༔ སམ་ལྭཏྲིང་ཝཱན༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ 


` 


ནིཿ རི ཕྱག་སྟབའཔརོབ་ཅྱུརབའྱ་ཧལ་པོསོ སྩན ོང་བསྐལ་དབབངཔོ དག།ངོ་བྷ་དདལྱ་ཡག་འཚལའོཿ ནམོ་པྱུརུ་ཤ་བ་ཧྭོ༔ དེནས་མཚོདཔནྱི༔ ཛཱིཿ རབ་ 











!ྤ ] 


ཝལ 


ཝཱ 
¦ 








ར་ངེིེ 


ཏྗེ 
བཞི 


3- [གཞད 





ཉྭུདའཁོད་བའདྲ་གལདུཿ ཨི ཿ 
པའི་ས བཛསམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱསཅ 


ོགསརྒྱནས་ཅ་ ༡༢༩༣ 
" \མཧྭ་ཤྱཧ་ 
; པཧཱ་ཤུཿཏཛནབཛུལྭ་ཐྲལ་སྤུངཀོཧཿ 


ངའ 








ཁ་ས 
ཨོམརིཔྨརྨཾཛཿ དྭནས་སཱནྲ་དངས་པའི་པཚོག སཐམསུ་དྱ་ཁང་འོད་དུ་ཞུ་ སྭ་བུགས་ཀང་ས་ད 
རེ ཧུ ར་འ དྷེ 
“དང་ཕོ་གསུམ་ལ་སགསཏུང་བསུས་དང་བཞི་བམངདུབླ་ཟབྱ་ཡག་ལེནན། ༄༅་ ཧཱཿ རླ་གསུང་དགོས་པར་། 





་ ྲེ 
ཡ་ཏད' དདུ་མེའདའ་བཟུདཿ་ མིཔྦདིཧཾཿ་ ཞེས་བླུ་ 
གྲོདཿེནའོད་གསལ་ལྙིང་བེས་གནསམཆོག་སྨད་ཐགནས་གཏེའནས་ཡྱན་དྲངས་པའོ། 


ཧྷཏྷཊཞ ཀྱ རི དྡ དགངས་བ་གུནའདུས་ལཱལ་པག་འཚལའོཿ 3 སྙིག་་ས 
མཐུན་ཅིདིལ་འ ྟངཔ་ཉིད་དུ་གྱརཿ ཧ་ ཨསེ་ དཔལ མད་པ ་ དེའི་སང་དུ་་ལསྦ་རགསྦ་དུང་གིདྲའི་ལ་འཁོར་ད 
རལ་བ ཕྱི་རོལ་ཡེ་ཤེསྲ་ཝིམེརིདཀརཔོའབརཔའི་དབསསུཿ ་པྨ་དའདཔམ་དང་ སེང་གི་གདན་ཙི་རང་དུ༔ རྒྱུལས་རིནཔོཆེ་སྣ ཡགས་འསྤགུདཔའི་གཞལ་འས།བྱགབཞིངཿ ས་འ གཞལཡས་ཁང་གིདབུས་སུས་གཞི་བླུརཉིམ་ 








པོ་གསལ ལྷཡི་ལཱམ་ཡིནི་ ་ཡུགཔཿ 


ཟེ ཊི་ལགས་དམིག་ 





གབ་ལ་ཡུངསཿ་ འོད ོསཚུར་འསཏ་ིང་ ཁུ 
ཞལ་བམ་པརྱ་བཱ་ རྲ་བུན་པར་བསམས་ལྔ༔ ཅརྭ་སངྨཱ་དཱ ཅླས་གགསསགས་9ི་སྤ་ དྲནཏྟགཿ ་ཐསསཉད་¶ ཕུལད ཐྲ 


ཨཚས་ཅིཔལཁ་ཞནཔའི་ཚ༔ ཕེག་པའི་ལམ་བཟསདཡན་འྱུཤབདཿས༔ ཐེ་ོམ་ངས་པདད་ནད་ཞིངསཁན༔ མིགགིསབྟ་ནི་་ི་ཚི་ལ་བ། 








ཐུནསྟརྭགས་དེས་པ་ཅག་དུ་བྱངདོཿ ་ མ༣ར་ཡད་མཆོདཔྱ་ཧཿ ༠ ༢སཉོདཔདང་༔ དོད་གསོལ་པཏོཚོགས་ཤིབབཛོདམཐའྱ་ཧས་སེག།་ ཧྱིདངའེ་བུག། 












་ཨོ་ 


ར་དཀུརཔའི་སེང་དུ བཾདང་ཕིལསྱ་བུངབའི་བདུདརྩིའི་ཆུ་དང་དིནཔོཆེའིས་ 


ལོང རངགོལྭལུགསུམ་འདུས་པའི་ངོབ་བ བྱོན་གཅིགཞལྱ་པག་གངྩོས ཤུ དང་དང ཱེ 
གཡོན་ཞལ་དམར་པོལས་འདོད་བེ ཟེར སེཔས་ཡཾདཱགསབལེས་སམྫོརི་སཱགབྭསྭལ་སིལ་བ༔ དའི་སེད་ངུ་དབུས་ 
འདེར་འཐོས་པས་ལུ་ནམ་ས་ཐམས་དྲ་འི་སུ ཐུག་བསལ་སེལ་བ དེའི་་ 


དཿ སམས་ཅན་ཀི་དནྩོ་བས༔ བདབེད་ཙུངའདུས་ཡོངསྲ་དུ སུརཔ་ལས༔ 

སཞཱལལཱང་སཱན་ལས་འོད་ཟེར་འྲབོས་བས་དྲམ་ལབཚུགངགི་ཝུགཔསལ་སེལ་བཿ 

།པསྦྱ་ཧཱདངུགགིལམ་སྣ་འདྲེནཔ༔ ` དེའིསྭདཛུ་དབུས།ཞལ་ཝང་ཧཱཿ ཝག པསཞལ་སེརབ་གཡོནཞལ་དམརབ་ལས་འད 

་པོ་ལ་ས་ཌད་པེ་ ཟེརའསཔ་ ཅི་བ དེའི་ཧེང་ངུ་པཾསྔ་ཡི་བདགཔྱབ་མ་ཁོད་དཔགམེད་ཀི་ཞའ། 
ཧེད་དུ་ཁྲོ་ཞལ་ནག་པོ། ད་ བསྣལ སྣང་ཧཱོང་གཉིས་སུ སུང + དབ་ཞིན་ི་ནར་ནིན་པོཆེབས་མབ་པ༔ 


རྤད་དཱགའི་ལུན་པལ་ཉིམ་གརབ་ལུར་རབ་ཏདམར་ནིང་ཁ་དེག་སྣ་ཚོགས་ཁྲྲང ྲ སོ་ཐན་མ་མཁའ་དངར ཿམ་པའིསེམས་ 
གཡསུ་འགསས་མུཏིགཀྲི་ཕེབ་དང༔ གཡོན་འག་མསམེ་ཏོག ཨུདལ་དཀར་བོགནི་ཐད་་ 


མསཿཅད་པདོ་བདེབ་ཅན་ དུ་སྩེལ་བ་ཏིད་ངུ་གྱར 
1: སི །རིམ་པ་བཞིན་ངུཿ རྒྱགྲམ་དུངཿ རིན་པོ་ཆེད་ ཅ དོརདང་ཿ པར་དང རལྦ་བཱ་དང་༔ སཱི་བླུག་་དད་༔ ཁཁརལ་དང་༔ ཨུཏྤལ་དང་༔ ཞིཟླ་དངུ་༔  ཟླ་བའིདིལ་ ་འབོརནམས་འཛིན་པ༔ ༔ གཡོན 


ཀར་ཁྱ་ཐེས་པ་འཛིནརྱ་ གྲསས་ཚིཊ༔ ྱག་གཙུནས་ 
ི མུསྟིཾདང་༔ ཤིལ་དཀངཧྱ་པེངབ་དང་༤ སྣ་ཚོགས་རྡོ་ྲེ་དང༔ དྲིལབུ་དང༔ ཡུམ་པ་དང་༔ མཁ་དཔགལ་དངྭ་ .ལྕུང་དབེད་དང༔ མཚེད་རྟེན་དང་༔ ར་ཡབནམས་བསྣམས་པ༔ ཏིད་ 














པགམདཱན རཾ ཏི 
དེབར་ནི་བཞེས་ ། ། 








ཙོཧཱཧཱཿ ཧྲཱིཿ རབ་འབྱམས 
གཿ ར་ 







ཁྱཔསསྦྱ་ཧསཆོདཔགམདནཿ 












མས་ཅད་ཀུན༔ རམཚོགདྱིལ་འབོརྣལ་ལ་འབུལ༔ | 

ཀརེང།ཏྲི་ལྲོར་ཧ༔ ་ རྲི ངོ ཱཾ རཿ 3 - བརེ 

ཇོ ཏཱ = བརྟདཔ་ རྣཔབསན། ཐུ་ཨཅཡཐད་ | 
'དཔལ་མོས་མཛདཔའིཔོབསྟཾདྭཏདབ་ པའཐུས་ལགས་སེ། ། 









པརགཤུགས་པཆོས་9ི་གུ་ 
༢ དྲེནས་བགིན་པ་འི་དམིགས་པནིཿ 
= ། མུཆོདད་འབུལ༔ྷ ཛུར་འདུས 
* ལ་ཕོག༔ྷ དེརྣམས}ྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ༔ 


དེི་འོདབེ་ར་ིས་རལ་བརམས་ལམཉེས་པའི་༥” 
འཤབྱརཧུདྱདུག་ཏུའབོརབའིསེམས་ཅན་ནམས 
ཀླརྣམསསྣ་ཚོགས་ཐམསཅདའཛགས་པའི་ 


















ལཾ ཧྲོ་ཨཧོཏོསཱཿྦཀཱརྦོཡ། ÷ 
གསུང་ཀི་རངབཞིནཿ རྦན་རྟོག་་་ བཟས་ཅདའདགས་པའི་ཐུགས་སྙྱུད་རནས སྣང་ཕད་དགད་རབ་འབུམྲསའཁོད་བའདགྲ་ལྷད་པུརཔའདསམས་ཏེ་བཞག་ལགསངཝགསབའཔ་འདོད་འདོང་ྲདས་»་ ཨོམརིཔརྡེཛཾཾཿ དོ མགཏའ་གཞངདོསགཞོོའདཔསོ་ 


་ ྱ་ཞསགཞན ཿ 


ཡཿ 


ུམཞངདངསགབསོལཿ 
བཟད སལ ཞེས་དངའི་གེབ 


མིགས་ཡེད་ཧིཿ སྦྱརས་གདང༔ 


རྣམས་ང་གཟུངས་རིངབླནབྱ་པག་བཞུས་སྱུ་འདངརྷི་ཉན་བབས་ནི། ་ ཧམེརྟཿ་ལཱ་ཡཱཿ ཞོསཿགྲཱརྙྷཛཱནས་གརབའཙནྱཾཏཧྭ་དོཛཾ་ཡཿ ཏཐཱགཏ་ཡཿ སརྦཏྣཱཐཱག་ཏྱ་ཧྲཿ ཧཏྭཾཿ སྭཾཿྷ་ཀཾབྟཾཿ ནམཿསྭཱཿ་ཨལ་ཀྲཾ་ལསཾཿཿ ཛྷོ 
ཉི་ཀཱ་ཡཿ་ ཏཿཿ  ཤཾ་ཧརྨ་ཏརཿ ྙིརིདྟིརི༔ རྩུཧུ་ཧྟུརུ ཨ་ཕ ཙ་ལེ་ཙ་ལེ ༩ ཨུ་ཨས་འ ༢3༨༣ ཨིས་པན་ལེག་ ཞེསབླཐསམ ཊུ ྲེ 
༩ འཁྲ ་ ས་མ ཀླ ེསྭི་ལཱ༔ ཝཱ གཙོ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ཆེདཔག་མེདཿ ཚེ་ལ་དབང་བའི་རིག་འཛི་ 


འདི་མ མནིགལུས་ངག་ ཡིདགསུམ་གྱིསཿ དམུ ཿ མསཧུ་ཐོཌ ་རྩཱརབ་ཡུནཿ མཕེ་ 
གག རི་་་ མུཿ དུནབསྙེད་ི་ལྕ་ཡད་དང་གི་སྙིང་གརཔྲིམསྟེཿ  རཾ}ཾིེིང་ 
་ཅལ་གས་འསས། རོ ཡནས་ངས་ངསྦྱ་རྱ ཉི་སྭཿ སྟཏྭོག་སེནཆད་འཁོར་བརའསཿ . - དེངབཟུདཅུ་ཡྲིདྲ་དབ་ །རྟར༔ བཅོས་མིན་རང་བཞིན་ལྷུནགྲུབ་སྐྱེད༔ = དཔངདི ནཨེཿ 


ཧུ 








~-༡-༨--~---<---༡༡༩༤་བསལབསསབསམམམ།ས་བསབབས་པང་འས་སངང་འ་ལགནང་་། 





























ཤེ ༄༢. 

རི ་ དྲེན ཡུདང་སྐར་དསིགོ།་ , ་" ཨཱཿ གཅ། ་ལཱེཔསི་བགོའི་ཐོད་བྱེད་གསུལ་ཙི་སྟང། ¡ཱ 

དཀརདདྲདི་རོབཅུད་ལན་པྱ༔ ཌིཛཱཾཿཨཱཿ་ ལས ཤརབ་ལས༔ ཆགས་མདྱ་བདསེམས་བདུདྱརྩཱན་ཝཱན་པ༔ རྩ 

༅.འ, རོ 3 ཤེ 

ཨལ་ལྕ། ་ཨཡྲོས ཨཱཿཧཱུཾ སྤད་པྩན་ནྔང ཏཾ ཐེཿ བྱིསིདྭ་ཧེདུ་མཚཆོན་ལནཏཱའི་ནང །ཨཱཿའུ་ཀའཾ་ ཊར་བྲ་སཾལྱ་པད་རྟཏ འཀ་ལསྟཿ དམར་ཆེན་མྱུ་པདྲ་ཀཱཾཏཾདས་ར་མནོཿ 
འའོ་པ་ཆ་ི་འིཿབའ བབད་ས་རྲ་དྲ་བྱླན་༡་འ།འི་དང རཀ བི་བ་ཚོར་མཞེ། ཏོང 7 2 །་ 

(རཿ ཨོཾ་ཨཱཿ མཚཱ་རཀྟབུནཙདྲཾཿཿ བད དག་ད ནཿ ཌལེ་གཏོར་མིཿ བྱ་ཅད་ལཱནགལ་བདྱཔི་འིབ དྲན་པ འདིད་ཡོན་དམ་ཛས་་ 

ཧཿཊུ་དམ་རྫས་མེའོད་རྫང་ སྐང་ འཛིན་ཅུན ཌ འཚན་ཅུསྣནསྟ།གདངའདོན་ཡུན་པུངས་ནསར་ རདདཞིན་འདོད་ཡོན་མཚོད་ཇས་ཧིན་བླ་དབས་པའྱ༔ རབ་བྱམསནསམ་ཁའི་ཁམས་ 


སྲ ཝརཌཧིཾལིགགུན་སཱབཱཿ ལལ རོ རྨུག ས་འ བཛྲ་ཛཱན་ ཏྭཿཾཿ གཱ་ལེནཏ་རེས་མ་ལྭ་ཛ ཨོཾབྡཛ་ཊི་ 


དབྱིལ་འ ིལ་གས་ཞི་དང་ཐོ་གད་སལ༔ ཁཾ་ཤ་མས་དག་ 











 ་ 























ཟེ ཨཿ རྨེ་བ ཐ་མར ༣ ཟེར་བ མ་ཁ་ཟླ་མཝམསསམསམམོ་ཝ་མསཝ་མ་སཿསལ་པས༤༤ོལོར་མངང་མམའོ་ཆཆརནཆ་ཆས་ ཐོ ལམ 
བཡེ་ཤེསདི་ཡེདཆེཿ བདག་ནིམ་རིག་ལས་ཏོནྭ་སིབཔས་འཆིདས། ༡མགཆག་ ་སྡིག་ནིབཚོགསྐནམསམཐེལལོ་བཤགས༔ བླམདགསངབ་པཾཤུསུ་དོན་རྟོགས་ནས༔ མཉམ་ཏིདྱ་དབྱཧབསེམས་ལྟ་རགཏཱ་འདུད༔ '. དོནདམ་དངྱེདམེདངང་ཧཱབ་ཤགོསཕརོ་” 
བྱལ །ཡདྡ་ཛུནསམ་ཡབྷརཾ་ཨྭ་ཧཱཿ དྭས་བདག་ཏིཏདམཚག་གའཁོརསབྱ་ཉདཤྲི། སཿ ཤུན་ཁབ་ཆོས་དྷིངས་ནམམཁའི་མཐའ་ཀཱས་པཿ གདོདོནས་ཀདགདམགསཡདཚོས་ཀུན་རོགསཿ མདཙཡ་ནཐའྲལལ་རངགསལ་མཉམ་པཞིདྡ། ཚེས་ཀུ་ 
འདྱ་བུངཡེ་ཤེས་རང་སང་ཤར༔ ཨོཾདྡཛསཱ་ཐཱཝ་ཨཱཿཧཾཿ ཧྲིཿ སུནྣས་དམཏད་བ་ག་ ཧྟཏོ་སལ་རང་མདང་ན་ །ར་ སྟརགའྲྲ་ཉུན་རང་འཁུལ་འཁུམ་ ་པ་ཡཾཿ གུན་ཀྱདཁྱབབརྡལ་དངདུ་དན་ཏྟོགསཞའ༔ རང་དཞིན་འུན་ཁབབདབསི་སིས 
< རཾབྱསཾམཾཿ ཧཿདྷམཱཱདཱརུ་ཨཱཧ ཧྲིཿ „ཆོས་དྱིདས་དང་ངུམཉམ་ཉིདསངསྦྱས་ཏིང་༔ _སྱིམདདོན་དམའདུངརོལ་པ་ལ༔། སྩེབའིཛོ་འཕུལརྡརྡི གསུལཿ བྲུ་བངགགལ་ཡུསདྱུ་མེདདུནཏནད ཡྱཾད ཨཾ་རྷཏྟ་ཤུཉྟཏཛྟཱནཔྡ་པབྷལྨ'"་ 
ཨླདཱ་ཀའཱཧཾཿ „ ཨ་ཡདབ་ཅཛཱཱཾ ཙཿ ཨལས་འབྱངབནམ་མཁའི་དྱ་ཡིལ་འཁོརྲ་ཀོངཿ ཡཾ་ལསརནུང་གིདྱ་ིལའཁེརྭལཱདནག་གསལ༔ རེལ མི་ཡིདྱིལ་འཁོརྒ་བུ་གསུམ་དགརཿ བལསྱཆུཡིད ལ་འཁོདདཀརྭཟུཿཿ སུལས་རིན་ˆ 

# ཆེན་ཡ་གཞྲ་བུབཤེ་སརྩ དྭྭངྱཾ་ ཡཾགཡོངསྤ་གུ་ར་གཿ འ ཏ་དང གུབའིཏཱ་བཞྷི་སཚོགས་རིན་ཚེན་སཱསཿ . མཚན་ཉིད་ཡོངས་ཚོགསགཞལ་ཡས།དཆེན་དྭབས༔ སྤྲ་ཚིགས་པདྨ་ཉཾ་ཟྒའི་གདན་གྱི་སྟེད༔ཿ ཛཱཾཿདཀར་ཡོངས་རུ་མྱག་མཚན་པད་དཀ་ ཡ 
¡[° [ཧྱག་མཆནའོད་འུ་དང་བྱུང་རིག་པའི་ལྷ༔ཟ འཕགས་མཆཚག་བུགས་རྗེ་ཆེན་བེསྐུ་མདོག་དཀར༔ གངས་རིཌ་མདོག་མཚུངས་དཀརལ་དམར་མདངས་ཆགས༔ རྩ་ཞཁ་ཚོས་སྒུ་ཞི་བའིཞལ་གསུམ་དཀར༔ དེསྟང་ལིས་བླུ་ཞལ་གསུམ་སེརདཀརདམརཿ 





མར་ཁ ༢༨༨ 2ངམམས ༢༢༤༡ ༨༨... 
ངཱ - -----~ ~-->~--⁄༡གག༡ག༡༤ས༧ག༡༡༩༠༡༤པ༡༩པཔ།༡པ།དམཿཔ།པལཁ།༤ས༩༩༤༤༡།པས་དུཔལསཉསརཔ་པ༨ 


'སྭཞལ་གསུམ་དམར་ུདདྲཀརྦཾཿ དྲེབསལྱ་ཆཱ་ཁོས་པཞལ་གཅིག་དམཿ ཤྱིཾགཙུག་རིགས་གདག་མགོན་པོའདུདཔགམེདཿ ཤེ་མིུཆུ་ཤོག་ཆུདདམརའུམ་གགཏོང་ཅནཿ ༦ ༄ུ་གྱག་གཉིས་ནིབུགཱ༔ 
ཟིག་བཞིརཔ་བུ་འབོར་ལོད རཿ ཡམ ལྭ་སཱའཛིན༔ པཡོན་གྱི་ཕྱག་བཞི་རཔདྨ་རཾལབ་དང་༔ པཅདང་མདའ་ པཞྭ་འདཾནཔའོཿ ིསལག་མུལཔའི་གས་ྱིདཔ་དདཱ༔ 
ཇཾ ¡ ཟོས ཤ༢ཡདའ་གཡུ་ཝུད།ཨ་བསམསཿ རད་ཡབཔུར་ ར་པབུམཔདགྭ་སྭཱབསྣམས༔ ཕྲེངབ་པདླ་པདྨ་སྔན་པཾདཿ ཉི་མབྡདཀརཔ་འཛེནདའ ཡའ 


པུབསྣམས༔ ལྷུགས་གྱུ་མཁརབསཾལ་ཕྲུལ་སྲུ་བསྟམསཔའཿ གཞལམེདཁང་དང་བླག་ ལྔ རཿ 
།ལ་བླདྱ་ཧཱས་ཁྲདའི་སྱན་རོགསལ༔ _ ལངས་པྱུད་ ཛགསརྒྱན་དྲ ཅྱཧ་ཤཱནརྱནདངཿ མགུལ་ན 
ཡུར་ཆནགགདལྲཀརྦཿ དམདམོཞལ་གཅིག་པ །གཞི་ཞབས་གཉིས་པ༔ གཡས་ག་ཡོན་དང་ 
ཡབ བམགས རྡེག ར་དག རྣམ་སྣཔ་ལྷརགསལཐུགས་ཀ ར་ཏམ 

















ཌྷ ལི རིམ་པ 
བར་ལ 
བསམག 


བཔ་ཤཀྲ་བཔ་སིརྭ 
རི རཿ 





















མཆོདཔའབུལ་བཞྱིཿ །ཨྭོ ཉིང་འཛིནརོའུལ་ཡེ། ཤེས་རོལ་པཆེ༔ 


།ཨྭོཿ རབའབྱམ་ །སྐྱུར་མཚོདཔགམེདུན༔ རྨ མཆོད་ཡོན་ཇི་ ༣ ཆེནསའི་པཚོགསལ༔ གུས་པའི་བློ ཡིས་འཐུལ་བར་ 


ངང་ 


















རྒ གཟུགས་སྒ དི་རོརག་ྱ༔ ༡འི་མཆོད་སྲིད ནྭ་ཅེཿ དྲལ བདག་གས་ཨུས་པས་བོ་ཡཾས་དབུལ་བརབིཿ སྣྲ 
རིམ ་ རངྱབུང་གདོདནས རྣམ ེར་ བའུ གུན་ཏུང ¡ འབྱུད་བྲ་གསོང གསམ་འབ ལཿ ནྣ མེ 0 སླུ་གསུང་རུགས 3 ཛི 
ཉིབ དོ གཏོངས དཔའི བྱཅུདྲ་ལན་རོལ་བཅེཿ འདེདཿགསུཞེ་སངག ཤཁག་རུས་པའི་ཛས་སུ་ཝྫུན་་ 
གམེད་བ ངོད་པ་འདྲིཿ བླམ་ཐུགས་ཇེཌེན་པའི་ཚོགས མཧཱ་བ་ལྭིཏྭ་ཐཛྲཁཱཧིཿ རྟ ཀྟའིམཚོད་བཞིཿ 
ཁརའད དཱ དུ་ཐུདཿ བདེབམཆོགབ་སྱིད་མཆོད་བརདམཚགཞ༔ བཐ ཤུ རྗེརྗེན་པ པའིཚོགསལ་འབུལ༔ 








= 








༢ 


ནྩེཿ ཧྷོོསབྱཅུ་དུསབ ཞིའི་བཅྩོམ་ལྡནྣཱ་ཕཾ་ཆོགས༔ མྭའགུག་ ཐུགས་རེེས་འབྲོ་བའིདོན་ཕིརདུཿ ཞོགམིན་ཞིད༩༩ མསུརིདྟོ།ལཿ ལའི་གནར མངོནདགཿདཔལ་ལྡནབདེརེནལས་དབ་ཛོགས༔ ཤཾདཁམསལྔ་རྔོགསརང་བཞྐིནདག་པའྲི་-“ ཡོ 
གནསཿ ཚོས་ ས་དྱགིངསྣ་རུམ་པར་དྭག་པའི་ཞིང་ཁམསནསཿ མལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གི་མགོན་གྱུར་པ༔ དུད་སྡདཔུངབཅསམ་བཟདའཇོམ ་ཝ དངོསྒ་ནམས་མྲལས་ཇིབཞིན་མཁྷིན་གུར་པའི༔ བཅོམ་ལཱནའཁོརབཅས་གནསའདིད་་། ` ༥ 


གས་ཨུགསེལཿ་ འབ ་ ཐླམ་ཕདམཱ་མཁའའཛོཆོ་ ཆོས་ཉྫོད་དངཿ ཁལ་རས ཀྱི ད་ཚིལ་ལུཁོརྣལ༔ མཡུསཤནས་འདིརྭསནའདེནགཤེགསསུ་གསོའ༔ རིགས་དུག་སྡུག་པསྔལ་སྤྱོབ་༡"( 


བདག་སུགས་སེམས་ཅནམགེ གེནྲ་གུར་གཤེགས་སུགསོལཿ འཁོ འོར་བ་དངནས་སྦྲུག་ཀྱད་གཤེགསཡུགསེཁེ༔ (།ོ་ཨཱརྱ་ལོཀྲིཤཱར་ཨེྱེ་ཧིམ་ཧཱཀརུ་ ཀདྲི་བ་བའ་ ༦ ཛཿཾཔཾཧོཿ གཉིསསུམེདཔར་༡"[( =. 
ལཱསྦུ་དྲངསཏེཿ དབུསསླརུགངྷཐཾབདག་བདེནྱ་བོང་ཿ ཇུ་འུག་འིབོར་འྱའིཡཔ་ཕོ་དར་ཡུར་ལས༔ དེབཞིན་གཤིགས་པ་རིགསྣལས་དབུ་བྱརཧནྱ་གར༔ ལཱཱོཾཿ ཨཾ འ༔ བགས་སུགཔ་ 

ཉམཉིད་ངངུ་བཞིན་གཉིས་མེད་ ངང ཱཾ་བྦུྱིནདདྲམཚིག་ལེ་ཤེསསེམསྱ༔་ ངི་ལྟརཆུ་ལཆུ་བཞག་སྒྱུ་མབཞིན༔ དུ་མར རྣོག་་བཀྲོ་ཚིགཔ།ན་ཅཿ ཀཱ་ཡལཱཀཿ། ཏཱ བཛྲཾཿ ཛགའཚལ་བརྡི༔ ཛཿ ཟླ 
¦ དགྱཾལ་འཁོའྒ་དཚོགས་མཡུས་ཐམ།ཅདལཿ རང་ཤེས་འཐུལ་བལབ རྡ་དང་གར་གྱཾས་བྱཤ༔ རྣཡ་དགཡེ་ཤེས་ཆེན་པརྟོགསབྱའི་ཕྱིར༔ _ ཕཾཡུ་གུསཔས་འཕྲུལ་དགའིཚུ ཚུལ་ཕྱག་འཚལ༔ རོ ཤཔོ་ རོམ 





ཊཾ 1/3ཏ༡༡༡༡༡༡༡༽ ༩༩༡༡ / '༡༩༡༠༡༡༩༡༡༡-༧༡༡༤༤༧༡-- 


ཊ:༧ 








མཛཱ་རྭཀྭབཱཧྷཿ ནས། ད་མཆོད ཧཾཿ 
འཤག་་ ་མེད་རང་སྣང་རིས་མེད་རང་སྲེལ་མཚོག༔ུ_ 
རྗེརྟགཔར་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟེད༔ ཨོཿ 
༨» + ་ 


ཉིགས 


ཀིང 
རྦེ 





ཕྱགག་ཡན་ཡན་ལགབཅུ་དབུཿ 


༤༨ 





ཤི བབགྲས་་བ་ར་བགཅན བབས་གེསདིརེདྲིའཔདགདུན་བཅིདཿ གདཁབར་ཐུགསྔརའི་དཔལ་ལ 
ངི ཅངས ཅ །མཆཆན་དུག་དངད་བཅྲོབ་༢ན་བྲའ་དྲག་། རེ 
ལོང་དབང་བུགབྷཏྨཱཾ འོག་ཆོཿ ༦མཆན་དུག་དང་ ཞབ སྲས་མཆོག་ནོར་འཛིན་འིག 
° 


= །དྲག་ལྡན་པ་ལ༔ྭ ཡིག 


རིགས་དྲུག་གཞས་དན་གྱེབའྲ་དྲེག་ཙད་དེ༔ 





































ཟས་གཿབྲསས་པའོ་ཞུང་བསྟནམདོས་བདྱ་ཐ ལབརྒྱའི་གཙུགངྒྱན་ཝཱགས་ཡྩྱོད་འགྲོཐ་འདུལ༔ དོས ལབདོཁཇོམ་ ༢༥༦༦ 


༥༦ བདུ་ཆེན་བངྱ་དུ་བཞིད་དུ་ངེས་པརྱ་སིཿ རྒུབ་འགྱུར་དུས་ྱི་ཡང་མཐའ་ལཿ མཐའ་འཁོབ་གངསྱ འི་ར་བྲརྲུ་ རིགས་མཆོག་དམ་པྒྷརྨཱའིམིང་༔ 
ཅཐ འའཁེབ་གངས་རགཞས་མཆོགནས༔ རྨལ ༩ ༧ ༩ ༽ འབྲེལ་ཐྲོགསྐཔལཱན་པལེ་ཛོགས་རེབསགས༔ གལསཾདནག་པབདུདྲ་ཧི་བརགཅོདབརྩ་མས༔ ཚེས་བདག་གཟུང་སམསྟ་རེནའེལ་ལེགས་པར་བྲཕཾགས༔ དུས་གསུམརྒྱལ་བའི་བདེན་བཏིགརའདཿ གཡྱོརཱ་དམ་ཉམས་བདུད་་ 
ཤས་མཁན་ལ་དེངས༔ བློགཏནྭ་འདུན་མ་བདའབྱང་བདག་ལ་མཛོད༔ མི་ཆེན་ཕའ་པརྣམས་ཀྱིངོམ་སུངས༔ སྣངཕྲཾད་གང་ཤརཆེས་སླུའི་རོལ་ལྩལ་ལས༔ རྡོརིལིཡུསྱཉྩི་ཡུལ་འཚོསམྱ་བེད་པའྲ༔ ླམེདྗུམཆས་དཀརཔོམཛོད༔ ཟང་ཟིང་ཆགས་སེམས་མཆེཚོས་སུ་བོད་༔ ཁཁེར་བརུས་བདུད་རིགེསྣ་ནམས་ 
"ནེ ངནཉཉམ་ཤམི་ཧངང་ཛའི་ཡཚམས་ྱྱར་པནྩོ བྷ་ཧེ་ཚོསྲ་དེད་མཁན་པ་ཚོས་མ་ཕྱཾནཾ༔ མཉམ་འགྲིགས་འ འབན་སེམས་མཁན་ལ་ཚེས་མ་སྩྱིན དྲིད་བོཁ་ཚོས་མཁན་ལཚོས་མ་བཤད༔ དན་སེམས་ལེག །ལྟ་ཅན་ལཁ་མ་འབགས༔ དཉིད་པདའབུང་དངོས་དདམངལ་ན་ཡརཿ 


ཐ 
།ཏཝ་རྟན་མཾ་ཚུད་པས༔ མབཆྗེད་ཡཾ ཡིད་ལ ་ཟུད་” ་རཾགྱི་རབས་བུ༔ སམ་ཡཱཿ༔ རྱརྒྱརྒ༔ གཏེརྒྱཧྦཿ སྦས་རྒྱ༔ ཟབྱཧྱ༔ གཉནརྒྱ༔ (3 བདག་ །ཧིད་གར་དབངཆས་ྗེཀིང་བས་ཆོས་འཕེལ་བགཅིཏགནམ་ལང་འྲང་བའི་མཐུལ་ནས་ག །དན་དྲངས་པ་ོ། ། 





༤:༧༢༠༤༨༨༥༦---- 


382 
3 










ཅུ 








ཏི 















རཾ 


ཉི ཨཾཱྟི། རྒྱལ་བཤུནཾ་ཐུབླསེཆེནཕྱིཞི། །ཞེཌྗབའ་རྱན་ེངགིས་སྤས་བའི། །མཚན་དཔེའིཕངཔའླ་མཉྱན་རམ་གཟིགས། དེལ་བདནཔདེ་ཡི་བཆོགབཀའོ། །དེཔའདིིའིནཆནབགར་བངོསཇེཔབིགཉེ་ཅོནགསཇེནིཐདབ་ལ་་ིཆས་བབབྱུར་ 
¢ དཔོ།་གཞི། 


སྤེར བཡྱབད་སིབ་ཤར་བོད། རྐང། ྱྱཐ་བའིཐབས་དང་། ཀྱིན་” ༢རྤབས་དབང་པླུར་གཾཚོགའོ། །དངཔི་ སྟེགས་ཀྱི་ཁར་དཀྱིལ་འཁོར་སྤེ་ཛགས་སེགས་ ཕྱིམ མཐུནལྟརགྱི་དབུས་སུ་ལྷ་གནས་མུ་ཁྱད་ཀཞི་བའི་དང་པོ་འདབ་བཞི། གཉིལ་པ་འདབ་དྲུག །གསུམཔརའདབ་བརྒད། བནི་པརའདབ་སྟེང་༡༡༡༡༡༡༡་ 





-༢༧༧༩༩༠༡༠༥༥༨༨༤༨ 































༡༨༠; = 


༣༥ ངོ 
༩༦ ༥པའརྟེབ་ འདབམ། 
2 22 





རིན་ཆེན་འབརབ་དད། མེཡདསླཾཆུ་རསྱག པར 
ཆས་བ་དགཆོགས་པརྱ་བའའོ། །གཉིས་པནོ། 









གཏེརགཞུངགི་དབངཚོག་དངོས་སོ། 
གོརདབང་ཚེསྔ་རྗེ་ཀིད་པས་ཚེས་འཕེལ་བགཅྟིང 


༤ ༣ 
མན་ཙི་ྱཅུད་གུང་ཡིན༔ 


བྱརུས་སེགསིའིགས་བརྗོད་མཐར། 
རི 
ཡོངསའདུསནོར་བྱུ་ཧནཔཾང་འ་ 


མངེན་པ།འ་བས་བད 
མངདན་པའ་གུས་ 





༤ =- -= “༤༤༤ 











༦༩༡༡ 3 










ྒེབཞིནམསསུ་ལྐམཛན་ཾ་རགས་ཇི་པའི་དབུས་སུྡའིཁརུམ་བབཅུདྡན་ཆས་ཕྲཔ་དང་། ལྷ་དངངདིདླུ་ཙག་སུཐཅུ་དཔསངཨ་སྟེྱ་ཕམ་པ་ཕགབྱདསས། སྣ་བདུན་བཟ་ཤིས་ངབ་བྱར་ཏགས་བྱཅདབཅས་རཙོགལི། དེའི་མྱད་བའདུ་ང་པ་ 
ལྷེར་བྲེད་ཆང་བདུད་རྩི་བཏབབ། ཅུ་བཏུཐ་དབུག་ཚིག་གསུམདང་དེལཕེང་། བྱང་ངུ་ཤེལ་རྡོདངསེངཕུར་རིག་ཝག་བཅས་ཨྱི་མཐར་ཕྱིང་གི་མཆོད་བསབསྐེར་བ་དང་། གཞན་ཡངལས་བུམ། པེ 
པ། དཔང་མྨུབ་ལསྱ་བངགིབདག་མདུན་དབེར་མེད་པ་དདགངསེཕ་དང་ཐུམ་པདཏིས་སྱི་ར་བསྲུབྡུནསམ་ཆོད་བསྟེདདང་བུཐ་ལྷའོདཞུཏིངངེ་འཛིན་གྱི་དབང་ཡེནབ། གཱབམའིདོན་དུགསེཕབ་འདེབསཔ་མགཟའ་དམགསུམསགས་བཀངགཏེར་ སུད་མའི་གཏོད 
ཟོ ཆོས་བཤད་ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པདཔའབེལ་བརའི 


གང་ 
།མིགརས། ་དམྱརུ། ནས་བཟེད། ཌཨངཅུ། དོང་དི་པསགས་དགོང ་། 





~ ༠༥༡༥ ༡༡༡༡༩༧༢ ༤ 

















: །གོས་ཡངནས་ཡང་ད་བྲར 
ཧཿ ས་མོ རཾ ར་ར འར་ ་; 
ཾ །པདའུང་གི༔ གདོག་ཀུན་རིས་ལིགཏེར་་ཅིག་དཆོག༔ དམ་པྡན་ཟླབམ་རྗེསཡུ་བཟུང་བའིྱིར༔ གིས་ནི ༢ རཾ ༤ ས་མ་ལ གག ` བ་ཀ ༤ ལར 
རླ དབངཞིདལ་ད་གཞགཔར༔ ྡོརྗསབཡར་ཐབ་ཤཔ་གའ་བུ་ལཁོདང དརྱཾལ་ལོརའངུག་དང་དབང་ཡོན་མཛཛལ་ཐུལ༔ དེནས་ཨུས་པཆེན་བསོ་གའོལ་འདེབས་ནྱི་ གུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་བ་ཅན༔ ས༤༢༩ ༧ དེ་དིང་བཤད་པའི་རིན་ཆེན་གཏེར༔ སུལ་ིཝ་ཝ 
| ཐ་ཀའ་ འདེན་ཧཱིལ༔ 85 །སེམ་ཆོག། གགས་ཆབ་བྲ་ཧ་ ༩ འདིདྱ་གུབས་སེམས་ཚོགསབསགསྦ་ཅི་དམིགས་བགསལ་བཏབལ་ལྗམབར་ྫིཅབ ཞིག་བཅས། ཧྲེཊདམ་ཆུ་ཡིཞབ༔ ཧཱཾ འདིནི་ཡེ་ཤེསབདུད་རྩིའི་ཆུ་ཡིན་ཏེཿ ཛམ ཛཿ 

༡༩ ལམ་འདའདམཆེགསྲོག་ལར་མུངས༔ དམལས་འདསར་ནང་ཁག་འཐུངབརྱ་བེད༔ དྲེིར་དམཚིག་སུངས་ཤོག་རིཧཱཿི བཿ བཛཛས་མ་ལྭ་དྲཱོཿ དྡོརེཡགེརོབཤག་ལ༔ ལོ གནཱས་ཁང་འདི་ཡི་ཕྱི་རོལ་དུ༔ དམམེདྷནམས་ལྭ་ཡི་ཇུང་ཿ ཁྱཾདགྱིརྡ་ 
















རླ 
=± 



















རེ ཤབ་དཔན་ནིཿ དེ་རིངཉིདན་སང་ཡིན་པསཿ གུས་པར་མཛོད་ཅིག་རིགས་ཀྱི་བུ༔......-འདིར་ྤོན། དཅས་སངསྱ་ཆས་ཐམས་ཙདདང་། གཤམས མཚན། དེནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སླདདུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུམཛོད༔ _སློང་[ | 
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ཧེ ༦ 
ལལ; 


བླམ་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་བའིདཀྱིལ་འཁའོ་དུ༔་ དཾ ཚེརབ 
ལགསངད་མཆན་བརྟག་གེ མིག་དབེ་བར་གསེལ་བ་འདེབས་པ ནི ཤུ 


ཁྱེད་ཀྱི 


ཐྲམས་གསེརྱ་གྱི་བུར་མ་ཐེགས་ལ༔ 





ྲ 2 །༡ེ༢ དར སྟེསླ་ཐཱབོད་རོལ་སེམསམ་རུདབརཿ ཏགི་ཡསཏཱ་ ུ 
ཟླ ངོས་རྡོརྗེ་འཆང་༔, ཞའ ུ ¦ 
བམ་ཐུགསརི་ེ པའི་བདག༔ སངསྦྱངས་གུན་དངས་དྲང་ལ་ 23 ༠ ༩ ངཱ རར 9 
ྣ ཀླ འྲ ཟ་ཚ སད རོ ཛེ བུ རཾ མགོས ལཿ ཛྲ  ་ 
(ས་ཚ ་ ད་འ དྭ མངའ ༦ ཚེ རི གབ འལ མི 
¦ ་ བེ > ཚི ཡིག་བཅུ་དང་། གུརུ་ཨཱརྱ་ལེ་ཀྭ་ཤཱ་ར་ཡཌ ཀི 
ལ་གཏ མ་འཇུག: ཙིའི་དབང་བླསར་རྩ ཡེག་བཅུ་དད། སྭརྦ་* 


ཀྲེཾག་ས་ལ ཚེས་དཊ 
རེ ཝ དཨཧཾའིཚཾཿ ཧི ཤཿ ཀག་སོད་གསལ་བུམ་སྙ་འ །ལ ཆེག།ཁོདལ་དབང་བསླུར་རོང 
:་ ར་འ ;28ཞསྔལ་ཏ་པཊ་པས། ེསཀོངཡངས་སུ༔ འཛིན་བལ་བདེལ །བསབང་འགགའརདསས ཀདག་པག་བྱས་པ་ཤས 1 ་ ཝོ 
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རར ༨ སཡཀབྱའདད། ཛན་ྷི་ྣ་བིའྱཱི་ཧཱཿ དེཤསྱ་བགྱརའདབངནྱི། འིནས་བཟང་མཚྲ་ནྭན་ྱི་བགྱར་མཚིནས་བཅུང་སྟེཿ ཛཿ ཡི  ༡ྱ་།ེ་ོ་་ུད། བདེ་བའིགནས་པྷེར་ཡིད་བཞིན་ལྷ་ཡེའིཛུལཿ གཉིས་མེད་ཐབུ་ 
ཕུརརྭགུས་པས་བཏེན༔ བདེ་སོང་ཡེ་ཤེས་དེན་མཚག་རཱགས་གུར་ཅིག༔ ཡགྱར་དྲཿ ཡཾ་ཛཧིཅིམཿ་སཱཁྱཱ་ཛན་སྷ་ཨིྦ་ཧཿ ཙུ༔ ཐགས་མེད་དུསནསྱ་བངཆུབ་ཐུགསབསེད་དྲེ འཕྲོལ་རྒྱན་ཆད་མེད་ངདོན་མཛོད་པའིཿ 
ུས་སྐྱབ་་ ་བའྲི་ཐུགས ཇཾ་ཿྒ བ་དལ་བཟད་སངསྦྱརས་སེངྷ་ཙའི་དབང་བཔརྡོ འགནྱར་དང༔ སཿ རཾ ` = ཙཿ གནས་ཆེན་རིཔཡའིཕབངད་ ལག བ་ ་་་ ཧཾ 


དྲེ ཁངས་སཱད་རྫོད་པསལ་འཡཕགས་པ་པཕྲད་རས་་ˆ ¡;‡ 
£ 


་ སབ་ ལ་་པ་་ ཡོ ལས ༥ ༢༤ ཟོ འི་ས ༦ རལ 








ཤཿ ཀྲ ལྡ 


ཤྱ 


ལོ་ 

















ངོ ༩ ཟབ རིམ ར་ར པིར་རོ་་་ོ་་ རོ 
བྱནམཡཾསཿ སྒལ་ལྡན་རེགས་གྱི་ ཡི་བུལ་དབང་བསླུར་རོཿ ཨོཾ་བཛཛ་དཱཝ་ཨྭ་ཧིའྱཱིཛཿ ཛཱུ དུས་གསུམ་རྒུ། རྒྱལ་ཡུམ་བརྩོནའགུས་ཕ་ཕོལྱིན༔ ལི་ལྷཔ་ལཡེངྦ་ཐབ ལྤེ ༣བཅོན་མས་ཝ་ 

དུས་གསུམརྱལུ་ཨུམ་བསམ་ཧཏྟན་ཕརོལ་ཕྱོན༔ རྣམཔར་གཡེང་བའི་སྤིབཿ ལཱམོ་བསམ་གཏྟན་པཿ སྐལ་ལྡནཿ ཨོཿ ཧཿ དུསགསུམ་ཆལ་ཡུམཤེས་བཔ་ཕོཕྱན༔ - 
རྣལ་ལྡན་ ཡོབཛྲཿ རུའཔབྱུག་གི་སྲུབྲེགས་ཝ། ཛཿ ལྷཡི་ཐུབ་པབརྒྱྱིན་པི་ྲ་དཀརཿ འབྲེལ ཡྱུང་ལྷ་ཡཾསྡུགབསྔལ་ཀུན་སྟེངབཿ སྦྱུལ་སྨྲུདབངཔབརྒྱ་བྱིན་དབུད་བསྐུནབས༔ འཕེ སིངི་གཚོང་ཅིགཿ ཨོ 


ལྷ་མིནྲ་ཐབཔ་ཐགགཟངག་ལ་ཚན་ལང་ འཐྲབྱ་སོདཕག་དགྲོ་ཕུག་བསྔལ་  སཱུལུ་ཐགབཟརདསཀི་དབངབླར་བསྟ༔ འཐབྩོདྭལམིནྩི་བའྲཾདི་ཚོདཅིག༔ ཨོཿ ` ཤྲཱིཿ མིཕི་ཐུབ་པ་ཤུཀ་ཐྲསཾག་ཤངསར༔ 

ི་ོ དྡ ཕྤུལ་སྤུ་ཤུགྱ་ཐུབཔའི་དབང་བསྡུ །ར་བསྔཿ ཐལཔངམེཾརུསྐེབའཱི་ཚོད་ཅིག༔ ཨོཾ ཧཱུཾཿ བྱོལསེང ངོ་ཐུབ་པསེད་གཡུཧྙིམཐཾད་༔ བུནརོད་བཀོལ་སྤོད་ ་ཕྲུགཿ སྦུལ་སྐུ་སེངགེ་རབ་བརྟུན་དབང་ཿ 

ཡུ ངཱ ཊི ཡྭཾ་དག་ །ས་ཐུབ་པ་ཁ་འབར་སྒ་མོ་ཐུ་ དམར༔ བཟྲེསསྐུམ་ཡཾ་དྭགས་སྡུགབསྔལ་ཕྤུདོ ེ 5 (ལྐོ ཛྷུཿ དམྱལ་བའི་ཐུབ་པ་ཚོསརྒྱལ་མེ་ཆུ་ནག༔ ཚ་གྲང་དམྱུལ་བ་སྡུག ག་བསྔལ་ཀུན་སྦྱིང་བ༔ པྦུལ་ 

ང་དགྱལ་བར་སྐེ་བའི་སྒེ་ཆེད་ཅིག༔ ཨོཾཿ རམཐེནཿིུཐོཔས། - རཱཾ༔ ་ ཕུང་འཛོམཿ ༨༨ སོ པ་འོང སྒེལ༔ དཔལཆེན་ཁེརྒྱལ། 
༢ རག ཨི ----------- 


[ཧ སྤྲལ་སྲུ་ཁའ་བར་དེལྲིའི་དབངང ཡན་ལོམ་ བཟགས་མྱབའི་ད 








དྲིག ་འདུལ་དབང་ཐསྐུརབས༔ ལགའདྲན་གདུག་པའདུལ་བའིདབང་ཐོབ་ཤེག༔ །ཨོམ་ཧཱཀོ་ྷརྱ་ཤྲི་བ་ིིཿདྲཱིཿདྤཱིཿ , བཛྲ་ཨཾའིའཱ་ཛུཾ གཾ བཟིའིསྲུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱཿ དམཛད་བཛྲ་ཧེརུ་ཀཉཿ དཀརགསལ་ལྕགས་རྱྱ་འཁོརལ་ཛྡག:མཛུབ་་ 
དཿ ༢ ལ་ : + + འདབས ཀི ལོའ་ི ཿ ཡོབཛཿ ༢  ་ + `` ལགའདྲེནཿ ཚེ་བསཾདྲདཔལ 
བོ རྒྱོནས་པའི་དབད་ཐབ གཿ ཨོཾ་ནྣ་བཛྲཿ ཧཿ ནུབསྒཾ་ སུང་་མཛད་པདྨ་ཧེ་རུ་ ཀྭ ཨུརགསལ་ལུག གསྭ་སྡེག་ “པྱད་ནིགཡ ལཾག་འདྲེན་འདུལ་མཛད་ཁ་པའི་དབངབསྐུར་བས༔ ཁམས་གསུམ་སིད་གསུམ་དབདུ་ ་ སྡུད་དབད་ 
ཱ ཛཿ . བྱང་སྒེསྲུང་་མཛད་ཀརྨ་ཧེ་རུཀ༔ ལྔངགསལ་པྲཾཡབུརྒྱ་ར ཛུབམཛད༔ འང ཡ་མཛད་པཱ་པའི་ད །བང་སླིས་སཔས་ ་ ཨོ་ཀྨར་སྟི་ 
འགོ ཧཾཿ ཧྲིན་ལས་དབངབརྒྱུར་དཀརསེརདམར་ལྔངམདོག༔ ཤཉ་དབ་དག་ལ ལས་མཛད་ ངི །འབེམཁའ། ར་ལ 
བྲ་ཨྙིའིའྱ་ཛུཾ༔ གཡུངདབངལ་བཅུད་རི་ེདཔཐེགསཝ༔ ཤཿ ཧཧ འཁ མཆེག ཤེས 
ལེདབདྱེ་ དགེག ྫཿ ་ ཨོཾམཿབྷཧཾ་ཊཾ སརྦཾཿ །ཾཅིཏྟམཏཱསུཁ་ས་གྒིའིུ་ཛྷཱཿ གསེངཅ་པས་བའི་བ་གསུམ་ཐོགསལྔ༔ ཧཱ 
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། ཇཾ 





ཁབ་ུང་ ཱཾ ཟུབས ཧྲོ ༧ 
ཅདམར་མདངས་ལྡན་པས༔ རེ ོེེ ལལ ་ སུ ལུ ཁམས་གསུམ་འཕོའདུལྱ་ཧལ་བའི་ཞིང་དུ་ཕྱོང་ར  ཐུགསྲཾག་ཕཾ་གེ་ 
„ །ཕྱིག་བསྡལ་ཞི་བར་བྱེད༔ རྲི གྭ ི བུགར་ཞིག་ཐགོསལ༔ ཨོཾཿ དོན་དྲམཚོས་མུའི་པེ་ཤིས་ངབོཞདཿ རགསྦདགའངིནའཚིང་ ་ 
ཤུ ༣ 


འགྲཀུན་ཐུགསྔརྩེབམསཔས་སྩབ་པར་བྱེད༔ རི ས་དུག་བདག་གཞན་ཕྱོགས 

ཆར་ཡི་འཛིན་པ༔ ལངསདད་ཐོས་མའིརཔའ་དཔང་ཐབ ཤག ༤ བུགས པལིཞགས་པས་འབོ་བཡངས་སུའཆི་ ཡུ དདཾེིཾི་ 
བླསྒས་པ༔ སྤུལ་པ པཱ ཤའིདབང་ཐ། ཨོམཊིབླདི་ཛཿ ་ ,5 དོན་དམའྱས་རབམེ་བའི་བདགཉིད་ཅན༔ ངོ་བཉིད་གྲུའིངོ་ 

ཏཱ པའི་དབངྲ་བབོ་ ཤེག༔ ཨོཾ་མཿཔྡདྡེ་ཙྷཿ ལམེཿ ཞེན་འཛིནབའིགིངཔོའ་ཡིག་འབུནི བཏང་སྙེམ་་ ་གཉིས་མེད་རང་ གོལ་ཡེ་ཤེསཆེཿ ཏཱ འདོདཔས་གདུང་བས་མུ་བསཱད་ཀུན་ཏོག་ཐོལ༔ མདོན་བརྩུ་པདྡ་རུབདྲབའི་དབང་ཐེབ་ཤག༔ 
ྲོ །ཨོམཌབདྡེ་ྲུཾ ཤཱུ ཅ་་ཉིསག་གཔྱ མ་འགྱུར་གདིང་ ་ ལྡན་ཕཾ་ཤེས་ངོབཉིད༔ ཐིག་མེདམཐའ་མེད་སྤེས་བྲལ་གནས་པ་མཆོག༔ ཡ་ཤེས་རྡོརྔའི་ངོབོའི་དབང་ཐབ་ཤེགཿ ཨོམ་རཱཔྨདྡཱད ཐུགས་དབངལཐ་་ 
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༨----~---÷-=>-----༨ད. རར ཁ་འ བ་ལ་ག ཤེས ོ་མོའར་ོ་བརཔོམ་ངོག་འ་ ༽ དྲི 
ལགས་ཐོགགྱསམབཐོགསལ༔ ཧིཿ སུ་གསུམ་ངོའོའོདྱབངྱ་ནུན་ཡིསྲ་ཐུབཿ རོདགནཱི་ཐྣ་ཚོགས་འགག་ ་མེད་རིགཔའྱི་ལཿ སུལ་བྱདམ་ཝང་་ དྱུཡིངས་ནསྨྲན་མ་བར་དགུཿ སུགསུམསྨུལྷ་ལ་ཡེ་གིས་ལ༔ ' ི་མའསཚསནགུ་ངུགཡེ ངཱ 
པ་འོ ཧོ ོང གསོ ངོ གོ་བོ 
སཱསྲལྱ་བངཆུཔསེམས་སྣང་རང་ལ་ལྟོསཿ - གསལ་ཧྙངའགག “་མེད་ཐང་ཐལ་ཀློང་ཡང་ཆེཿ ཟུང་འཇུག་འཛིན་ཆགས་ཀུན་བལམ་བཅོས་པ༔ རང་རིགགྱའུགེམ་འུབཆུབབོ་འདས་དང་༔ སྣང་རངཾ་ཇུགས་རྗེ་ཚེན ཅི གསནིཿ ༧༩ ནཱ 
འིངང་དུ་བསོམས༔ ཕྲ་བགས་འ ཤུ་རོག་ཡིགི་ “དུག་པའི་སྦཿ _ ཐུགས། ཉིད་བརྗོད་བྲལ་ཉག་གཅིག་ཟང་ཐལ་ངང་༔ མུ་གསུང་ཐུགས་གྱི་རྗེསགནང་དམཔལགས༔ _ གང་ཡང་འཛིན་མེད་རད་ཤར་དང་གོལ་སྩེད༔ སམ་ཡཿ 
༅ཾ ལྷ་རྫས་ལསབྱས་ལྟེབ བ་ཤིཤཏྲ་ཐཱམཿ ཧགཾས་དད། བཟྲ་ཤིས་རྟགས་བརྐྱད་ཁྱིདབང་བཟླུར་བཞྡི། བཟྲ་ཤསགངཞཾགམཆེདབའིལ་མནཿ སགྒསདང་། བཀྲ་ཤིསྔ་ཛས་བྱརདྱ་སི་དབང་བསུརབནིཿ ཿ 
ཐཾ རར ཡྱིའགྲེས་དདམཐུན་པར་བྱུང་བས་དེ་ལྟར་བསྐུར་བར་བྲའོ། །དེ་ནང ས་དམ་ཆིག་བ སྒྲག་་ བི སྐུལ་ཚི ཐུན་མེདྱ་སུབས་འགོསཐརབང་ཆུབ་སེམསཿ རྒི - 
མངབ་ཝགསྦ་ཉི་དམཆིག་སམཔ་ཀུན༔ འདིནས་བཟུངསྟེྱྱང་ཆུབ་སིང་པོའིབརཿ _ ཡུས་དང་མོརྐ་ྱིར་ཡང་མགཏོང་ཞིག༔ དམཆིག་བསྲུདན་དངེསྦ་གུབའབདཡེདའཐུབཿ འཁོརདང་ཚེ་བསད་ 








དབལ་འྱོམརབྱསིངཿ བདྒབའིབཀའཉན་ལྷ་ ཝྭ་སིན་ལྡེ་བརྒྱད་ཀུན༔ ¬ དམ་འདག་་ ་ཕྲིནལས་གྭང་ཙོལ་འདིར་འགྲུབ་འགྱུར༔ ུས་དག་ཡིདྱ་ཀིདམ་ཚིག་ཝྡིམ་པ་ཐུངཿ ` བགམེད་དམཝསཁྲ ལའ་་ 
དུ སྡིབི་དང་དམ་ཆི་གཏམས་པ་དབྱཁབུྲིནཧྦཱཿ ཚེ་ཐུང་ནད་ཡང་ ང་མིརུང་ཧེན་ངན་འབྱུང་༔ . བཀྲ་མི་ཤི་ །  ཧ་ཧིས་ཡིདཡི་ཏང་ 3 5855 དྲེ པོརྡ་སག་ཉར་དམཚིག ཕུང་བརྱ་གིསྟ༔ ཞིས་བརྗོད། 


ཇུགས - ˆ སྨས་རྒྱ༔ བཀའ་རིམ་གཟའདེར་གྱ )མ་ཡ་བཅེཝ་ རཿ སྲུ ཧུཐྲད་ པཿ ཤུ ཚ་ཚ ཝླཾངཔས་ཆོས་འཕེལ་བད་ཅྙིཏ་གནམ་ངུལངཔ་འངབ་ནས་གདན་དྲངས་ཤོང་ཅེར་དགན་དུ་དག་པར་ཕང 
ས་དང་། `+, རྒུབ་ཐབས་ཀྱི་མུ ཅགནྫ འོ , ཡ་ག དིར ང་རྫའིཾར་ཧཱ་འདིར། ཤརྒྱལཏུསྟན་འཛཱིན་སྦྱང་སྡེལཔའི་འོད་འཕྲེ་བཞིན། །གཞན་བན་ 


༤>÷ ༨2 














` 


པོ་ོར་རི རིམ་སིྤ སག | | ོསོསོསསསརིསོེ/¥/ེེེས རོ ཟ་བ = ------~. གར་འ ༤༩ ༤༤༤། 

ཡིེ །ཊགསྡ་མེརེནཔོཁཁ་ར་འདས་ཐིལ་གནོན་པསྩ། འགྱབདེ་ཤེས་ཐེངདབྱ་།ས་སོ་ ནཿ སླ ༢བྲོཿ འཕགམ་མཆོག་འཇིྟོདདབང་ུག་ཅུ་ཡ་འདྲ ཅུགེརེཏ།ོ་ུབདྒི་འབོར་ཡསཿ བཛགཔ་པའི་རུབ་ཕབས་ཏྲབག་སུལདོཔ་པླར སོ ངོ་ ། 

ད་ལཐགཔབ་ལེགས་གཔོདདྲེ། སིདོའཱའིདཔོ་དུབས་ཅུ་ཐེབནི། ནམོཿ སད རེ ལ་འགིགལེངསདཇོགས་མུའདལ་འཁོ་བྷལ༣ དཱན་ངས་གཟིག་དབང་སུུལ་སྱུ་འཁོརབཅས་དང་ཿ སྭུ་གསུམརུ་གསུམ་མཆོག་གསུ། དྲ འབས ། ཿ; 
£ ° ཧོ སྡང་བདོའི་ནགཿངབལགསྒུལ་པས་ཁང་ཿ སྙིདབྱཿད་མང་ཅུལ་རིག་པའི་དྲུའ ལའཁོརལཿ འཇིད་མེདལབཅོས་འུ རུནྭ་ཐུབ་དེབཞིན་དདཿ བདའ་དོན་ཏེདའབེལ་གནས་ཕགས་སེམསཔ་ལ དོད་སེད། རྣོརྲ་ནཾབ་དཔོན་སངསྦྱ་རས་དབལ། 


ˆ ༥པོ་ིུཾཧ་བཤཱརསབྱ། མཆན། བགཤིས་ལ་བཀའབླྐི ¡ི ཏེན་ཅིག་བ གཾགས་དང་ལོགའདྲེན་བྱང་པོའི་ཚོགསཿ ས་དང་དདགསྤསྱིད་དེངས་ཤིག༔ ཅི་སྭེམི་འབྲོ་འདི་དུ་འཚེ་བྱེདནཿ ཡེ་ཤེསྭཁྱཧལ་ཁཱག་འཐུང་ཐུགསཁསནསཿ གཟི་བིདབས་པཱ་ནྲ་གུབོའི། 
གློད་པ ཟི་བརོག་ལྲ་པནབོ་གཏིརཿ དི་གསམ་བཏུག་ཞདདོུ་བར་ཡིས།ཿ ཨོཾསུམ་བཱནི་གགས། ཛཿ བདུ་གཉིད་མཆོག་ངོལ་བའི་ཐུགས་ཀནསཿ མཆོན ང་ལ སྲཾོི་དུ་པད་ིདངཡི་ 
; རྫ བཅུད ཡེཤེས་དྲ་མིགདཱམ་ཇུ་གཅིགཏཱཧཱརཿ ཨོ་བར་རྭཀ་རླཊཿ ཕིག་ཤེའ ཞེ ཧཱཿ གསིན་ཆོས་་དས་ཕ་བད་ནསཿ སྣུད་མཐའུ་སུན་པས་གཟིགས་དང་པད་དབྱང་གིསཿ དང་འདདུ གད །ནས་ཡོོབད་སྐཱལྡནགུརཿ _བྱིནདྤོབ་དབད་བསྟུརབྱིནཆེནུད་་ 


¦ ༤ ངུ ཞོྲན་སས་ལས་བེ་གསས་ུཿ རིབྱརི་བཀི རཾ དདེེནསེདདདོ་ོ་པབསཔའི་དངཿ མཆོད་ལོན་།བས་སེམེཏོགབཏུག་ཝེས་དངཿ མརམེའིཆབ་ཞཁབས་ལོ་མའི་ལ༔ སཱནརགགཏརསཆད་བྲ་སེདམཇོདརྫསབྱརཿ ཨ་བ 





--  མབསས--སཔརར༤རརརཆར་ེ༤ ༡ ༨«ག་དྲརུངསཐ༢༤༡༨པཔ༨༡༡༩༤པཔ༨ར༤༤པརརརརཔར༧༨༨པཔ༠རརཔ༤༤པ༧ར༤༢༨༠ར༨༨༤ལཿཿ༩ར༤༡པཔཔརམཆབར----༡--༡-༡༡༡༡1] ༠ 9 ¬ ཱུ 

ཚོགསགཤེགསུསུ་ གཞེགསྦུསུ་གསོལཿ ༡༤༨༥ འཁ རུ་ཧན་བྲམ་ཡན། 8 རོགས་པཿ་ ལྟུན་གུབ་རབབུརྲ་པདྨ་ཉིཟླའ་དཱེདཿ གུགས་ཇྗེཆེནཔོའཁོ་འདྲྲའིལ་གནོད་ ཧྱིཿ 

ོ་ ༧༦༦༤ ག་ས དི ཐཉརྒཿཿའཨཱང་དཱ་བའ་བ ཨཱ སི ཟིགསཿ གཡ ༥ 
ཉ ཨོཾ་ཨཱྱལོཀཤཱདཱནམོདུུུ པོ མཆོད་འ མཆུ ཡོ 3 ཀའ ༩ 


སྱ ༧ 


(ཁཿ པ་བཏོགང་དགང་ ངཿ བེང་ ལོ་ལོ ལམོའི་སྤིནཿ འདོད་ + གས བདན གྲ ོྦེ 

དིགམའི་ཚོགསཿ ལི ཨང མམཁསི་ཁམསཔཀཿ ཐ་ ཐུགས་ཇེརན་པོ་འཁོ་བའདྲས་ཟིལ་ཀནོནགིཿ ཤྩིལའ་ སྐུ་ལ བའ་བྱུཆ མཆོ ཨོབདྡརུཔ་ཤྭད་གནྡྷེརས་ཝཱནྷི པཱཧིསཱཿུཾ ུ 

ྦ ངོ ༧༥ བཉུད་ཤིཿ ཤཱུ སྩྱེེད་ཛང་རིཀ་རངབུཿ ང་སྭིཔཔོ་ཅནཿ མིགལོ་ཏིད་ ཤོ བདི རི དད ་ འཛཾགསམ་ཆོག་ཐུགསྣརྡེརཱེནཔོརཕག་ 
ི་ི་ བཞིས གཟས་དབང་པགྱ དང མཁའའོདདཞི ར་འ ༠ ཡུམ་ 


ངི ཊྲ །སཀྐུནལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟེདུ། ླ ཡུངགསང་བླམེདད་གསུ་ ཡགག་བས་ ྲ 
གཿ ང་ ཆས ཕགཞོནྱ་ཙིཿ དྲ་ིལའཁོརཡོང་ ས་ར སཆེནཔོའི་ཕྱག་འཚོལབསྟེདོཿ འབས 1 ང་ང ་ 


ཡེ 


| 
ཀཱ 
ཉུ 


༨ (2༡༤༡༡༤༨༩༥༠༤༠༩༤༤༨པ༨༤༢༧༤ 


པཿ 


༦. 








ཊ། སཱ ཀསཁ་ཏ་ངཁ་ལ༠་༠ 


` $ 








ཁཿ 





རིགས་པས བཟོད 
ཀ་ 5 སོ འདྲིའི 
༅ : ཿ + ་ 


ཤེད 
ར་འ “ ལྷུང ཤིས་ག ལོའ་ི 
འགགས་ རོ ངོ ་བྲུསླ་ས་ཊ 
སུ་ཏོ 


མོ་མ པོས ེ 


འའ འའ ༣ གཏིང ཧཱསརྦྷཿ བཿ གསདརུཿ དཏུདརཱཿ སཟ་ཁ་ རྩརྦཧ ” བདག་ད 


ཧི ཇུལ་དང་དེ་གག་འདགས་ུ་ཐུགྲས་རྡེའི། །བྟིངཛྡེེ་བ་འི་ཙྩལ་ནང་དཔྱན་ངབ ༥། 
་ ་ རོ 
ཅུག་སུ་མཛངིཾའི་བ་ 
- 


རོམ་པ 'དདངོས་ག འཤད་ཐུགས་ པུ 


ཌེ ལྭ་བ 
ཕྤལརླའཉཏར་ཝྔའ་ཤནགན༥ བྷེ 
ཕྱརཏེ་རངྱལ་ཡུལཏུ་གཞུད་ 





ང་ཁ ྒོ་ཀོ་་གྲག། 
མརར་རབོ།འང 


ཉེ ཐུགས་རྗེ 
འཕོའི་དང་པགསོའ་གདབནིཿ 
རུ ༨ 


པ་ལཱི་ལྟར་གསལ་གཏད་ལ་ལསྱབ་ སྱིསྟདངྱ 
རྲ 


ལྔ་དགྲད། 


གེ 


དམཆག དྲུ །དམས་པའི་དེ 


ངང་རཐང 
འ་པ 











ལན ˆ. དོ ཀོ་བ པའི ཝད་དུ་ལུས་གནད ཤིལ གྲུདདུད་པདཊབྲོ་ནྐས་ཐསད་ཕུང་ཞན་ལཱཾ་ལྟར་བྱ། མཇད། ༈ྟངངའིངངལས་པོ་ལས་པཐླདང་ཡ་ཡགཟླ་བའི་དྱིལ་འཁོའ་ཁྱི་གླེང་ུ ོ་ཅདངངོ་ཐོ། པོ ངོ་བ ཡིབ་དོ་གཾ ཡོ 
ཧའ ཙུརའྱདུས་ཡོངསསྲུག་རཔ་ལས༔ ཿ བཱདའདྲབགསརི་བེནཔོ་འབོ་འའདཔཟའེ་གདན་ར སྩམདོག་དཀརག གདལ་འོད་བེརའབད་པཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག །ཏིཡ་པཿ དྭཡས་གཾལྲཕིདདང་ གཡོན་བ 
རྲི བྱ ༧ ཞིན དདདད་དིནེ་པོཆྡེསཚོཿ ཆོགས ཙིས་བྱུ་ཧན་པཿ ཞབསྱ་ཧེ དྭ་སལཾ གྱབ ཁུགས་པཿ ' ཨུཔགཱསང་ཡེ་དཔར་ ་ཤས་ཝརྡོ་ཇེ དད་ཐོདད་ འཛིནཔས་འཁིལ་པཿ ° དྱ གག ཏཱ རིག་བདག་ 


གབཁུགས་པཿ ལགལ་བའདངལཁངཡདོོ མཐིནཔར་ཧཱཿདམའ་ཕཾཿ ཤས ཀཿ ཅོ ཤོ གྲག ལ་དནས་པའྱི་ཊི་དཀརའར་ དེ་ལས་འོད་ཟརའྲཔའོ། པཿ 


དབ བལ་གནདལཿ ཐླན་གིདམ་སངྱཿྱཔྱ་བདས་པས་དཔའ་བོསཁུའའཐོའི་ཆོགས་དདགྱད་མེདཔག་བསྡོརབ་སུནདྲ་ངག ངམ་ཤུང་བྐཏ་ཁིད་དདལ་ཐིམ་པསྱཧ ཐུདཤིན” 
ཡིས ཤུལ ཐགས་ཆེའི་དག° ུག་སྤན་རས་དྲགསཿ རྐ་འགོ སསཔའ།་ སྐལ་ལྡརྡ་དབངབ་ཕུད་ཊོནཆེནེ ོཾཨཱཾརཏངརྲ་ཧཱ ཡེ 


ེ 


ཏཾ༥སདཏུ་ླསསམཐནྡདྡཇེ བེདབཞག་ལཿ = 


ེ་ཆནཔའི་སྱདཔགུ་མེད་པངབྲེོཏེ་ཁྱད་ངང་། དགཾགནསྣ་ན་ སྤ་ནམས་སུ་ཐཾན་པའྱི་བནྱཾ་ཙིས་རྔོབ་པ 


- ----~--------¬¬-~-=.:༧༤༤་ 





དབང་བོ །ེལ་ཀྲི་འའཿཅུང་སྟདི།།ྤིན་འུཿ ཤྲུ འྱཐདབཞིནས་དགངོ་སཉོདཿ རྣམཐར།ངའཛྲིན་ཤེཇྦ བྲ་མིདྡེ ཅེན་རྤནམཛྡྡན ཛཿ གསདཡདས་བཞོའེ་དབང་བ། 
འོཔོ་ཉིད། ནྡིངལྷ་སྲོ་སེགགཞད་མཿ་ བདའཛིདའམ་་ མཛུད་མབའབཐོའིཚུལ༔ སྟོམརིཊས་བཞིའེ་དབང་བསྐུརཔོ ༥ཌཀིནཾཾ་ཛཾ ༦ རྱ་གམཚན རྣམསབྲཾགེཾས8༔ ཚྙུཾཿ འདེ 
རྟགས་པ་ནར ལྕགས་པྣོག་དང་ནིཐོདཔ་དངཿ ྷ ་ རྣས ཨ ཨཾགྐ་བིབཱ་ཧར་ཨཛཾ ཏཱཾ སཿ | མས ད་དང ༡ 


ས་དཔང་བཅུརའིཿ ཨོ་ཨ་འ པཀར་ཨྟ་ཀིརྦཱ་ཤ། ༥༣ །བདེག་ལཿ ` ཤིངལྟ་ཝུ་བྲགས་སྟེང༔ ལཿ དརྐསྐཇཾཤེསདབ་ཡི ཡེ་ཤཾསཏཾ༔ སྣ་ཚོགས་ག་ལ་ རརྲེརཾ་བིནཿ ངེ་ ལྔཾདཟིག། 
ཀྲ་ཉིས།ཿ ཨངའབ་ཉུནཧི་ཐྱཅདདཕྱུག་ནག། དབདཿོ། ཀཾ ཀུན་པོལ་བཞག༔ ཟད་དེ སམ་ཡ༔ རྒྱ་ཚ་བྱ༔ གཏྟེཾྱ༔ བཱ༥ྤཿ ཤེ ཐསདརརྒཔྟཱ ཁོཕོར་གསུསྦ་ཛརེཿ། ྲཿ་ | 
ས་དའཔྱུབ་ཐབས་ཀྱི་མཇུད་ཚེཤ་རྣམས་ཕྱི་ལྟ སྟར་བའོ། " ལིདསབ། ཤདཾནེ་ཆོགཿ ཊདཔེཉི་ནཱཾ་གུནདིང། ར་པའི ཝཱཾལའིཞོདའ༨་དནེ།སྐདནྡ་ ཀྐ ཁ་ཁ ཤིག། ཿ 
།ལ་ཕོར་འདལ་ཛིལི་གནོནོྱ་ལེའྲུ་ཝན་ནྡོ།། དགིའོ།། རོ དགིའོ། ¦ 


-མ༩༤༤༤༤ོང་འཇན 



















རོ 


0 × --~ 
¿ ¡‹: ལྐ་རོན་པབ། རོར 


]ི :༄ 











ཚོས་ྱི་ར་ཕགྲའི་ 


རྡིཾབ་སྦྱེང་ཞིངཿ སེམྲགཅན་འགྲོ་དོན་འཁོར་བ་ 


ནའ ཅིགཙནམ་གྱིས་སཇོ་གྲ་སྲྲམ་པ་རོལ་འར་སཊ གལ་ཁེ་གརས་བ།ལ།་ ལླེ ་པའ་འཁ།་འའ ༼ ༤..,.2 
ཀུན སྐད་ཙགཙམ་རྔ་སྟའི་གསུམ་པ་ལོལ་དངསཿ གལ་ཏེ་གནས་རིགསརྡུལ་ཕྲནབརླག་པར་འགྱརཿ ཨོབཛྲ་གོདྙཧ་ཕགྲིལྭཧཱཿ ཨ་པ་ཀར་མྙར་ཡ་ཕཊ༔ མཛཾཝབ་ཀངཞིཿ ཚཾཿ 

















=== ¬ ཚལ 

























༡༢ ' འའ "2 ¦ ང=ལའཀ ཀྲ ཧི འདེབ་ ནིའི ང་གསང་བླཱ་ཤེད་དཏ ཁར 
ཌི .རིཿཕས་ལེད་བེད་ཀྱོཊ པངམད་འཕྲསཱཿ་ ངྫོསཚོཿ ོནཆམེ་དཔུང་ཤོག་ ངའྱ་ཁྱགཌ གཱ ྫོམསཱད་གུར་བའི་གུང་ཁང་ལྱུན་རྱུཾཐུབཿ £ བསུམ རཡང་ རཿ བ་འི ཆེ = 
ར་ བེ བ་ཨ་ཡག་ཡང་ དགེང དེ རོ གཞནདོ་ བྱ ལི་ཤེསྡ པ་ལི ལ་ ] ༣དལ་པིན་རེད ལེ :ཆོདསྱ་བི ནྭ་པ་སའིཿ ཨཾ་ཨཱཿ ཀླ 
། ྲླ དི་ཟདམཇོད དནམམ་ཁི་གབསགང་ནགཿ་ རྣམ་པ་འ དྣམ་ལློད་སུད་གཏེར་རོན་ རཆེནཀུཿ རྐང རབབགོ་བཟེད་པའ་བད བྲག དཾ < ཤྱ བཀུལ ༡ ྭའ།ངས་སང་འྱ་ལཙ།། ! 
/ཌ ང ཀཱ དཱ ཊཱ ¦ 
རས ཀི སེམ : ༡  དེས་དཔོ་གཞིའི་རིམ་བབཅདབི ཨོ གཉིས་འཛིན ཏྲ ར་ མཿ རའ རཾ ིྲ | 


ལས དྷ 
ཊམདྱཿགས་དོང་པདྲའི ཞིའི་སེདྷ འིལགབགལ་དསྲག་ཤྲགང་ གས་ལ ༥ཅོད་འོད་གནུགསཉགཔ་ཀུ ཊུ པབན་བཞཛ་ ངཀཿ དཤཛཧྱ་་པང་ཨཆ ཛོལ དའབ༽ ༔ ཕྲིན 
ཅི་བྱས ནཆནིསེགས་ཚོགས པདྨཟའིཉིངཿ ལུབ ་ནཔས་ནྱིརག་འ་སུ་གསམཁསྱརསཔནི།ཟླིཿགཡོད་འབོས་རལབའཞངཀུནམ་ཆོད༔ འབྲ་བིླབབུངཙུད་འདུསརིག་ 








ཐྭ 





















ོ་ལོ་འོལ་བོ་ལོ་་པ། རོམ་པ མ 
ཙཱ -~ པའིམདངསཿ འཕག་གྭ་གསནཔོ་སནངསགཟོགས་ པོས རོ ཅའི ཞུལགསུ་སེར་བཞུདདེསེང་གསུམ་དམ་བྲུ། དེ་སེང་གཅིག་མཐིངནག་ལཆཆེ་བ་། 
གྲ ཱུ ཟམསཉུད་ ཤུསམ་གྱུ གུ འིཞྭལཿ རྩ་ཕྱག་ཐལ་སྩར་ནོར་འཛིནགཡས་དཞིའེ་ 3 པྱན་གངསརྒྱག་བསྣམ་སཿ གཡནབཞསཔླད་ བླུག་་ར རྐྱར མདའ་གཞུའཛེནཏྱིང་ཡན་འགཡུམ་ཅུ་བརྱད༔ པིར 
།ཆེན་ཞགས་པ: ལུང་བཟྲེད་ བདྡོཇཿ་ ཧུཔསྱའུ་ཤེལ་ ཤེལ་གཞུ་ལྕུགམཿ ངཔབབུམསྲ་བེདབ་པད་སོདདངཿ་ ཨ།ལདཀརགཡས་ི་གནས ིནདུགརརི་ཕབ་པདྲགདུདབོད་དུགཿ བོབ འུ ལྕགས་རྱ་བསྲིལཡབདངཿ སྤུལསྨུ་ཁད་བཟང་གླེག' 
མ་འ འཁོརལོ་ཤངཿ ཨུནའྱདནོར་འདཉངལགྱུཕག་སོང་དང ཿ རུགཉིས་ལྷནལནཆོག་ཡིན་འབསགཉིས་བའཔསཿ ཝྐགོས་ཤལ་ཐབས་གད་གཟོག་རནཆེན་བཅད༔ གསན་བམཚནདདདཔི་བདབ་པལིོར་སུམཐའ་དམརགསལ༽ 
ཤྩ ཆྫསཿ དད་ཟཱརྱ་ཉིལྲ་ཀུདུཝ་ཉམ་བཞག །རཐུམ་འཛིནཿ ཐུགས་ཀད་ཀུན ༨འོད་ཀོང་པདྨ་ཐ་ལྕ། ¦ སུང ག་དཀར དུནདངངགམ་ཆ་ཐིདགར་ཏའ་ གཡུས་སུ་རིནཆིནའྱབད་ལྷནསནམ་སེ་འ གྱགཏ་སྣདནཐའཀཾསཾ་ི 

བུབྱ་སའམལདྷམས་དྲ་བལཿ ཡབྲ་ནམས་ཤིགས་ དྲཔའཛིནཔམསཅད་ལོངྱ་དོད་་གའཿ གཙོ་བའིམདུ་དང་ཕུམཆེན་ཡིག་དུགསུ༔ ལུགསྱགུདུམ་པ་གཡས་གོུརབུ་འཇིན༔ ཐལ་་ 
ཤདས་དཔྲ་བད དཔྱུག་ཞགསཿ ཁྲེིལས་ནུངཆས་འདོང་ཐབས་བདཀིར་བཞེདཿ གཡོནཏ་གསང་དགཔའའིམ་བུམཕྲེད་འཛིན འཛིན༔ ལུདལཝུམ་བཅས་དིནཆེན་དདྱ་བནདཀརཿ དའི་གདནལ་ཞབས་གཉིས་་ 
































དསྩིལ་བཞུགསཿ དོད ས་ོ་ འཕགས་པངྩརལ་འཇོལ་ བསཱམདོག་དཀརཿ མ་ལསའཕགས་བཕག་དོགའདུལ་མཛད་ལཱདཿ ཁཱིཡཾསཱ་འབགསཔསེར་སྣའཇོམ ཐོད་སེརུ་ པདལསའཕགག་པདཏྲ་ གསལམཛདམཐོ་ རཿ 
::; ཾ་ལ་སའཕགས་པཞེསྨའོགམཛད་ནགཿ ཐམསཅད་སྲངལ་སྩབས་སྤྱིན་ལེངྟཱཧྩཾད་ཛྫོགསཿ འདབདུགབྱརིནཔི་ལདཀར༔ ཐོབ་པ བ་འཛིནཿ ཤཱཀ་ཐུབསིརཔོགསེག་ཤང་ལུངའ་ རབ 
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དུ་འ ཡཱའངནཿ བཡསཿ ཆཡུགསཆཉན་པརབཞེངཊཿ དྱིཅབ་འདུབ་སྟོང་འ དམ་དང་པའོང་ ་བའིཿ སངསྦྱརས་སང་ད་ ང་དངྱ་ར 


ཉུ འཕགསཔ་ཟིགས་དགུབཅས་པ་ལིལ་ གུང་བཞུག་ས $ དྱང་བའདབ་ངུགག སེརཐུབདོརདལ ལ་དཀརཿ རྣོམཔ འརྒྱལ་བ་ལྔངགུ་འཁོརལོའཛིནཿ ' ཤུ ་ཤིསྐ་སོང་བཟིད་ཞུ་ དངོས་ཐུབ་ 


གོ་ཐེངན་གྲ གི་ཐོདལཛནཿ གབའོས་ཇོགས་པུལ་དྭགས་མྔཁོ་རས་བཞེངསཿ ཤུར་སྙོདྲོབབཛཾཧེར་ཀ དཀར་པ་རྡོརེ་ལུགསྱཊ་ཞྭགས་པ་འཛིནཿ ལྷོ 
ཕི བདོྱབགཞགས་པ་འཇིན༔ བངྡསོརགྲྲ་པཧེ ཀཿ ལྔནགར་བིཞགས་འདིནཔ བདོལ དབལཆས་འདོང་ཉུབས་བནུདབཞི་དཉིརབཞེངསཿ 


ལྟར་འཚུབསཿ ཐམས་ཅདྲ་བུགས་ཇེཆེན་པོའི་ནྣམ་པརརོལཿ གཏོའཁེརགར་བཞུགང སགན་ 
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ིག་ གནུས 
ཡཿ མ་ལཱཿ 


ངི ` །དང་དྲང ཧཱཾ ཡིད་ཡེད 
སག ཡོ འ་འ རུང་བུང་ཐེཤཱཧ་བཅོམ་ལནབོདའེ་ 


པོ མདོག་དང ཀུནདཟདནྲ་སཡཁའི་བྲམས་གངམ་ཆོད་པའི་དྲིནྡ སྣ་ཚ ོང་ིསཿ སན་པ 
ཅི མང་བའིརོམཆོགརག་འཛམལཱ་འགོསཿ ཆོས་འབབུང་ལ་སྐགས ས་དག བཅོགས 0 ་ 
ཅུབརྒྱད་ཨང་སུར་གདུད་ཅི་སཱནྱད་ཅུང་༔ གསད་ི ༦ ཅར 


















མཆ རགས་དང དོ 



















གུས་པ 









ཏུ 


ལུན་ཅདའ་ོ་བརེདའཅན 
ཤིད ཤ་ནཔ་སྭལ་དིདཿ བཤགས ་ དངི 
ཆུད་ཤེཾགཱཿིགྱརདྡཿཿ དེདས་འཛདྱཅིདྱེདདྲི་ གསནད 
འི་གོ སཔ འདྲའི གྲ ་སུངཿ ཧུདནིགདཔལདྱུང་དཔ། ལགཔ ག་ལུ 
ནིཿ ཨོཾ་མ་ཕྟིངྷ་བཱ་རིཿ ཨོཾཿ ཤདྲངསྤ། ལཱ ཨདྡ་པཛཱ་སྭཱཿ ཿ ཨཾཏགཱཨཏྟ་ཤ ཨོཾ་སྤར་སྭ ཇི 
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ཀད གསབྱ དི 


ཊཾ 
རབ བག བནད༽ ལྲས ནས ལྤ ཏི 
་ྲ ླལལགཅཀ་ རེ་ས 


དའྱཧ བྲག་པརྡ་མུང་ལང ཤགས་སར་ 
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རི ལས 


¬ ར ༣ = ` 
ཡཿ ར་སོང དཔོདབྲགཿ ཨཱར་ལེ་ཀི འ་ ནཾཏཾགྭ་ལ་ 


ཨོཾ་སྤད་སྡིརྡཾངཱཾཱདཿ མྱད 














༧ ”༡༠༡༡༠༡༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༧༡༨༩༢༡༡༡༢༡༠--༩- 











མཐུས དྭས'གསུམ་དུ་ནེ དེད རྩརསེམསྤ་ནཡོངས་ལུ་བས། ཐེ ཀྲུན ཀུདསཆོགཿ འགོད་དེད་དཔེནའགུབ་བདྲ་ཤོགང་  བཀྲ་ཤིས་གསེའ་བནི དཱི ཉངོ་མཆར་ཆོས་སྱུས་ ཙད ཀུན་ཊབ་བྲག་ཤིས 'ཤོགཿ 


བ་འྱབནས་ཞིདྦ གྲེསས་དྲང་འགྲཚོ ཁོརཡུལ་ སའམ ༣ སུ་གསུམ་ཐུགསྡུརཆེནཔའི་བྲཀ་ཤིས་ཤེག༔ ཤདགཨོང་རུང་གོའྱ་སྲུབཆེན་བྲཀ་ཤིས་ཏིཿ ལྷཀླ་དགའ་བསཆར་འགྲེབ་་ ལྱ་ཡུགསའཕེལཿ དུསའཁཱབ 
ཿ རྱལ་ཁམས་ཆོས་སུདསདྱརས་བྲག་ཤིན་ཤཿ ཤཿ སམལཿ ཅྩཾཿཿ གོ དབཇུདྱས་ཆྨིསོཤཿ དེ་ཉུར་གསུདམཆོག་ཅུ ཅུགཿྡེའི་གཏེངཆེདཊཿ བྱ བཟགས་པྲསཟོ་མ་དནདོགཔ་དག་ནསཿ བྱུདད་བདེཆེ་ནདྲདཔའིཧ བས་བྱཿ་ལི་ཿ ༥» 
འཕགག་འདྲིསས་པོ་འོདྣཝསྱད་གེསཿ སགས་ིསོནའིཞའ་ིིུའི་ཡངཿ ཐུས་ེའི་སཌྱིས་ཧེར་གཟིགསྭཕགྱཧ་མགཿ ཤནོད་དིག་གཏདའད་་དཔའཏྱརཿ སམལཿ རྱཐནྱཿ བརྡ་ཾམ༔ དགའོ། ༦༠།། ཨོཾ་ཧཱུཾ །བྱཤས 


€; '@ ° 

རཿ ༈* {དཧསྙོཾང་དྭ སྣག་བྲལ་ར་གྱཡལཡ་ཧནཔའི། ! བླཟྲ་སཿ ༣ཨགཟིགསལ་ཕ་གའཚོལྟ་ཏེ། ། དགི སྤུབ་ཐབས་དང་འབྲེལདབདཛོག་བཤད། དེལའདི་ ྟལ་འབུང་བ བསྐམ་གཏནྲགིད་གའི་གཉདབོནོ་ུགསྔརཆནཔོ་འབོ་འདུལ་འཁོདལས༔ རབ་དནགངབྲས་ལིནདབའ་འཇར་ས་གསལ་ བྱབས 
' འི གཟུད དང་གཞྱ་ནབབའིཐབས་དང་། ཤིནརླབཀདབང་གིཿོགཞེ། དང་པནི། ནི སགས་ཤིཊའཆིག་འཁོརགནམ་བསཁང རི སས་བ སངདབྱངག་དནས་གཅིག་འབབ་ངརིནཔསཔང་ ༠༡༠༠་བྱསདའི་ 
ཏ ཀདསྣ་ནུ་ལུམཛནཅིདིགས་བིས་པ་བཟག་དའི་དངུས་སུལའི་འི་བདཔ་ཆས་ལྡན་དབྱགོག།། ཤར་དདོརདྲལཐུངབསྡོའ། ལྷོངདབུར་ 


དོ། ཅུ་དཏཱདྡརཾ། བྱད་དཱདྲིའབུ། ཅི་དདེབརདོད་ཆང་། ཞྲེལེད། དབད་ཧཏྟོད། ཐླཾག་ བས། དུད་། ལབེརལེ° ་༩ཨཊེཐའྱཾདཱད་ཤིསཅདཔས་བྒོ སྐོརབ་རར་། གཞནཔའས་བུམ 

















ད་ཡ ་ = བཅད་མ སྤབ 
བྱངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཊ རྱ སྩུཨའི་རྣམ་ ་པར་རོལ པ་ལྷ་ྲབ་དགུཏདསོན་བསམ་ག 


སཿ 


© འོ ལློ རེ གི ཐྲ 
ལས་འདིད་རམ་སྭཱ་ སྤབ ུ 
ཀཀ ཅྱི་དག་བིན་བར་ཅས་གས དའ ཧིསྟ་ཌཱའ་ཙུལ་དུབྱཅུགནས། ་ །ངཤི་གསིལ་འདེབས་ལ་འྡ ཐྲ ི ཏེའགཞུངགིའཾཇོག་ི ། ད 


འའརར་ུག་གཡལ་ཧདབྱགས་སོཿ ཙཱ ཙཿ དའ འཐདགནཙོ་ གྱ་ནཔྨ ོལིད ཤེས་ག < བཀྲ ན་ཏདྐདདཅ་ གཞས་དུཿ རེ ཡཿ དིལ་འཁོརདབང་པས། 








€ 5329 
ཊཾ པ་འ དཔ སགརཞྭསཱཏ 


ཨཾ ` 


ཞུབསཉགཱ་ད་་འ་ས་ལརའ ་འ 
རྲི རི པི བ་སོ འེ 


$ ® འོ ཙུ དྲ་ནྲ་སཿ ཏབ ¬ 
ཧཾ ཅེ ཡའ ཤུ ཧཾ ཨེ ཐུག ངེ 
ཀའོ རས དང སའ =÷ ཧྱ +  ་ དྭལྟརཿ 
° ཧམ་པ རྣཞཾནཾ་ ག་ ཆི  གག་འདིནཔ་ཞེཟྱཿའས 

ས་ག ཱན་པའི་སེནས་དང ༤ གུས་པ་ག་ཡང་དག་གཟུད་བརབཙཿ གདབ 

རྔ ཅས བ་སྲེ ༣དང་བྲུད་ཆུབ་གམས༔ དི རི ག་འཛྲིན༔ ཤི སྲེལ་པ་ 
མཆིག་ེསེ་དྭདབའབྱའི དུ་གྲ་ས་ང་།ས་འིསིམསཿ དེན་དམས་མས་མཆོག་བསེད་པ་རབྱསིཿ བ་ ཁཱི ནགལ་པ་གསུཿ བདག་གིས 
བན = གྲི ཙཱཤྭརཱབས་དད་༔ དབང་དྭཱ་ འགཙོབ 'དེབདག་འཧཱེའཿ འནག་ ཀུ སིག གདུ་ དཾ འི་དིགསཿ དངའ པདའི་རིགས་དང་ལས་ཀྱིའི 
།ཀྭལའིདེབདགདདནས་གུག་ཅང་རྣན་དབ།སའ་དགོག་ཡིད་གདག་ཤིག དངས རི (ཚད་ལདབང་གི་ཡེ་ཤུས་སེབའིསད་དུ་དངབར་ྩུ སྩུབཔའིདབས་ི་དམ་པ་ནལ ཞིདབད་ 

ལག རབ ཆར ལེརབརའ་ལད་པ་འདི་བཞིན་ཡེངས་པམེདཔརགསབང་ཅིགོ་ ༽ ་ངྱདདང་ཕྱ་འདྡེདབྱ འདྱཔས་ཁྕས ཞེས་ དིད 
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ཟེབ གྟརབའ་བླརབུའི་ 
ངཿ ི 








རི་འ གག 0 ཨྭ་ཤིས་མུང་། ཨི་ཨི ོཔོསཐམསཉོཔྱབད། སྙང་པཱའི་དཔལསྭཁེད་རུངགང་དྭགནས་པའི་གོསརཔར དྲ་་ཤིམ་ཌཱབ' དད གཟགམོློསཞོགདགརོ། ཏི 
དུ ས་མ ཚུར་འདུས' གུ ཡུ ཨོ་རིདྷཉིཧཱུ་ ༥ ཞེས་པའི ལ་བརིནནཱསྭབེདརང་སྲད་ཅིག་གིས་འཕགས་པ་ཡྩནརས་གཟིགས་ནམ་མཁའྱི་ར་ལ པུ་བཞེངས་པ། སྒུ་མདོག་དཀའམཡོཞལ་བ 
ཆེང མགབོགཞདཔ། དེ་ སེ གྲམ་དམ་པ་ པོཆགས་པ། དོད བཛྲོན ལམཐིང་ནག། དེ་སེབའདོ་དཔག་ཝེད་ཊིནལ་གྱུངགཏཱུར་དུཔལནཔ། རྩཕྱག་བཅུ་ལས་དང་ ཐ་གཉིས་ཐུགས་ཀུརཐའ་མོལྱརཱབ། བུས 
ཞེདག་དུ། གོི་གཞོསས་ང་བརབོ། ལི་ས། དང འནས་ཆེདང། མདའ་གཙུནམས་བསུལ་སཔ། ལྡནའ་གི་ལགསམཅས་བུདལས། 
གམ་དང་། མེ་ཤེལ་དང་། ཆུ་ཤིལ་དང། གྱའསེརཔ་དང། རིནཔོ་ཆེའི་ལུགམ་དང། ཇ་ཡུབ་དང་། སུབ་དངུ། གུམ་པ (དུ། དྲག་སྭདང། ཕྲེའགནད། བརྒ མནཔ་དང། ཧཱཾ 
སྲག སྒུག་ ་དད། ཇི ་ >» ཐོད་དབུག་དང་། པྲེབ་དང་། རིལ་བུདང། ྡོཛཾད་། ལྕགས་རྒུ་དང་། གསིལ། 


རེ་ཆེ 


བ།་དང་། བ་བ 
< ཕབདང་། ཕུལ་ཡཱད༨། གཞལ་ཡས། ནཾནཔོཆེ་ཅུ རབྱརདཔ་ནམས་འབིནཔ། ཉིང་འགགི་ཕྱག་གྭེར་གཉིས་ཅིསཿཚག་རྱིི་ཕྱགརྒྱ་མཛད་དེ 














ཤིའརོ ༣ 

རཿ སྣ བ་ང འཁོརའསྦ་བར་ ཤེ ཱ ྲ སཱ ཱ །ོཿ སོ་གཉིས ཞིབསལཔ་བབདཔོའི་དད་། 

ྲོ ་ྭ [ ཀུ་ ཿཔག་དཀུ་སྭད། ་ཱ །ཞོདདཔགམེདབཏུགས་པ།7 #་ 
སྱཧཱས་བུང་སེམས་ར་ རྩགསུམཆོད རྭ 
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བའ ཤཱ ངེ་རིདཏོདོ་ལབསྐུརབཏྤཿ ཙཱགསདཱས་ཐུགསུརྗེཧྱེཉཔེ་ཡཾཿ སྐུག་སུངཐུགས་གྱ་དབངཐོབ་ཤེགོཿ ཨོབ མཀྭ་རྫ་ངཾཀ་ཀཱཡ་ཨྷྷཱི ཤུས ཡོས་ རུགའི།ས་དབངབག 
འདུས་དབངན་ གཿ དེརིདབོད་འབྲག་རབྲའི་ཝ ཤགསངེམཆོགལི་བྲག ཀ་ཤི གྭ དྭལུར་དབའཔསཱ་ལབ། བས་ཐནལཅྲི་བསངུག་ཡིད་གསུམ་དགནན་རྐྱོང་བའི་སྲུགསུ ཤཿ ཛོད 
དལ ལྔཡེ་ཤེས་༧འིངཔོཿ་གོལཁདབྱངའི་བྱརཿ ཚབ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ ནོམ་པརྒྱ༢ ལུབི་གུས་ ཀུ དབདཇས་ཝའིཆཱཁཾག་དབད་བསུར་པ ར་མེད རྤ ¬ ག་མཛད ཟུམཔསད་ཇའིཏྲདཔཿ 
ཉོནཐོད རྣམ གཡེ ཤསྐཧུསཿ །ད་ །འད་ཤོུ་ ཁཿ བཛ ཙཀལ་ཤཿ ཛིའི མེཉཀའོངཿ ཧྱ རྡོརིཤེས་ཅི་དབངབླསརབསཿ ཞེ་སྣརྡནཱམའདགཱ་པ་ཡ་ མཡོང་ཕ་ཤེ 
ཧཱ ངངསའིད་ཐོག་ལ་དབང་བྱསརྩར༔ རིནཆེན་དྭྱུརནྭ་ཀུནེདཿ བདག་ངའ་བདལུགྱ་རལབའི་ལ ¿ དོ་དྐནད་བབ་དབབྱསཔོ༔ རླས གེ 


ཁོ་ལངོ་ཨཿ ཧཾ ་ ུ ཤབ་པ་ཡེ༔ ཉཉས་ཏིདལེ་ཤེས་དབད་ལོབནསཿ ཕོད དཛོགསཔའིབཀྲ་ཤིས་ཤོག དྲོ དབང་སྐུར ཧིཿ སང ༨ཿ ཡངདག་ཀུན་ཙ་སྟེཅ་ སངའཅུད། 


33 ེ 
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ད་པཱབྱིཿ རྔོརའེདབཔའདིཁྱད་བྱིས་འཾངསཿ བཛུ་ཨ་ཾཌིཏཱདྱིཿ ཞེགད་པྲཔ ི་ོ ཧཾཿ པླད་རགསྱདབངབམ་བས་ འདོད་ཆགས་འབ་དཔའིཿ རེ་དོར་མོག་རོ་་ མ་་་བད་་ས་ 

















རྨ དི༥ཅིདབངབྱུརབནིཿ ། །ཨཱཿ འགྲོ་པའི་དོན་དུ་ཆོས་རྱ་གསུད་ ཐདས་ཤེགཝཉཱམ་གང་བདགཏིདདོནཿ ག 
ིགྱི་དབངབླ དབག ཕགདགླཾནོམ་པ་རདག་པཡེཿ བྱ་གུབཡེཤེས་དབངཐོབ་ནསཿ བྲིནཱཕག་ཐྲུ་ 
པའི རོརའིཡིངགི་དབངགསརངོ༔  བུངྙཉམ་ཨརྟིའིཌཱཿཧིཿ ས་ཞིང དཿ 

„ དབང་ངེ་རྣམསཀྱི་དགོཊ ས་པའམ་པནཡོནེ ནརགཔ་ལཱ་གནས་སུདགནསཡེཤ ན་དྷ དཅདཿ དབངབོབ་པའི་ད 








གསུད་དབ་ བདཔགམེདླ ཧོད ་བའིཿ དམ་པའི་དནདུ་དབདབསར་ོ༔ དུགླས་སྔ་ཤིྡི ཞཱ་དབདང་བྲུནེ 
ཐུབ་པའིགྟ་ིསཿ རྣད འིམིདདབང་གུརས། ཆེ ཚོ 
ཧཱ བདངག་ཤིགས་རགསདབདབྱ་་བས གཏི་མག་དམཔ དག་པཡྱི་ ཆོས་ད 

གསསྤུ་རལབགིས་ལཱ་རིགསབད་གདུ་ ཅུ་བཀོད་པ་སན་ "་འེབ།ས་པའི་ད 






།ཧིད་རྡརཆཿ རྔོངའི་ཡདནཾབཱ་ནམེ་དཿ ཞིདབ ཟ 
བྱ ཨ་ཡེ་ཤེས་ད་པདྲ་བོབནས ཏིང་འཛིན་མཆོག་ཤི་བ ང་ང 
ཞེས་བྱ ཿབ་ཡྲིདཱད དེནགཁུད་པར་ཅཿྩི་དབ་དཱ ང་གསལ 









འབལ་བ ཁཱྷརགསངཤོངསཨ་གསོ་ བདགཉིད་ཧཱིནཅིདྲགོ་བ་དང་ གནས་ན ཁྱདབར་དཀང་ནམས་བསརྙཏ་གསེའཿ ཞིགའན་གསུ གསའ པ་བཏཐཔ་ལྷནཾསཧེཏ་དབང་གསྐར་ཞིཿ རླ ཐུཊ་བུ་ཡུག་ཐུང་ཆོ ཀྱེ་། , | 
རི བྱཅདནི་ལྲངཡོདདལཿ ལྱསུའྱ་བསུ་ཡིགམ་དིག{ྱཐདཿ  ་ ཨཾཊཾསདྡེ་ཧྷུཾཿ ་ ཉཱ བུས་པའི་དབདབལུརབསྭ་ལུས་ཙི་སྲཾབ་ད་དགཿ ལུས་ལྷའི་བཅུ དརིམ་བ་ཐདཔདབངཿ སྨར ༡] ; | 
པ་ཡིནནཿ དེནསྭ་གསད དུདྷིའཔཁད་གགཀབ། ཐགོསལ༔ ཛཿ གསངབ་པེ་ཤེས་དངདརིཆཾཿ བྱ བྱ ུབ་སྤེམསི་འྭ་འྱང་གསའཿ་ བཡའ་ཡང་གས་ _ ཐབ་ས་ཤཱསཅུད་འཇུག་དབང་ཐོབ་ཤཾགཿ ཨོད ཧྭོྷིེ་ ཉད་དང | 

ཟ 

















དར་ཤིང ཞིམཔའིབདྲེབའི་ཚོརོ་བའགག་ ཡོད་ས་རང་བཞྡིད་ནོགསལ་བཿ ག ཤག་ལཞིདྡ་རོ་མཁྲདདངསོའོ ཞས་ཨཱ་འཐས་སུཿདཱན་པརྭཐབཔའིངབཏོགཔ ིཉོག་བགནབགང་རེཊབ་ 
: རྱ བ་ག དྭསདགྲ ¬ སུས བྲུ བི གམ་ཡོགིགསདརགའ་གཞ ཛཱཿ འཁོན་པ དསྤལས་རིགནའ་རཱད་ 











བའོ ༨ སད ”གྱུགས་བཏན ན་གཱ་ཆོགས་འཆ ང་བའི 
ཆསྤ་སཐོབ་པ་ཡིནནྲེ དེནས་དབང་ཐམབ ཅད་ ས་པརབག་ཟིག་དང ཀཔརཱྱ་ཀི་དབུང་ནི་ཀུན་ཇེབ ་ཛག་ཅི་ད 
ཅུམ ་ སྣཚོཾགཱསའཆར རབརགཔའི་ཅལ་ཡིནཏེཿ དབང་པེ་ཚོགསྦངུག་ཡུལ་དུག །དབུད་ 

༽༄ོ ༢ 5 
ཀྲེ ཐོབ་པ་ར་ཤོགང ཨོ་མཉི་པྱརཾ །ན།ན།ནྲཿ ཀྱེ རོགགྱྱ་བི་ ཙི་ཐུས་ཡེངསན་ང ཉེན གཡགཉིད་བངྱ་ནུབ་སེམས 












ཉིནཞེ མེདད། ཧི སུ་དག བ་ཤ དྲུག༔ དད་ཡར་དདྲཡ་ཅེད་ཏདེ་རོལ པའིངངཿ ¬ ལྐལ་ཝུནཱ་རིགས་ཙི་ས མུ 
སྦྱ་ཀིི་དོ་གོ༩ ལ་ཀནོ་མངས་པཿ དུག སྭང་དུ་མེདདང ཡེ ཡེ་ཤེ ཙཤེས་དུག དདག་རད་པང་གརཞིང་རངྱ་བང་ 





















ཁདི་ལར་དབང་ཐམསཿཅུདྱི་མེས་ ་རིག་པ་སལྱཀི་དབང་ཐོབ་པས་ནི་དབང་ཐམས་ཅདངུས་ ས་གཅིག་ལཐོབཔ་ཡྲིར 

སངསྦྱ་ཧས་ཡིན་པརཿ རིགཕངང་ཆུབཀྱི་སམསཿ ནིནངཏོགཱགནཱནང་སངས་རྒྱསརྟ རར 
ངཔདྱེ་བང་མྲགབཧྲཾབདེསྣགཇི་ལཱརཾསཱ་བསང་བྱངདརླུབྱིཿ སབསྔ་བིག་ལཉག་གཅིང་ ལྤབིབ་དདྲགངང བྲམདངཿ འནདེ་ཝྱུས་ 
ཿ འི ོ་ སསབས གའི གིངོགས ཛང པའ རང་ 


ལང་སྲད་ཡང་དྲད་ད་དཔ། 
ཏེ་ན་ ¬ ༥ 


དསྤ་ཧུསཔྙཝ་པུང་པང་སང 
། 


ཏུ ༠6༽ 
པལ ཞཇེསྤུམལ་འིད 3⁄4 
དབང་གི ཐའརྟེདོརྗཾསུ་གནང་བརི སཱབོསདོོ། ཱོ 








༡༩༡༡ཞ༡༡༡༡།༢༡༢༡༦༩༩༡༧༡༩༠༩༡༩༢༩༧༡༠༡༩༡༠༠༤༠༧༢༠༢༥  ' 














གདནའིབཤན་བོཉླིཀ་པདག་་ཀོངཿ 
ལག ཁ་ུང་ སྦུཚོགས་པརད་ ཧུ པའི 


པདཔཀཀྱཧནཱ་ཡཱཾས་གྱུགས་བུབ་ཅིད་ ལཾ་གཏད་ཅིངདུངའཐུདགཏུགཿ རྗེས་ཡུ་གདརགཔའདི་ཉེདཿརྗེདོ༥ུ འུ དཱལོསིགསོཏི་བཆོང་ཁོ་ འའཕགསང་ཐུགསྲརརནང། ལའའརྭདཧྲདབས་བཞེཛེ 

རི དངི ྲནྲ་དབས་མདའ་གདོལ་བལ་གཞིས་ལས་ རདདོོནྱ་ི་རེས་སྲུགནདབའི གསི དུས སྦྲེལ རི 
རྩར འབདཔནྱ་ཡིས་ཤག དྐརཾ་འདར་རོགས་བ 
དནདམགུན་ས (ངསཆེའདིའིའེ གསལ དོད་སེོག ཉརུལ་བཤཾ བཞིན །ནཔ་འདསྐམ་སྩེདྲ་པ་མསཁད་མབྱ་སཾདཔརལུས་དཔ་ 


རན || 


དྲི དཔའི གདཔླ་རབས་བྷ་ཆྟྲཔ་པདའབརྱ་བའ༔ ཁུབདདག་ཆེནཔོ་དནཆེན་གང༔ འཕྲོ་པའི་ཕཱགབྲསལ༔ 
ཆོས་འཁརའབྲག་དངོས་ ཆཱནཔྲ་པཡས་ཏགཏེ བྱ དུ་ིའིཅུཧཱཾན་དབ་བརཊ་ ཡྱིད དཔལ་ལྡན་སངུསྦྱ་ཨང་བྷཱསཱཾས༔ ཉོནཞོངས་ཊུན སྔརགོ གྱས ཇཾ ཧཱ འདོ . 
ཡོ ངིང ཚོ གོ་གི མེ་ཏོག་འཐོརའཿ ཆོས་བཀའ་ལོར་སྔ་རོགསྱ་ཅླི་གེ  བམན་བབསྲ་དིཔ་བ་ལྷགྭཏགཏད་ལརིགཀྱའི་བྱཱ་ར ྱིས་ཕི་དྲནྱ་བད་པདྩཿྲ་ཧྲིརོ ཁདིམཁའཉམ མགེལསཿནྱཾ་དེན་ 








94? 


31{// 


པཱནཧྲལ་ མིདབྲབ་ཤསྡར་སྟཏཱདས་དབ་ ༥ཡངབཔཱུ་ ༨ ༥ ད 
: ༨ 
སདངཿ དྷུ འཁོུའི་ཞེ ད ྱ 





"43 


ཅུགསྭ 
| རོ ལྨ 
ཧཱ ཤར རོ གསང་སགས སདཔ སངས དི་དབ།ཏ ཅཱའ། ཛཱ 
བ་ལི བ་ཉ ཅྩངྱཿ དབད་དྷིན་ཇུབཆིད མྱི་ ཁལ་ ཀ་བ །ཧུུད་ཌྲ་ད༢ྐཆནཱུཾང་ཐནཿ འོ ཟླ ལེ 
།ྟའབད་དསམ་ཏདཔའིརྱོཐགསརེཆེནསོའཐོའཅཡའོ་བོསྐྱུར དསེདང་བོའ་ིལེུད = ཧ་ལོ ཀཿ 


ཚ 03 
༧ £ 





ཁཇང་་རབ་པང་འབ་་ངརས།ས་མབར་གཁར་དྲ་གས་འག་འབགས་ལསག༤༢༠༠༡༡༡༩༠༠ 














ཧི སིང་སོ་བཞྲ་གྲང ¿+ ༢2 ༼དལས་སཿ 
སྩན་པ༥་གཟཾགསའཕྲ་འདུལ་ ༩ ྲ །མ་ངོཔོ་སྲད་ ཿ བྱངཆུབབརངུམྱབསྲད་ 
ར་རམ 


༨ ༨ 
རའ ་ ཡྲྲ་གྲ་བ། 

ལ་བ་བས ལ ་ཞིདྲསོ་སྲ་ལལ་བསམ་གཏནངཿ ང་ ཡལུགས་ཝཔ་ 

རི ༣མ་ * | ཟེ 


༨ 


༥༽༠ 


ྒ 
¡ 


༦4 


༡ 


ཤཿ 
ཧཿ 
རར 













































ཇི 






མདུན་ནམ་མཁའ་སོད་པ་ལས༔ 
༽༽ ༢༠: 

ཏི 

༦ 


འཐབུ་དུགོང་གསུལ་གིང་བོ་གར༔ དེ་ 



















ཆེ: བྷ ཀེ་ཆུལ་འའ འྲི་སཾང་ཙ ཧིཿལས་འབྲོ ཟབ 
ལས ༨0+ེྨེདེོདོ ཅུ འབྲད འཁོབ ཡིའོ 
7 ་ཡོངབགརུལཿ རིའོ ཅི ་ ལུ ལ་རེ རཿ འདུསའདནས་བསྟེན་ ནཔ་བྲཟ ཟླུསཿ ཨཾསིདྷ 


༦ 







ངལཿ ་་ ཤོསབྱསྐྱེད༔ ངག་ལ་སྱགས་ྱི, 
འ འཕྲིངགིབ་དདོདའཕགཔསཔའྷི་ཞིངཿ རིབཏོས་རྩསེབརའྱགར༔ ཐ་ ་ཀིནུ་ས་པབསྒྱེད༔ སེམས་ལྟརོགས་བརར་བདའྱུ་ ༣༥ དག་ན 


ཐི 
འཇའའོདལབ་ལྟར་མུར སཿ མྲ ཟམའདལམཏུགས་ཡོདཏན་འཐོབ༔ ཧནསྭསྭསཔདེའེ སཡོན་ཏ 
།འམབཟད་པྲོ་སོོདིན རྨ བུར ཐབ ཉལ་བ 7 ཡེངས་བྱགལྱརནྲལ་དོནོ་འ་བྟ་ མོཾ ཙི པི དཾ 
¥ ཟ་ང དལ ལ་འབད ི་ོ སམེདའཛ  . ས་ད ཡོམ ཅུསགསུམསང་ ཟབ ཏུ 
བཅས་པའི་བྲ་སྐཀགོལ ཨོཾ ཡ་ཡ །་་ཅུརཿ རདབཞགྱར་བནྭའུས། པོར བར ང་བ་ད 
# ༤སང་དགུ་ཏོད་པའིདོཿ དབིལ་དཁོརཡུག་ལ་ཚདབསྐ་དྲ་ རེ 

ཤྲ དྱེ 


༡༡༧ 

༡༨ ༧ 
ལོ 

£ 
ཤི 

་: 

ཿ: 

-¬7 2 
















` འཕགས་བཅགཡས་ ་་ བསྟོདཿ 
བལྟ་བས་མི་དོམྐ སྱན་ཇས་གཅིགས༔ བཁོར་དང་ 



















ཁུག་ངཀྲཱ་ན་པད་གཡེབསི་འཚལ དྲམ རྒ ཧོའོ སྒུབ་པདོད༅ེ་ཉིངཔོ་འདི འདྲི ལས་སདྭསལཔརལནཔའཿ 
རྩ: གཅྭསཱསྭཧཱཿ ལྕེམ ཤག རོ ཀར ག་ད ལི ང ཆེ་ལ་པ་ཚུལ་ིཀ་ས་དངས་བའོ། ཐ།། ཨཱཾ 
རྒ འི་ཧཱི ༩ འེ ® དཿ དོ རཾ ཁཿ ༢༢༢ རེ ཡོནོ་བྲག་ དག་བ ཀོའདུལ་སྟིདོ ཙའི 
ྲ ་ ཅུ།སུམྫ་འབརབུམ་པང་འླཱནུ་ 


འྲི་ཐབས་དད། ཕྱིདོླ ཀབྱཧ་ད་ཅཧནཿ བུན། ི 
དང ཡོར © བཞི་པ ཐུཿ གྲང ོ་སར་རུས་འ བགད = 


མཚད་པ མ་ རུར དཾ བདག་ཨ དུད 


ད་ས འདང དའ 
4 དད་ཅུར མ་གྱིས ཀ་ག 
± ཧཾ” ལོ ༥ འགོངས་ཏེབབ 















ནི)༡༨)ཐ༡༩༠༠༡ལས་ཀ༠ང ༨༩ © 




















ཧོ འོ 


‡ 


རེད དགུལ་པྲུརྣམ་གསུམ། རྡརྗེི་ཡུང་གིས་བསྡགས་པའི་འཁྲུལ་མེད་གླིང་པ་དུམ 
ལཱ ༥ཤོད་ཡ་མིདངངེགའདུན་ཆན་པྲོ་ཀདྲརེནཔོལཔ་རུ རུལ་ཡིས་དགུངྒ་གདས་སུམ་ཅུསོགསུམ་བཞེབ ས་པརབ 
་ 'ཝཱནདྲདསཔའི་སྟིང་དིགརགསུམཛལ་ བྱས བའྱི 
རི སོལ་འདེབསལ་འདུག།ོ། གཏེརཀཞུངགིདབངཆོགནི། འུ ཧྲི ཤིགཅགསམཐླ་ུབལ 


`¬: 








བནང་བསྟན༔ དངིལའབོདདཀར་ཟུམ་ནཚནཉིདཛོགསཿ སྤུགསུད ུགས་ཅིདབངཏེནབ་ཤམཿ _ གུས་དངརཏ་གསོལབ་བཏབཿ ཧཾཿ 


2 སྤིདཔར་གསོའཿ ལནགསུམཞུསེ་པའཿ སྲོབ་དཔོནཉིསཿ ཧོཿ སྱུག་བསྡལ་ར ད་བཞིནའཁོརཔཏྭམྭརེ་ཐགཿ ཕྱིནཅི་ལེབྲ གབཞིརཔཙོནཔའིའགོ་ཀུནན རྣམསཿ བླམསདཨསྤྱ་དས།འཛ ཀཿ ' 
ལེཤེན་བད་སད་གཔྱ་ དདཔོཐུམ་པ་ཐོགསལཿ ཞས་གསུང།བའི་སན་ཐབས་པ། པཾ 


.) །ཅགཏརྔོང་ཕྱཔས་འགྲོ་སེམས་བསྩེདའཕོགཉ 


} འགོའདུལ་བྱཅགསངཕྒོད་ རྣམསྱིས་རཾསེ བཞིན་སྨནདྲང་སནས་འཕྲོ་དནོམཛོད་པལས། 
བུངབྱདུགསམ་པའི་ལུགས་སྲེལ་ལོ་གནས་ཆེནཅརི རིམླིལཱགས་ར རོདཔ།རུ་བྲོད་ཁྲོང་དབ་ཏུ་འཁྲུ་ ཊོ 


དབང་བསུར་བབས་བཙི་བའྲ་སོབ་དཔན་ཁྱིབ་ ལེའ འུལ པོ ངེད 
བད །ཞུགསསོཿ ༥ ཨོཐཤཀརྒནཀཿ རཱ བརི་བསྐ་རོ་ 
དུསྲགསུམས་དསྱུང་སྤ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ ལུ་གསུད་ ཀི་ཉན དཔལ༔ 






ཕྱཊསེས་ལཚོཊས་བསག་གཅིདཔིགགསི་ུར་ ཤསལ་བཏབའ 

























[ ཁྱེད་རངཿ ལུསགནདངེས་ 
འཕགསཔལཆེད། 
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1? 


རྔདན་: 


སྲ་སྲ་ 


༤ 
འེ 
རོ 


འ 
རི བྱང་ས དངབ་ 
ངོ ཅེས་བརོརར། ཛཾ ཤོས་ཕོལ་དྱབ། 


༔ མཁོངཔས་ 
དདཔོ་ཐུམ་པྲ་ཐོག་སལཿ ཧྲིཿ 
སཱིདཔོའིབར་དུ་བརྟན་བར 














རཿ གཟིགས ཐོ 


ཐུ 
ང་ཤོས ཡི རི 
ནུ མ་ཁ ཐུབ་ན 


རས་གཟིཊ། སཁསོའཛུལ་ཧཱིད་བོ་ དང་དེའི་ ཤོས ་ རི 

















ག ༡ཧཧཏ་ཊ།དྲ་་ཁབ་སབཅད འོ 





„ ཅྱལ་བྱ་བས་ཚོ། ཚོའདུས་པའིལ འི་ལྭར༔ 
ལ་ལོ 7 





་ཱ ལི །ང་སྦུབ་བཞུགས་སོཿ 
འགྲེ འདུལ ་སཱིང་པཾ་ཐུག སྭ ཆེ་ཅནཿ 


མདྲིལ་སྤུབལས༔ པྱནངས་གང རི ཅེས་ 
གབསྤ་སུ་འོ་བ་ནེཿ ཅི ÷ = (ཧེ: བབསེསབ། 
པའི་ཉམས་ལནལཿ བྱེས་ཚོས་རང་སྣང་རིསམད་འབོབའི་ དཿ ཚོདམ ཊཞི་ཡིས་བང བརསམ་ཆོདཔའི་ 


རཿ མཚོད་པ་བྱིན་རྲོབ་་ནི ནིཿ ཨོཾཿ 
པད ཧེ མྱས འི 
གོ་འདུལ་འཕབ་ གསུ པའ 


་ 
ཡུས་པི་དེད་ལ༔ ཡེ་ཤེས་ཁ་ཡི་གུངདུ་ཕུབཿ 
(དྲམཡུས་པི་དདེདལྦ་ ཞྭ ཝིད རཿ ད་ད ངས་ཕྲེ་བད་ནསཿ གཤེ 
རྤ ཧཱིཿཡུཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ བསྱེདརིམ་ནི༔ ཧཿ འཁྲུ 
རྟ མོག ཁྲོ གིའོ 


རཿ 

རཾ ཤྲབསར་བཅུར་ཏུབལིཏ་ཨཱཿཧཱཿ ༨ 
ཛྲགོ་ལྲད གྲུབ་སྩཾལ༔ །ཨོམ།ཏ་པྨད་དུཿ 

དྲ་གོལ་དངོས ། ཧྷེ་ང་ ཨོ དྲུ་ཧྨསྨགག་ཨཱཧཱཾཿ ཆོས། 'ནིད་སློས་དང་བྲལ་བུར་ ཀྱང 


ངྭགཞན་གཞིས་མེད་སེམས་ཞིདངལ་གསོའ 








3? 


.--3 





















སེ བྲཀ་ཤསྔ་ རྫསས་ 
ཇྫྗཾསསུ ཨགས ལཿ 









རས ་ 
ངྲི ་ ཡུ གུནཏ་བབངཔའི འཕྲུས འིག ཀུ་པ 
པོ བ ཡལྭ་བིལ་པ། དང་པུ། ཐོབ ན། དབ་མགསྡ་ཆེནཔོའ ས་ལ 
ཡོལ ཌི འ་འ འགོ་འདུལཿ = བདག་ལ། 


རིག་གསམམགོདཔའིསུར་ྦནས འགྲོ་འདུལཿ. ་བཏྣ་བཟིདགས 










བདགཿ 

































འབྲུག་གཡོས་ནསཿ འ འགྲོ་བལམ་བྲབོགོ་བབ་གཟིགསྡ། རྒྱལ་པོར་སྲུང་བཙན་ུ མུ་པོའཱ་སྦཱལ༔ འགོའདུལྟདིང་སོའེདིབླབས་ ས་ཤིང ློ་ོསེརསོསཞབ།གེགསབླ་ 

ལི ཨོམ །མུརྱ་པ་ལའིའཔྲག གུ་པའི་ དང སབ ྲབྲ་ཚེསོགསུམགདན་འཛྲོལ་ཞིངཿ ༩འགོ་ལྭབྲགེས་དགོདང འ་ འགོའདུལསྙིང་ ཤལ ས་ཧ ློན་འབད་ཐཱཅདྱགྲལ་བཀོད༔ མའོང་སྙོན་ལམ་ 

ཨོ འགྲོཿ འཁོར་འདས་གཉིས་མེདཡེསདསྦྱ སཿ བླག་ཅད་འཕུགས་པའི་ཞིངདྲ་ག ལཿ ཨོམཿ ཧོན ཨི་ཐུག་དམཇེསྲབ་སུལལུན་ ན་རས་གཟིགས: 

་་ྲི འབདཔ་དོན་མེད་ཅིད་ང བསགས་པའི ནརཱལ་སིང་ཕོ་མེདཔ་དང་༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ཧའ དཔམར་དྲིན་ཤེས་ཤོང་༔ འདུས་བུན། 
7 





















ལོདས མུན་པང་ ཇིས མེ་སཱན་རས' 






འདང དེ ཧོ ཀྲ འཕགས་པྱབེདྱ་སྱིཐུགས་ཇེའི༔ ལུནརསཀྱིས༔ མཐ འའ ༧ ཅིན པམ་དམཀིངཿ 
༤ ད གས་པ་ལ་ཡསས་དོའ་འགའངས་གགྲོ། ལས་ཊི་དབང་ཤིས་ཀུཡོར་ བའུ ཛ རའྱཔའ་ 







མི་ཡུས་ལེན་པ་དང་ང༔ འཕགས་པ ཨ་ལོ ཀའ་ ཞིང་ཤིས་བརྗོད་བསོ་ལྨོན་གྱི་རྒྱས་འ 7 























དའོ 


£ 
ཨཿ བདདཛུད་དངིཐོ་བདིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ རྐབའྱཔཔ་གཱནུམ་མཁའཏང་ ་ཡདཱརོུས་གཞོདདུཿ 
ཧིཿ སྤནའདྲེ་ནཔ་ནིཿ ཚོས་དྭིདསྲ་རུམ་དག་བདེ་བཅན་ཿ རཱིཕྲཾ བྲུའཛིན་འགས་པའི་དིད་ཿ , 













` ༦༨ 

མེ གཧཔུན་ད་གདིགསཿ ཚིག་པ 

] འབུལ པས ་ ཀླུ ངོ་ཧོ་་ རས སྭ །ྲ ཧིཿ རཾ འཿ ཚོ 8 ག་བ བླཊམཆན 
།རོྔསྦུ ཌཱུ དཀྱིལ་བོོགསུམདུ་མགེསབ་ཤགསུཿ ཡིག་བཅུ་ཿ ཆུ་བར ཧོཿ བདབསགས་འདུག་བཔཚོདདཿ གསངཝགས་གཱོརའུགང བར་སྭང་ ཅད་སཱཿ ད་ས བིདོརདགས། གོའདུལ་སིང་པོའལ་ཆོགསྣ་ནམ 3- ཆོད 

ཧཾ ག་རེ རྡཛྲུའི་གར་ཧཱབས་ཁུགསིཁྱུགཿ རཾ ནཆེནྱ་ཧནངསི་ལིཁྲི་ བྱན་རྱིསརྡོབཟྱིདབ།ཤེགསསུ་་ 

ཟི 


ཅིདབྱིངས་ནསསུར་ ་བཞེདན།ལཿ ཟངས་ལདདདེ་གཞས་མསདབབཅས ཤྭ ཏུ ཅི ར་གཏིབསནས་ཙུད༔ 
་ ༈ན་ ཧད འཆི: རིདབ་གོལཿ ལསྱཀི་ པའིབར་དོནཿ གདམསྭ་དགྲ་དདཔས་བསལ་ཐོབ་ལཿ སདགམིའྱུར་བྡདནདའམངོདཿ དདནས་བྱད་ཆུབ་སིང་པོའི་བརྡཿ འའཕགས་པའི་གདུཊ་བ 
སྤ 





།ཚགས་ལཿ དཔོར འབྱོརམཆོདའྲནཧོ རྱམཚོདངཿ ༨: རངུང་ནང་གི་ཛུདཔྡོལ༔་ རུ བདེའཆོག་ 


ལྦིར བ་གདག་བློ་ །ཏོད་བུརདདཿ དན ༩ 
ཧྱད་ཆུབ་སཱོུདལ་གཞོལ་བར་ཤོགཿ ལྷ ཀརཿ ཕཿ དྱའི་ལའཁོ་ཊནབཀའ་སོད་རྣམསཿ ཚོགས་ཙི་འཁོརལོའིལགམ་ཞེསཿ འཕྲོ་དུག་སྡུག་བསལསྤོང་བདང་ཿ སདསྦྱངས་བསནཔྱརས་བངན་ཛོདཿ གན་པའུཧོཿ 





ེེ ནས་ནི། 





























ཅ ཧཾཿ་ཙྷི་ཨཱྷཱསཾ། སྟཊཝཿ། ; །ྲའི་ཧྲ་དྲི་པེ་དུཿམ་ཆ་སྐར་པཱ་པཤཾ་གུ་རུ་པཱ་ཛཱཱ༔ ཞེས་སྡེལ། ཡཐའ། ཡགོནཔ་བདག་ནིཡཤེསྣ་མོདས་པ་་ 
འབས་གདྱརདདོ། ༤ ༡མིྲོྷཱལ་འབ་བདི། ཡོ ་ ¡ ི་ོ ང་ིག་ྲམ། གས་ཨ །ཝཾ་ 
༥༔ མཁའ་དངད་ཐོན་པའི་སྐད་ཙིཀ་ལྷ༔ གསདབ་ཡེགེས་མཁའ་འཐེརྱ་གུརྔ༔ རྱགགཡསྲགཁུག་གདེང་ ་པ་སཾསཿ ཛུང་པོའི་་༽ 
ཕཱ གཁུགྭརུ རབྱསཾལྔ༔ ཡཾཤསྦརུདགཡོས་མེ་སྲར་བསྔ༔ བསེལ་ཤིད་འོད་དྲ་ཞུ་བ་ལས༔ ཟག་ཆོད་བདུད་རོ་འྱིར་མཚོ་རྩས་རྔ༔ ཨོཾཧཱཿཧཱཾཧ་ཧོ་ 
ཕྷོ'ྲགངས་མདྲ་པཱསཾཿ དཀོད་པཆགཅ་གསུམ་སུང་མམཆད༔ ཚགས་ཛེགས་མྲུབ་བྱད་དངོས་ཐུབ་ཐེབ༔ ལྷགམབགེགསརཾགས་ལན་ཆགས་དང་༔ ཁམས་དསུམ་་ 
།ངསྦྱ་རྩས༔ འཁོར་གསུམ་སྡེས་པ་ལས་འདས་པའི༔ འེདོ་གསལ་ཐགལེ་ཆེན་པོར་སཱཿ ཞེས་དཇོད་ཅིད་མཐརཏོགོ་མེད་སྤེསོ་བྲཝ་གྱི་ངང་པསྱདངོ། །ཅུདབ་བླ 
ཉིད་ཀུན་ལྡནབླ་མ་དེའུ སངསརྒྱས་ཀུན་ལས་བཀའ་དྲིན་ལཱག༔ དེ་ཡྱིར་རྩེ་གཅིགགུསཔས་བསྟེན༔ །ཨེ་མཐེ༔ ཞིད་༔ རྒྱན་དང 














ཟླ དཞཔུངཔེཝ་བྷཛ་ནས་ཚོགས་བསདཔ་པྒི། 
རབ བོད་པ་ལིང་གིས་བརྒྱུརཿ བཱནྣའཾ 
བླིཿ ཞེབདཟ།། ཕའ 














ལྗོ་བཅུདཐམསཿདའོགེ་མིན་ཞིང་ཿ 























1722 )།.ིངང62:5522 ༢༠༤༢༤༤༤༡༡༤ 











།མེད་ དབུསཿ § འངྱ་བུངནམམཁརསེང་ཁིདངཿ པདྨཱ ཟླཐཾའི་གདནགྱི་སེང་༔ ` རྩབའི་བྲམརྡོརྔེ་འཆང་༔ པྨདའིནིགས་བདག་ཆེན་པེནཿ༤༤ དམརགསལ་དོར་དྲིལ་ཐུགསརྐར་བསྣེཡ༔ དརདོངནོད་ཆེཤོདུསབསབྱོཧནོཿ ཧཾ ཤམ 
།འི་འདོ་ཕུང་འབར༔ དཀེན ཆོདྱ་གསུ་ཡུན་འདུས་པའི ཁྱབ་བདག་ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཕཾ་བདག༔ ༤ མངོན་སུམ་དངྱད་ཤཞིན་བཞུགས་བརྩ་ཧུརྱ༔ ཅཙོདས་ཏེནགསལ་གདབཿ ཕནལགུ་བཅུནཔ་འབུལ་བཞི༔ བོ ཏྱམ་ཱགཿན་ད། བྱུབས་༽ རྭ 
0༢ སྙོགསུམབུསང  དཔསའབ་ཡཾདྭ་ཐཱལ་མཆོད་བའྱབལ༔ སཱིག་ལུང་ཉམསཆག་ ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ བསདོནམསགུན་ལྔ་རེས་ལི་རངཿ ཚོསྦ་ཀི་འཁོརལབྷསེརཔརབླསུལཿ ཡྱནམི་འདའ་” 
རི པསངསྦ་རྱསྦྱརུརྦ་ཐོབ་ཤེགྲཱཾཿ ཞདི་ལསྱ་བདས་ཐིག་པའོ། །ཿཔ་མེབ་ཐུསཆ་དབྱརད་མེདཔ་རབ་སེདཔ། གྱེ་ཤྱེ་བཅ་རིན་པེཿ ཆང བདུགལའེདྱ་ཁེད་ལམ 

ཐོངས ་ཤི་བསལ་བདུད་ཙིའི་ཆར་ཆེནཕབོཿ སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཅི་ཇེསས་ཟུདཿ སྨིན་ཅིང་གེལ་བརྩ་ཧིདྲ་ཧིས་ ་རྨོབས༔ ཞེས་གསོཕབབྱསེངབདས་མེད།དང༔ པྲོ 
སྡེརྗའིཝཱགས་བཟླས་པས་ཐུགས་དྲམ་བསྐུལ། མཇུག་ཅུ་དབང་བླང་་་བཞི། ཾ་སའགཞགགསུམ་འའབལསཿ སྒུ་དད་ཡིགའབུཕྱགམཚན་ཚོག ཚོགམཿ ་རིམ་ ་དངགཙིག ཆརཚུལ་དུ་" ༩ 
པེ བཅིབས མཅོག་ཆབོ༔ ཧ་པ རབ སི་ོྱན་འཞག། ཅ་དམ མཐོད ན་འོད 3 











[༈ 
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ཅུད སྔ རྗེའི ཕུན དྲ ཤྲི བྲ 
པའིགསེལ་འ འདེབསྦ་གངྱ་དཱ 
རང་གཾགནས་གསུམ འུགས་ཤིངྦྲ་ 











ད་ཏཱ་ ༡ ཀཀཀ་ཐ༡༡༧༢༠༡ ༢༢ མ་ཡ 

















དུ་འུཿ ཙུ་ཆླུངཐྲཾག་ལེན་ ཤུནགྱིས་བུརླཐསུ༔ སྤོམས ཉོདགུག་མའིགནས་བུགས་ཆཐ མཐོང་ང ཐུགས་ཡིདགཅེགཉུའདྲེག་བརབསམ༔ ཞེས་ནཏམ་བར་བཞག སྱི་བཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་ །མདང་། གཧསྦ་ཀི་ནྩོ་ ༣༡ །བྱིན་ རྲབས། 
འཅུདབའྲིཔོའི་ལྱེགས་བྱ་གདུ། །ཧཱནོནཔའིརིམ་བ་གུསལྱ་ཐས་པས། །འབྲོ་ཀུན་བཟུང་པུཾསྱ རྱདོགནས་ཐུག (ཨཾ ཡངཐབྱཐགས་ཇེ་ཆེན་བྱོརལ་བྱར་མཚོའི་གདམས་པ་ཡེ་ཤེས་འདོ ཉེངབཞགས་སཿ ཡིག 

རཀས་ཇེ་རན་པལྱ་སགའཚ་ལ་ལྟ། ཐུགབ་ཇཆནབེངལབྱར་མཚོའི་གདམས་བྱ༔ བཛཔདཆེབདེཔ་ཤས་འདོ་ི་པསོ་རན་ཅི་གཞནབདླད་བྲ ླ་ྱིཅུདིག་ཆང་ཆན་པ་གྱ་ཉག་བཞེས དན དེད ཤེསམྱོ་་འགདམ པའ དེོ་གསུམ་སྟེཿ 
ཁྱེར་དང་༔ ༈ ལོ དད་བ དབང་ཊོཊ་དཁ ལྡན །ཕྱོར་པསྩ༔ 


ངེ 
ཆེ ཕིལ་ལས་སམ་ 





།- ྷ། |$; 


དབེནབའིགནས་སུ་འབེལད་བཅད༔ ཨདུནནཁདྱ་སབསྭ་ཡུལ་གསལ་བཏབ་ཏྲི ཕྱབ་སེམཕཚེགོས་བསགཔ་མམ་པ་བཟུད་༔ ཚད་མེདན་ རི ིག་བུངས་ལ༔ པཆིག་གས་ལ་བཏངྱ་བི 
བཏོ་དབད་རྱས་བཏབ༔ ས་སྣད་འདེཞོཿ བླབས་པ་པགགྱ་ཁི་འོའདུ་བྱ ཏཱཾ 


ཤུནམཚམས་དམས་གཏོརམས་མཆོད༔ འོདགགཞབྱཝགིང་ཡས་རྡལབཿ བྲ་བ་གབརདོ་དོལ་མདྱ་པདྩོ༔ ཞེས་པས་གནས་དདེད་ནིིང 
དུརོསེ་དས་བཟུདཔའི སླ་གབདདུདདང་ཐབོབ་དམ་ཚིདདག་པ༔ བུཁྭ་འགསྡ་ཇ་ཆེགདད་ེི་བད་བའིམས་ུསདང་ལན་པས་ཁ་ལསགོསཔ་དག་བནྩ་བག་དབྱར ཧྟན་དདེབྷ་མལ་མེབུ་གིག་འཇུག་ཏེཿ ནམ་མཁ་བཞད་དབྱི་པབས་ཡུལ་མས་ཅི་ཕན་པརབདགདངམཁའ 
ཀཀ ལག་བདུན་ ྲ 


སྡེའོ་བ་བཟུང་༔་ ཚདཞདབཞིའྲིབོང་ཅ ཿུ - ཚེགསྐ་དིངྡནམས་རངམ་ཐ་ ས་ཐསྭ་རུདྱ་རི། ཚིས་བླརབས་བར་བགམག་ལ་གགལ་ཧཱ། ཉེངྒོནམ་བརཡིཊག་ ་པའིངང་དུསེམས་བཟུང༔ 




















་ྭ ཡསཚདཔག་མེད་” ༠རིགསྦ་ི་ སྦ ཅི་གཙོ་བོརྦ་གུ་ 


རྲུའིཏིད་འཛིན་གསལ་གསུམ་ལྡ །ནཔིསས་འྲབ་བརའྱུརརྲ༔ 
།ཡེཤེསྦྱ་ར་དལ་ཤརྔ༔ གནས་ག གྲང་མཅི་ཨཁའ་འཐའི་དབ་ཐོབཿ འཐེལ་ཚད་འཐགས་བའིགོ་འཁངལ་ 


ཤུནཐ 


¦ ཿ སྟངཾཔའིངངལས་ ཞེ་པནས། ཀུ་རུ་ཧོཿ 
གསུམ་ལ །སྐགས་པས་ཤུལྱ༔ འཛ སེལ ལྷཚོག བྒརམསྭ་སེསོ་ ྱག་བཞདེ་ཆེན་འིའདཟིམཔསརབལ་ཐྔཿ ` ལབ 


ལོ 


དགདཔ་པ་བྱསདྱ བཟྲེ་ཕོནོབྲག་ཤཾས་ 
མཐརལས་༔ རྒྱས་ལ 
གཉིས་བཛིཞི་ལས་ལ སལ་ཆྭབིརྦསི་རིམ་པབལྔ། སེན་འཕོ་ དཔོས་གཞི༔ རྗེས་སེ༔ དདཔོ་འཐོའི་ལསརིམ་ལཿ གད་ 


བླབས ཐོག་ན ཀའ " ་ཡང་ | རའི་དགྱིལའཁེངོ་ད་རས་གཤས་ཤིདཐིནལས་ལར་ཁར་ཅིག ༣༩ ༧ ར་ 


ཡིདདམས་པ་ལསྩ༔ 


), ༡༡༡༩།༤།ར,༼" 


----“ *--~ --- 








པགིཾགྲསབྲད་དུང་་མོཛོ་ལས་བཅོད༔ མཆོད འའ ༩༢ ཤྱ 





དོ་བྱང་ཚད་དོཌིའོ༔ ཞེག་པས་དང་བྷོ། དེ་བ 


རཱི དྲ ་ ཀི  དུད་ཆི་ལྲཡི་ཆག་ཆ་གདདཔ༔ གི ལེཏོགཚོ་མབྭ་ཝ་ཐངཔ་ གེད ། |! 
` ཤོབ་པའི་ བླམཡབཡུམབྱད་སེམསདང༔ ༢ 7 ཏྭ ཧིཅདཞི་གུ་ར༔ ལུ་དགརྭཏོ་ཨྲུ་ཏལ་ད་མའ་ རྱ ་ྦ ། 
ཤེ ང་ཆ སིཤ་བཀབ༔ མཐའཔ བྷརོ་ོ་གཏོར་རྟ་་དང་༔ མཁའའཐྲོ་ 


གྲི བ་ ོ 


ཤེས་བསྡེབཾ་ཡ༔ྟ ཛཿ ཉགཅག་བགེགསདང་ལོག་འ ཆོ ཤན 
¡ ་ཀ ཧེ་རུ་ཀ ཨོ པཱུ འུ ཅལ་བུནབཞིན་དུ་ླདགཔརཞྱབུད འགྱད་༔ རག་ཛགས་དངཐུན་ཁྱིགབཟླད་དོ་༔ 
ཤོགཾས་མཚམ་ཿ སྲ་བྲམསཿ ཱ ༣ ཿཱ ལ་ རལད ལི སམདྲཔུང་འཿ ་ £ ཧི 


ཕྱེད་བམཚམས་བཅད་དྩོ་ ˆ ཧྩུཾབཛྲུ བྲ་ཀར་ལབྫཿ ༤ ཙུདྐེ་འབིབ་- རྐེ་བ ཡིདབསྟག་ཐབས། 


_ ཐུགས་རྔེས་བརེར་དགོངས་འདིར་གཤེགས་བྱིན་ཆེན་ཕེང༔ 
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ཡཿ 


༥ 


རར ་ དྭ 
དགེ་ཚོགས་བཏྱརབཧངཔརབ། སྱེ 

པྲུ ཀང 
གདེ་ལན་ཕུག་བྲསལ ཀུན་དང 
བས་པས ཨུ།བགྱུཡུ 


རྒུག ་ཡེ་ཤེས་སླྱ་མའི་ཛུལ་དུ་གར་བལས༔ 





སདསྦྱ་ཧས་གོ་འཕང་ཐབྱ་བྲའྱི་ཡིནྭ 


ནདོསའྱབོད་ཡིད་དུལ་མཚོད་པ་འབུལ༔ 
འགྲེཀུན་གདས་རྒྱས་ཆུ ཆུ་རཐྲེབ་ཤེག༔ 
བརཔའིླདལ་བདང༔ ྱ 








དམཚམས ཡའཇུག༔ ཅཅ 








བྱད 


བྱ་ཅད་བྲ་སེ་པབྱངབ་ཤཿ 


བངྱ་ཆུབསེམས་དཔའི་བསླབ་བདང་༔ པགས 
འཕགས་པའི་བདེ་དང ཡི་འབྲལ་ཞིང་༔ 





ཡི་འདའ་དཀའིདམཚིག་རྣམས: 
གཏངསཱམ་་མཚོག་ལགནས་བྱུར་ཅིགང 
ག ལེའི ཡས་སདྲི། ཞིས་གསུདས་པལྟི་ཕན་ཐབསྣ་ནི 
འབྱུངབཞིརིམ་ ་བརྩེགས་རིརབ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུརྡོ༔ 


མཚོགཏུསེམསཔྱ་ེདནས༔ ཐུགསྔརེཆེན་པེབ་སྤྲབ་པར་བགྱི་༔ 


ཧཱག་ལུང་ཉམསཆག་ ་མཉྲོལཞིང་བཤགས༔ཱ བསདེནམས་ཀུན་ལྔ་རེས་ཡི་དང་ཿ 


ཙ་གསུམྱ་ཧཱལ་བྱར་མཚོའི་ཚོགས༔ པདབ།ཡ་དགེངས་པར་མཛད་དུགསེལ༔ 


གཉིས་པ་དངོས་གཞིའིལས་རིམ་་ལཿ 


བདུན་བཙོགས་བསག་་པནྱི་ 


བདག་ཤཱིདུས་འདིཞེས་བཟུང་གྟེཿ 


གེངགྱི་རྨུབབབས་ལས། 
རྲིསུང་བའི་འཁོར་ལེ་མེ་འོད་དབཏུ་འབའ་བས་བྱོགྒ ཤིས་དས་པ། དད་འིརོབའདབས་མདའ་བཅིའ་གྲག་ 








ཧོཿ བླ་མཐུགས་རྗེ་འེཔ་ཨོ་ཨཿ ཐུགོསདུས་སྱབས་གནསཿ 


ཚོས་ཀི་ལཁེར་ལ་བླསེརབད་བྱསུལཿ ར་དགམ་འདའ་བྲའགསཔའའ འདེང 
བྱང་ུ་བགིདཔམཚོས་ཅི་བརྡ། སྤེམས 
མའུས་བཟུད་ཞིངབསུངབ་རབྱི༔ དཔ་བཛད་མེདཔཞི་ྫདི ཁམ་སགསུམ་འབོ་དུག་སྤེམས 
དམ་ཆིག་བྱེད་བླརབ་་ཡེ་ཤེས་དྲ་༔ 





བཤུགས་གཟེ་པ་ དབང་གུར་ཕྱགརྱ་གདབཿ 
༢རོརཧཤཧཏྷབཛྲ་༡། ཿ༥ཏཤཧཾཿ ཕྱེངབའི་དང་ 
ཞལ་མེད།ཁ ང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ད་ཡོངསཔུ་རོ་ ཀཾ ྐ 








ཅག ཏྫི་སྫོར་བཱིཿ'དམརཔེ་དང་བཅས་བ་འོད་ཀྱི་གོང་བུརྲ་འདྲིལ་བ་ཡོངས་སུ་གྱུར་བ་ལབ༔ 
དུང་སཅུན་གུཌ་། 


དལ་མེ་ཨརབས་རྡེརདམར་པྲེརེལ་བབྲསམས་ཤིདྷ༔ གཡས་འོགསྒམ རྫ 
བཿ 


གཉིས་ཀའདའི་ཞིངའཛུམལ་ཆགས་པའི འི་རམ་ཁྱགུརྱ་ཧས་པཅུད་བད་ཁབའི་ཚུལ་དང་བཅསཔ༔ 
མཚོའིཁབབ ཨཱ ་ རྱི འི ཡི ༦ ་ 


ཌ £ 


༠ 


གྲུ་བ ཛིེན་ པའ 
རཿ ལད 


རྫ ར་འ 


དརདང་ད ་ 
\ ༩: ཊ 


༩3 


འསཕྭ་ 


- 


± 
















༧༧༨༩༧༦༧༧༦༣༧༧༢༤༧༩-༦---›- 





ཟུ ལབ 


,༩༩ 





འདི་ཡན་ཕྱུབ་ཐབས་པསས། གཉེསཔ་ཡེ་ཤེསྦྱི་ཁོརའ ཅཅ ་་ 
འདག་ཤེགས་སུ། སཿ ལུས་ཝཔཱངཾངྩསུ་ཕིའྱི་བིནྱ་ིས་ ་རྨོབས༔ 
སྦརསམ་ཡང༔ཛཿ ཨ་བེག་ཡྲ་འྲིའིཔ་ཛྲ་ གསུམ་བབཞུགས་སུ་གསའ་བནི༔ ཤཱུ 
ད་བརནཔའ་བཞུགས༔ ཛཱནསམ་ཡཱངཿཛུ་བཾཧོ།ཌ་ཡཱནཱ གད བདེ་རཔ་༽ བའི 
ིརགསྦ་བདག་བག་དབྱྱའུར༔ ཿ  ཨཾསརཏཐགཏསྤཾབིའེཀཏྣིཿཛཾརསཱཾ་ཡཱཿ ཨྭ་ཧིརྩཿ་ 






་གསུཔ་དཔའབ་མཁའཿ 


`. 
















པྱ 
གསལ་དགངསཔབ 
བདག་ཅང ཡའ 





















།ཁའགང་བར་ ི་ ། 
པརིགས་ལཱའི་འཁོར་ལསྤ་པརྱ་ པོ © རྒྱལ་བཅྱ་མཚོའིཚོགསལ་ ག་འཚོལ་བ༔ 













ཆོག་ཐུན་དང་སོ་གུབསྩེལ༔ ཨོཾ་ལཾཀེ་ཤཱར་ཐུར་དྡེཝ་དྷ་ཀིཧས་ 








ཕྱི ྷ་ྭཱ་པཱཛཾཱཾཿ ཧྲིཿ རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ལྷཚོགས་ལཿ _ རྩབྒྱད་ཡན་ལག་སྟེད་སྤྱར་བའི་ྭ་  བདུད་རྩི་སྨནགྱི་མཚ ཆོད་པ་འབུལྤ བ་ ཱ སཱ ཨས༣་པྱཿ་ཨ = 
ཧིཿ རྒྱལབརྒྱ་མཚོའི་ལྷཚོགས་ལ༔ྫ་ ཉིན་མོངསྟ་ཏོག་པབླསྲལབ་ཡྲཿ ཆགསྲ་བལུརྟ།ིམཚོདཔ་འབུལ༔ ; བདི་ཟེུ་མཆོགགླདངོས་གུབ་མཱ་ ཨོམྨཧཱ་རཾ ཀྲ ར་འ ལི ལྗིགཆོག གྲས་ལ༔ སཱད་བཅུད་ཕུན་ོའ 
འདོད་འྱབངགཏེར༔ དམཚུས་གཏོར་མའི་མཆོད་པའབུལཿ ཡཤས་སླུ་མའིདངོས་གུབ་སྩེལ༔ ཨོམཏཱ་བ་ལིཏ་ཁཱཧཿ ཧིཿ རྒྱལ ལབྱར་མཚོའི་ལཱ་ཚོགས་ལ༔ དྲ་མཉམ་སྔརབའིཿ གསང་བམ་ཆེག་གིམཆོདཔ་ 1 


¡ འདགསལ་ཐིག་ལེའི་ དངོསྤ་གུབ་སྩོལ༔ ཨོ དྷཱ རུཛྙོན་གནྡྷཱ་ཨཾ་ 1:ཨ བཅུན་པ་བསུདོ་བྱ་བབནི་ ཛྲིཿ པྨདྨ་རཱགའི་མདོག་ཅན་ཡ་ཤེསྣ་མཿ ཡི་གེ དྲུག་པའང་བྱད་མཱགང ཧིཿ ཅུར ཊགབདེ་བམ་ཆོག་་ཐུགསཿ 
ཏ འབ ཕགས་པསྙ ཕུ་རས་གཟིགསཁྱ་པགའཚ་ལཔ་གདོ༔ ས་ད དང སླུབ  ཡེ་ཤེས་ནིགས་ལུའྱི་ཚུལུ་ནམཔར་ཡང་ཿ གསུང་བྣཀི་ཡུམ་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ ་སྩྱེར་ལཾངས སྱིདཛྫོག པལྱ་ུག་འཚལ་བདྭདཿ ཞི 
༧ རྩས་དབང་དགཟིནལབྦུ་མའིའ འཛྱུལ༔ ༈ མདཔའབམཁའའགོའི་དབངྱལུ། ཡཿ ྗིནིན་ཆེན་ླདྱ་ཡ ཀྱི་རིགས༔ དཚིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད༔ རད སཔསྩག་དམལཞི དངཔཛྲབཆིདིན་ལས་ 


` 7 ༨ 


ཛྲིཿ པདྨ་རྣམཔརགྱསངཔ་ ཿའཤིདཁམ་ ཡཿ ༈ །ཐྱཿམཚོའི་ ཅིལ་འབྲོར། སཿ དགྱེས་པའི་སྲ འི་སཱལ་འོད་ཐྲེར་ཕྱོགས་བཅུ་ནའཕྲེས༔ རྡོརྗེའི་གསུང་གི་ཡྙིང་པོའི་ཛྲབཔླ་སྒྲཀོ༔ ཡི་ཤེས་ཐུགསྦྱ་ཀི་དགོངསཔ་དངས་་ 
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དངོས་གུབྣ་མགཉཾས ༤ འདཾར་སྩལ པ་དུ་གསེལ༔ 
$ ཅ་པ ཞ་སྫག་གསས། 


འཁོར་འདབ བཅུད་ཡེཡ ཛམས་ 
བའིགཡོིཡམསད་ ང་བ སོ་ཡཱཿཧཾགིཿ ཨོཾ་མཿཾབྲདྱ ༢ གེམ ཧའིཊསསརསྫརཱཿ ཞེས དཔན་དབཟབསལས་ས།། ལམ་སྱོདལ༔ ཟུད་པོདདཁརངདངོ་ུག ་གིླ་བས་པ་ 
ནི ིཤསྱུག་གིེ་ནབ་ཅན་ཐུག་པསྤྱིབསལ་ས་སེདདམས་་དམིསཔཆདཔ ག་བྗདགཔངྱཆེད་ འངཏིད ལ་བྱ་ཧ་མཚོ་ཡྱི་ སྤྱིལྷ་ཡིས་བེནཱ་ཨ༔ < དེསྙེངལ་ཕི་ཐུབཔ་ཡྲིཿ ངོབ་ཨོཾ་ཡཾག་དཀརཔཡས༔ ཁོད་འཕྲསཨ་ཡཾག་བསྲེག 
ཤིདྱ་ཕྱངས༔ རང་ཙྱུད་འཕོ་ལུང་རྒྱུ་འབས་བསལ༔ཿ སླརའཕྲེས་ལྷ་ཡིགརྐས་རིགས་ཁྱབཿ ྲུག་བསྔལ་ཉེནམེངས་ཡུན་སྦྱངས ཞས༔ འདགསལ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྱུ་གུར༔ ཨོ་མི་པདྨི་ཛཱཾཿ ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཁོན་དང་༔ བྱརྒ་རཱཾཡི་༠ལྲགསཤམདྲུ་ 
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གངས ར་བ་བ 
བམ ནཿ × ༢ ཆི ཉུངསྔནས་ དཀ ཡིད་དུ „ དྲི = 
ངོབམེ་ཡཾདདམར་གསལ་ལས༔ཿ འདའ སྲྲེ་ཕྲིག བསྲེགས ཤིདྱསཱ་དཱ༔ དངྱརདབྲསྙན་ཁྱར་ འབྲས་བསུལཿ རུརའཕོས་ལཾའྭ་ག ྒཾ་ས་རིགས་ཁབ༔  པྣུགཔལཱ 

།དུག་དང༔ ཕྲི་པེཏ་སྤར་དུཿཁསགཾས། རྐད་མཐིལ་དམྱལ་བའི་ས་བེན་དུ༔ དྷེིངདཔལ་བའི་ཐུབ་པཡིཿ ལཿ དོཕ་ཙཾ་ཕཾགསིང་ནག་ལས༔ 2 


འི 
ཟོ 














༔ ལུགྲཊསྔལཉོན་མྭེངས་གུན་ཕྱངས་ནས༔_ ངོགས ག་གང དི རུན་རག་སརྦ་དུཿཁ་ཐཾགས། གེ་པ་སོངཡིག་ཅུག་འབམ་ཐགའེ་དང་ ་12་ 

 དེལ་བཊོརབདོདདགུ ་ “གིགཟུངས་རོའརེའོཿ ཨོཾ་ཨ་མི་ཏ མིར ཨཾཐྦདྨར་ཨཾ་མཧྷ་པཱ་ཤཿ བྲཐལ་གྲུརེ༔ (མཉཱིཔ་བྲིཿ ༼ཐཱཏཾ ཤན མཆི སྲཔཧེཿ ཌའཿ 
བུད པལ གུཧྱ་ཧརྷིཌྫིཏེགདྷཾྣཱཿ དྷ ཧྷར་ཨ་ཚོ ཛཏི ཧཱཧཱཿ ཞས་ག དྷེལྟརབཉྟེན་བྦུང་ཝེརྟངུསཾང་བས་ལས་ཕྱེར་ཁྱི་བ ཟླས་པཿདི་ཚུལ་བཞརོཏུ ག་ཨ བྲདགརེ།གའ། ལེ འི 
དང་ད་རིགས་དུབགིའཊོང་ འ་བགཆགཔ་པཛས་ཅདཐ།བརཁྱབར་ྭཐ་ཅདིདགེས༔ དསམཛོནཔ་ི་་ཡོད་བས་ཙག་ཡི་བབསཟབབའིལ༔ རྒྱུད་ལས རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཙི་ཌ སིངརྡེཆེན་བེགཅིག་བསྡུས་པ༔ འཔགས་བའི་རིགལ་ཛ་ཤས་བླ་ཟས་ནས་ང་༔ འཁེང་བཀོངད་ ཏརཡཛིཧ་་ྤའ༔ 
འདིས་ནིནད་ཊི་གདོད་ལན་ཐོལ༔ ཚབསདདཔལབབྱང་ཡེ་ཤེསཿས༔ མཐེལ་ཚདའཊོརབ་དོང་ལྱུག་་ཞཊ ཟསྡ་དེཅནཔོའི་རིགས་སུའྱགར༔ སྟེངགསུམཝཿ ནིཏིནཐམསཅད་ཅིསཿ རུལ་ཕུརྦགྲ (ངས་ཨངབརྡོདནུས་ཙྱི༔ རགསགས་དདོངབ་ཟས་ཡོན་ཏན་མཐའ༔ ུས་ཅ་བབཛོདཔདཤིཏུས་བྱེ།་ 69" ; 
གསུངས་ཐོཿ ཁདབདེ་བཅུ །ཤརོང་པལཡིཡས་བྱདནི༔ མངུད་ཡི་ཐོདཔའིདཅིལ་འཊིརལ་དམིགས།ཏེ༔ ཧིཿ རང་བྱུང་ལྕུན་གུབ་ཕོ་བང་དབུས༔ རིལ་བུ་འཁོར་འདས་དྲྭང་་བཅུད་གུན༔ ཅིཏཱ་བཝུས་པའིདོཔོ་ཏིད༔ ཝེ རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའིདཚིཡ 
་་ལ་གཏང་།སལཿ བདག་གིས འདོམ ཉེྱའགབུསཙའགསཇབུཿ བའའི་ུལའཁྱ་པའི་ར༔ བིངས ཁར་དཔ་བོགཡལཡས་འུན་ཁབ༔ 
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ཙྭ ༄གསུམ་རྒྱལ་བམཚོད་ཅིང་མཉེས༔ མཁནབྱརེནཱུས་པཱའི་ཡེ་ཤེས་ཧྱིཿ བལབབཤའཱད་ རཱ རྨབས་ཁུནཿ ཆུརའཇུཊ་འིལབུའི་ལཱ་ལ་ཐིཨཱ༔ྱ_. པདེཆེཧནོག རེ ྭ 

ཐམསཅདྭཁབཿ ཀཀ གུན་༅ངའཕགས་པའིག་འཕང་བཀོདཿ ལྟསགས་ཆོས་ཏད་འཁེརཡེརསད༔ སྣང་རྲད་གཤེརབཞེངསཆེན་པོའི་ངང་ཿ འོ་སགས་བླབ་། ཟླུས་པས༔ ༡ དད ལི 
བདུད་རི་ ིའི་བཅུདཿ ཐ་ ལྟུན ྤུབཙཾཱགས་མཐརཿ ༩འཿཤཿཤཿསཱཿམཿཧཾཿ ཀོའི །་ར་པཅ་མི་ཏྲ་ངོད་ཡཔཱ་དཱ༔ ཡཾ སྐྲབས་ལུ་གརྐད་ཀ ལ་ཁ 
ལྐར་ཨྲ་ཤཏས་ཨཱརྷཉའ ཨེ་ཨ་རྨ་ལིའྲིལཾ་ཕོཿ ཤེས་པའབ་ིརིག་གལར་བ། ལར་བླའྩོ་ དམ་ཚིག་དང: ལུཔའིགྱབབྲགས་ཡདདཝད་ཡི་བླ་ཁོརཡུག་ཏུབཿ ཞག་བ ཡོན་བས་རིཡ་བུ་ལས་བདོདླབདགངི་དདལེ་དང་འབབཅ ཅདའཛུར་བསདཔ་ལེ་བཅུད་ཚིཛས་བྱབ་བཟྷི ས་གུབ་བའིྟ ཀཿ ངོ་འ གཤས 

རཾ གོ སྐ་རྷགཏམ་ཁཱབྱ་ཡ ཡཱ་ཡཛཱནམ་ཏཱབྱཱཏཐ་ཨ ཤེར མཆོད་ངད་གཏདལདསྲབསྲབ་་བབ་གདོ། རིལབ་ཡེ་གེས་ཅིའཁོརལ་དདཔ་ཐི་ཨཱཿ དམ་ཆིགཔྱ་མདྲ་ལོལ་འད་འབརབའིབཧུད་ྱཚུ་དཔར་ཡགས་ 
དབང་འངཞིངྱ་སོར་ྩོ། ཕན་ཡོནདྱིཧ་དཔསྦཿ ྕ་བཅནརས་མིའི་ཅགང་ ཙ བས་སེ ཅིན རབས་ཞུགས༔ ཐབལ་བུསཔ་ལ་གེལ་ད  བཱཤརས་གཟིགས་དངཀའ་བམཏལ༔ མཚོམསདྲ་ར་ཕྲ་རིད་ཁངངདད ངན་གངའཁོརབདོར་ནས་དུཀཿ ཙི་བ་ཀད་ཅཱིཨ། 
ཚོདཔར༔ བདེབ་ཅན་ཇུ་བངྱཆུབ་ཐོབ༔ གང་ཞིག་རིཿ་ཅུ་ཡཐོང་བའམ༔ ༡༢ ཛལེ་བུའི་ཐག་མྱེ་དེདཔ་དང་ འཆང་དང་དནདངཐོཔ་བས་ཁང་༔ ཚཿཅུང་གཞྲོདཐེབཔརདེབ༔ ྟེས་གཧསརྒྱ་ཆེར་ཧཱསུདམ་བེའ £ ཧཏྟ་ལགང་བདབད་ ཝུད་ཚིཕབཡྱཾངི བྭཱ་ངུ་ (ཅི 




















་ ཅུ 






རག ྣི་ྒ་་ར་ ༤ ལའ མིདངམམ་ཡིདྭ་བ་༤ 
པ་དང ཾ་ཤངསང་བ་བ་གོས་ཅི་ལས་ཆམས་ཅད་བ་ེབམབལོ་དགདས་འབབ་ྱབད་ དབུབཟུན་ཚམས་ལ་འཇུག རོ 
༤༤ ༦ ༽ : ར་་ བགཀ་ཧྭང་འཛབ་ཤི་མཆོད་པ་འདིཿ རྒྱལ བྱ་ཧམཚོའིགསུང་ལ་འབུལ༔ ིག་ཧོང་ , 
























བསང་ ཧྩྱང་་ བིནི་གྱིས་བརླབས་ལ་ཧུ་ 


ཡཱ་ཤེས་ཁཱོད་པ་འདི ཤཱ རྒུལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཐུག སཿ འབུ 
9 སཿ ` ཿ 


ཇི་སྙན་ཐབས་ནེ་སྤུབ 


སྭ་འུ་ ཐ་བས་གཏོངམབདརི་ སོ ཏ་ 


ངོད་ཡོན 
འདད་ཡ་ 


སྔགས ལི་ཟཐད། ཨིད་བལི་ཏྭཐྲཱཿཧོཿ གྲར 


བཅུད་ར ཙིའིགཏོརམ་བཞེ སྭ 


ངེ 
ླ 


ཅི་བྱ བྱི་སྐིན་བྱསདྲ༔ 








„5522. 
བྱེར་མེད་མཛད་ངུ་གསེལ༔ ཀཱ་ཡ་ཝྭཀ ཏས 
རར ་ ོད དཔའིསེད་བུ་ལ་གནསཔའི་ཀཱཔ་ལ་ཝ་བདུད་རི་ཛ་ རྔ ས་ཛཱ་ཡེ་ཤེཿ 
བྷཱཧཾཱཿ རུང་ནཟུགསཀརིས་བོད་ལསའ་ ཟེ དའ སཔས་རདབདྲིའ་ ཆོསུའིདབྱིངས་ལསའཤུག་ མེད ཧུའཛུའ 


༡ཆ་མཁར་བྲངཾ་སྭ་བ་ཛོཿ ཛཿཧཱིཾཔཾ་ཧྲོ མཐྦུ་རདཀམཾ་ཡཔཾ ལྷརྣམས་ཙི་ཝཱག རྡོརྗཾེ་གཅིག་པའི་འོདཨི་ ཉ་ཤཏོརམའིབ 


= 


 གཏིབམ་ཏིསཛསྟཅུ་ཐུང་ ཁནགྲསཔ་ལ་སེགས་བས་ཡུལ༔ པ་ དཅིདོབཏོད ཅི རྒལ་བརྒྱམཚོའིལྷ་ཚོགས་དངཿ འབུར ° 
དདགདནབརཚདགིབདུ ངཿ ཆེདང་འྱབརཔ་སནུ་གགས་སེལུཿ སྣདབ་ཐནས་ཅདདབངངུ་བསྡུསཿ དཝ་བགེགས་འབུངཔཚར་ དཾ 


ར་ཁམས་རུང་ཡབྱིན་གྱིས་་རྗོབསཿ ཧིན་མངཡཆོག་གི་དངོས་ཁུབ་གིས: ་བཁ་མིང་བ་མངོ། ལོ་ ཅེས་འནོདདོནགསལལ༔ གསུམ་བརྗེབ་ཙིཡས་རིལས༩༔ 





ཏི:)-1292 
༤རྐ་ ± 


ཟོཉ 


ཁམསནས༔ ཤི 
ལུད 


ང་བས བུནམ མཆམསྣ་ནྡའངབོགོ་དཿ བྲབ་ིག་བྗོད་པས་མཐའ་དྱབ་ངངྩོ་ ཁྐཾ་པས༔ 
ད་ཅིག་ལ 


དཔཔཛས་ཅི་མཆད ནིཿ 
འདོད་ཡོན་ལཱ་ 'ལཱནཚོགས་མཚོདཅུ་མཚོར་འཁིཡཿ 
དྫ༔ རག་གིག་སགས་ཤི་མཆོདཔ་བཞེསཿ ་ 
ཡས པཾ 


མཾ འབུདརྒྱལ་ཕོཌྟ་མཆོག་དཔལཿ༔_ 
ལའ 
ཡཿ ལོ 
རྗགསུམརྒྱལ་པར་པ་འབྱཨསུ་ཡུནཿ ཇད་བ་ 
:་ར་ 
ཞེ 


མཚོགཿ 





དམྲབ་པཿ 0 ཤིབས ལི ༡སྦྱངཅུ- 

ཨཧཛཆྫཾཧྡཾཿཿ -ཧོཧོྲིཿ རླེ་བུང་གང་པག ག་བ ཛྷི ` 

མཚག དད་ཟུན་མངདངས་གབ་སོལཿ་ རིབྟོཏཔའིའྲབང་ནས༔ ཅོ རྒྱལབརྒྱམཆོ་ཡུད་རས་གབེགཱས༔ྗ ' ་ 
55 མཆོག „ ཾ་ཨུརྩ་བཞིའིགནས་མཆོགནསཿ འྱབུམ་ཕགདམའ་བོམཁའའབོའི་རིགས་ བོ 0 ཀ་ 

ཨོཾ་ཨཱཛུལཀི་ འྱརྟཏལཀའི་བས་ཨུ་ལཛ 1 བབབབགསདེཿ ˆ ཧོཿ བདུག་དང་སེམས་ཅནང་མཁཅད་ཛིཿ 

༩ $ དདྡ་སམ་ཡ་བྷུངཾ་སྦཱ་སཱཿ ཐས་བཛལ་གངོདི༔ ` ཧིཿ རྟ་མཆོག་ཐུགར 

ར་ཡཕཊཿ - བཱིབྣཡ་ཏཾཏཱཡ་ཁ་ཁཁཱ་ིཿིཿ 


ས་ནས་པཏའྲཕཾས དྲག་བདེ གས་འརྱུངབདོ 
དེནད་ངོགས་ཅིལོ་བདལ་ལེངསལདབས་ཝུད་འམཿྱེལཆེད་ཝའི་ 


ངོབོ་ བོ་དགེས་པརབསའསཿ ~ 





4 2༨༩༧ ༡༡༡༤༡༡༡༢༧༦༨༤༤༨༡༤༤༨༤༤༤༢༠༤༤༠༤༠༩༤༨ ༠༧༤༡༡༩༢༨༤༡༤༡༡༡༨༢༧༠༤༠༢ ༢༧-༨ 


མང : བཾ 











རྲི ེ་ཨ་རྦ་ིའིལོཡོ༔ རྲིཿ ཆུྱརཚོ་ིདཅའམརོ་ ༣ ལྷགགཏོར་དབང་པར 


རཾ མཁའའོགི ཐུ 
བུ དགུགཿ བསྣུདུདང་མངོན་ཕྱེད་ལ་དགྭས་པའི༔ བི ཞེལསབམའ མསཿདའྭགུ་བརྡསགྲ་་ རི ་ ལྟའི པཧཏོང་མབ་ཧྱཿ ཉང་བིཿ 
བརྟནདད་བསྟནའོན་བུབཞིན་སྩྱེངས༔ གདབཅོལལས་ཀུནཁགྲུབ་གརམ་ངོདཿ ཤཱིད་རྨཱལམབཱ་་ 
གས་ནང །། ག་ད སེཁསུངཔར་ འདར མོས་པའི བརྟཱ་མ་ ཿཧུངམ་ཡུམའི་ཚོགས༔ 
སྲུགས་དལ་ཤསྣ་འོག་ = འཇིཿ འཇིན ཕན་བདེསལ་བའི་ཕིནའ ལསམངོདཿ :སལྲི་བའི་ཏཾཕྦཾི ཏཱིཿཾ། ཙ།ཁཁྭཁཱ་ཧྲིའ 


དཔལ་ཆན་པདྨ དཧིུ་ཀཿ ཧིརཱཀཿ རྟ་གདོངཇརལ་ པ་བཏཧྱཾ །བྱཅར་མཛེརཿ དོཛའི་གར་ཙིས་ཐོ་བཅུཿ ཅིས་ཐྲོ ཐོབཅུངས་པས༔ ཧོརྐ་མོངསའཁོར་བའི་བག་ཀ ¬ ! 


ཀའ སད དམུ་བཞགསུངམའིཚགས༔ གོ་ནས སྨནདཀ་ུད་ཊགཞེབུད༔ ངི བི་ལྟར་ཀལ་བཞེས་མགཿ ༈ སྟ 


་ རུ ག་་ 
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༩ 
༼༢ 
༦ 

ཧཾ 


(® 


འཛིནདྲག་བགགས་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ༔ རྡོརྔཾའབརབའི་ ཅྭ ཆདདམ་བགོང་སིནས་མནནཿ མོཾའྱར་ཝུནཔའི་་ ༡ ་བྱགརྒྱས་གདབ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོགམ་སྩེས་བར༔ྣ ནཾ ཧཿ ེ 
ཀ་ཡི ཡུན་རིད་ངུ་སྔནས་བསྣེན་ཅིང་བསྒྲབས་ལགས་ན༔ བླ་ྨང་ིས། 


` ༤ ༨༨༨ 


ལྡཔ་དངོས་བུབཀླང་བརྲཿ ཅཱ ་ོད་ཅིངབསྟེད་ལུ ཨོ་ཤ (ཨཱཿཧཱུཾ 
ཐཱ ཀཅིཏྟཱཀུ། ཀརསཐ་སྙཾརིཔམ་ཧོཿ ཨ་ལུ ས་པསྡ་ཞགཆདབངཞད ' _ཡཱ་རྱཔོརཔ་དང་སོགས་ཅིས་དངསཔ་བཤགས། དུག་བ་བཅྩེད་རི་ བཅུབདེ། ཅང 
ག་ མདོ་ཧྱུ་མའིལྷ་དང་གཞལ་ཡུས་ཁང་༔ མཁའལ་སྤིན་ལྟར་འོདགསལ་དབྱིངསསུ་བྲེམཿ སྩེ་མེདཁབ་བརྡལ་གཞུག་མཁིངང་དུབཞག༔ ཅན་ཨར་ །༈འ 
སྤར་ཤདཆུ་ལས་རླབ་་ བཞིན་སྐུད་ཅིག་གིས༔ རང ཅལ་བྱཙ་མཚོསནོརས་གཟིགས༔ - འགྱར་མད་སྲུགསུད་ཐུགས་གྱི་བྱགརྱས་མཚནཿ སྣངསྲཾདོགཞིར་ བཞངས་ཚན་པོའིངང་ ལ་ནས 
ཱ བེ ལའ བདགཤསྲ་བསྟན་ ་ ་སྤྲབཇུསགྲསུམ་དགེ་བའི་ཚོགས༔ མཁའ་ཆབ་འྭགབྲམས་ཨིདདོརབྲའ་ གུན་ཧུངས་བྱཿ་ལ་མཝ་མཐར་ཡིད རྒནས༔ རྩལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་གེཿ 
¡ཱ ཚི ཐུགས་རྗེའིགཏེར་ཆེན་ངིཀརྟོན་དབད་ཕྱུག་དང༔ _ གནས་གསུམ་དབའཔོམཁའ་འཐེ གོའི་ཚོགས་བཅག་ཆིའ ཀྱི༥།ཿ དང་འདིརམི་ མི་མཐུནཧུདང་ཀུནའྲི་ཏིང་༔ ཱ 














༤༤༤༠༤===4༢ -=--2` 
























གིཝ་ལ་བཛེ་ཨསིསསོ། ཉི པཱ 
ཙི་ཉིད་བྱ་དེག །ཏནསདབངྱདཆགགམཔ་པྱའུ། | 
རི དད། ལྟདད། ཐུམཔ་སྟ་གནྷནམསཉཆས་བར་སྤད་རདཏིད་ཅ་ཏརགྲུ་ | 
་ཏཀའབམཞསྱཅོས་དབཆསབཤད་གསཇེེབདདའཐརྱབསསཅིདགསཛདོད། འགགས་བཐུགཿ སྔ་ན དཀུད ¦ 
རྡ་རེའི་སཱགསརྒྱད་བྱེ་བཕྲག་བརྒྱརགསུདཝ་པ་ལུས༔ ,འཇིགརྟེནོདབངྱུག་་རྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་བརྒྱུད་པདྨ་རྩལ་པོན མཁྱུད་ ¦ 
།བདུཡིཿཔདྐཧཾཿ ལོ ཆོག་པང་ལམཿ ཐྲབ་པསརོགཔའྱི་རི༔ འད་ཞུག་ཆེགཅིག་པས་གཅིག་ཤིས་ཁཇ་མ ཡུབ། 
ཡིགའིགཟུགས་སུ་ སྣངབའདགསལ་ཐགལེཆེནཔོའ་ཡང་ཁུནགསེདའགྱུར་ི་ི་ལྟབུའི བུའ་དིངཔ་འདྲ་དད༔ དཔལ་ཁཾ་བས ཁྲ 











ཡིེ རཱ ་›‹ 
གསབའཀརཆཁཿའྱོན་བླ་ ལྟར 





སྩུལ ༥ 

(་ཧིརུཁབ་འབྲེའི་སྲུ། ཀཾ གཾ ; 

ྲིས་ མས་པ དལ ཏེ་དུ་ སེདའུཏི མའོང་ 
ཅནདེད། མེའུ གདད ལ་གཏད 


ནྲན་ རར ་ 


རུཔའཇུགཟ 













































7 -- ༦ 
ཏུ" ཨཿ | 
། རུའུ སཁནསབུག་གི་བྱེ། -བཀའབཐ་བཅུདངནའིགརའ་ ཅའ་ཐོད་རྒལ་འཆད་༔ བྱཙཱ་ལྕབགས་དིལྟ་འཱནཱདབའབོ་ཧགགུམ་་ ་ཅན༔ ཨཿ ཨོ་ཧན་ཐུགསྲསས་པདྨའིཡིང ཅན་ལཿ 
དགིརཁ་མད་བདདབལ་ཞྱོརནཆོས་འི ཀབ ཞས་བ གྱོག སྦ་གིདུཔ་དགུང་པོ༔ ཤིཅདཱ )བཞིས་པ། ལ་པས ཡེ་ཤ རོ 
ལའོང་སདསྨ་བུའ ༢༢༥ ལས ཞསལ་བྲབ་གཏདངུ་ བཏེས་པདང་ཧིད ཉིདགཅིག་པཱར་ར་ དབྱུབུད་བྱར་བཞི་པའིས་སེལ་དབུགཔྲ་ཟབའིཚེས་བྱར་བང་ཐོའུལ་འཕུགས་ མའི་ཐུགངཿ 


རྩིསདཔཚེས་མ་མེ་གྲད་ མརགཏ །ཏརས་དིམད་ཡཿ གིས སལསསྔརིལམངུངས བཅུང ཅིསབླ་རབས་པ་སགས་ངུས་སུ་བབ་ ་པའིཚཤེགསདཞིངསདདོདརུས་སེརྱ་དུགབ་དིག་ཡས 
 ཙསྐུདཛཡཁྱ་།ཅན དུག དནས་མི་ཏ ཏག འད་བཅསད། 


]ཱ རད ི་ ཏིགྭཏིས་ལསྭདད་པཾཧྟ་གཾནནམསྲེབ་སྟཀཨནས་པའི་ཚོས་རྣ རྒམན ཞུ་བའི་ཡོནངུ་མཊུལ་ཐུལ་མཛོད། 
བད་ ག་ལོངས་སུ་ནིཤྱབའྱི་ཕོརཿ ༼ྷགཔར་གནས་ཕཡན ནདདུག་སྲིལར ༤ ཛན 


དའཤཧང༤ད་ཤུགའྦཾ་ང་ ཡྲེ 552 
232 བ་འབད ཊབས་པངདའ་ར ས་བས་མཛོད། ཅལབྱར་མཚོའི་ཞལ་སྲ་ད་ ཐུགས་ངེའི་གཏེརཛེདྭསབདཔདོ གྒྱཾས༔ 
ཤཱས་བསགས་སྡེམ་དའབོག་བྲ་ནམས་ཉཛནས་ཕྱེར་ྱི་ུར་ཐས་ལ། ལག་བྱངབྱབསསེའེམདང་། ཡཾཞེམ་བྱཅན་པ། སྡེམ་བཅུང་གཅས་ཕན་གསུམརེ་བྱ། ནོབས ཏང ཕྱང་་ཙིནཌ་ཆབསཔྱིརུར་བྱས་རྱད་པར་ཇུབདེངག་གཾགསསྲེམསདང་འིང་ གོལ 
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ཤྲེབས་སེམས་དང་་་ དྲ་སིསོབླཾ་རབས་བྱ རཾ མཁོ་ཁོའསོཊདམཆོཝ་ངོར་ོ་ཁོ་ྱོ་ལ་སམ ས་ཁོ ོ་འང་ཁོམོཁཁོཁ་ ༤ ༨ 
བས་དེ་གཤིགས་སེམས་དང་ཅིངཔ་ཅིན་ིསོབོངབས་བྱ༔ ། ' ” (ཝཱ ' བདེགཤེགས་སེམསདཔའིངོཔོ་ཉིད༔ བྱངཆུབ་སོ་ཤིངེ་འདིཌྱིན་པས༔ ཝཱཨ་ཙི་སྦིབཔ་ཧུནདག་ནས༔ 





3 
ཧཱི ཞེས་ལས་ཤིལ། ཐངས ཨོ་བླད་སྭཏྭ་ཧོཾས་ཧཾཿ གེཔ་བཅེདབག་མོིདངདདོང ཅེ་རོ་བང་དངྱ་སབདཔདལ༔ ,-རིང། སོཿ 
ཨོཾ་བླུརཱསྭཏ རྟོཐཾཀླ་ཀཱ་ཡངཾ ཤྭ་དྷ་ཧྒཾ་ཀྲུ༔ ཞབས ཡ་ -ྣ ལཿ དབ - 4 དང་སཐ་དཔ་ཏ དལཿ༔ ཕྱཾགསན་མཆོང ངསྲ་གྲུབ་ ཤརསེག ལད གཱ སྭ 
ཁྲབ་འགྱུརཿ ཧི ཞེས་ལུང་བདནཿ ཆུ་གཙངལར ཨོཔྨར་སྭཏྭ་ཨཱཿ བླཟསཔ་ཅིནལ༔ ཐཱ པདྨ་སེམས་ད་ དཔའི ངོབ་ཉིད༔ སཱགས་ཅི་འཐེདའཐུད་དྱི ཤྱིནཔསཿ ཡལ གསང་ བ་ག ཧྲ ཡམཚཀཱ་སྤུལ་  ། / 
༄ོ ཧཱ | 


2 ཛྲ་སྭཏྟཱཨཱ།ཿ བཟླས་པཿ ཕུར་པདའབཅིངབ་ལ ཌེ རེ ཇེསེམས་ད བརེརོལོ་འ་རཿ ར་གས་ འ 

ཾ ཀྭ་པཀབི་ཧྷན་ཏཱཱཿ ལྔགས་མཇུདལ༔་ ཡོ་བྲདྲ་སྭངསཱཿ ཅའ ཛྲ ར་འ སུགས་ཧོ་མདུདཔ་འདི པས༔ ཤཱདྱ་ེབཔ་ཡུནདགཀནས༔ ཤིརདབང་ - པ ༥ ཨོ 

ཧཾ ཡང་ བོཆེཅུདལྕ༔ ཨོཾ་ཀྲ་མསྭཏཱ་སཱཿ བླཝས་བལག་གཞིསྱཅ་ཅིན་ལ༔ ཧཿ ཁས་ཙ་སམས་དཔའ་ངོབ་ཏོད ` གཟུང་འཛིན་སྨིབཿ པབཔྱལན་དགཏ རིག སིག ཟྭ 

བྱེལུར་བྱསིས་པ་ ཿསྭསབམྨནཕ་ཨྲིཐིབཔ་བིདགུཿ ཤྲིལསྱིརངབཞིནེ་ལས་སདིག་གིསདིལ་འཁོརགཙོབ་ཡབ་ཡུཔ་དུགསའབུར ཨོརྡྡཱ་སཏྐ་ཨཱཿ ིསབླཟླས་པའི་དིུའིགན ཧི : $ 
མངུརགལ༔ ཧཱཿ 


ཏིད དྲིལིཐྲིག་ལེའི་བྱིནཔརྦབས་པསཿ ཐགས །སུམ་དཅིལ་འཁོར་བདག་པ་ཡིཿ ནརཾགསུམ་དང་དབྱེར་མདཱ་གེདཿ ཨོཏྟ་སཏྲཨོཾ་ཡཱྱྩཾཿ སབཅོ་འྱ་ིཅི་ྲབསཔལ ད་ཅི བི ༣ 





ལཱུ འགངའ་འཛུགས༨༨༨༡༤ འགགམཆང་འ་བའང༡༠ག༩༥༠༩༡ མས - |= ༨ 















༧ ཟགོ་ལབྱ་བངདི་སོད་འ 




















ར་ 


ཁའོ ཤཔནོ་ཚས་ཨགཆོད་བའྩོ། 
བླུང་འད་བཞྭི་ཉད་ུའི་ཐཱམཡནཅིརགི་སབིསངའི་དབུས༔ ཡུ་མཉྡིའེཁང་ཐེད་པྩང་ ོལ་འ་ྲ་བའི་བཀངབ་དད་དགར་ཅིག་བཀད་བརྟི་ཏེང། 
ལྟེརདབུ་རྱན། ཤུབ་ 






_ ཀླིམཚོདཔའིམོད་པ་མཛོད། རི 
ལུས་ཐབཿ རྡོརཐེག་པའི་བྟཿནཱ་པ་དངམཇལཿ ་ ༥ ལས་བམཡ་དབའཕདཔནིདཔ སག་རས ཡར སབ་ོའྱ་བབད དབོ་ཐབ་ཅིམཛལ་མི་ལམཔ་ལོད ང་ག 
།་བཀོད་དང་། ནདགོ་གཟྲི་བུབདའྲི་བབས་དད། ' རིའི་ག །དངཔེལ ལས་བ 


བར་བ ར་ ཿ - ཛྡངཾས་ཀྱད། འཆེ དང 
,|ཉྟོདདུ་ཅན། རུབདནེ། ཅངཇའ་སྱས། ཙེརད་དང་ི་བཅེའིད་དད། དིཐིཿབན། ཤཏདིདྲསཅི་དབངབཁད། ཟིག བ་ ཐེད། དིཿད་བསཁ་ལི་གི་ལག རཀ།ཟླ་བཞེ། ཟླད ཟུདཏ་བ་་ོག་ལགབཞི་འཐཤཔ་ ལོ 
དགུདཔ། ཤོནཆང་བྱ་ཅལཏའག། རིཀཚབཅས་ཅི་མཐ་རིདང་གི་མཆདཔསབྷཌ་རོབ་དད། གཞན་པདཔས་བུདངམཆོདནས་བཟེད། སྟཏཾ་ིགདབྱར། ཌསནིབལ་གི་མཉེད་བཁོབ་དགཛགས་པརྡ་ཤཔོ། །ཀཏོསང་ནི། 

ོབ་བབསྟརདགབེད་ེདབུ་སརལྡང་གིར་སདྐཧ། མ་བྱབ་མཆོདབེདབགདུངདང། _ ཐུག་པགཉིབ་ལི་དྦབནས་བོད་བསྟད། ཏོ་འ་ྷ་འོུ་བདག་འཇུག་གད་འོ། བརྡས་ཏྟའོགཁུངྟརདང་རྡོར་ 


[ཧཱཉིས་བ་ དངསོགཞིཔའ་གསུམ་ལྟེ། སླངབ་ཡོ་བྱད་ཁྱབག། 







ཤས་ད ཤོ་་ཤསཿ°ོ། ཤོག བ་ོལ 


ངུ། སྤིངུརའི་ཡེ་ལངྲསགས་ཆིག་བྱར་བྷནམས་རིང་ བཤིན་མུགསུངཐུབས་ཨྱ་དཅི་བཁེའོ་དང ྱི 











ཤ་རེད་བའང་མངངོ་། 


ག་རྷི་བདགཁྱཧུནོདཚེར་ཆེད་བ་དད་གང་ཁེ་བ་དང། ! 


ྟ་དང་རོཊེཆེནབོདོ་ངལསཆོཌ་རོཊགརོང་བགོད་བཏྭའདཧེའ་ཕུང་ཁ་ 





སྱར་ལདཆ རི 
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ཤོ 


བ་བྣོདགཉཀངྱ་ 
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༡༡༡ ༤༢༠༠༩-༧ 















ནེ 3 








ཁྱབས ཏི 
ད་འ སྲ་ཀི་དྱ་ཨིལ་ལ 
འཛུགཔརགསེལཿ ཅིན ཾ སོ ཿ 
རོ བས་པའིཡས་པསའ་ འདིའྡིརེས་ཟླེས་སཛོད། བདུགཿག་ཐེག་པ་ཆེན་ པའིརིགསྩ༔ གསང་སགས་ལམ་ལ་ ཤནཏོམཾསཿ 
ཿ 





ེསུརྦ་བྨརབདནགཉེརཀིྱ༔ 
ཧུང (° 


, ུ་འཇུགཔ་དང། 


ཞུགས 










]བྱཅམཔསཾ། ཟྲོ་ྲེ་ནྲོལས་བངྒདབས་སོསྤལི་པོསྟ་ཐེལ་དགས་བུདནྭགག་བེ་བལདེས་བདུ་སེང 


ཁང་པའི 
༩ 
དྲ 





དཞོས་ ཅུབཏག་ ༨ འལས་ཅྲཱི་པདཔན་ཙིསྭཿ ཟུ ༤་ཐནཿ འདྷིཏར་དིས་བཞིན ས་པས་ངོད། 
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ངེསཁབྱུབང་གྲིཐོ་བཅོས༔ བྱདྱངུབ་སེམས་གྱི་ཆུ་དྲ་སྱངས་ཤོ།ཊ འཕགས་པྲ་བགུས། ཆེན་བྱི་ 








རུན་དོདནསྤ་ནུཔལ་གསེའ་བགདཔ་པའིཔཔའིདདའི་རེས་ཟས་མངོད། 3 ི་ 


༥པའིདིལ་འཁོདད འོདདབདབ་རབ་ཉིས་ལས་དངཔའིཆེདུ་མཛཱལ་ཕུལ་མཛོད། དིས བཛཊསཁྫལ་ུལབུགཞུག་གོ། 


ཁིདརྣམསསུ་ཡིན་ 
གཞྭནདྷོན་སངསྦ་བས་བ 


དུ ་ ཅག ཁཾ ཏཱ སྐའ ར་དངས་ = ༩3 
ཁདཔ་དདམ་ཤག་སངྒནུས་ན༔ བདག་གིསྭ་འདཅ་གགྱབགཔར་ཤཿ པ་གི ་ : ལས་ཞསཔའསན ཀྷནདགནས་དསགཞིཔཅིོོ་ 






༄༅ 
༢ ཆར་མདཔ་གེབཅད་པའི་ནང་ ཁླུ་བ་བད 









ཟའ ་ སདངྒ་སལ་བརྡ་ལཱནན་ཨར ཞེསརྲིས་པའིཡན་ངཱཿ 





ཅིག ཇས་ནབ་དབུང༔ ཚས་ནམ་་་ཀི་བགེགས་བླགདདས་དྲ ཅིསཛཚོར་ཧི་ཁང་བའིད་ 


།གལ་ཏེདཔོས་་སྡང་ན། དེ བངགསམགསགངཌ་ཊསཔམ། ” དེམམཛམགཀ་ངྱིད་པའང་འག། 









གཅེ ཅེབུའིསིགས་པཿཡའོདོད། ¥ 
བདག་ཅག ཁར་ལཐང་བུང་བིཿ བཱ ཇུགས བ་ས རེ 


ཅིལ་འཁེན་ཆེན་པར་འཇུག་པརཁཚོལ༔ གི འིག ང 


༦༤ 











ཿྲ 
2: 


ཛོ 


་ ་ 





བད་མ ར་ཡེཧཱ་ངཿ 


དགོངས་ནས༔ དགིལ་འཁརཆེ །རརྟནཀས་སའཿ་ 


འཱན་བར་ 
པའིམོས་པ་དང། 
བླམ: གས་གང 


་”-གེ་ཐས་འཇུ དཿཿབདང་དའདིའ་བེ་ལོ།་ །དེནས་སྡཾམབཟུང་ནི། 


1༣ ཤོ་པའི འྣྐ་ སྟར།བཞུགས་པརག་ 


།ཨེམ་ཧོ༔ 


རད་གུད་གི་ལྡོམ བཟུཧྟག་གོན་ཏུ་ ཏསདབྲས་འདི་ན། 








རྩོ དེལཿ ཕཱིག་ལྱ ལ་ང་འ །རདག །པརགསེལ་བ ཙཾ 





སཱདབྱཅ་དྲ་ཐམས་ཅད་འོག་ཿ ་མིན་ཞེས་བཞས་བཞུགས་པནད་གྱར༔ 
བྷམའི་གནས་གསུམ་ ་སོགསརས་འདྲེས་པར་བསམ་་༔ 


ངེནས་གསོལ་བ་འདེབས་བྲའིཿ 


ཀུ་ས་ཁིའི་ཚོགས་བསགག་བ༔ སྡུམ་་བཟུདརྣ 


བཕ སམཆགྱ་ཧལ་བྱཧམཚོདངཿ དབྱེརམེད་རྡོརེ་སཾབད་པོ་ཧིས༔ བདག་ལ༩རྷེགྲསཾེ 
བྱདཔར་པི་གྱེུག་བའི་གླིབ་ཕྱེད་དངུ སྐྱབསསེམ་སོིཧ། 
'ལཛྫཁའིགབསྭ་ལརྱབསསེལས་དྲ་ཧུན་བཀ་གག་གངབོས་ཤིདྲ་ར་ཡས་ཁྙན་གསུལ་དྲེ། [ཝི | ཊཾ དྡེ ནབ་ལི་གེ༔ རཿ 


ཐེས་གསུངས་བས། 


༡སེམསོཆི་གསེ་ཐོསོ་ཛཾམིགསཔ་པྱི་ 
སགཔབཤས་པའླདདང་མགསཔའདེབཞན་ུམདོ་ 
དེདས་ཀུསལིའི་ཚོགས་བསགས་ལི གྱིསླད་ངུ་རང་གི་ཕུང་པ་མཆོད ༣གངྲུ་ལེལབཔ་དམིགས་པ་འདི་བཞིརམཛོད། 
རླབླུལམ་དུ་བྱ་བའི་གདམསངགསྤམ་པའིཔླདངུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིནཱ་ དུ་མཛེད། 


དེནས་ད་མིཧས་པ་འདི་བཤིཧོ་མཛོད། 


ཇོད། ཨོམ་རྔཔརྷཾ་ཙཱཿ བེསབཞབ། གེཤེསྦརཿཱིཧིནྲ་གི་བྲརབས་པ་དྱ་གར་ ་ 
ཕཊཿ བད དྲ་བབ་འགེང་ས། ཉོབ ཐེསཔའི་བར་བརྗེད། དེནསཿམཐབམྭ་བམའི་ནལ་འྱིར་། 
,དེའི་དྲུང་ངུ་ཚོགསུ་བསགས་བདུང་གསུལ་བའདེབས་པའདུའྲིརེས་ཟིས་མཛོད། 

ཞེས་བའི་བར་བརྗོད་། 3 བཾ གེལ ལུ སོན་ 
སྲས་བཉྭས་སདྭས་ངྱས་ཐམསཅ་ད་དང་། ཞེས་སཾགསཀྱིསྱའོ། ' །བྲམས་ཅད་རྣལ ༢ ་གད་འགྲི་དུང་འསེགས་པའི་ 
སཔ་འདིའི་ཇེས་ཐློས་མཛོད། གྱི་བླམ་ཞེས་པནས གྱིས་བརླབས་བར་གྱུར་པའི་ 





ཅིགུ་གསུངབརམངང༽ ] 





ཀད ་ ཿ 


# € “༦288 








༦ = མཁོ 


ཧིད་མཛོད། བོབོམཁོཉིང་གརྨ་ཟུབདང་ ེ་བདེནགཉིས་ྱ་དཔགཟུགས་དབྱེར་མེད་དུ་སེམས་བཤྩེད་པརམོས་བས༔ བདེའིཆེས་ཟླསམངོད། ཨགླཡོག་ཅ་ཨཱཿཱ་ི་ ཟེསུ་དྲམ་བཅས་པ་བརྙན་པརྨ་བབའྱི་ཕིརླསབདབདེ་ཅིདྡེ་ཉིང ་ཧར་བགུ་ལཱ 
སངསྦྱ་ཧསྐ་ནམསྦྱ་ཅིས་ཆོས་བསྟན་པྱ། བདེན་པ་ཧཉིས་ལ་ཡང་དག་བརྟེཞ༣ དབྱེར་མེད་ལྕག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ རྟགཏུ་ལཾ་ཉམས་བརྟན་པརཱྱ༔ །སབྷཾཿྟ ཌཱབཇྲུ ཛུསལ་ལྭཧཱཿ རེ་ཕྱི་བོབཞགལ་གྭསང་བར་གདམས་པནི༔ དེ དོ་རྱ་ལ་བྱུང་༡ 
མཚོ་ཡིཿ དྭགིལ་འཁོར་ཆེདཔའི་གུཞ་གྲབ་ཡ དམཉམས་མའདྲེསལེད་པ་ལ༔ ནམ་ཡད་སྦབརབྱབམནཿ ཤེས་གསང་བརད་དཅ་སྷ སླབ་དྭབེན་གྱིས༔ -ྫིཾབེཧཱནཱཔ་བེ་གུཡ་ཕཊུ༔ ཅེས་བཛོདཔལ་གཏལ་མེད་ཁངི་ཡེཤེས་ཤི བཞིག 
གསྱ་ཧེ་བ་ལཿ གྲེབ་མརྣམ མག་ཛྲ ཙཾབཾཧོཿཤེསཙུད་མེད་བཤིའི་འཇུག་པསྤའུགསཏྲེསསསོརྦསུགསུང་ཐུགས་ཡེཤེས་ཀྱི་ལགྱུབསབརམས་པས༔ ཐལལ་གཉས་གསུམ རཏྭཾསགའདའི་ཇེས་བསམཛོད། སོཾ་སབ་ཏྭཿུ་ཏྭ་ཀ་་བཛྲཔཌྷ་བཱརཾ་ཀཾ་ ཀཱའོ་མིཿ 

དེབཧིོཏཱ༔ ཀཱ་ཡཤེག་པའི་གནག་སུཏ ཝུཀཿ ཅྟ རྐ ཛཱཱནཿ ཞེས་སེ་སེན་སྱར༔ དྲེནལས་ནྱི་ཡིལ་ཚོན་མའིདྲ་བིཀ་ཁཁ་དངུ་འཇུག་པའྱཿ  ༈ འའྱངག་པའི་བྱནབདམ་ལ་བཞག་པདི༣ གསུམ་ལསད་དཔ་ངེད་ ཡོན་གི་སེནསདམཡི་བཞག་པ་ཨིཿ 
ཐིཉགཞགའ༔ ཨོཾཿ དེད་ ཏདབལ་བྱམཚོ་ི ཡེ་ཤེགྱ་བདལགྱསེདྱ་བས་ཏྱེཿ དཔོགྲ་གབདམ་པ་ཐོབ་འྱསརིརྩ༔ གསད་བའི་དམ་ཚིགཟུབ་པརྒབཾས༔ དྫ་གཨཡ་ཧྲཱཿ གཉིག་བཏེས་དམིགསྱི་ཐོདགདམལ་བཞགཔནྷིཇོ་རེ་ 
ྟེ་གར་ཝགགལ༔ དེདིང་འཇིད་ཏེན་དབངུག་གྱི་ ཡེ་ཤེག་བད་ཀིཉ་དལ་ཞུགས༔ གསང་བགནལ་བསགས་བནཿ དེམ་ཐཱགཏབཀཱགཏེཀླ་ཤེགསཿ བཛ་སམལྱ་རཿ བསུམ་པགཉིས་ཀའྱི་སདསདམལ་བཤག་པིཿ °“ བདུདིིདུ་ར་༽། 


༡༡༨༡༨-༨ཏོར༡༡༡༡༡༡༡༡༡གེསྐ༡༡༩ཙ༡གཙསས། ར་རས འའའ 


༦ 
ཧཱཏྟི 
























བཱུ 


ན་བ །རྩིདམཿ ཆིག་བཅུད་རིའདེའབུདས༔ །བྱསདདངས་གུཟྱམ་རྭ་དུ་འགྲུབ༔ ཁྐ་སྐུ་སྐདཀའ་ ཀཿ 
ཐསངབབ་པནི༔ བླ་མའི་རིན་ ཕུས ༢༩༦ ༤༽ གབོདཔདོད་བ + ༢༤༨༦ ལ་ར ཉབུ་བྱངཿ བླེབམ་ྲིལསལརེག་དསྔར་རིནྱཡིཡུང ༧ 
ཁམས་བསགས་ཞིང་རངས་ ནམབརགེསཔྱ ལག་དམ་རབའྱིཟ་འབ་མངྱ་བིགལ་ དུ་དྲངས༔ ཐུགས་ཀརྡ་ཛེསཆགས་ཀྱི་མེསའུ་ ོརོམཛ་གནསའིགགདལ་བྱི བའ བོ་ལ་བཅམ་བོསདབལ་ཁག་བ་ོ། 
དའངྱས་མདོག་དམར་པྲད་རགའི་མདངས་ཅད། ༼༽ གིས་བནས་སུབ་ཐབས་ཏུརལ། རྱོ་ལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་ཆེན་པདོ་བཞུགསཔ༔ ཤེསང་ ངོ་བོ ད་བོད ཏཱའི་སིང་དུ་ར་བའི་བླ་མསང ངསྦས་རོར་རོསདུམ་བགག་ལ་དདཌ་ 
ལྭ་བུ་འ ཛིནཔས་རབའོདཤ་ཡུམདབསཏམ་བངྱ་བརབ། དརདང་རིནཔཆའྱི་དན་ཅན༔ མཛནདཔའིགའྲི་ཟིནའབར་བལ་ཚ་དབྱརདམིདཔའི་མགཡུས་ཐུདས་དགྱ་བྱསེདཔ་། དའིུགསུག་ ཀནས་འོདབེརྦ་ཙིལུ་ག སྱ་ཙུས་འཇིག། ཏན ཧེ 
རྩུམ' ཚོའིས་ཚོགས་དངཿ དཔའབ་དངུ་ནལའབྱོར་ རྲམ་འིཚོགས་ཁི་ཐུགསྦྱ་ཆུདབྱསུལ༔ - སྒུ སྩུགསུད་ཐུགས་རྡོརྗེའིརྣམ་པར་ཕྱན་དྲངས༔ བྲ་མ་ལ་ཐིམ༔ ཤ་ཁཱཧྟཱ་པཿངེ་སཿཀཧཾ ཐིཉཊྡཾཧ་ལེམང དུད་འ སྙིངགཔིྫྡིཿ 
ཐིག་ལ་ཐིམ་པསྦྱར་ད་ཟིན་གི་ས་བླདབས་ཤིངྱ༔ བདེབརེནཔའི་ཡེ་ཤིས་འག པརའབརབ་ར་བསམས་ལྱ༔ ཁབས་བསྲང་ཊ ཆུངཁ་བྦྱེརོ་དུ་འཆང༔ རིགཔ་འཇིནམེདྱ་ དངབསང་བརམཛོད༔ ླ་དེཧི་ཝས་རོལ་དངབཅས་ལེཤེས་པབྱ་ཆུལ་ཞིང་དཔ་ 


གཡན་གཤེད་དུ་འབེབ༔  དྱིཙིར་དཆུཚིག་ཧ སུངས༔ 



















༩༢ 
0 ་ 





ཝིཿ 









¢ ཀཟམ།ཀཏ ༼(༢༥༡༡༡༡༩-༩༨----༡༨༧༩༢༤༧------~ 


༤་ཁཀང་ཀྲས་རརའདའ་ཅ།རངང་བ་གསརས་གསསསང་ཁད། 





ཏླི་བྲོ་སམ་ལ་ཛྭོ ཞེས་གཏན་བརྡུལ ཇེས་འཟེལྱ་མ།ོག་འཐལ་བདྲིཿ བདག་གིརིགཔའིམ། གང རྒྱལབར་མཚོའི་ལཱལ་འྭབུལཿ ཕསཱན། 
ཡོ གགང་ ས་བཞི རྨོས ཿ་ ཞིས་དོཿ རེགས་ངེས་བདྲུ་ཤས་ལ་ལིད་གདག་ ཅ རར བོ སེག ཧི ར་བོ་ོར་ིམབསྱད་ སྦྱར་དབིནྲ་ཡིས་༥། 
ནབ་ྟི། ཨོ མིགཔ་ཡེབཁྱབརམ་པཿ ཚོད པ་གིདོགགསལ། དིལ་འཁོརྭཝདང་མངལ་ནས་ཁུངཿ དོས བབས་ཤིག ཛཱ ླ་བབ་པགལ་ཕཿ ་་ 


ཁུ པགས་མདདུ་བཟུས་བསྔ་རི ཐྱིན་ཕབ། /ཌི 


ཡཿ 
ཞེ་གསུལ་ལུནརིགསབཿ འཕུགས་པའིདལ་འཁོ ཁོརཱ་འདིལ་ཧེསྩ༔ སོ་གསུམདདདང་ཞུས་པརྒ་ཡིས༔ དངོས་གུདམཆོགགིས་སྐལ་ལྡན་འགུརཿ རག ཡུ 


༥ ་ འཊོརིཀབསྩུར་ལས། ཛཱིལས། ་ཞོ་ལས། ལཱཿལག། ཧུར་དི་ལ་སབདགས་དག། ྱདགཀརམབ་ཡིགཀསགཀ ༼ རིག ག་་མོབ་པྱ༔ ཞེས་པའི་བར 
འཁོད། གཟུགསབརུན་ཙིསམཛོནཏེཿ ཡེ་གིས་ིདྱ ལལཁོ་རམདོ་ དོནསུམ་ུ་མཐོདབར་བུར་པརྨསས་ཤཱག༔ ཤ དིནནང་ལེ་ཤིསྦ་སིདཀིལ་ ལ་འཁོར་ཱ་འཇུག་བའྲོ༽ དི་འི་ཐབོལྔ་བམའི་ཤི་ རབས་ལསངྱབབའི་གདམས་གཨང་ཕྱིད 
གོ ཙིཡི་དབངདང ནངགིདབངཿ སྣུབ འིདབང་བསླུར་བྱ༔ ཡར ཤྱི་ལྟརརིག་་པའི་དབང་བསུུརབསཿ རྩལ་བརམོའི་དེགས་སུའྱགར༔ རསབས་དང་བྱོབནམེདཡིའི་དདངབྱས་དྭ་བའྱིལི་མ་ བལ 











རོ ངོས་སྲུ་སིའ་མཛད་ 


བཿཧུབྲསསྒ་དྩོལསདབུང་པརུརྷལ ལ་ཀ དབལ་ལྷན་འཁོབ་ལོའིདབ་ དད་ཐུག་གིནྡ 


གྲག ་ 

ཟ་ [༢ -  ཤསོངབ་འདེབས་པའདི ོོསྒ་རོ་འ་ོ། ༩ ཙགཤིགས་རིགས་ལའྦིར་ལུབ་ཡིས༔ 
ཅར གིགས་ཀའིའད་ཤིགདབང་ལྷགམ་མཁལ་བཔྲོ་ སུནདངས་པདང་ཏ་ཅིག་ཅ སྲབམིབྱསདྱགསྔངཆེན་རོལ་བྱང་ ཡུགསྟ་པའྱིཔོརྡ་ཱ་བརྡ་ཧཱ་ལབའི 
ཨབཛ་ཨུད་ཀ་སྷ་ཐིའྱིཿ མཿ ངཱ 


ཡཾ ལུ བྲ 
ཞཕོའི་བམཔནྟི བུདཆྩུབ་སེམས་དབརུ་ཡིས་བཀང་༔ 
གུསལ་བའི་ཅུབརརིན་བཆེའི། བབྱཧནབཅིངསྟེ་དབངབྱསརབའིམོསཔ་མཛོད། བཱ 
ཨོྷ་སྙཾཏ་ཝ་ཨྷ་ཐཾའྱིཿལཱ༔ ལ གང་ ལ་ ཁགསལ་བའི་ལག་གཡ གཏད་དྲེ་དབང་བྱསར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཧིཿ རྟོག་་= ཛུ 
བྲའིརིགས་སུདབདབྱསུརར ཨོཾབྷབྲཛ་ཨྷརཾའི ཟི „ ཐྲཾབམ་དོན་གུ་བུགསྔརཾཆེདུ་བེརགས། སལ་བའིལ པལགགཡོན་ ཧུ་དྲིལ་བུ་གཏདདེ་དཱབང་བསླུར་བ 3. ངོ ཨཱ བགས་པཡད་འི་ལཤེས 
སྤབཡ་རྣའ ྣདཐུགས་རྗེ་ཆེན་པར: སཁལ་བལྡ་ར ར་རའིམིངགདགཏེ་” ༠ མ་ཟ ༩ 


སཅན་ཁནས༔ ཏོ་མཉ་སྐད་ཿར་པཛོ ཤས་རབ་དབདས་ལནདིལ་བའི འླིསས༔ ཡས་ཁི་རིགསཡུ་དབངབྱས་ར་པོ༔ ཨོཏཿཧྟྡཾ་རྙིངིྩཾཱིཿ 


ཾ 


རྣམ་པར དགཔའིབངུད་ཅཱི་ཡཾསཿ རྡོ་རྗེའི་རིགས ཡུ་དབང་བསླ་རངོཏ 
བཱ བཿ ལེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁབཿ 


རོ 63 
༧12 , 22 
3 ༧ ཙོ 


ཇི 
ཧཱ 


1] 





ཧཱ ཧཱ ་ོོས་་་་་་་ ོམ་ རྫ རུང ཆུ 5 ར་ཆ རར 5 
$ ཅ་བ ཨོ གས་ས དེ་ཡི་བ བའགྲག་ཞར་འགོསག། ་བོ་ང་ོ འོོ འོད 
ཕུངཔ་དང་ཉོནམེངས་པཱའི་ཏྟོགཔ ཡྱདས༔ ཡྲེ ཤཱ རས འཕགསཔ་ཐུགསྔ་རེངེན་བྱོཧལ་བྱར་མཚོ་རིགསྭལཱའི་དངསྲ་གུབྲ་བོབ་པནྱ་བན་པ་ཡཾནྷ་ཧཾ གཏིས་པ།བད་པརནངནུས་པ 
བུགས་ཡེེཏཾ༔ ཕཾནལགཆནུས་པཇྱདལ་ཕྱན༔ ཤཾས་པས་ཐཾགོ་མདནརྟལ་ཕུལ༔ དེནཾས་གསལ་བའདེབསཔ་འདའི་ཇེསྨ་ཟས་མཛོད༔ ཐུགས་རྗེའི་གཏེརཆེནསེབ་དཔནྤཾ་ཧིས༔ རྒྱལ་བ 
རུདཔཧེས༔ བདགའལྱ་བནྱ་ཡིད་བླ་དབ་་ཏུགསལྦ༔ ས་གསེལ་བགདབལར དང་ཕྱོལ་སྱུ་པ་གྱ་ཧའི་དབདབསུར་བཞིཿ དིལ་འཁོརྙལ་ཚོགསྐདཡསྦ་ཏི་སཱ་ལས་མརམེགཅིག་ལས་གཉིསཨཆེདྲ་ཀྦིང 
ཧི་ཧྲིཕ་དྲག ༡༡༠༡ ༤ར།༨་༥་རླིལ།༼། སིང་ གོའི = ར་ཆ = ¦ ༥ ༨ | ཧཿ གྭ ོ་འ 
གི་ཡཔོ་གྲགས་དབང་གནསྣ་ནམས་སུ་པིམཔསྦྱ་དུདྱ་ ཤྲ་ཚིས་བརླབས་པའི་མསྲཔ་མཛོད། སའྲི ར་་ ཚིཿ གངཨ་ས་ཀྲག་ེ་གསས་ འཁཨུངང་པས་ བགྲུད ༤ 
དག་ཡེ་ཤེས་མདོན་སུ་ར་ཤཾགོཿ །ོ་ཨྟཏྣཱ་ཀཱཕསབེ།ྷིཡིཿ ཊཱིཿ སངསརུས་ཀུན་ཡིགསུདགདའོསཿ བྷལྭ་བཡོབ་ཡུམྱ་སིས༔ རིགསྱ་ཀྱི་བུལ་དབདབས་རབས༔ གདྟ་ཏོག་ ཡེ་ཤེས་ 
ཧཱཿ གངསྱྱས་ཁུན་གྱི་བུགས3ྱི་དབཾག༔ རྡོ་རྔིརྒྱལ་པོལབཿ རིགས་ཀྱིཿ ཡེ་ལདལེ་ཤེསཿ ཨོཾབཛ་འཚོ ཧྲཱིཿ སངཧྱ་ཧས་ཀུན་ཅི་ཡྐོན་ཏན་དངོས༔ རིནཆེན་རཱལ་པཿོ རླི མ་ 
རཆ ྲིྲ ༩ |` 
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ཕཡ པྕ 9 


པཿ 








རིལྱབྭ་སྣདབཅསྣན་བརབནག་ཏེ་དབངབྱས་རབའི་མསཔ་མཛོད། 
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།ཞདྲྷ་རམསརངལ་དཔ་བདྱ་གུད་པར།ཅལཿ ཧཿ ` £ 


རུགཔ་བགེགསལ་བཀའང་སྒོནི 
































ཙད , 'རཱརྲ ཏྱ དཾ རྤུག་བརཀདོད ལེ ཅོབསྟསབལོ་ 
སྒ ཏཾ མྲི རྡོཇིགསངབའི་བདགཏི་ ཏིད་དེཿ བགེགསྤི་ཚོགས་ཞུན་ཕིརདེངཊ་ཤིགཿ འོདདབ་དབྲ་དག [ འགདོནའི་བཿ འགཅསབླསཝདྲཿ བྱ་དབམ་ ངོ ཡངོམལ་སེངལགབསན་ 
ཞུ (± ` བདྒ་རདྭ་ངཔོམཚམས་གཉོད་དོཿ བཛྙཛྙན་པཛལ་དཾཏིཏྤ་ཛྡཱཿ བརྱད་བྱིར་འབེད་པནཿ རྲིས་བྭཾ སདངབཆས་པའ རཱ 





“༦ 
2 





རོ ® 

འི་ཆ ཐུགས་རྗེཐུགསྭ་དམ་དུསལ་བབ ག ནཾསེ་འདི་ཡེ རཡེ་ཤེསྦའིནྲཆེ ཆེན་པབཿ ྨབ་འྱོནྩཧདལདད་ཆོག་བསུརཿ ཕྦྲབ་པའི་རྫཧཁྱི་གའིཔྱནོ་ཡེ་ 
ཞེས་།ྭུའཿ དགུ་པཕྱོ དའིནིས་ ཆོབ་པཞིཿ པཿ ལྐིདནུདགཡུདའཇིན༔ རམུ་དགའདཿ པླདདེས་པའིནིདཁམས་སུར་ ཕྱིནབ་སད་བཟ་དབའབའི་ ་ 

བྱས་ལ སྭཱཙཱ་དཱིཿ ཞེསའིིགབ་འབས་ལྱ་ཆརལཿ གཏིལ་པདམགཞིབཿ དཔདམཡིགབདྱ་ེདཔནཿ ཧིཿ སེམསཀུདམ་བཅོསགྱགནའིང་ཅ བགགནེདྱ་ྲིགདད་པའ་ ལ་དགའ དིང་།གུ་བཁྲཿ དེ་ལས 

༡ དབལེའང་གགཞི་ཅུ དྲ བའི་འབོར་བདངས དཁགགཞ་མེད་བད་བད་དགསཿ པདཀྲི་ཟབའིག་དཅེདང བདག་གིས་ནི གི་བ དད ལ་བ ཞད དཿ ཞལ་གཅི 

£ བཏིསཿ ཐབ་བྱདདེཅེ་ལབལྷམསཿ བོོམཕྲེདབ་ཨུརྦཕའཆང་ཿ བངུ་གསད་བསེ་ཤེས་དམརཿ ཌརུ་ཐདཆངའཛིན་པས་འབྲིལཿ གཏིག་ཀམེཏགཕྲེངབདབ དདདང་དེཆེན་ུསབསབྱབཿ ཞིཆགསྱརདབད་པསེཔའིཉམཿ ནེབ 


༡ རྨ ད་ 





༣ སུད 













༢ ཿགླ་ཡི། 
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= 


'ཀྭསུརཕབཊུགས་ཡུ བིས ཐོ + ་ པྱ འིད 


རར །ཀྲ་ཀྲད 
གྲ་་ 8689 


ཅི 


བ ་ 































གསེ 


བབའེ་ཤིས་བདེཆད། ཉིས་མེད་ 





ཏོག་བ 5༥ 





སྔི 


3ངིི 


༢ ༨ 
རསང 


0 ་ རས་ཅགས་ཡེ་ཤེས་འབུའུའ་ 
£ ལཱདྭསུང་མཚོནདཔེ་བི་སུ་འྦ་པ་ 


འཇ ངམ་འཁྲིལ་རིགཿ ་ ཊཀུན་འགྱད་བའི་གནསཿ ཡེ་ཤིསདྱཔངསསུ་མཆོད་པའབུལཿ པ་དང བགྲརཾས་ལྦརཧྷེྲམ 


± 
ུ 


ངི 
ཀོ 





༢བ། གཅིག 
འཆོ 


༄༅ 










= 
་ྨ 


ད་ད བགི 
རོལམོ་ཡིད་འ་ནཱམསཿ སཱ ཡུན་གངསྣ་ཐུ 
ཞལ 










། 


ལབངདཿ ནང་མཚོདའིཿ ཛཿ དྲི 7 
རངུང་ཊ 















° 


།གསུངོདཞིཿ ཧཱཿ ཤོ་པ །ཱཡི་ཀཱལི་རདྱ་བུང་སཱགསྦྱའི་སྦསཿ ` 


ཀྱི་དབྱངས་ཨུབསྒྱརཿ ཁམས་གསུམ་འཁོརབ་འདོནས་སག། བདེ ག་པ་ག ཅའི 
གདབར་རབ་སུལནསཿ སེམ་ འཇུགདགའ བཞིའི་རྒུ་ ཝའལཆོགཿ ཟགསེདབདེཆེན སྲཾ འཐུལཿ མྲ་རྲསཁག་ 
ཧ ཏཱམབེན་པའི་བཤེསྱབསཿ འབོབ།ཞྟ་བཅིག་ཤབད་བྱ་ལ གད་པ 


, [དརམཧེད་དནིཿི ཧྲཱིཿ ཙ་གསུམ་བུ བགུས་ཆེའི་ཡཆོགསཔཿ - 
ཏ་ཁཱཧིཿ མང དཱརྭཀཱཱཧིཿ མཐཱུབ་ཡིཏ་བཁཁཱཧིཁྭཱཧི ས་ 
ˆ འཆད ུད་བས་ལླེཿ རཆེད་རྟོག་ཚོགས་ཐགཱཅད་ཀུནྫ ཌེ 








བ་ །གདུག་ོིདད་ གླིདགཔའི་པ་ 
་ འླིལིབགཉིས་དྲིསྲ་སུགདསཿ ངཾལྟངི་ 


སང་འོད་གསལཐུགསའ་པགའཆོལ་བསྟོདཿ ཁུད་ 
ཏ བུགས པ་དམ་བསྐངྱ་རབཞེསསུ་གསེའཿ མྭཏཱདསྤད པྤ 


ཧིསམེད་པྩེཿ ཤྱ རིག་སའདུསླབ ཀླམགནུགགིངུནདཱ་””ཝ 
.རྫ་པེ ཅ་བཏས་ཤིྲ་མམསངི ཧོཿ ཆི 
































ཱུ ཤྭ འགོའདུལ ལྔ་བུགས་ཇེའི་ལ་ཚོགས་དགོངས་སུགསལཿ གུ རུ སིཤལྱུད་ཏཱྐཆག་ ཤན འགྱོཿ 
ད | 7 གཡུངདུང་ཏྟ་ཏུའིལུསཿ དདདད་ལྲིངཇེ་ཤེས་རབ་ཏིངའཛིན་སཱོཿ ་ ་ མཧཱ 
༨ ཞསཿ ཐུགསེཡུལ་ལའཇུགྲཔའེ: ཕྲིནལསིསཿ དྭུ་ཉིདདུ་བདག་ལ་སཱལ་ནས་ཧང་ མཐོང ད་ཐོ ཤོ བསཿ དུག་པབ ཡིརཔའྲརེས 





ཏེཿི 


དདདི་འཆུངཿ བདགལ་ངེས་གཞན་ན་མེདཿ ཡེ་ཤཾསཐུགསྔས་དགོདས་སུ་ གསའཿ ཕྱིན ཊཱ བརྡར སུ་གསུ གགས རཾ ངག་ཡིད་ལ་དབང་བཞི་བུ་ 
ུ་པརྨ་ལིངྡི་ཾཿ ཞེས་དངའབཞི་ལེན་པའིདམིགས་བདད་བཅས་བཉྟིན་ཝག །སནུང་བད་བཟླསམཐ༨ཿ ཁམ་ཨོ ནོརའཆུད་ཿ ༔ དབྱེ དགེས་པཆེན་པོས་དདལ་ཐོནཿ ཐ་་ བྲེ སྲ ཀཏུ་འདེསཿ ,ེ་ཤེཧྱྱྱདཿ 


བླས བུགསཀར་འྱི་གུབ་སོངདབུསཿ ཧཱིཿཡིག་དམར་གསལ་ལུགས་ཀྱིས་བསྐོརཿ་ ལའ འའ ཅུའྲལསཿ རབའྱབམས་བདེངག་ཤེག 








་ 





ཧཿ རཔུརཿ ཞུ དེད དྲ་གུགསྦ་ཀི་ཡེ་ཤཾསྱཔགཿ ལ་ཝ 
[¿¦ དབ་ ཏེ་བད་ ཏེ་བདག་ལཐཾམཿ བྲ ་དགྱིན་ཙཾསབདྤན་འརབུརཿ །ཨོ་མི་ངདྡེརཱུདྡིཿ ཞེས་བླཐཿ བྱཧདཔ་ལས་སཱདནིཿ སཱར་ཡད་བ་ དགིད ལུསདྱཀིསྱསིཿ་ ལ་ལ་འ ྐུ ྱབ་འེ ཕྲཾས༔ ཁམས་གསུམ་ལ། ཐར་བ་དོངནས 
སསགས འི་ང 


༡༤༡222:5262‰ 4 - -.-- 



























།སུ་གྷརཿ ཨོས ° ངཱམགཱལཾ ཡེནམཿ པཱ ཡང པཱུ 
རཔྨད་རཱ་ཇ་ཡཿ ཊྲ ཏཐཱག་ཏཱཿ ཱ ༡༩ ཏཾ ས་ཤ བཅ་ཨུ སྱ མུ ལྒ 
པྱདབྲད་གྲཧཱ་ཡཱ༔ པད་པྭཾ་ཤྭཱ་ཱ༔ པྱད་སུཏཱཡཿ པྱ སུལ་ཡཿ པྱད་ པླད་བྷ་ཿ པ དྨཏཾཧཱཾཿ པྱརབྲི་བྷཧ་ཿ ་ 
རཿཔྲདཔ་ཏཱཀྲཱི་ཀཱ་ཿ དྲངཨཨོ་ཝདཱ ཿ འང ཏདྱ་ཐཱཿ ཨོསཿཏྭ་ཐཱག་ཏི ཏི་ཨ་ཝ་ལེཀེཏེ མམསམ་སྟདཱ་པྲའ པུ 
ངི སྤིཔསྭཱིའ་ཿ སྤང་མ་ལ་དྲི་ དོན་ི་སཱཧཾཊ དྭལ་རལས། གུགས སན ི་ོ 
ཊཾ དྲ ་ རི  སུ་བདདདབབླསཔཔགས་ལ་ཞིྷ་དྲདནདསར་ཅུམཔད་མནྱེད་དི་ཉབརྩར་ཅུ་མྲི་ཉི། །ཨྒོམྭྭ ༢ུཧཿ ཏབ 
དབིལ་བཁོརའབུང་ བུངབརྙི་ཡེབ་ྩེགསའི་རང་དང་བཅས་པའི་སྟངད་བུཚགས་ཇོརའི་སྟགས་ཐུལ་རྡརྗེའི་སུང་ལབོར་ཡངས་ཤིང་གྱཆེ་བགསལ་བརྟན་འོད ༢ོད་ཟཾར་རབྱཏུའི་ 













'ཏཀཾཀཿ?༡༩༡༡༡༡༢༩༡༡¬3-¬. 













་ ¬༡༩/༡༠༠༠༩༥༨༧༡༡༡༠༠༩༩༥གཏཏཿ 








༡ ༤ རལ པོ ་་་ ་ོ་པས་ ~¬ ¬ --~= ཤ༡ ཟརཟས་ས་པ་པས 





༢--༨༨༨༤༡༨༤པཔ༥༧༧༤༧༥༥༧ར༧རནམཿམསནནཉམཆན་མཉཆ་མསམསམ་ཅཆམན་ཅམམསཁསསམམཆར་མམམར༢༢༢༢༤༤༥༤༢༤༥༠༤༤༧༠༤༤༤༤༡༤༤༤༩༤༤༤༤༤༧༤༤༧༧༤ོག༤༤༤༤༤༡༡༨༨༤༨ =: 
' བདོད མཚོནཉོདོ་ཐམོསཅདལོངསྲ་ཨངོགསཔ་ཤིཿངཔ་མེད་དང ནོ ར་ལ ་ཡའུའི ཁརྒཱའིལི (ཀོན་པ བུ ལས ཅི 
འྭུས་ཡོངསསྣག་དཔལས་པྱརརུ་ རྭགལསྲ་ཐབ་པའིདོངེད་ཡརཔྩོསལ་པའོདའང་བབྱདི ཧྲི་ཡིགགིས་མཚནང་ལས་གཤལ་དུམེངབའི་འགོལི་ ར་འཕྲོས འཕག་པ་ནལ་མཆོདཅིང་ཐུགས་དམབདྲུ ངོ ཅུདསྟཏའཇིགཏེན་ 
གོའཕཔངལ་བཀེདོཿ འདབཅུདའདས་ཡོངསས་བརབ་ལསཿ ༈ ཐུགསྐངེཔ་པྱྱིལབམདོག་བདའིཡུངཔོལ་ཏལམངྦི སྱཾསྱ་བུག་པ རཉིའོདྭ་ཁབཔལ ལྟ་བུཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིཔཿ འཛུར ནའ 
དངཔ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་ལྱུན་བའི་བདད་པྱད་པགའི་དོང རྗེསཱེ་པ་བསྔམས་པཿ གཡསཁོག་རྦ་མདག་དམང་པའིཕུ ར་བ ་ རི རཔའི་ཡངྩབབླསམསཔཿ 
བསྩམས་པསའའྲལ་བཿ གཉིས་ཀའང་དརདང་རེན་ཆེནང་ རུས་པ་དད་མེ་ཏོགགྱིརན་ག ཊིསབྱརྒན་པཿ ཟ་འ ཊུ ལས་ཀང གས་དག 

7 ¦ ཅུབིདཇའཆང་གིནམ་ ་པྭ་སུ་མདོགདམདཔོདྲ་ཇེ་དངདིལ་བུ་འཇིནཔ་ཕུམབདེབའི་དང་དྱ་ཤུགམདམར་ པདྨ་དྲིལ་ ྐའངཞོཔ་ འབྲེལ་བ །ཉེས་ཀའ འདད་ངད་ ཏཱ 

འཇིནདཔའ་བམཁའའགོའ་ ིནཔུང་འྲྲེབའི་ཀློདན་ཕོལཔཿ གཅེབོའི་ག་ཡལསསསསཞོར་བུ་འཛིན་ཿ གཡོནད་པས་མོ་གསང་སགསའ འཇིན་མཿ གཉིསཀྭའྲ། 


བར་ ི་་ 


༢ ལང 


འང 
འེ 


༨ 


ཤྲ 
ཤོ 
ཤཿ ཏའ 
ར་ 
ཤར 
ཏཾ 
བཱ 


ལཿ རབ་བ ཇི 














ཕས་འོགམ མསྦུམུཉིགདམརཔོའི་ཕདབ་དངཿ གཡོན འགམས་ཕྱུདདམར་ 
་་བདགན་ལ་ལན་ནྡདནསཔར་གརམང་དྲང་ ཤར་དུ་ར སུད 
ལ་ག འདབ་ ་བྱ་ཧོདལླ་ཐ བ་བའི་ལྟེདད་ཕི ཕྲི་ནང་གི་སེམ་ས་དཔའ་ཡབ་ཡུམབ 


སེང་འོག་རྣམས་སུ་སྡུལཧུ་ཐུག་པདྲུགཿ ཧྲེ བཞིར་ཏིམ་ལ་ག ནས་པའི་མཐརཔ 
དྡ ་ ཐར་བ འྱབམསྦ་བྲམས་ཅད་ཏིལ་ རཁ་ 
ངམ མུས ཝའ ༢༠ ༨༡༧༢ ༨༤ ཤླུ་འ 


གའུ་བསྔེརྱི་ྭ ༢ 








འིགདན་ལག གྲགའ 
ལའ 


ཆདཔདྱྭ་བུངའ་ལྐནས་ཐོནཿ མདུན་བསྩེདྭཀཱ་ྲུག ཐུགུ་པོག་སཱགསྲ་བེདདངབཅུས་ཐལཐིམ་པསད་ཙིལ་འཁོ་བ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འི། ཐུགསརདབསུལཿ ཧོའི རམཆོད་པའྱེ རལད འཛེསཿ ཞིང་རབ་འབྱམས: ཀྱིརཱགསུམཉུཡབྱསཿ 
ར ཉེས་པ་རམཆོད་པྲ་པལཿ „ སྩུགསུདྲཐུགས ཀྱིབ ནྭ་རཔས་དུང་དངས་ གུབ་ཐུམས་ཅད་པུདང་ཡིག་འབུ་བགམཿནི་ རྣམཔརཔཱ་ནདྲངཨཱནས་རངའཇྲིམ་པས་ཧྒོངཏཧ གསུམདོར་གསུཿ སུམི་རངབའྲི་ ཨརྱ་གུར་བརངས་ཡལཿ ཟི་ 
༧ 


ཁེའི 


བའི 
2; ཿ ༈ཡཡ ཕང རའྲ་པསུ༔ ཅཙྭལཆང ཨཿ་ཐརམཿ བཀབ ངེ ཙཿ 
གོ་བ བཏུན རྣང་འབུམ་ཕགགསུམ་མམགཏིས་དཝག་ི། མཐའ་ལ ལ་འ ན་སཱོཾདནཾཿེ སྤ ལྤམ ཡང་ཇང་གྲ་བུབ་ པང གེགིསབོནཨི་མཐརགཟུངས་ཕགས་ཅྲི་བེདབས་བསར་བལ སའོད་བེརའྲཔསཿ མདུན་པྭ ཧུན ར་བ ཐོ སརབྟོ རནབ་དེ་བཅེན་པེང་ཡེ་ཤི དབཆེནའེའ་ཡེཤེས་ 


མྔཆོགྱང་འབརབའི་འོད་ཅིས་རིགས་ཇུགགིསཔ པས་ཅནལ་ཕགཿ དྲེབམས་ཅདཔིབགཉིས་བགཆགས་དདབཅསཔ་ལུངསཿ སྣང་གྲགསའབྱུ་གསུམ་ཐུགསརྔ་ དཔའི་དིལའཁེར་ དབའ པྱུ རྨབ གངལ་གབརལ 


ཱུ (ཿ བཁྭ་སེནཔཤེད་པསེགསའཕསེདྲ་ཁང་ལོག་ཡེད 
འི འོ དྭལནྲ་ཤིསྦ་གུབ་པར་གུད་ བཟམ དྲཅགས་བི༥གགཅེག་བླ།ཌའོཿ ཡྱ།ནབྱ་ཉིདའདེལསྱཧང བཀུསམཙེལྟེནནཊ །བཾནཔཔེ །བེདཔ་སེགསའསེད་པང་ གཡོད། སྙུ 
བའི་མཆོག་དང་ཐུནམོངགྲིའྲིནལས་བམག་ཅདལཝན་ཛིས་གུབ ཏོ པབྱ་ཉིདའདལ། 
་ དང་སཏལ་སུ་་ྱི་ནསདཔབམགཅནའོེ་ོམ སིསྱཀན་རིསཔ་བསཡའ་ཝ གསྭ་པེདྦཔ་ྱད་བདདུ། ཨོཾ སམྦཏ ཀོན ཝལ 
པང་རཊ་གོ།། ཐུན་འཚོལ་ིོུར་བའེ་བཏོརམསང་པཱཌ བིནིསབརླབྲལཿ གཏོནམཐྲོན་ཧུནདྲངཏདིཿ ཛཱིཿ བླམཡེདམ་ཐུགསརྗེའི་ལྷ་ཆོགསརྣམསཿ ཆསཉི་དྲིདསལས་ཿལྟརོགོམིཕ་པདེཡདཿ བ་དགཅགཆོཿ 
ལ་ར -༢--------------- 































ཤེས་པས་མདུནྲི་ནམགཔ་བགག་པ་ལཏོར་པའཐུལ་བཞི། ཨོ ཨུད་བཏོབ་ཏམཧོཏཀསྦ 
ཆེཿ སཱན་ར་ །ཧཏོ་ཆོགསུབསམྦསིཁཔཱཿ རྙཾ་ནང་ག་ས་དབརངྱ་ཐཱང་བའིཿ མཆོདཔ་འི་པ 
ཏོ .གླམཐུགའརྗཾ རྗེའི་ལྔ༧གཔཡཿ་ རགསུམགུསངསྲ་པག་འཆོའ་བསྟེདཿ འདོདལོ 
















༢ །རོལ་བས་གནས་འདིརག་ཤེགསཿ ཨོཾགུར་སབཏ་ཐུག་ཏ་སྨད་གངོས། 
ཐངཏྟ ཌཱ/པ།བ¡ བཤིཏཧིཿ ་ཱ 
.4 །ཅུཿཨདཏཾཐཱགཏསྭཀརི་ཀཔྦརཱ 


ཅེ 
 : 
























༄༅ ཅདུབ་ལམ་ཅིབར་ཆ་དགའཿ མཆོག་དང་ཐུན དཿ ཛྤོཨུཐབཤད་སརང་ཡེ་ཤེསལྷོ་ ཁུས སོ གསུལ མཐཚེསཀྲི་ཕིནལསལཿ 8 དད་དཇོགགཅི ཅིནཛོདཔནིཿ 
; འམ སྔུ ཧོཿ ང་ཡཆོ་ཁའཇས་འབ་ཏབས ༢༨༡༨ ཡེ དད་པ་བ རྭཕུཁཿ ཨ་ཨཱཿ ཞེསྭཱའིནྱ་ཡིགབླ་རབཿ ཆོ།།སདིའ་ཕནའདྲེནཔདིཿ ཇཱིཿ ཧྲཱིཿ 
+; འབུ དྭབའཛུལཿ རྨྱ་ སུམྦ་ཧལབ་རབའབ་ སྒལ ཚོག་།མཚོག་དཅོལའཁངེག་ཤིགསས་གསེལཿ ཨོཾ་ཨཱཿུཾ་གུརྷ་ཧིབ་ཌ་ཀི་ནཱཾམྷ མཆལས་པ་རྭིལྭ་པསྭེཧཱཾཧི་ སརཔ ས་པ བུདདའཔོནཅོད་པདི ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཚོགསར་ 





4 ཆེ ཁདོག་དྲིནུས་གཅུདལནཿ འདོད་ཡོནརལ་ པཐམསཿདངཔསཿ དིལ་འཁོཿལ་ཆོགསམཉེསྐྱབ་དཅིགཿ ཨམ་ཧཱ་གཀྲཧུང་ རོ བབཐབ གས་པནིཿ ཧོཿ ཐོགམེདདུསརྒགདལ །འི་བརཿ མི་ཤེས པཉོནམངས་བགམེད་པ པསཿ པཱ 
༤ - ར་ཤ ིཾིཾཾཾཾཀྨཀན|ྩྣྩྣྩ4༥4༽༥ྣ༥ྣྣ{༩†ཀྣཀྣ|༈ྫྩྨྲྨྱྣ[„[^_4༽-4ཛ[ཛ | ི{}ིུ,ྲས༽ །ཤ་ང་ 














པྲ་ད་ཞྲི་ཁོ་རཾམ་ མ་པར་རོལ་པའི་ལྷ༤- ཙུ་གསུམ བ་རཚོའོགསྣརགརྱུན་ ཡེ་ཤ ། 


གུབ་བཆེན་པ་བྱཧདཿ འགྲོ་འཇུལ་ཡེ་ཤེས་དདོསྤ་བུབད དུག་སེའའ ཡོམ་ཌི་པྷདྡཾརྨཱདཱཿ ༢ 


3 
རོ 
3” 


ཕལ རྭ ༽་ རི རྭ ལེ །བནཿ 

བབན་ལསབབ ༅སྐཔལ་ ཝཡགོ༩དའགོལ་འབུལ་ཉས་ང་ བུས་ཅིམཆེས་ཀུནཿ ྲ- འྱདངས་བགགསསོའ་ ཅིངས་པ་ རྩསཡདུགསེལ ཤཿ །ཏྐལི་ཀཱལེ་དང་ཡེ་གེབྱ་ཧུ བནུནཔ་མཐའ་གཉིགབསལ་བནིཿ 

ཏཉྷ དའུགསཾདངཿ མེ ཤེས །ཡག་ཤགསཿ དཆཚིགཔ རང་ལ་ཟིག་པར་བང ཧུཿ བདགདང་པསཱང་བ་ མ འྲ ས་སྲག་ཧིང གཅིག དེ༥ ཅེ “ཚེ ད།སུབཀབཿ ཨཿ རིཿ གར་ཡང རོ 
ཉེ ་ ཡད །བགགགསཿ 2༢ ཨཿ ཐང ཐམས་ཅད ཤདཿ ཟུབ 'ཧིང་བརརོ་གཙ ཅིག་བིམཿ ང་མི་དམིགས་ཧ ཏས །ས་བཞེཧོའིན་ཊི་ཨསུཊ།ཧཿ $ (ལ་ང 


ཅི 


རོ 
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༣ རོགས་སོ ནལ་སཱུདཿ ཨོཾཨཱཿཧཱུཾབཛྡ་ར་ཁྲ་ ོ་ོྱི་གས་འདབཔནོཅ ཧོའོ གམའཕགསམཚོགཟུགསཇེའི་ད། 
པཾ གལབྱཅེ་བསྐཧི་ར་ འག ་ དགག བསགས དེ་ཚོ ཆུབ་སྙིངཔོར་བསྔོབར་བཤྱི༔ འགྲོ་དོནསངསྤྱ་ཧྲས་སུར་ཐོབ་ཀོགྲ༔ དྭཀུཔ་བྲག་ཤིས་གསོལ་བཞཿ རེ 
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བརྲ་ 


བགདགྲུ་བམ་དང་། ཅུལ་བ་སུན་ཅིཐུགྲསཾ་ེནཿཞི། པྲང་འིརེགས་ཨི་འདག་པྱོརལ་པོའ་ཆུ་ 
ནི བུམཔ་བཏད་པྦ་ 
ཆོད་ཅིད་བརདནས་བཅུད ཛུལ 


ནདང་། ད། དཔོ་གཞིའི་ཚོགའོ། ཉད ཐོཝིན། ས་ཚད་ད 


ཡངས་ པའི་སླང་ 


༄། 


ཛབ ྲམའཔའགཏིས། སྟོན 


གཏོ་ཅིས་བན རྨ 
དྲས ༥ ཏཱ 

བགིགསབསྐུདསུ 
ོཞིྲདལཔརདལ་པའི་བསུདསྣ བྲལས་གསུ༔ རུ 
རླབསའཇུ་གྭང པཿ 


།དད་ 
མཱེབྱསཾ སྱིད ྟར་རྒུདབ་པྱེདཔདྒ་ཊབསྟོད་བགགས་ཅྱི་བདབྱ་ཞིང་ལྙན་གསནསི6 འཐུགྲརནཔོལྟརྦ། །གཏས་བྱུམ་པྲ་ལགན 
ཛྷུན་ཨགྤི་ཏཀཱུལི་རཱཨཱཿ ཞེས་པའང་བྱར་ཚ་བྱང་དབླཐ ཟཱསམཐན་མཆེད་ཅིང་བྷ 


པཱཀ་ཅྙིཏམ་ཧཱ་སུ་ཁ 
སུདའ། ོམམེཏོག་བ་ནས་ཞུནསངབཅོས་པ་དོས་བཤད་ཅིི རྔགསྱབས་མཐར། དལ་འདིདྱནརབ་ 
མྱརྒྱུས་བཤདཿ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩ་བལཾ་ཤེས དྲ་པ་ཁབ་འྲགོ། བཿ 
པཿ བསཾམཱཔས་ཉམསྐ་ང 


བསམཔ པསྭ་སྒྲེའཇོག་ ་ཆོད་པ 





ཆིག་བཟུངབདབཿ དྲེག་པྭ་ཐྲ༔ ཐོས་བསྱིནརྲ་ 
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ུབལྷུན་གྱིས་གུབ་པརཿྲ བར་རོ ཐང་བུ ཙམྱ་གིས་ཉེནསོདས་པརད་སརྦ་སོལ་བའི་ཡན་དགུཿ གངག་གཅིག་འཚངྱརུ་བའི་ལྔསྱ་སིགུད་དཔཡན་འགྲུ་བམཅདལ 
་ ÷± ་ བཅེ་བའྱི་བུགས་རོགམ་ཁའ་ཁྱབཱཏཱ་དཱལ་བཱཿ གྭ་པཱའྲིཔྲིན་ལས་ཐེག:མེདདུའ འཇུག་པཆོད་སྱུ་ཛྡ རར ་ 
རིག་འོན་ཆེནཔོཕྱིརསྙཾབ བྷཝྤསཿ མཆཾཾུཐུདཔའགྱཾ་ཡད་དབེནཿ གཞེ་སྭོད་ཏི་སྡྲེབྲག་དཀརཿ བྲབཡུདབདེབར་ག ཤེགས་པྲ་བམས་ཅདའུས་ངའི་ཕྲོ་བིངྒརམད་ཿ ཇིའབདག་ན 
ད་མགོ ཆུས པདུས་པགིངོྲལ་བའ་ུལཅིས་འ ཕྲ་སོལ་ཚིག་ཚོགས་སུ་སུལཿ ཡེ་ཤེསྦཿིའཱརྡིར་བཿ གདམ་པའི་བཀའ་བབུས་སོར་གར 
ཆེན་པོལ་འགོདཔ་ར་མ་ཛ་དདོཿ དའིཚེ་ ༥འདུ་སཾནཿ མཁའ་འགོལཤིས་མཚོལ་ལ་ཐུགཀྱིས་ལ རད འབིབཅ། རསས ལག་ལ ནུན 
རྡེ་སུ་གནང་བ་ལྟརཿ རྒྱས་འཕྲེད་བརུད པ་སཱིང་ཕོ་ང དད་བཅས བཞིད་ཨུརུ་རིན་པོཆའི་བཀའ་གཙ་ ང་ཟོལ་མད་པ་ །ཁོནམ་འེད་ ་གངུལ་བྱའི་དབ དཔོ་དང་འཚམས་པྲད་ 


ོ་ེིདདངཅིག་དགོངས་པལ་བཞུགས་ཏྲི གི་གཉེར་ང་ི། ་འཛིརའལག་ཁན་དགགཅ་ོནབཅདོ དཔ་བཀའྱསཅད། རྒྱས་པཚེག་སྣེལྔ་བཅུ་རྩལྔ་༨ 
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: །ི་ཅད་ཞིད་ཟུགསརཆེནབདོན རྫེ རདཔ།ཧྭཾ ཉིད་པོ་ཡུདབྱཅུདགཅིགཧུ་འདིལ བ་ད ༼༈་ 
འགོ་དོནམ་ཛད་པ་ལས། འདིད་ཧིདཔོ་ཡངབྱདུདྱ་འིནོར་ནམས་ལ་སཱས་མཚཾགླུགུུལ་བོད་ གས དིྡད་འབུར་བངགི་ལེ་སྭ་ུམ སྭ་ཧུ 
བདག་མིས་དཔེདཞུགས་བསྐེད་རྒུལའི མཁའཕུལཿ ཟག་གཏེརག དདཔྱ་འཅ་བྱཅདའ བ་ ཅའ རའ 
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བུ ལཞིངྷལེ ངྭ་ལེས་དབང་གི་ཧྫའི་ཀཱསཿ ས མཁའའཕབད་ འཡི་ །གཏེར་དཔེ་དངོ་ ངོས་སུ་སྡོདཿ ཅེད ང་གིསམ འབན 
སོ ང་ག སྩུརབ། ཡའ གནང དངེས་གཏུང གཉིང་དབང་བུད 
ཧྲ ལ་འ ་བད་་ྲ་་ འི་ཐལམོ་སྔོ་རལ་ འགསཔ་བའདཔསཔའའདའི 
ཞེས་ལནགསུམ་ཇུགསལ་བ་ལ་སོབ ཀླ་ཧྱིད། ལཾཿ འནི་ཏར་གདམས་པའི་མོས བབའ་ོད། ` 





















འཕགསྔནམསྱ་བངྡ་དུབ་ཨཆོག་བྷ་རིས་ཏེཿ རངགཞན་དོན་གཉིས་མཐད་ཕིནམཛདཿ ཧཾ 
གལ་བཏབནས། ལག་བ ལྟར་སུབས་འགྲོ་སེམསབཅུ སྱིདཚོག་སབདགས་སྡོམ་བཟུང་རྣམས་འན་གསུམ་ འྱབ། ེནས་དབམ་སྒདཿགགིས་གསུངདྲོ་ 
དེའི་དྲཔལ་བརླབུ་བལ་ཨོཿ མགིན་པརཔླདྨ་ལ་ཨཱཿ པིང་ 

གུས་འདི་ཆབ། ླ_ ཞོབ 
ཏིད་པརཱམོརམེ་ཏོག་གིཅོད་པནདང་བཅག་སྔ་དྲོང་སོབ་མའི་དངོས་གུད་ འར བྷང རྟུག 
འདྲི རི དཔགྲ་གུབ་བརུག་པའིནུས་པ༔ ཛགསཿ དུང་འདུདྲ་ཅོདལ་སུན་པར་་ འདབ་བཅུད་དཀྱིལའ འཁོར་དབུས་སུ་དོདཿ 7 ནཾ 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾསྭ་ཧཱསབ་སྡིད་ཨྤཱདཀྱ་ུ་པོཿ ཞས་བཇོད་ཅིདསོ་གོང་ཤིའུ་ད 


གཤིགས་ཤིང་བཞུགས་པ་ཡིཿ 
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དའིགནས་གསུན་དུའི་ཐིགལེ་བཀོད་ དོཔ་ 
ཏཱ ་ ིབདག་ཉིདད་ཨུརཿ 
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དེལ་མེ་ཏོག་བདུག་སོས་སྣང 


སྭོདཱ་པའི་ངདཔས་ས་གདསོར་བཅུབ།ཆིང 
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་བདདོརན་སལས་བྟཏགོ་བྲ་ནྲི ཛྱུདལས དངོསྤླ་གུ 'གྱུབམཚནམ་བརྟག་བུ་སཱ༔ གས་བྐོལབདང་དགྲིལ 
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བདོམ་པིགས་བྱར་ཡབ་ཝུལ་ཟུངསྦོངཿན་སངསྦྱརས་སྟངབཅས་ཀྱི་མུ ། ཁུགན་བད། | རཔོལའཔའཅམཔ། 
ས་བདག་མདུན་སོསོརསུབ་དངོངཐོལརལ་བུམདུནདསྐྱེདམཇུག་གིཡིག་ཆུབལྟརའདུན་བཧྱེ སས དྲད 
ྲེ །གསུམ་པ་ནི། མླཾཐལ་རྣམཔ་ལ་ཁུས་བྱག་བགེ་གདྦ གངའོམལ་ཏ་གབབ་ུྲ ྲཱ 

ཉམཐད་དངོས་ག། ནིཏིན་གཅིགལུབྱེད་པའི་ངྱར་བཞེ་ ཞེས་ལྟུརབྱས་༅ངཡིའགལ། ཏ ད་ཏ། 


ཅཱ དཀིལལ་ཁརེདུ་འཛུག་པའིཆོས་ནམསཞུ་བའྱི་པེར་དུ་ྫཌལ་ཡུལ་མངོད། 
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གར  ་ ོར་རབའོ་བོར་རོ་ རོར 








སམྫོདྭ 65 ་གོགས།ས་ མུཆན། ཁུབུ་བདགགཱ དད ཟམེདགསང་བདམཔ་ཡྤིན་ དང 
± འླསད་དུས་ས། ཧྭ ང། དྲལ བ་བདག ༥ 










མཆོག་འདོ དད གས་སདབཏབ་པ་་མོབདཔནྱཡིསཿ ...འ ་ 
གས་བ ྣམསཱདགསལ་བཏུབལ། ནམོཿ ླམཡདཐུགསྒ་བེ།ས་ས་བིན་ཅརབླརབ་ཅུགསོ 
སཿ བོདྱདདཔདང་་ ལྷགཔའིབུདཆུབ་སུམསྭ་རུད་ དཅིགཿ ཟུ གྱིལ སབཅུས་བ་ང་ 

ངིཙཏཱ་ཛཱ་རྣས་མ་ཡསྭཾ རཾ རཌ ས་མ་ཡ པཝེ་ཞ་ཕ་ཕ༣ཿཅེས་ལས་ཀ། 
སཀྲད་ད ཇང རློས་མཛྱོད། །ཨྲ་གརུ་སྤད་ དྭཏཐཱག ?) ངི སྱ་གྲ་བམ་པས་དཀིལ་མའོར་བ བས ་ ༨ བཞར 


འཕན 


ཏཱ ཡད་ 

ཟུངས ° པུ ནས་ད ས་ད མ་པ་འ ཧཿ འའ 

ཆ་ འིརརལ་ཝོམསཿ བདེན་པ་གཉིཊ 
པབཏནཔརྦབཔའི་ཕྱིར་ཧིང ་གར་རྡོ 


།བྷཿ།ཏླཾགསོ་སརྦ་འྲུག་ཤིང་ང ཕུར་བྱབའམས་པས་ཐ 


= = ༢ - --”༡/- "=~ 


བཞྭ་བརས་ 


༩༤༤༢ 
” 
༡༢ ༩ 
71 
༢ 









=± 
ནས་་སྲོབམ་ར 


------” 
: (4 
ཤི ༠༣ 




















ཏཱ ཧེ ཀུ ཀྲ 
| = ¡| |\པེ - 
| ༼=༅ཿ 




















ཤཟ སོ་སོ་བརོོ་་རོོ་་་རོ་རལོ་ ལོ རེ 
ཤྭ པ་ ཞིར་ཐིམ་པསྭ་སུགསུང་ཐུགདྱབནམེད་པའིཡེཤེས་ཀྱིསྐོད་དུདདུབསྦུའཔརུ ° སྲར་ཡདདཀྱིལའཁོར་ ར་ཤ ཏར ཕའཁོད་པ་འྱ༔ དག ལིབ གི་ད 
ཤད རྦ་སྐ་གྲཿ བསྲུད དདསྤ་གུབྱ་མུརྭདུ་ཁྱགབྱར དྲལརྩ་རིགིགཡོ་ དབརྟན་པག༔ བྱ ར་མ ཌྷ པོ་ལ ངུ 2 !ྲ 
ར་ས ས་ཡེ དཾ བཔེཔའའི༽ དབ དམས སུད དྲང ཇང ཏྟ མབྲད་སྲམ་ཏྭ་སུདཀ་ཊཿ ཐཱ ཅུ 
དེན ༨ མརྣོམད་བུས་བྲསང༔ རྒུའརོབསལཿ བདུདརི་བར་ བཟུང་༔ དྲནཕ་རྩེ་གཅིགཔས་དམཾག གས་པབསོཿ རི ་འ 
¡2 ཝག་ྱི་བླགགས་པའྱི་བྱསསོབམའི་ུས་གོགས་གཟུང་འཛིནཅི་ལ་བཟམས་ཅད་ནམ་རེཁའཁྲདའ དེངས་པ་ལྟར་སྟོངཔར རྭལྟུདས༔ ཧཱདཾ་པའི་དངལས་སྣེ་ 
5 





(¢ གི 


པྱདྨ་དི་ཟཱའཾགདནལ་སློབ་མདང་ཧིད སུདཅིགགསྣ་ུགསྡ་དེནཔོངྨདྱལཔོག་མདོག་བུའི་སངཔོལཏིཔམདུ་གསུ་པར་ཧིའོད་ཁུབ་བ ཧཱཿ .ཞྲལ་གཅག་ྱག་ཐཞབ 
རལ་ ོ་ཕབབའི་བར་ུདགའ་དོསལ་བབྲསམ་ སྱ གཡས་འོགམསམུཏ །དམདཔོའི་བབ་ ངཿ གཡེན་ར མསྦུ་སྦུ་ལཿ པའི་སཱོད་བུ་ བུ་བསམསང༔ ཝི 
༤ /གཉིས་ཀེ་འདདདདད་དནཔ་ཚདདང་པདངས་ཏོྱ་ཡིྱར།ངཿ ཞདསརྫརདདཔྱི་སལ་མོ་ཐུདགིག་བུགསྡ་ེིདབེདཔ་པོའོབའིཤོངནབུགས་ཿ འཐའ 
















-༤---༢-༤-༡-༤༤-༨-- --¬---”-~---”~-~-------༠=. 


ཛོ ༤ 
-།༄།། „ [དབའ་ཕབ་ཕུམནཊམཧའ་སཱོཞིངཿ དཔུང་བགཡས་སུ་སུསཞོད་བུ་འཛིན་བཿ གཡོན་དྲུ་སསསོགསྲདྲསགསའཇིནམཿ རིིོལ་སོགསཔའྲི་གནས་རུག་ཏུ་ཐུབ་བཅུགཿ ་ དན་བྭ 
བཟུང་གི་སེམསདཔའ་སྭོང་དངཿ ཁུགའཐུང་ལ་བཏུ་རུ་བརྒྱདསོགསརྩ་གསུམ་རྐྱལ་བའཔ་འབྱམས་ཏྲི་ ཏལྱ་ཧི་གོང་བུ་ཁ་ བྱིབྭལྟར་ིགས་སིའུབ ར་བ །དྷདད་ཿ ཅྭ་བའྱིབ་མ།སྤོ་ཧྐན་པྲ་དྲ་རྫོང་ཁྱ་རརཿ 

 : ན་བན རར  ཆཚ་ི པུ་འཛིན་པ་ལ་འྭ་བིལ་བཟ གཉས་ 


ཙན སུམ འིགབུ་གསུམ་ཧེ་ས་ནཚནཔའྱཅུ་ཿ 


༠ ¬ 
བླམ དམ་ཤི། ཁྲོ་དབ་འབྱམསྱི་ 


ད་ ཡུ སལ་ "བད ཁྱིབ འི་ས ཅེན་མདོྱས༠ཞྱསས། ཡ་ལ ལས་གནས 


ན་དྷ ས་ཏ ཀྲ བཱཛཱུཿ ཞོསཔའྱིསས་བིན་བྡསུསཿ ཛྭ་དུབིཧོཿ ཞས་བསྟིམཿ ཏིབཛྫཾས་མ་ཡ ཧཾཿ ཞས་བརྟནཔརྩབས་པའི་ཡོས་པ་མཛོདཿ ཧཊསིགས་ཅག་བའྱིི་ལེ་ཏོགཐོགག 
ཛུ བམནི་ཁོའིདཡལ་འཁིར་ལཿ ཡེ་ཤེས་རིགཔའི་ི་ཏོག་འྱབལཿ ཧེནནས་འབྲེལ་བལགཔའི་ལསཿ ཟུགསྡ་ཛེས་དགོངས་ཏ་བཤསགསོལཿ པུའི་པུབྲབ་ཱིངཧོཿ ཞེས་དོོ་བས་རིགས་འེ། 
























ཡི 





ཌྷ པདབུསཏེཿ ས་ཡདམ་ཏོག་དཱ་བོན་བཅིངས་པ་དྭད་ལ། ལྷནཅིགཏུསྫུ་འི་ལཿ 
༡ མེདཔི་ཤས་པཱད་གསལ་པཿ ུབས་ཐུགས་ཉིདུས་པ 
།ཆན་རོལ་པྱ་ཅལཿ ནུབཅུངྨ་ད་དིས་པྷ་ཱལཿ ཙདགའབ་ང་ལ། ར་བ 
༦ ཟོག་རབ་རིབབསལ་བལརཿ ཁ་གདན མདིག་འཁུལ་བའི་རབརབ་པསལཿ 

ཤཚ སྭ་སཱནྲ་ཐོཔ་པསཿ ཧིད་པོའིདཀིལ་འཁོའདིལ་ལྟོསཿ ཟབཞའཾ་ལྤ་ལུ་བརྙོ་པཱྱཾཾསཿ ཧིསྦཇལ་ཱཿཧོཿ 
བདདབཅུས་བའི་སྟེདྭདཿ སྩཆགོསདྡ་ རཾའིདགས་གུལ་གས་བཞྲིོརའི་སུདའཁོན་མདུས་ཤི་རཚ ཤོབཿ གསག བན ྱཏདཔར་་ 


དམཆན་ཉི་དྲ་བྲམ་ཅད་ལྤོད་སྡུརོགསཔྱ་ དྲ བཞིདདད་་ ་གསལ་འདའི་པང་བཞི ཞཾནཿན་གྱིལྟ་བར་སྩཚོག ག།ས་པླདའདབམ་དཞོ་ད་ འུའབྱུ་དད་བཅས ་ 













ཤཿ 


པོ། བགྲདགུས་བཏུན་ :་ 
















ས་ 
འདམང་ ཏེ སྔ ༡ ཅུགབའིདྲའིརའ < ༨ རཾ 
° ༦ རི ཡར ཁོར་གྲྭ་སྲལལ་དའ་རེང ུ ་་ འ རླ ཟ་ 
ཉྲི་ལ་རྱབ ༩ 2 ྲེ = ༣༢༠ ཀྲུ ༽ ཞིས་ག ངེ རྗེ 
ཅཏིཤ། ང་ལྷ་ཨཁའཁྱབཏུཡུ ཏ་ཅིག།་་པད ཅི 


ཨཿ 
དཿ ཆམ་ཤེས་ཞི་སད་དང་སརྦ་པོའཿ ཅི །བཐཾག 
་བྲ་གན་འབར་ 


ྱོ་ | ུཾ € དུགསུལ ་ལ་དབྱཧནབ་ སྒ་སཱིཿ 
༦༄༅ན་ད༨༨དབསུའ་བསྡ ཆའ: ཏལ ཱཾ ི ཅ་ ཐཱ ནབ ཏི 


པྲ ཆལ་པོདབིདགཤེགསཿ _ རོ་བམ་གང་མཐའ་ཤག 



































༔ འདུབྱེད་ ཧེདྲ་ལག་དོཔོ་ 
$ རྡོནསོདོཧལ་པོ་དེབཞི་ནག་ཀེགསཿ ཟགས་ཧུང་ངིལ་བུའི་དབངབ་སུདབསཿ 
དིཐུགཏདདེཿ དབད་བྱ་མརཔའི་སོས་དྲ་ཚོད། འིག ླིམིདགདགཏེ འ་འ རའ རམ་ 8 
`÷ ˆ གས་ལ་བ ཡི -་ ཅི གའོ འཕོར་ནིངཿ ལ་ལ་ནི + ༢ (ནཔའིདབང་ལ་བྲས 
ཤོ རང་སརྦ་ཀོལཿ ཚོས་དྲྭ་བིདས་ཡེ་ཤེས་མངོན་ ཟུ གཉི༥པནུས་པའིདབང་བསུརཔལཿ ཐོགསརྦ་སུ་པུབ 
ཅུ རྒ འདྲི་གཤདདབདུ་ ས་ཆ གོའཔད་ཐབུལ་བདཅ ཐིཿ ལ་ པག ་ "པའེམོས་བམཛཱོད། དུ 

'¡ ། ༢བྲ། = 
༼རཱ་པསརང་བྲད་བའི་ལཤིས་ཧོ་སྐུག་རིས་པྲ་བུང་ སསུལ་འུསཅ་ ནས་ཡེ་ཤེས་སངོཿ པཿ ཨོ ད་ཀ པཿ ིལྱིརཨོཾཿ ཧཾ གདའ་དུལ་ྲབའི་དོདམཛདཔཿ 
 ཡུམ་བཅས་དབང་བསྲུརབ ཆསྐཏོ བའང ལནསྤ་ མིགན་ ༣༤ ཱུ ཤེགསྔལ རིགསྦ་ཁྱིཡུས་བཅས་དབད་བསུརབསཿ ཕུང ཚུང་པོ་འབུ 


< རོགས་ཧྲང་ཕྲོལ ཞཨཿ །སམངོན་ངུ་རཱ་འོགཿ ཨོཾཕླདསའཁཱཡ་ཨྭ་ ལྕལ རྡོར == 

























=: པ་བ་ 


ཙིདབང་ 







































ད ཏུ་ནི ཤཱ ཆལཔའིགཏང་འཚོའོ་གེ་མགདཔའྱི་ོལ བོངགྱོའམོབའདགདགྱགརབོསཿ ཆོ་ག ོད འོདོགསལོ་ས་ཤོས་ོུང་ཤོགོཿ 
༄ ༈ཏ་ཀ་ཡ་ཨདིའྱིཉྲཨོཉ ཧུཾ འབའིག་ཅུང་ཚོབསེམསད་ ཡཾ ཆུད་འུ དོལ འོདོ་ 
ནཾ ནཿ ེབའོགྲ་བགས་དཞིའེ ཁའདུལ་ཕས། ་ཏགགདགད་མ་གུང ཧ་ ཾཾཡོདྲས་ཏོགབ་རངཐོལ་ནུསས ཤྲིནུུག་ལེ་ཤེས་ཡངྐྱ་ཐུར་ཤོགཿ ཨོཾགཟྲབཞི་ཀཱ་ཡ་ཨྲ ཁྱིལ་སོཿ བཿ 
དགས ཕྲམཅག་དབརབླ་བརབསཿ ལྟག་དུག་བཞི་རུང་བྲོལ་ནསཿ ཛ ནྭ་གུར་ཤིགཿ  ་ ཧཿ གནས་ཁྱུར་རང་བཞིད་བོ་བོའི་ཚུལཿ 
བསཿ ཐསྡུབ་གཉིས་ཉག་ཆོགས་རང་གོལ་ནསཿ དྲས རེ ཉཤཾ་ཧེཾ་ཧུཀ་ས 
གཉིས་སྦང་ ཉོག་ ”ཆོགས་འངྲ་གཞའ།ནས། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེ་ས་མངོན་ཀུ ཀྱར་ཤོགཿ ངེ 
ཀལ ལ་ཁག སྐུ་འུ་ གའ པོ་དང རྭ བྲག 
རྨ མདང ར་རོལ་པའིདྱལ ་འཁོཆའར 









ནུན ཏཀཱ་ཨཱཾཿ ཏི 
ཅུང་དབ་འ 







ཞྱཨོཿ རིག སྭ་ཀུ ནྭ་ཁྲབ་བདག་རོ ཚྔ་ཚི་འཆང་ཉ 


འི་དངྱིངད་ ༢ ཉཏ་ ༣ ལྷ ཤབ 






དོ ཏྱ 

















༣ 
ཅུ 
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མུ 
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བིས 








༢3 །རྣམསཿ 


ག་ 




















སྭ་སྦྲུར་བུགན་ཐམསཅདགསུངཇུ་ཏོགསཔའིདབངདམ་པཐོབ་པརབྱརཅིགིཿ དེང 
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དྭལབའི་ལུངོགསྣན་བག་ཡངརངརཔཤི་སྐམ་སཏད་ཤིནཿཱམཔརདུགཔའི་དབ་རགདོདམནས 





ང་བཞདབྱགགཔོཏོ༔ 


སབ རག ཀ་ སྡོབམའིཁ་སྒོ་ 


། 
ང་ 
༤ ༡༤༧ 


ནཆདངང་གཞན་བ༔དགཡོའི་པ་སྐད་ཐམས་ཊད་སྔགས་སུ་ཤེས་པ 





ཏོཿ ཡིདཆོྱཀ་ཏོག་པྲ་དམཔ་བདགཔགཙོོ་བགས་ཇེཆེནཔོ་ལབ་ཝུམཿ གཟུངའངོནནམ་པའདག་པའབོ་འདུལ་ལམཇ་ 
ཡུདམསྔནམ་བརངགཔརིགསལ་ཕབ་ཕུམཿ ཚོགས་ཡུལ་ནམ་པར་ྭག་པ་སེམས་དཔའ་སམསམཿ ཉོནམོངས་ནམ་པརདག་པ་འུབང་དུགཿ ཁུབ་དངདུས་བཞྲིམ་པརདག་བླ་སོབ་ལབྲ་ཡུམཿ ཏཱོག་ཚོགསྲ་ནུམཔདདུག་བྲ་བག་འཐུང་རུབ་འབུམསཿ གཏེས་ས 
པར་དགཔྲ་བམདོངའཆང་ཡབ་ཕུམཿ ཨགཱཱཧཱགཔ་བས་སཏདྷ་པཔ་རདག་པཔདབ་རག ཀ་པ བགི་བདགཉིདངུ་ཤེས་བྲས་སྣང་སྲིད་བཟིརབཞེངསཱ་དག་པརབའབྱམས་ཡི་ཡེ་གཾསའམདུ་སྟོང་བྲརབྱིས་ཤཾགཿ ཅགརློདདད་ 
དབངབསྱུར་བཞིཿ སྤེབདཔནྱི་ཐུགས་ཀའི་ཏི་གླབ་སྦྱོགྱིལྟ་བང་ཏཱིཿཡིགགིམཐར་མགསབྲེངིསབསྐེར [ནསཞུགས། བྷཱ་ཡཱབྱ་པུརཏབ འབ 
དངབཅས་བཅིའ་མབལ་སགསམི་མགས་འདྲི་དམསེས་ཟོསྦར་ནགསུམགུསཛོད། ཅན་བཇོདནསལགབ་བགྲ་སཱགུས་ཐམསཿདའགགསུམ་རརཇེསབློསྱབ།ཌ དེ་བརྟན་པརྱབ་བའི་ཕྱིར་སགས་བམ་བིནཔར་བཞགཿཉི་ཧཱིནྲཧིདབྲ་དབ 


བུརིགཔའི་ དཿ སགསི་ཕབསདབངབ་སུརབས༔ སྦེར་ཐང་གྱུད་ཛདར་ཐོངནསཿ ཟགས་དངཔགགསངརྩ་པཤོག། ཨོཾ་སྐ་དཏབགཏ་ཅུཿརལཱཀ་ཨ་བིྱི་སས སྐལལརག་སམསལཧིངཔོལགསིས་དབངབ་སུང་་ 


སུགསཿ ཧཱིངབ་མཉཾ་ཟཱའི་གྭལུ་སྩོར་གྱི་ལྟེ་བརཏཱིཿཡཾག་གི་མཐར་འ་འོད་བབ་ 


བབསྟན་སྒུབལས་གསུམ་གྱིབཟླས་བརོད་དང་ཏིང་དེ་འཛིརལམཧདུྲད་བརྱིག་ཤིགཿཏུདཱཌོདགསལ་གྱི་དབང་དཏུར 












གསུང་བླག་ 
ཏེར་གྲིདྲ།ལད་བྲ་མེ 
དའདྲ་པར་ 






ཟདངནཛོད། །ཨཱཿརང། 














ཐོ །བནི་ཝཱ་དངྲ་སག་སྭཱ་སངཔ་སྤོག་ཏོགཆོག ་ཝས་སིགཉདཤམགོ་་ཤས་ས་སཀོད་གི་ པོམ ཡ་བ ད་བར རལ ལལ རར 
པས ཡུ་ལུུ ངནངུགི་གཟུགས་བརྟུན་  གསལྟ་ྟུག་དབང་ ་ ངའཛིན་རངྲ་གོལན་སཿ གསོངཔེ་ཤེསལ་དོན་བྱུར་གེགཿ ཨོཾསར་ཏུ་ཧཱག་ཏབྲར རུལ ཁྱ་བུ་ྣུལདགོད། 
པང་ལློའི་ བངབསུརབསྟརོ གསབཐམས་ཅད (དགཔའདབངདམབ་ དཆདམཚནམ་འི་ཏོགཔྲཐམས་ཅད 

ཌཱ ཡོནཏན་ཡྱཔཾ འཛསི་བུམཔས་དབངབསུརབནི 





ལ་ཟིགཔའིཡེ་ཤེས་སུ་ཤེས་པས་ཆོས་ཉིད་བསམྱཡིས་མིཁབཔའིང་ ི 
༦ ལྷརགསཡུབ་ཧཱབརབྱནཱཏེ བུ དོ ོམ་་ ཛཿ ་ོ་ 
ཤཱ དབངབསུུའབསཿ མུཐོངཐོསྦདནོརེཊ ་ ༣༨ 


བཱམཐུགསརྗེ བེནམོའ་ ཆགས་པ གས་ ཧེལ རད 

ཀཱ་ྭཱབཱཀཱ་སྟོཏཱ་ སྒར་སྣཾཛདྡཾ་ ¦; ཟ་ཏཐག་ཏགཱ་དྭ་སྟཊལ་ཨུ ཅ་ཨྭ་ཧྷིྱཱཿ ཞས་ཐིབ་བདགཅིབི་སུ་ ོ། མཐ་རསྱགུ་ལར་གསའ་བྱབད་རང་གི་། 
ྫ€ སྤཾནསཉུགསཿ འད་གསནས་བུང་ཅུབའ་རྲད་ བབའྩ་འིད་ཅབབླའབསཿ མཐོང་ཐོསྲ་དེན་ དངེག་ཐལསཅདགོམ་པ་ འིཆུས་པདང་ལཱནཔརྱས་ཅུའི་མོསང་མངོད་ཅིད། གཱལ་ཝན་རིགས་ཤིབྲ་ནཱམས་ལ ཞ་ཏུན་ཡོངས་་ 
* / ང་ལས སངབུརབས་བོ་འདུལ་འཕགས་པསི་ཐོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འས་སུ་སཞ་པའིདབང་མབ་ཐོབབར་ར་ཅ་གཿ དེད་ཧིནཆདྱ་ེ་ ཉེ 


རི ལ་ཇས་ཉི་སྩརབ་ལ་བེནནས་པོལ་བྲ་དུག་ལཱན་ི་ཡེ་ཤས་ལནདྭ་པ ལོ་རིས་ཤིན། ཕྲིནལས་སཱ་ 































ཉྱི་དབངབ རཿ ན་རྩིརྭགྱུས་གཏདྱཿ་པསྲ་ཕཾནལས་རབའྱབམསྱི་སའྭགོདནོའྱབ་ བའི་དབང་ཐོབ་པའི་མོསུ་པ་མརོད། པེ ཧོཿ གངའདུལམ་ངོད་པ་འབུང་བའྱི་ཧཿ ་༢ཀཊིདྡོརེའི་ དབུར བྱིད་སྤོད་ཐྦམས: 
9 འཕོ་འདུལ་པེ་ ¦ ་ འབ ཤུགཏཐརྦཿལཀྲ་མབི་ཤོ། ་ལཁིས་ གསྱ་ིབྱུ་རམས་ལྭ་བྲི་ཱ་ལསྭཾ་ཛཱ་རོག ཡོ ྔཿ དདཐུནམང་གྲི་ཕྲིཌ་།ས༢བའབམསའ བོ 
¡ ཅལ ཤཿ དེད དཆདམཐའ་ཡག་པའི་ནི ནཐམསཿ པ་ཅིམཐད་པས་འགཔའི་འིནའ། རཾ རྟརནང་†ˆདཱའིདབང་ལྡབསྱུར་བག་དཀྱིལ་འ༩ པར་ཧི 
¡ ཏོ ཞུ་ལནདང་དུའ གྱོལ་པེབཀའར: ་་ ལ་བ ཤརམཁརབཁུག་ཊ་་ ྩམསཐིམཔལ་འཏུཏ་གཾ ཡས $ ་ོ་སྲུལ་ཏི་བྲར་ལི་སཱ་ཿ ཞེསྒམེཏཀོགཏོད། དཔས | 
7 མཆོདདའི་མགུདུ་མཛེད ¦. ”ཆདོ། བཀྲ་ཤིས གངགགེནག་ཀྱཉའ། འགོག་ཉིརཀ་ཤིག་འཛོད། ི་ོ འྲོམཚཱན་མུའི་ངྱཡིལ་ཀཁིརད ༡ནབདདནུསུ་པའི་བདག་ཉིདཅན་ིབུམ་པའིདབང་ཐོབཿ ཐུ་ 
་ ཟླ མལ་སྣངཤེནྱདེམདབ | འམབ བ་་ ཅཅ ༡བྲས་གུ་ཧུལ་སྐུའཐུབ་པའི་དལཔཿནདུ་ དྲ་བ་བ་ཡིནནོ གསུམ་།ཀད་འབྲརབཿ །མིའི་དབད་ལགསུམལསཿ དང་པོ་གསང་དབད་ནིཿ 
ཀླམ་ཕབ་ཡུམཔདུཧྱལཔོའཾྷསུགསཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཊ 


གཡོའ་དའྱ་པང་སེམསཊདཔའིབདྲད་ དངྭ་སྤྱརབདྲཱཿཡིརྣོམཔ་ངམླབོམའི་ལྕེལཞག་ཅིངཿུཾཔངབ་སྲུཿབའི་ཡོས་པས་ངོད། ཤཿ ཞུ་བདེའི་རང་བཞིན་བྱའ་ཆུབ་སེ་མསཿ ཛྲཱི་ཡིངཅུད་ཀྱི་དབངབསྲུར་བསཿ དུག་གསུམ 
བཁྲན་༦ལ་ཉཔ་༦་ཐང་ 2ཅཙ¥རརནརནར་ན་ན་ན་ིིིིི༨`༨༣༽ྨྣཀ|ཀོ'༈༨༥ཞཀ ཚའ 














༧༧ ཚོ 


¬ ,¿,༡-༤ ངང ཐུང་ཀ ༢༤༡༨ ༢༡༡༨ ༡༨ 
༧ =ཆངངོང་ིར་བོར་ཆེར ༤ ར༡༡:ེ་ལ་མེཆ་བཟེ་ཊི། ༤ ༡༡༤ 


] 


རཱ ; ༄༅། ལོ རྣོ རི གསལ་གོངའེ ོ་ ནཔ་སྙིང་གའི་དཱིཿལ་བྲཾམ་པྲས་རླུང་ཐིནན གེང $ འགག གསལ 
བས ཞིག སྐལཱན་རིགས་བྱི་བུ་རྣུམསའ ོང ས་སེམབུངསྟཏགཚོགས་དྲརིངས་སུ་ཐིམཔས་ཡུནཿྩསངབབདེ་བའིཏིད་དེའཛིན་བདཔ་རཅ་ 
ཀེ ཏཱ དརྩས་ཤིགཿ རྩ དེས་ཁུ་བ དེདང་སཡས ཏྲིས འོ དེ ཏིད དད དན སྐ 


ཏཱ 


ངུང་འཇུཿ གའམ དྲ 

སིི རི རྩ 

ཛཾ ནད ་ནོཿ 2 22 ༢ ་ ཱ ཅར 
༼བ་་མོན་ གཉང དོ སི 0 བཏ ་འ་།།ས ར་རི 
ྭ འཛ གྲོལནསུཿ ངོ་ཡི་ཤེས་མངོནྱཧུརྲ་ཤོགཿ །ཨྟོ་པྷ་ཛྷ་ཛཱ་ན་ཨྤངི་ཏིའུ་དྲ སྐལ་ལྡན་རིགསི་བུ་ རྣམས་ལ་ཤེས་འ རབ་ཡྲེ་ཤེ་སྦི་དབང་བསུར རྭ་བྲས་ 

དཾ ཇི་སྒ་སས། ཏི ཀླ རཾ རིའི ༦ ཏཿ \ ༽༽སེ་ཧི་ 
= ཏེ 0 ཡམས (3 གཡུ་ཤེསྦུམངོན ནདུམཚོན་ ཁ་ཁ ་ བིད དོང་ག གཞསཉརས་ཉས་བསམ་དིསཔ་སིནས་ ད་ར ུངགི་འ།ཤེསདེབ །བ་ཤཉིདྨ་ད ལ་མརམཚོན་པ འི་ཤསརབལ་མད་པོངཔད། 
¡@(བྱཾས་ཤིགཿ དེ་ བམཆོགག་ཐབསལ་བཏེནནསཿ །ིསབས་ཡྲེ་ཤེས་ཅི་དབང་ བཿ སྲད་ལནཉ་མནྦ་ཁྱི་དྲ་མདགཿ བོ 5 


འབུསྭ་བུ་ཆོད་ད བགས་།ང་བསི། 4) 



















ཡིངས་ལ་ས་མག་ 

















།ཡེ་ཤེསའོ་ སོལ་ོ མཿ ཧཱ དགིག 
བི སཱརུ་སེབརོབཞག་ ཉའ ཨ་ག ཞེདབ 


རལ འུ དྡ གཉསཀཾ་ཐ་གསུམནལ་དུ་དབབཿ འགོད གཏ བཅ བདག་བ 


ཏ་ལ ཏུ 
ྭ རཿ ༈ །ཚགས་པཞིརཔན ངཿ ཟུབའཇུག་མཉམཉིད་དབ བསུརབསཿ ཤུགྭ་བུའི་སིབཔ་དང་ཕོལ་ནགཿ རགསྟཾངཡེ། ཤེས་མངོནུར ཐོ 
༼ དབུངབཞིཔབཅུའ་བསྲ་ཤེསྱབའི་འཛི་ ཞེནྭལ་ཡོཐམས་ཅད་དདས་སུ་དགུཏེཿ ཟུབའཇུག་ཤིནཏ ན་པ དགཔའི་ཡེ་ཤེསདནདབེདཔའི་གལ་པདང་ ན་དརྩ་ུརི། དེདྱ་ཕཱན་ཆདཡིད་ དཔྱཾདམཆ 


རི མའ 
¿ ཟགས་ལན་ དྲཱ་མངབརྱ་སིས་གོགིཿ དེས་བནྲ་རབས་འཕད། འཐབས་ལདྟཏནནག་དྷན་ཧིད གང་གཞིངྲ་བེདཿ ཡིདདཔདམཚན་མའྲདམ་དགཿ ལམ་དིག་སྟང་ཐུང་འཇུགཀདག་གིདགོངས་ང་ པདཉཾམསས་འན་བུལ་དབདུཿ 
སྭའ་བཅན་དྲུ་བསཡིནནོཿ དེས་དབངགི་དངོས་གཞྲི་གུབནས་དབང་ ཅིའམཛིག་བསགདྲི་ "'ཌདིལ་གསནམངོད། དེ་རིད་ཕིནཆདརིགས་ཤིབཿ ཁྱེད་རྣམསྱལ་བའི་སྲས་མུ་བྱུདཿ ' དབང་གི་ཡེ་ཤེསུཅྒྱད་སྙ 








ྱེ ཏྱིཿ བདབཔུ་བསྟཿ ཡུས་དབ གཡེད་གྲདྤམ་ ཇེང བྲབ ཀ3ཤ ངེ ÷% ཅོ 
ད དཔད་གྷི་ཐོམ་པ = ༢» ཧུཉྟདགཱད་པཱཊ ཉུ གྱི་དྲིམཔཿ ¦ དྲོར དཔའི་ད སལ་པ་དཱ་ ངཝནབརྒགཱར་ཆག༔ དྲེང་ཕྱིན་ཆང དའདིསརཤར་བའི་སྣ སྣདྲ་གཱག སྟཏོགཔ 
དབྱ པིྱུ་གསངུགསདབངི། ྣཿམཧུཐོབཤགཔ༔ ཨོ 5 བའྱ་སེས་ གིག དེས་སྷུག་སང་འགསབསྦམཞིང་བསྲུབ་པའདངུའབུར།ིང དོནྱོགི་དབང་ོགས་པའིནནེ ཤེས་ཚད། རབ 
རགི་ཤཱུསཿ རཾ ཅི ཧཿ ཕི ཤེས་ཆྡན་ ལ་པ་ལིསྦ་ རྡོཇེའིསུ་རུདབངབརུ་ད ཨོཾ་སྔ་བཏྲ་ཐཱགཏྭཀཱ་ཡཛྡང་སྔ་ཉིཁྣིཀ 


ལཾ གས རྫ བ་ཆོས ལགས་ཆྫེངབར་པངདག་ཡོགས༔ མི་ཞིག ་ནདའི་དབངས་ཆནཔསཿ ཇོང་རགས དད བབ ཨསྦརཏྭ་བགཏསླ་གིསས། ལི 
༈ །ཌཱཕྲོབདག། པཾ ¬ དུག ཟིགས་པའི་སློ༔ ༔ མངྱན་དརྔའབདག)ོད་ཅནརཾ ཟབ་གསལ་བཏཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ རྡོརེའི་ཐུགས་སུདབང་བསྙུརདོ༔ ཅི།སྲུད བཏྭ་ཐཱགཏཾཏསྣཱཾ ཧཾཿ ¦ རབངམགཏི་ཨིབོབུ་པ། ཧི | 
ཐཱ་ག་བྲ་དདུཿ རྨཞཁཾཛཡི་ལྷ ¡ གོས་བཞུགས༔ སྭུ་གསུངཐུགས་ལས་བདུད་རྩིའི་ཆར་ཆེན་ཕད༔ དབངདང་བྱེན་ རླ་བས་དངོ་སྦྲ་གུབ་བརྟནཔར་ཤེགར་ ཨོཾ་ཨྭཱཿཧའིཿ ཨོཾཿ བཾ ས་འ ཤཿ སར་ཧྫི་ཨྭ་དིི 


དིཚོ་དབང་ཨབ ༽ ཧེ བའོ ༤ངཇྲུཿ་ པབ ལར 
ཅེ ཌཱ ལོངུག་ཏི བདང་དམཚིག སཿ ལེན་པ ཨརྦ་ཡོནའཐུལ་རླཔཱ་ཧྱིལྟ་དང་། སྲུབབྲབས་ི་མཇུ་གཆོག་རྣམསཁས་བྱང་ལྟང་བྱའོ། དབངིལཏརྱུ་བམ་ཡིད་པིས་ལ 22 














= ཅཅ ང་ལོ་བ 
ི་སྲདཛདཔ ཐོ སྟ་ཁསབ 'ཡྭཧཱཧུ། རཾ 
གཏེངྱེ་ ནོ་ཏདསླནཡང་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འོད་གསལམ སང་ས གླིངཔས་ཡཿ དགཏེདད་བ དྲ་བཞིས་པའྦ་ཐ བུགས་རོ་ 













༤༩ ཚོ་རེའརའི་འེ 
༢༠ དཿ ཡུའ་ 


5 
23? 





༢༡ བརར་རོ ཁོ ༨ ངེ ཁར་༨ [ི (ུ ངི ངཿ ཚེ་བུ་མ་་ས་མས་པའོ། མཆན། 
ངཿ ཌེ ྲ ༣༣ = རེ ་ སད ཡར གས་ཉིས་ཡུ་ ས་པ ཚེ་ཕདའ་དང་། དཡོན་ཟིགསྦ་ཅི་མཆན་ནན་ཅི་ཚེ་ སྣ ། 
པ་པས་གྭཞུགས༔ ཐབས་ཀུ་གྲནས་པ་མད་ །སྭ་ལྣའཆ་བདབ། ཡ་བ ཤག བ་གནུག ལྡརཆེ་ཡི་བདག་མོ་ཡམཏ །ཡབ་ཨུཝད་ །རདམན་ ཝཐ་ ཛཝང་གུ་ག་ཡང 27 ཡུ་བངུ། 


ར་ར གྲར དའེ བུམསལྷཧ གཞན་ཡང 
 བབབཅུག༔ སྒབྱངམཐའ་བུད་ཁོ་ལབ་ཡུམ་དང་༔ ཧང་བི་ན་ཡཁ་བ་ཀ་འྭ་པ་འབུསལྷ། གཞན་ 
༢ 


ནོཇའི་བདག་ཞིད་ཆེ༔ ཐུགས་ཡོག་ལགྱ་བུངའོདཐཾརྩལག།གུ་ཡིགྱ༔ 
འབུ་གསུམ་རས་གདབ་དོརེའི་བདག་ཞིད་ཆེ༔ ཐུགས་ཕག་ལགྱབུངའོདབེརྩལག།སྦཅུ་ཡིག༔ 


ཚོབྲ་ཀི ༨ འི་ཧིར2 བཀ་ཤིས་རོཡི་པོ་བང་༧ མས་དགའ་བརྡ། ངསཆཅོག་ཡཾ་ཤས་ད་ 
ཤཱ ལཱསའདས་ཧངཿ གུ་དཛོབ་གཉིས་སྣང་དྲིས་སྦང་འི་ཕྱིར༔ བྲབུ་ཤིས་ཚཡ་པྲ་བད་ཀམས་དགའ་བརུ ད་ 
༢ བྲམསྦ་ཉི་བདུད་ཚིས་དབང་བྷསར་བསྔ སྭུགད་སླྲབ་དག་པདྨ་རིག།གཁྱི་ལྷས༔དབུཿབརྒྱན་ཡ་ཤས་དཾགས་ཝཱའི་ཐིགལེ་འཁྱིལ༔ 
༢༣ ` 1. ¬ 





ར་ ཀོ་ཀ ཆཿཿ ༽ ' ཟ་ 
ཡིརོལ་འདབ་བྲཧ་ ]་་དདྲ་ལརྩ༔ སེམས་དཔའ་ཡབྲ་ 
འོད་ཆོ་ཡྱི་ཕགྲཾ་ཧ་རརལྭཾ མདའདར་བསཔ་འཛྲིན་ཅིང་འཁྲིལ་སྙེར་དོལ༔ གཡས་གཡོན་འཕྲོ་ ང་སྤགསནོར་འཛིན་སྲས༔ ཕྱིརོལ་འདབ་བརྱདཔུ་ཁུ་དབྱམ་་དང་སྣར༔ སེམས་དཔའ་ཡ 
ད༔ བེན མདོགསན་མ་བཞག་ངོམབསུཡས༔ ད་དོ མདའད་ྱས་པ་འཇར་ི་ ལ་ར གཡས་གསོནོ་འ་སང་མགསནརའཛོནགས མིོ་ད་བྱའདྲ་དྱ་མ་དཔ་ 
ཆོདཔ་གསད༔ བྱརུའམདབཅན་ཡཉ། དི ཡང ལྡ ཉདང་ཟརབཞིན་སྤུལ འའ བོརའད་ཛགསཿ རུབ་ལ་ རར ་ 
ཡཾ་ཤེས་ལྟ་ཚོགས་བཛྲ་སམཱ་ཛ༔ ཡ་ཡོ རར ` 
` སུལ་ཝིརཿ༔ དཔ་ཅིག་གསང་བའི་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསལཿ །ོ་གུར་པྱད་ད་ཛ་ཨཔ་རི་མི་ཏྭ་ཨཱ་ཡྭརཱན་སངརྭལ་ཨྱའེ་ཧིཿ ས་མ་ཡ་ཧོ༔ ྦོ 
།བ་ལ་འཆིམད་དངོསྣ་གུབམཆོག་སྩོལ་ལར༔ དྲ་ཇག་གསུང་པའ་གཞས་འདར་གཤགས་ཡུགཔསལཿ ཨསུང་བླར་ད་ ལི སྤ པྲི ཧིཿ དྭ་ང་ཡང་ཆ།་་འཁང་དབང་པ་ 
ནཡ་བཞངསྟ༔ སྱུབ་ལ་འཆེམདདང་སྣ་གབས་ གྲ་ 1 | ག བྱརཡད་བརྟན་པར་བཞུག་ས༔ རྟཱནཱསཾས་ཡཏིའྟཱ་ཉཱནཧཱ དབདབུད་ཞད་ཆུས་གདབ་པདྱི་ ཤཿ ས་དམ ཏུ སེ 
ཉྱྟོན་ཨ་རྷི་ཝིདྣཾཔིདྷ ཕྱགཟབནིཿ ཧྲཱི ཆོས་སྐྱའིདཔྱིདས་ལསབ་དཆནྣ་ལངས་སྦྱོད་རྫོགས་༔ - ། 
འ 


ལྣང་སྙེདུ་ཟུང་འཛུག་ཆེརཔོའི་གནཿ་ 
ཧྲིཿ སསོར་ཞུན་རྟོག་ ་པླའརྦེག་ཀིལྔ༔ འགྲོ་འདུལ་ཚེལི་དྲིལ 


”་གས་སགཡོའ་ཕཤ༔ ཤང རོར 
ཨུག༽སུག་ ཧཱཿ དནད་ 





22 སྣས རར 













་༢༡༡༠༡༡-~ 


༦ ༢༧ཆ༅་་ ཆ་པ ་ 





















འི་ལཆོགས་ལཿ བརྡདང་གརྦ་ཡ༽། ལྡ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པཱི མཇདཔ་ཊམགཧི༔ ཧྲཱིཿ ཉནསྱོད་འདོད་ཡོན་བདེ་ཆེན་གསང་བའིུམ: 
མཛལས་པའིིཕརྭཀཱ་རཱཔ་ཨཱལ་ཀགནྡནེ་ིབཔ་ཀཱཀ་མགུཊ་མཱ་ཱཁ་པཱ་ཛ་ཧོཿ སཇཔྱའ་ཨྲཔཾ་ཏཀ་་ལོ་ཏ་ཁ་བཧཾབཱ་ཧི བེ ཀུ 





༡༢༩༨ ༡༦ 3 » 


'འྲི་རམ་པད་བཀུག༔ བདགདང་སྦྲབ་པའི་ཚསལཐིམ་པ་ཡིས༔ གློ་བུརའཕོ་བ 


ཆོ ཿ ཿ་ རར 






















` མ་ཐམསཙུད་ཆོའ་བདུདཅི་ཝ : ་ ཕྱག་གི་བུམ་པངབདླིཡ༔ དཏདྷ་ཐུངག།འ་ཏདལགེབ་ཕིབ་ཐིཡཔསཝུས་ཕི་འ 
ཁོལ་ཆོསདརྱ་ཡོགསབྱར་རག་ཡབ་ལ༔ ཧྲིཿ 
འི་ཚ སྣ་ནོམས་ཊྱི་ བསྙུས་ ་དངྲཕག་དང་གཞོམ་་་པའིཚ་ཁུག་ཅིག༔ ཕྱི་ནང་སརུམརླུང་ནམ་མཁའ་ཤཾ ཡི འབྱང་ལྔ ལྡའ་དྲང་་མ 
རྱ ཟུ མརག་འཛོན་ ཡཾཤསྟ་རྟག་པྒྱ་ 
་དུ་ལ ཁུསབྱསར་མེད་བཏན་པརྨྲབསྦ བལ གཟུགས་བརན་དྲང་ ་མའི་ཡི་གེད་ 






ཚའི་དདོག་ བུ་བྱསིཔསྣ་ནམས། ༢323 ནུས་པམཆགཿ ཅབྣོལ་སྤ་ . གུཾསབསྲགརྡོལཝོ 
པབ ༣ 
ཌི འོད་ཐར་པོ་ ཐོཉམཁའྱྦཁཱབྭཱ རོ ཕྱོགས་ཀྐྱེང་སྡི་བཟྱད 





སངསྐྱགས་བངས༔ 





ཡིད་ག གཟི་བརིད་སྟཾབ ས་དང་ནུས་པ་ འཆཁུག་ཅིག༔ 
སྤ “གིག་མཾ་ཕྱད་ཕྱགཅུར་སྡེམས བཏུང་ཐཱཡ་ 





བྱམས་པའི ཤགསངས་རྟེན་དང་དབུར་མད་ ཆིངས: 


¡ ག་ར རབྲཀསཔ་ པཱ 












ང ལོ་ོ་ཾ 
བཛ་ཛཱན་ཨྭ་ཡུ་། ཧ་ ཞ༽ཐྭན་ན་ངི་སྟདཝུག་པའརྔཿ ཡོང འབོང་ཤུཀ།ིོདུད་དད་ རཿ 
ཡོ་ཉྱ་ཐོགས་མ་གཡས་ལུགྱས་ཀྱུ༔ པཾ ལྕགས་སྣྲོག༔ དྲཾལ་བུ༔ 


འཇིམད་པད བྨདབངདཾ་གཞལ་ཡག་ནས༔ བ་མ ཞེ་ཁྲཆཡིྷཆོགས་[ 


ན་ཙི་ཛྲ་བུགཅིག༔ ་ཐའྱ་ཕུགསྱ་ས་ཚ་ཏནབདོསྡུ ཛྷ 
ཡིགར་་སྙིམས་༔ : སྲག་གི་འགོའང་གཞོམ་་མད་གསུང་། 
































ཚེ་ཕི་ཛིད་བུ་བདུད་ཙི་འི་བཅདྲ་ཀིས།ཁདཿ མི་འྱུརཝི་ཧིགརྡོ་རྡེའི་དངོ་ས་ཆུབ་ཡྩོལ༔ གོང་གྲི་བསལི་ཁ་བ༔ 


-22 ༠༠ 














| དསས དད ༽ ` བསལ༔ ཡདང་ཡེ་ཤས་ཧིད ངྭསྲ་གུབ་ཐོབཔདྱ་གུར ཨོ་ཐཛྲཱ་མུ་ཏྭ་ཕྲ་ལཾ་ཤ 3 
ཌྷ ཏླིབའ་གའུ་ 
⁄༡ལ 


ཅལྱརྭ་ལྟ་བུ་འད ད་བེ་ར་ཁ་དོབ།་་ ལྔ་དད་ལྡན་པ་ཐམསཿ་ད་ཤུབ་ཀྱིས་འ འྭུས་ཏཱ་ཉིང་གའི་ཆྟྡརིཿྡཾ་ཨ་ག མ་ལ་དིབ་མ་ 


།གདིས་ཅདས་པའྙའེ་བཟླདས་འ,ོསཏསྲདསབཞི་ས་ གྱི་རྒྱས་བཏབ2 ལགས་ྱི་ཐེང་བདའ་རབ་ཡུཨུར་དྲ 
° མི་འ 





རཿ 
༧22 













€ 
8 
༼ 
བླ 


འགདཔལ་བགས་ོཿགུ 















རཱ `| དད་ག བཱ ༥བཅུད་ཚེ་ལྟེ ཡྭཏིན་ལ་ཐིམ༔ སྔགས་ཨྱིྲདབ་ཕུཨུརྱུད་དུ་བཙིདས ནས་ཡད་གཞོམ་མེ མེད་རྡོ་ཛེའི་གཟེར་ ཏུབས 
དཾ @ བཏྡཱཾཛྡ ༩" ཏོན་དཿཿནིཿ སུད་ཡདགནས་ལྔ ཚའ ཞེང བྱ་ཡུལ དརེད་ཁཀོ་ ང་ཡོ ཱཧ་ྱིནད་ཐྭཧཱ ཙུ་ཆླུང་ཐྲཾག་ལེ་སེ 
སཱུ ཚ:¡ ལསའད་བདྡ་དྲར འད སྔ༔ ཧུས ཀྱི་ཧྱི་ཕོལ་བྲམས དདོ་ཇའ མཐ ད་ཀུང་ཡེ་ཤིས་འདུས ཐྱ་བས་པ་ འིངང་དུ་ 





ད 
| 





































ར་བར།།"་བར་བསལ་ལ༔ ཙེ་ནདྭ་ཧཱཾ་བོར ངབཅསཉེཿ ཧྲཱིཿ ཤ།འབྲ་པགྲཾ། ཀེ་རད་ ང་འཇུག་ཡེ་ཤེས 
ཙེས་དདཿ སུགས་ཡཐདཿ དཛ་ཨཱ་ཡཱཌིཏཱ ཏཱ་ཧཾྷཱན་ཏིང རོ ཛལ ག་བ  ཟིགས་ཀྲབ། ཤིན་གས་འཔནས་དགལ་བཅེ། རླེ་འ ¡ 
རིམ་པགྩ་ཆེ་གཅིགཏ་ཤམས་སྭུ་བདག་བ་ལ་ བརྙེནནས་ལེ་ཏེན་བཛིད་དདྲ་ཐན་བྱ༔ འེད་འབདབང འཐེལ་ཤེདྲང་ དབཟངའོབྱའུལ་བྱ༔ དངོན་ཉཿསྒ་འགྱདྱུ་ཕཞལའོདདོདྲ་སཱགསླ་བཱ་ཐོས་པ ཏིདདེ་འཛོན་ཅ་་ཞབས་འབདབ ཏིཟ་ཤུར་བཿ འདབྱཧརི་པཱད་ལེ་ 
ྐིས་ཁར་ཁརིྱདལླ་དངྲི་ཞ་ཚགསད་མིད་མབལམོདངགསམ་ཆོདས་པ རྒོངསཿབཤགས་ཤིད་དདཁུབ་ྱིར་གགལབ་པྲོདུ་འབྲོབབ དཔེཤགཞིའིདཊད་ ་བདགཞིད་འཇུགའྱིལ་ད་དངབརྱ་བ་ཏིཿ ཁུས་བྱ་༔ བགེགས་དསའ 
83 ཅི ཉེསཔནབསྲང་སྡིདི་ཨྣ་དི་ྲིརྦཿཛཿ ཤེས་བཇྲོ་ ཅེས་པའིབད་ཕཱ་ཚོ་ དབང་ལོགས་ང་ ཁཿབཀོལ་ཡོད་། མཆོ དེ་ཉར་དབད་དང་དཔོབ་གྲུང་གླང་པས་ཚེའེབནུད་ཚིས ལུས་ཐམས་ཅད་གད་བད་བསགས་ལཚེ་བཅིདས་ཤིད་བརུན་པར་ ར་བ བྲཀཤིས༔ 
སཿ དབད་དདཡསྱའི་ཇེས་པབ་དྱང་དདང་ ྷཏརྦ་བཱས་པས་ཚེའི་བད་ཆད་ཞིཿ ཚེ་དད་ལུས་9ྱི་ འའ མཐརྡ་ཐུག་ྡོརཚའི་རིས་པ་འཛོན་པར་འགུར་རོཿ ཅི འགནཿ 
བྱ ཐུབ་བ་ཡ་དྭ་ཧདྭཛུར་ཏེཿ བྱ བྱར་ཟགསཱོངཊོགས་གོང་དུ དུ་འལྔ༔ བདཆད་གེག་ ཀི ཚེ་གསདྱ་ཧཱསཿ འ འཁིམེད་འིག་འདོན་འགུབ་དད་འྩབར། ཞེག་གསུདག་གོའ གསག ཧར ཇི་པཔའོད་གསལ་ཡདོཀྱས་བླིངྨ་བའི་གཏེར་འདི།། དགེའོ།། 














་ རྟངལ་ཨུལས༔ུ་ མི་འ 
༦ ཆོགས་འི་ དགའ་ 7ཤོ་ན་ཡོག 
༨ སེ་དང་ཡེབ་ཅིགཿ 











2, 


ཧེན་པཱ་སྤྒ་དས་གའིགས། སྣེདཔག་ཡེདཔ་དབུས་ཏུད་ནས། ད་བྷུ་བུ་ཐབས་ཅུལ་དབངཐངས་བཀད། རི རོ་ཁ ཁ་ངོ ློ 


བྱུ ༨༨༠ 


དྐ་་བཤཡ་པ་དང་། དདོས་ཀའིལུ་བ་པའི་ 











ག་གོ ྲི་བ་བར་རི་ཤྲིབ་ ་རྡོརེའི་ 
ཕ།ཇཾསུས་མཛོད། །མི་འབུར་མི་ཤིག་ དེའི་བ 


2. 

72 གསུངས་བལྟར་སབས་སེཡསཚོགས་བསགས་ལྔོམ་བཅུང་གིད་ 
ཏྲི གཱ 

2 

--2. 


འཁོར་ལྭོལ་འིདབ་སྲས་རིགས་ཝ་ཡདའ 
རྣམས་ཤྱི་སྱིབོར་ཨེ་དཀར་པོ། མ་ 













༼ བ།ཡོན་རིགས་ཀྱི་ཨཆནམ་ཅན་ 
ཀོ་བ 





“༡༡---༡༨༤༡༡༡༧༤༤༢༠༠༧༤༧༥༡༡༡༤༡༤ 











ཅ 


ཐུག ཨི་ཚདཔལ་གིས་ཅ་བསའ་དང་ དཔེ ྱ 

དད བསྦྲ་ཐུབ ར་བ ལེ ཧྲེ 
༦ ་ ་སྲི་ལུས བང་བསར་ད་ 19 བྭ་སཾ། ལ་ད ད་ 
ཟླ བུ་ སད རབས འབྱར་མེད་ ་ཡི་ཆེ་དབང་ཐབ་པར་ཤོག༔ 


༩: ཤའ ཀྐ ཀཱཡ་པྫཊཨ ཧིན ཡཿ ྲ 
ཡཿ ཞེག་འཔདབམ་རྱ་ད་བདནརྱབཿ ལཾ 
༨ པ 





གཱལཿ 








ཌཱ བོའིག སུངད ཉིས་སྲུ་མེདཿ ཊཱ གམེ སྒྱུའིས་ ལགསྐ་མཐརཿ གིའི ར་ག 
གན ལེ ཤེས་བརྔེད་ ལེ རོ གཡ ཡིགཆོང་ བ་ཆ དལའི་ལྲོ་བང་དུཿ ཆགས བགས ཧྲུ་གས མུདཐུགསལས་འབུད་ ་ 
སེེ གསས་ ༢ ཛརིིིངི ཚི ་ 
༦ ཚེའི་བདུད་ཚིསྲ་༦ས་ཅི་ནང་ཐམ་སཅ་དགངཔས། ཤེ རླ ུ ག་ 
གསྐ་ཐསྭ་ཙཱ་ལྟ་རབསད། རད་ལྟར་ཡང་ཤིས་བརྗེདངྱ་ཆེའབྱ། ཀཿ བའི།པ་ར་ ག་འ 
པའི་ནད །ཆལ་བུདའཛུ་སོད་སེལབའི་འོདྲ་བཞིན།།གཤན་བནའདོདམཐའ་ཝས་ཆརབབེ་ གོག། གཉེདསྟོནསུས་ཏིགཞརཅོན་ཉད། 


རོ 


༩ 
3 
ཇཡ་ 
ཤཱ 
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སཱ རི 
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ཞྡེས ཏའ པོ ཀལ ་ ས་དདག་ལྷཀླུང་གཏོར 


ཀཀ སྒིལ་ཐ་སྱནིྡོ་ལས། 
དཔའ་ལ དགས 


ཏིངབབསྡུས་བནིང སསག ཊུཿད་སྦྱནཏེབྱཿ སྐམ་ཡ༔ འདིལ་ཕྱེརབ་དས་ག 
ཉུལ་ཤིནདྲེབའའཿ བསའ ནནཏེགིགཏད་ཆེན་བཤམ༔ དྷེ་ས་ཡུལ་བདདྱ་ི་དང༔ སྤིརམམ་ལངཤེལ་དོབཤ༔ སླད་དུ, 












ཡབབདའོན་ 
ལུ་བ 


ཨཿ མཁའམཉམའ་ བཟ མསབླསལྱ་ཀ་ 











གེགས་ཚོག འ སད སྤྲད་པནིཿ ཧཱ 





༨༤༡༡” =-- ར་ར ཚབ ཁོ 
° "༩༩༦ ་ 


-3 ¬ 

ཤྷཾཿ རལབཤཱཾནྐྲའའ་ 

¬] པདྨཝེད་ཤག རིཊསབཀྲའིདཔའབཤསའ ཅྱིནབམཆོདད་གཏར་ཚོགས་སགསཿ གད མིདའོམངོགརལ བདའའི་སུཏ་ཱ་ཡེདྲས་བྱབ།ཏེཿི ཆེནའི་མེདའི་དད་པོནོར སུཊས་སུ་འབོབསྱུད་པདཿ 

€ དཀོནམཆོགར་གསུམལ ལར ་ གཅིག་གུསཔས་སྐབས་སུམཚིཿ གཉིས་པླ་གནོའཛུགསེནགབྱ་སདནི ཧོཿ མྱསརདཾགསདུགསེན་སཿན་ལཿ བྱམ ཡ་ད ངཿ པོའྲི་དོས༔ ཤུངྷཱ་ཧུབམཆོག་ལ་འགོདཔའི་ཕདཿ ཟབ་མོའ་ལམ་ལ 
ནིཿ ཧོཿ བླམ་ཡིདམནཁའ་འགོགགེགས༔ ཉྱིཟ་བྲདའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ ལུསདག་ཡདགུ་མགསཿ་གའཛལཿ རླ་གས་འའིའུནོན་ཁ་ ཏྱ ལཿ མི ཀི ཉི  ་ 


.ླ པར གསུཊ་ཆསྡོ་ཀ 
| །ལ་རེད་ཡིདངཿ སྨིནྲསོལགསདྲས སགས་ཆོས་འཁརབསདཿ རྱརནལི་འདབབཤུ་ག 


\ 


འདེབསཿ ཧཱིངཔོསཁཿདདོདོད་ཊཝོཌ་ ༣ངདགདོརའི་ འདོནཏོགས་ བན 
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༡ སས 
ཌྷ 
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= 
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ཌྷ 
ཤཱ 


€་ 





བླམ་ཡི དགྱེ ཨད རྩི་གཙསྒྲུབ་བར་དམ་བཅའནཿ ཡི་ཤེས་ཆེན་བསྩོ་ཅིནབླ་དབ་གསོལ༔ 
གསེའཿ གནས་འདིད་དདདགསུདབྱིན་ཐོབ་ལ༔ ཟ ཆཆགོདང་ །དད་བུན་མོང་དཔོནྲ་གུབ་སོལ༔ ར་༽ 





དབཞིན་ལདོས་སུའི་ཕྲོབདནསཿ ཡི་དམྭ་ལཱ་ཚོགས་གཤིགས་སུ་གསོལཿ་ གནས་འདིད་དབང་བྐུན་བྱིན་ཕོབ་འཇ མཚོག་དབུནའདདདོསྤག 


།བན་གནསྔ༔་ གནསགསུམཿ དཔའ་བློར་འ མསཿ 
¡ ༦ (ཾད།བན་དནསཿ གནས་གསུམ་དངའབོརྒོལ་འབྱོར་མནཿ གནས་འདོད་དབདགརྐུདབྱིན་བེབ་འ མཆོད་དདབུན་མོད་དངོས་གུབ་སཱའཿ ལེགས་ཉེན་སྟ་སས་འདིན་བྲེབདནས ཆོས་ཕུད་དམཁ་ནྱ་ཧན་ཚོ་ཡིསྔ གནས་འདིདདབདབསུརབིནའོབ་ཇ་ 





དམག་དོན འདོས་དབླུགུཔདགདོནསི་བ རོ འན ‡: , 
ཧཱདབགེགུས་ཆོགས་མཚསསགཉདད༔ 'ཨོཾཛཛཱནཛྲལ ཧི ཤུ་གགཤགསདི་ ཌཱ ཡཾ 
| 

ུའི་ཀློདདུབྭགས༔ དམ་ཡྲུབ་ཐེ་ཤ་ཕཊུཿ །མལ་ལ་ཧོཿ ཏྟ 
ཟོ ཤུངཇུབཧཾངཔརྦམ་ཆིས་ཀྱི་བཟང མཐའ་གགྦལྲགེ་བའི་དོན་གི་ཕིརྱ ˆ 


་ོ 1 གཏའ་མ ཛྲཱཾཿ བི ཅ་བ ཀཤེགསྭསུ་ 





ཁ་ུཾཁཿ ཐུགསྔེ་སུལམའི” 
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ཛྭ བསྩཾལཿ  ་ གོ ལཿ 
༥ ཀ་བ ཛཿ རྨེ རའ ཌུ 
“ཟི ¬ ཅི \༽༽ ཙཾ 3 


བར ལ་ཀ 
བསག  ་ 
༤ཡསདཅི་གགིས༔ ྣདོབཅུདདུགཔ་ཕུམཁྔབིཔཁའཿ་ _ «༥༥ 


ལོ དབའི ཊཉཱཾཿ སེམ་ ནམསྟདབག་ྱུརའི་ཧཱིཿ ཡོྱགུ་ར ཏགམ འི་རང་བཞིནལ༔ ཞལུག་རུའ 


ུཾ 


7 
<° 
ངོ 
༨ 


རའ  རིཊགདང་ མཆེད དགརཉ་ བགགས 
གུདབ་དེགད་གཞལ་མེདབངཿ གྲུ་བཞི་སྒོཔཿ ཤིཨཱཚདཱཉིད་ཛོགས རྔུ 
¡6 ཨ་པནཆཾགཌ གགོའདལ་ཐུགསྔར་ཆེན་བ དཀར་གསལ 


༡༢༠༡༠༡༧༠ ༡༡༧༥ ༢་ཆས་ཐབས་མང་ར་ངར་ཆཆབ་འཁ¡་བར་རརང།ཞཊན་ཆྲ་གལར་འཁལ༤ས་རངར་སཆལཆ། ེཾ 
ིསསཔཔ་ར།། བཟྲ་ཁཁབཏཚཀོ་ཁ་འཁ་འཆང་ 





ཤ 
ཧོ 


32:73); 


ཐུ 


_¬ ཕྱཀྐབཞི་པཿ 


ཌེ རོ མ་དད 
/ འཁྲལཿྱ 





མཐིངདཀར་སེདདམང་ཝངབའི་མདོགཿ གཡསྨདམསཿ 






ཌཱཾདཱ་ཤོདཚབྱསམསཔསའྲའིལཿ ༠ ཡིདཚོསདགཔ་དཀིལའབོར་གཙོཿ དབྱིང༥་འིཿཨྭསུམ་ངོབའོབབུགསྦ་ ཕྱེ་རོལ་པདྨ་འདབསབཞིའིཿ ངོག གདའྱི་ཧིངཿ 
གཅུ རི 
ཤཿ 


ཆོག་སྤིནུཀརྦྱ་ཡིསཿ རྒར ས་དང་ཆུ གཡོནཔས་སྐུབྟ 


།འདབདརད་ལཿ དབད་ཤེས་ཡུལདསྣ་ནམདགཔཿ གསད་འ་ཡབ་ལུའའབིལྭ་པདལཿ 


ཨཱཿ སབགིདྲལ་ོསརུབདཤིཿ ནམདགསདའབ་ཡུམྱཧདཿ ཤིནད འདུག་ས ནདལོ།ཕགོས་མཚམསྤས༔ ཙུགྱསསྱརུལ་བརབབབམས། 
༔ཱིདོབུང་ཛྷུག་ཆེནབདོགསལ༔ གནས་གསུམ་རྡོརིགསུམགི་དངོགཿ ལགེགནཿ ཀྱག རི ལཾ བདན འལ་གེབ་ པས རི་དེ 





༡༡༡༡༡༡༠༡༧ཛ་ཤ༡༩ལ༤༡༢༨༡༠༡- 


#་ ཡོ་ཨུན་བཛ་ཀུ་ལཀཧོ་སམཏོཿ སས་བ ཨཱོིགས་ིའིཧཱུཡིཿ སུརཨཏཿ ག་གྱ 


ཧྲཱི ཧྱརྒསངྡུསརྒྱལ་བསྲས' བྱཅསྱི༔ ཧྟིངརྔརནདོའི་ སཱཿཾའང་ 





སྙང བའི་་ འགས་བརོག་ལག་ཉམཔ མི དཔྱིནཔདྨཱ 
དུསགསུམ་ཏོ ཚོགསརྣརདག་ བྣསལ་བཟང་སེམསདཔའ་སོངྱར་དངཿ །ྱམ་ གྱི་སྟེདའོགཏྱཾཿ ཁ་འ 


ཱ ་་ 





་གྲསདབ་ 'ཡྲེ་ཤེས་དཀརདམྙད་ 


ཟོ འོ་ཛི 
་ཤ ླུ སི ཱ 
ཅཙུུཀྲཚུགསཀར་ཐའ་སོསྦྱདྷ ཌགམ་གུྦད་ཕྲེད་པདྨ་འཆད༣_. དང་དད་དན་ཆེནྱ་དྲནྦ་གེས་མཛོསཿ འ་མཇརནོའི གཟེིན་འགོར་ གས་ངོ ས་ ་ རར. ུགིས་དགུས་པང་ཆ 
















མཆོགས ༥2 སྤོམས ༣ ཙོ སཔ རལ་ ལའེ ཀེཤཱཿཛཛ་ 


་ ྱ ངལོ་དབེ་ཡདབ། 
ཨསྔ་སྱཾས དྲངས་ཡེ་ཤོས་བ༔ དམཆིགལབོའ །ཞུགསཿ 
=± འའ འདའ་བ 

` ཧུ 


ར་འ འི 
 གདུ།ཞསིལནས་ ¦ 
དཌ ཆུ དྭགེས་པའི་ འིབྱིནཱ་| 
རའ ལིལངས་ པདམཆོག (ལཿ ཡཞམུཨཧྭཐ བུ སིགས སྲེ ་ས།་ 
དྭུགས་དཔབ།ཿ སམལཧཅ་ བཞ་དནགི ཤུནམཊཉེརེ་སྱེདེཡིན ཟེ ཿ སྭ ཧཱི ^ ལྟཀོགཆཔ། ཅིན་འབེ 


༤ ྒ :; 





. ཊོ: ཛེ ངར×8‰.=2--=4 


ནརོལ་མོའི་ མའི་སྣཱ་ཡིསཊ ཀྱུནཏམཚནཾ༔ སོ ཤུ ཨཱ སྭ་ལཱཀྲིཿ གཱ ནཿ དེའྱིདཱ་ཨཱཿ €བྡ་སརྦ་པུཛཧོཿ „ ཌད་པནཊཏོདྟཊས་ཡ་ཆོད༔ པོནྲ་ཡི་བདུད་རིཌཱགསབྱའི སྣེ གལ་བདུདཅ་ཆུ་ཀཡ་ 
ཀད ` གཿ སུག་ འིར་དམཆོག།རའ༔ འཿ ལྟ མྭཏཱཔྱ་སྲའཾ པའ འུ ཧཧ ཉ སཱངའྭིད་ཅའཇི་གེན་གཏོད་གདེད་དྲུར ༨ ཨགས སི ཁེ 

ཉས གང་བ ལ་ག གྱོ པའོ དསས འཚགས ལད བ་འ 
དམུཚགོའ་རེག༔འཿ སྤང་རོཌ་ཁ་ཧིཿ གགདཔྱྱེདླཔའ་བུདའདུག་མཆོད ཧོཿ དི་ག་ལ  གཟུད་འཛི་ ± དའོ ་ པ་ཆེ ཆེས 
དོ་ིམདདཆེཔར་བཞས༔ ཊག ཆུསླག་གྟཏོ། ཅི ེ་ཤླད་མང་བམས་ཅདཔཿ གང་དག བས་ད བྱུ 


བསྟཾདཿ ཨཱ ཡེ་ཤེས་འགག་དམདཔའི་ཚལ༔ མི་ཤིཧྭནཱདའཾ་དཔྱདས་སུ་པྨགོ༔ ཏཱ བའ འགས གའཚཔའ 
£ ོནུགསལྱུ་ཚལབྲོའ ¶ཿ ཡེ་ས་ནད་ ཡི = ་་་ 








ཧཱཿ ཡ་ཤཾསབོགསཔཨད་བའྱི་ཚའ། ཚརགཙོདྷ་ཇཱེས་འདིན་ཕན་འ་ དོག་༥ པའྲི །འཕྲུལ་ཉམཧ་ཤཾ རྒྱ་ཚི་ཕངཧཱནཿ ཕྲིན་ལས འཚོལ ཧྭོཿ ཕ་ཤཀགླནི་ཁབ་དཱགཆེཿ ཧཱ ཧཱ །དྲ་ཐུགས་ཡོག། 

སྭ་ཧཱོཿ གཅིགདདདུམའམ་ཐའིལས་འདསཿ འོདགསལ་དངེར་བུགའཚལབསཱོདཿ ཡེ་ཤིྦཾདགགི་དརའི གྲུས༔ དུ དཀྱིལལཔོད་ལྷོ གྲབསྟོདཔ་ཡིཿ བསོདཧཔཱ་ཡེ་ཤེསབམེདཔསཿ དངསཐུཐླབསདཐོདྱ་གུར་ཙཾགཅ་ བདདབ་ངབ་ལབྱ་ཤལ་བནྡི༔ ཛྷུ དམཚེཤིའི་ཤེས་དབེཿཞེད 
རྡོརྫགསངམ་ཇོགད་རིལ་འཁེརྨནསཱསཿ གྷུནིབདེ་ཆེནགའི་ཡིན་འབརཿ ག གསུད་གིསྲགགས་སྟོ ཧུགས་སྒྲ་སྣོག༔ ཐུཀགཞ་འོད་ སལྲ་སྐོག་དདབཆས༔ ནྲ གུབ་ནད་མི་གཏོད་ནཿ ་ མགའ རྗིཆེན་པོ་ཡཾདཿ ཕྱིནྲ་པབས་དདོག་གུབ་སུ། 
ཧའ བཛསྨཛན་སྦིངས་ཡཕྲ ཛཿ བྱདཔ་ཛབྱཾི་དགོདས་པ་ནིཿ སོ་སོའ་གྭའུབྱ་ཧཱར་ཀསལ་གདཿ ཞིས་གསུངས་བལྟརསྤྲུབ་ཐབས་ལསཿ དྭུཊསྭ་པགས་ཌོདཔསེད་ཅི་རིགས་བཿ ཙེ་གཅིག་གསལ་སྣུངབརྟདདབཀྲུབཿ དྲ་གལྔ་བཀ་གོ་མོསས་སྦྱད་ནགཿ དག ོ་པསདྭ།་ཏུང་ 


ཤཱ ཞུད དཔམ་ཤིགཿ ཡནའུག་བལྟེན་པྤྲུབ་ལག་གསུན་གྱཿ ངཐ་གགོདས་གསུམ་ལས་དདཔོནིཿ ཐུགསཀདཔྱད་ཏླབའི་སྙེད་ ཡ་པ ཆོགཔ དྷ སརགསལ་བླ་གསམནཿ ེའབགསཀརླ་ཐོ་གདན་ལ ཱིམཐདཛ་ 
འོདབྲཔས་འཕགས་ཆོདའཔྲ བསངསཿ ཟུ ཚུད་འབུས་འདལ་ཐིམ་པ་ཡིས ཆུ་གསུམྱ་ཧུལ་བརབ་འབུམན་དང ༩ ་གསང་རི་  ཨཾ་རཧི ¬ | 


ཏེའི སླན་ཡཇཐུགཊཀོསྡགསབྲེང་འས༔ ཌེ འོད་འྭཾས་ཐམ་ལ་ཞཾདརྟོག་སྤྱཔཿ སཱདགགས་དིགག སརིག་གསུམ་ལྷ་ཝགས་དད་ དཱ ཱུ སྭ་ལྫུན་གུང དྡ 





:༅་་་ཁཀ་ཁ་ཁ་ཁ་ཛ་ཛཁྲཁྲྩྨྣྨྣྨྣྨྣྨ་་་་ིིིཇིི་ཇིཾ ི།ི།ིེཀཉིཾ་་ེ་ 
...་ རློ གྭུལཔ་ཡས་ས་ཞིཿ ཁམསགསུམ་ཡིདཿནཐམན་ཅདལྔ༔ སྭིདརྫེའི་ཏིང་འཛིན 
བམ ར་་ ཤོ སར 


ལིའོ 2 
གདད འབྱུམས་ཅཿ 
- ཧཱིཿཿཁྲདཱ ཡུགས་ 


ཏི བའ 

















ི་བས་སྣའ་ རངགིབུགས་ནས་སུགས་ཀྱི་བྲེད༔ _ གཟུངས་ཐུག་འདོ་ཀྱིསྲུགུ་ནྣས༔ རུབ་སྤྲེམོ་ལཚཾག སྭ་ཐུགསྦྱདད་བྲསལ༔ དུ་གས་བཆེནཔོའོ་འདོེདྲ་བིསཿ རྩ་གསུམ 
ཉ / སྲིདཞིའིདང་ ་བ་ ཆུདའདུག་ཐུགས་གྱི་ཐིག་ལེཐིནཿ = སྤཿབཕསོ་སྡཾད་གྲགསརྟོགཔའི་ཚོསཿ ལྷ་སུགས་ འདོགསལ་འཁེང་ལ ༣ རང ་ 

༩ ཡཿ ་ཨརཤཿཾཏའི ཟཱུད་ལ་པཱཱ་ཧཱཿ ྐསསུས་སོུཞ སྱཀ་གླབཿ དགག་ཅུམཔསུན་སུལས་བདཅིསས་ གས ༣༡༩༩ ཞློག་ཤས་ (ཊག །ནྣམསཅའིགས་བླབགོ།མཆན། བདུནྲ་པགགཅིག་ཞིས་ 
སྒྲདད་གེསལབའི་འོད། ཏིན ཏུགས་ཟངམཐོཿ ད་ཚདདཔྲོ་གུབ་བདན་ནས་ྱང་ཿ ཉཉ ཉིདརིལ་ཐུའི་གསུགས་སུབསམཿ ཏག ཨཿ ཧྙིད་གའིཤྲིཿདད་དབུདཡེད་ཀྱ༨ཿ 


ན་དབའ་ཆན་བས་བསྲ་རིབབཿ ཅན་པའསས་སུ ཚ་འཕོན་བདེ་ དྲ་ཤིར་བྲབལ་ཚད་དན་ ཡཱནཔའི༔ བགའ་བ དལསྣ་དང་ངུ་ ན་ཡད་འམྦ་ཡིདིས་པ་ནྲི་ བྲམ ཏྲ བའི དཱ 
ཤབ ཟུག།ཿན་འྲསས་སུབྱབར་ དེབ་ཅད་ལ༔ དདོ་ཕན་ དཱ ཞན་ ནི 


འཾ་གཏེའ་ སུ ཐགསབཾབྲ་གགབ འི་ཡུལ༔ ་ནཔ་ལ་མཉདཔསཿ དནིགྲཝེབ་བཟིག ནས་ཕེད་པས༔ དབསཿ མབང་སྤུལ་གྩེས་ཐུལ༔ ྒོཞཀཏ་དངས་ཏ ཆོས་དྲབིདསྲ་བུགཊ 
ཌཱ ཊཝགཏེནག་འདོ་སབསུལ་གའིི་ད་ཤདོགདོསགཏར་ལས་ཕབ་བའོ།། ཟ་ ༈ ་ ཟྲིནའག་ཡས། བླད་བངང་བ་སྱ་གབ་པུ་བནྲི༔ མཆོད་ཅིང་བ དོབ 


---༢༤༢༤༨༨---ˆ -~༤༤༢༤༤༤༤༨ 


ཨྒྱལབ་སུས་བཅུས་མཚོདཿ ཁསས་གུསུ་ ལ་འ །འཁེན་བ་དད་ཤར། 
འས འཁར འདས་ཞིད་ཞུན་གང་བར་གསུནཿ ཨོལ 
རལ་ཐུ་འཕེལ་དདདི་བབདའཐུལཿ ཅ་ 
སྐུལ་ལྡནབཞན་ཡད དད་དབད་གསྐུད་སྱིཾད༔ ཿ 








-----~------ 


༢། ང ཤཾ སྭ རི ་ཤྭི པཿ དྲ ་ ༢ཆེའ་ཡང་༔ ལྭབའ་ འྲི་ཕུལ་མ་འཛགཔའི་པཱི་ར དལྟུཐཱས་དུམ 

ཉེ དསློགབཆེའིཿ ཐིན་ལསགསོལ་བའྲིདུས་ལགས་ནཿ ཉག་རྒུན་ཞུགས་ཏ་བུགསྡ་ོལ བསུལ་གིང་གསོལ་འདབས་ལིའཚུལ་ཡངཿ གདུལ ༣༢༠༣ ཧྱ 

ལསུ་ཐཞི་དངྲ་གུབ་པ་བླ་ཧདཊ ཡ ཆོགཏུལེའི་གུར་སྲུགསུང་ཁྱུཀས༔ ཤསྡ་ཛྣའི་དངྡོ་གུགགོལ༔ རྱ་སྐུགཀདང་། ཀཱལ་ཝཱཀཅེཏྟྙཱན་ཀརྨསརྔསིི པྫིག་ལཧོ༔ |: ས་གོ པངས བོདམཿ མི་ད ས༔ 
འིཚྩཿ དྷ་མཚོད་ཌ གས་བཟད་དུབ་གཡང པའུ ༩ 2 རེ ལྷ་བ 


ལབ ་ །་ རཾ 
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= ༔འདོད་ཡོནདབེས་ཡཚོད་ལཿ ` ཛྲ བྷུམདཱམཆོགགི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པནིར་ ཡེ་ཤེས་ལ ལྡནབདུད་རྩིའི་ྨིནཆེནཔ༔ གཟུགསྨསཐོསའོགྱབི འཆའ ྱེ་ཐེས་བརགཞིསལ་མཆོགཟུནདཔོསྤག་སའོ༔ ལུ ཌོ | 
| ཕྲུབཧོཿ | བརཐསྐདས་ཅོགཏམངག་ ཤྭོསཿ ཧོཿ བདཅག་ཟོག་མདངས་ནས་དལའི་བརྡ༔ ༈ མཐིལས་ཉེནའྲབུལ་པའ་གཞནདབཔགིསཿ བསགས་པའི་ཕིག་ལུད་ཉམསཆག་་ ་ཅི་མཆིས་པ༔ ཞལ་ཐས་ཚགས་ཅི་ངོདཔས་བསང་ $ །ཧཿ ཟར - 
2 ཨཿ ཐྲ་མ་པསྒྲལ་ཞིདབསྙུབ་བནི༔ ཛཱ ཙཿ གཟུང་འདིནའཐུལཔའི་དབ་བགེགས་འབུངཔོའི་ཚོགསཿ དམཚིགརས་ལ་བཀུགབླསལ་ཞལ་དབསབཿུ ཁླསྱཾབདེཆན་ཕོལཔའི་ འི་གབིྱིན་སྐེད༔ དཿ བཱ་མདམ་ཆོགཤིཕིན་ལས་ཡོངསྔ་རོགས་ཛོད༔ སྲིག་པ ཛྭ་ཛྲཾ 


| དིཧོཿམཱཿཡཕཊཿ _ མཧཱམསར།ཀནིིཏིགཿ་ཙཕུཛ།ཁཱཧིཿ སྣོདརས་ནམ་མཁའ་ངོདིས་བླརབཿ ཧཱུཾཿ ཅེ ལ་ ' སཿ འདེད་ཡནའ བདམཆོད་པའི་ཕུགྱཧ་ཇེཿ བདབའི་ལཕོསསོདྣམཔཐུམས་ཅདཔཿ མི་བདནམམ༩་འམང་ ཛད འཁང 

ཤྩེཾ།ལཿ ༠» དགོདས་པབྲནདད་སུནནག་བརུདཔ་ཡིི དུས་གསུམ་རིག་འདྲིནྲབ་མའི་ཐུགས་དམ་བསངཿ ཤི་ལོ་རབའབུམས་སྒྱུའཕུལ་དྲབའི་སྨིན༔ ཡིདམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངསའི་ཐུགསདས་བསད་ཿ ཧརྒྷའི་ཐོགས་མཛུདམཆོག་ཤུན་བྲིཞ་ལས་བདགཿ 
གསུམད་འབྲོམཁའ་འཕྲོའི་བུགསདངེ་བདཿ འེགས་ཏེས་སྟངས་འདིནསདསརྱས་བསྙནཔསྲུངཿ་ ཚོས རྒྱ་མ་ེའིཐུགསད་མབསྐད་ཿ འདོདརུའིཆརའབེབ་ དཔོྲཔལ་འཛདཔཿ གནོད་ྱུནནོར་ལྷ་གཏེརབདག་ཐུགས་དཱམ་བསྐང་༔  གངྲིད་ 

ནི བཞིངས་ཡེ་ཤེསའོལ་བར་དརཿ འཁོད་འདས་གསོནགན་ཀུན་གི་ཐུགས་དམ་བསྐརཿ ཧྲུཿཾ ཤུགས་དམ་དགེས་པར་སེངབའྲི་རག་མཆེགནིཿ མཆོདཡོཀ་ཞབས་བསི་ལམཏོགོ་དྲུགཔདང་ཿ མ་མྲ་དིཆབ་ཞལཟས་དལ་མསགས༔ ལྷརྡས་ཉའ་པྱདོམ་ཆོདཔའ་ཐུགས 

















༥ 


རཾ དཿ གཟུགས་མཛེས་སྒྲ་ཧ ཧནདྲིཞཱིམཿ རབདའ་དང་ཿ རགྲྭ་འཇམ་འཁེལ་གསངབ་ཕ མའྱ་ འདོདཡོནབདཆེནག་ཅིགཏུ་ ྲོ 

ཧཾར་བའི་ཞུལ་༔ བཅུདུགབདེསཱརྡ་དྲོརའི་རིག་མསཾགསཿ་ ངོམཚར་ནམ་མངམཆོདཔས་ཐུགསདམ་བསདཿ རུ་བརྒྱ ཅུད་ཡན་ལགེ་ ` 
ཅཅ ར་རླུངབེདརྩོལ་དབུམའིདབྱིངས་སུ་བསྒལ༔ ཐིག་ལེ་བགམེད་ལྷན་ཅིགསྩེསཔར་གྲུར༔ ཟཔ ག་་དགྲོགསབཅཿ ཐུ 
སྤྲ ར་ ཡེ དའ ་ ༢ རའ 
་ ཙེ ` 
བྱེབཡི་ཨཐུནཱ་ཊ“་ 


གྲོ ཌ སས" 
ཨ་མ ས་གས ཏུ ཉམས་ཆག 


ུནའཛིན་ཞབས་བ གྱུས ཞུན ཧྱི་སགུབ༔ བཤད་སྒྱབཐསུ' ངཱ ཟ་འ 
7 )༽ ཟང འང 
ཆ ཁྱནབ་དདོཡརདུསུཿ རད ཉིས་བ གདུག་པ་ཅན མཱབསདག ཟིར་བསྐད་ནས་ཀྱདཿ ༽  ིཙ¥ཚཡཟ །འདུན་འདུས་པའས་ལཿ 


འཇོར 


ཡདདཿ ནཐན་ཐུག་སང་ 














༧ཿ །ན་ །དང་ཝ དུཿ སྭུ་དགཿ ང་ཐེག ་ཡེ། གཙོག འབྲིཿ ཐི མཿ གྲུ། དང་ཡེཤེསྤཕི རྒ འེཿལཿ 3, པཱ ཀྲི ཆཚ་ ང་འ ཤོང (འྱདཏཱད་ཀད ཉེས་བྱ ངང་ ྲུ 
| ང་པའེ ཆཅ།འ་ང་ ེ ཡ་ ིོཿ ཚོག ཧྱིས་ད ཤཿ སང་ནས ནང་དོར རྲེ པོའྲི་བོ བཟ། 
༦ ༄༅༅ ཊེ ཆེ ཨཿ  ཙ་རྤུཿ ༡ ཀྱ པྲུས ནྒ འཕྱར བྱཿ ཆོ་འ ཏཱ འདྲ ཤྱེ ཤོ ངཱ དག པཿ /༨ཾ། 


༢ ར་ག རླ ལ་ ལལ ཊར འི་མཁའ་འགྲོ་དདངུ ཀི འདིད 
ཀྲ ཊ་  ་ས་ཡང་ བཿ དཔཡ་གྱི་ྱག་ ད་དང ལས་འ ྲབབ་པའི་ ཡུ 
འབོར་ལྷོ་ཝཡྱི་ཧྷཿ ཕོ ཧའ འག་ཤདསྟེལ་ ཱབཤདརྱིས་མཆོདཿ དྭི་ཀཱོཧཱ་གསུས་པཔ་་ །པྲ་ པ་ད་གས དས ཝྲཾཏེ ཏྲ ངེ ( བྲ དཿ 


= སྲ་ཀྲ་ཤྲི་མ། སྣིར ུ རྱིག ས་ར ཧོཿ །ཨ་ཧྲོམ་ཧ་ར། སབས་ཁ་ལཧོཿ གསང་བམཆོག་ཤཱིསདྱས་པའྲབདོན་གུས 
༼ གཤཤདཿཆོག་ལྷགསའི་ཚོག་ལཔོ ངོལཿ :འངོར་སྤུདྨཱྱེན་བཟློག་རྣམ་བཞིའི་ྲིན་ལས་མདོདཿ ༩ ཨོཾ་ཨུཿྟཐཱབལིཏཊཧཿ ཏར་ོ་དམ་ཡི བཅས་ནས མོཐཿ ལ་ར་མཆཇཾརཱཾསུ (ཕྲུད གྱབ བྱཿ ཅོ་ཆ་ བོད་ཧོཿ ཧོམསུཿ ག ་ དྲ 


།  ་་ འའའ འར ཡིོ་ས 
༄། དགོཔ་པའི་ྟཏསཿ སྤེོལམ་གདབ་ཅོད་ཤིས་པའཧྱཿ . ཨཿ བ་ཤིས་གདནིགཆོགས་ཀྱི་དདཔལ་བརྟེན་ནགཿ ནུས ཁྲ ། = ་ གཉིས་པ 1ཧུགསདས་བསྲུལ་པཞྲི ཧཾཿ ནམམཁའ་མཐའ་དབུམཏ པའིདྱཀིལ་ལབརདས འོ ཞི 
ར་འ བསྭ་ཁབྱཙ་ད་ཅིགཿ རེལཐེ་འཐྲོལ་ཞྡིད་དདེཤམས་བསྐྱད༔ ཏེ།5ངོཿཿཧཔའཊྲི༔ ༔ དུས་དྱུར་དདཿཐོནབ་ཡིས༔ འམ་བན་ཆུད་ཆ རྨན པོ ང་ཟ གསས མཐ ྩལེ་ཡསབསེགས་ཤིངསོ་དྲ་གསོལཿ ཿ ༧ ད༢ག་པོའི་ 
༄ ༡།སིགནས་ཡེ་ཤེསསྤུབརྙེས་པའིཿ འབས་སྩེདོགས་དང་སྤུལ་བའི་ལྷ་ཚོགསརྣམས༔ ཐུགས་དམ་བསྲུལ་ལོཐུགསྣ་རེའྱི ཤུགས ཉེན་ བའ ཅྲ 





བའི་དྲགསདའདྲིགཔའི་བདུདབི་ཐུཿ༔ བརུ་ཆདཿཕུངགསུམ་དབྱིཔ༔ྱིཐྲིག་ལེའསྟིམཿ གདགཉིམདྱུབ་མདྲ་ཐཱཀཔའི་ཆོས་ལུ་ཚཿ འདྲ་བུངའདོགསལྟཊགོསཔའི་ཐིན་ལས་ 
བི་ཡ་གེས་ཚོས་སུང་རྣམས༔ ཡངོདགཧོར་འདིབནས་གཟུང་འིདདའི་བས། སྲུག བུར བྱ 
སཱན་རྱྱད་ཆུ ཅུད་ཚུལ་བཀིན་འཛེན་པའི་རྣལ་འབྱོད་བྱེསཿ 7 


བ་པཆེན་པོའི་ཕུལཿ ཡེ་ཤེསྭརུ་ཡིག་བྱསདཅིད༣ ་བད་མཛོདཿ གསད་ 
དྷ གཡུམ་བཞོཌོམ་སྡེདབཞིཿ བཾ ལུཿ པོ གིསྟི།ཆོས ཅ་བ ཀུདདུ༔ གོ་ལ བཅུར བྱན་གྱསབརླབསཔ་ཁེ 
ཡའ་འགྲོ་རོན་ལིང་ཚོགསཿ མཆོད་གཏུངོ་འདིབཞས་ཚོདཔལ་ཉམསྟ་ཏོགས་སྲེལ༔ ཐུམ་འཕགས་བོད་རྲ་ངའི་ཤནསྣ་ནམས་སུཿ 
བླ དིར བདརགཤག་གཏངའདིནྲནལའེོརབདག་ཅག་པ 6] དའད་བའདམཅན་ཚོག་རམས་ཞུན། 
ཧུ 


ཆོ 
€ 

£ 
རཾ 


ལ་ལཿ  རཱལ་འབྱིར་བདག་ཅག་འཁོརདད་བཅས་པ་ལྲིར 
དཱཀིའཱཾབ་ཡིཏ་ཁཱནེ ཐ ÷ རྲེཊའཐྲལ་ཧཏོདོགཧུ་སྦུབཊ་བའིའགཉ་ , 


དྲ 


ཨུ༔དམུབསྙུལདཱའི་ལས་དྭད་བྲིག་ བས ཡཆོདགཏོརའདིཔཞ 
སཛོདགོའ་འིདདཞིསྦཾདརཱབ 'ཤཾཔུཤྲ་ལས་ནུ་ཛྲདཿ སུཊདུནཱཔཱ་ལཀེཀྐ མྭབལྟིཏྣ་ཧཾི དཤའཧིུད་ཉིགབརྟདམཿཿ༔ ཧཱུདོཿ 

ལ་ལ ་ད་ཡ་བབད་ན་ག་སྲཔོ་དུགགེགསཿ སྣཾནོ་ཚས་བོདཔོ་པྲད་ཐོདྲཔདང༔ དཔལ་ཅིངགུའི་སུན་སཱདནལ་བཞས་ཱཿཿ གཏེདམའི་བཤལཆུབདུདརྩི་དེསོཿ 
༤ [རྱོན་ཡིདབཞིོ་གྤུབའ གངཡ་ཅནྲ་ ཤོས་བཞི་མཚནགྱ་ཀི་སོ་སུ་ ཧྱ ཨཊད་དས་དབོབད་ིད་དངཿ བུཐཐསྟནབི་ཤུད་སྒྲའབེལ་བའིཕྲཾན་ལསམཛོངཉ ° ཨཨྫཀིའ 


དམ་ལིབགགཟིབཨེ་བ་ 


ཡུ བཿ དགའི མསྭ་ཏྱིས༔ དམ་ལ་བཞུགཔའྲིམ 
བཞས་སངསེཡས་དབདུ་སུསཿ དྭལདབན་ཅིདསུབ་པའི་ཚོགས་ 
ཧཱ སསགས ཨས ཧོག ༧ བརྟུནམཧཅུ་གཉིས་ཧཱེངོམ་ཡམའ་ཚོགཿ 
དོ _ འགའ་རྐྱན་ཀུན་སེལམཐུན་ ” ], 


ཧཱཾ 








ཀླབ 
གནན་ ༥༨ 


བོའོ འཆོ་བོདོམསོ་སཐོབདད་ངོགས༔ ཨི་དབི་ས་བགག 


7 = 
་འ ཀབ་ 
༨ 


















ངུ ཡོ ལོ ¡ཏུས ཕྦལ་པའི་ ཙཾ དྭངརམདམདོན་པརྭ་བདརུབ་བྲཀ་ ཉོར ཧོཿ མབ་ང་མཛུལམ་ག 

ཟོ པདྨ དེན སྨོམ གཅུ 29 རང ༈ཿ སྤྲུཧཆེཚོར་ཊུཚ སྲུས དཔམ ༔ གནེསྟེནལདོྱངད་སོགསཿ ¡ སཨཿཛས་པཕིགཞི་བཅོནསཿ བརྟུཾནཔསིོགོདངཿ ་ཀྱེ ཞདགསངའི་ལ ཚས ཁཾསབཅད༔ ༢ རམ 

7, ཌ་ན སྨུཛས་སྲུཊེལ་བགེབོཊཏ ཉགསགདམགིབིཞམོགུབསད 1 ་ <ྲིི་ལས་གཞུད་སུངཛཁང་འཐྱེཿ དབྱུ ྱབཔའི་ལགས་ཅི༔ བཡ་ནི་ིར་གྲསཔཿ ཁས འ , ག་ཁ ། 

ཤོ རྐ ཡ་ང ས་ཁ ག་ག ༤ ༥ (གཉིར ༥ བསྔ་ཏིདབ་མཐདདབུང་ི དྷེའཇོགས་སབ་ཇིགསྤྲུགཏུ༔ ཁྱབས 2 ཡོན ༢ 

ངི ཡུ གློས་ལབར དུ བཅིས 

མྲ ་ རྩ ` ག་ཁ ིི་ ི་ོ ་ འི 
པཔ ་ དད་པ ནརཞིཀྟ ཏེནཾའབྲེལ་དུས་བབཚེཿ དུཔདནིཀ་པའདིཿ 5, 


ིགསབགུམ་ི་ི་བསབདས་འོ་ ཀཀ ཡ གི་ལས མདར 7: 


ཡིད་ད སུབ་བྭུག 






ཤ༽ན་ངཧང 


















༣» 
=¬ 





་ 




















་ས་དོག་གཏོན 


རྔོ ཏྱ ~~ 


གུཧྱཿ ་བརྡའ་ཐིར༔ , རྡེྲུཊ་ཐོབ། 
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༤ - 














རྫ£#ྫ རར ཀནྣ།་ 
།ཨོཾ་སྭཧྭཾ། ། ུ་སྱོརམཚོའི་གདམས་བབཐུགསཐིགི། །ཅནཤཱཱཱིུཀ༥ཇྔེཅེན་པེནི། །འགྲོའ །ས་ཧུགསཏུ འ་སག དས ར་ 3 ད་ལ 
མ་སི ྲག འབུངབསུད་བཅིབ་ལགསུམསྟ། སུཾགཡ་དད་གིགཡབཀོད་དང། དངུས་གཞྲི་གུབ་པའི་ ཀྲ དའ 

ནྟ ལ་ཆུ “ཀྱི་ཤོག ཞས་དུ་སབནྲི་ནམས་སུ་ལུམཛོནི་དགསཐིས་བབྲཀམ་པའིདབུས་ཅུམརིའི་ཁ་བུཊ ཡ་བརྔསབཅུདལཱནཔ། གཙོོའི་སྐ་ཙོཀ 


ནས་བ ཟིས་སགག་ཉིརམཁོནམས་འདུ་བའོ། ཧཿ ཉེཊ་པཞི། ལས [བྱང་གི དདགམདུན་དྱར་མེདདམ་ ཐདང་གདམེས་ད དངིལ་ཁུམ། ཡུ བོ དེ ་ 


བཀ་ིག་ཐ་ཅས་ ོ་ །གསུམ་བརི། སྲབས་ རྣམས་པྒདུ །དུང་ ་དྲུ་བུས་ཐུས་ ནང་དུའོད་ ནས་ ༥ བགི གིགསབ 


༣༡ ༣༽ ༣༨༨ ཱ 
༨ དགས་ཐིག་ལསཿ སྤྲབཐབས་སྙིངཔཾྡའི་རྒྱུས་བཞུགསཿ ཅྱེ མཿ ཙུབ་གསུམ་ལ་ཕྱགའཚཆལ་ ལེ སུབཐབས་ཉིདཔ 


,འཅུས་བུན་ངསཡིནཔནི། 
དན་བསོབས། གཏདམེད་ཧུམའི་སྙཾས་ཏེེབ་ཿ སྩུམ་རྨཾལམསྟ་ཐུའཾ་དང་ཿ རྱགརརྒྱུན་ ལ་པོལཿ བོད་ཡུལམཐའ་དབུས་ཀུནིུན༔ 


དྭ 


$ེཾེཾེཾེ 


ལའོ 


ལ་ཡས་ སྤིལ ༢ྱབི་དབུན་ཊ རྩ  ་ 
































ཀེ 


ཤོ སོངནཔོ་ཡིསཿ དངོས་སམ ་ཡསྭ་སུལ༔ ཙའི་འདང་ཉི་སེི་རོ་ཿ དཔལ་ི་མཆེམས་ཕུའིཐུགསགོ་སནསཿ ཟབ་ཡོའི་གཏེག་བའགའ་ནིག་ཕུང འོ་ནྲོ་བླད་ཐོདཔོད་གིསཿ གསུང་ཞོསྔ་རོསུ་ 
ཙ་ ་ ན་ས ཆུ་ནྲ་ནམས་ལ་ལུགས་ཟམ་བནགཿ ས་གནདམ་བཙའ་གངས་མདུབ་གས། ླསབཏུལ་ཞིངམཐའདཔ་ཤླ་གོཿ གས་དང་ག ནད་ 
སྲུག་མཚོཿ ནའ བུག།ལ་དད་བཅདཿ ་ ཚསད་སྲིདྱཡབེགས་ཐོགསྤསལ། ༣ བྲབལ་ཚུད་དོན་ལཱནྲ་ནད་བུངཔ ཨོརུནགཉིས་པའི་ཕཱུན་ལས་བསུངསཿ བོདལ་བཀའདན་ཆེར་བུསས ཁུ ཁུད་པའ་ཐབཡོའི་གདམཨ་པརྣམས༔ 

ཡངའགལ་ཞིཀྱ་ཁུབ་ཅིད་བརྡལ་ཿ ངོ ལཡ་སཱནདུད་ཞསངབརུ་གད་ཝས༔ ཐམས་ཅདྭསལ་བའིགནས་མདཔ་སཿ ཕལཆེརལཱ་རིའི་བུག་དང་ནིཿ ཟབལུངམཆིསས་པུའི་འསུལདུ༔ ཡུདགཏེར་བསྙན་པའིབཅས་སུབའག༔ 

དསྙིངགོགདམསངགལཱ་ཿ སྒུབ་བ་ཡུདྱ་ཆེ་ན་འདུས་པའི་བཀའཿ , སྤུབཐབས་སྙིང་པོ་སྐར་ལྔདང་ཿ ཀུན་གྱི་རྒྱབ་རྟེན་ཁཾཕོ་ཡིསུ ཟབ་ལམ་བྲ་མུ་སྤུག་པའི་ཐབས༔ དྲུབ: མཞིའི་གཱས་དམ བཅས མངད་ ་དནདཱསུས་པའི་ཚུལཿ ༈ གཉའ་གནས། ཡོ 

ཞནལསྭ་ཁུདའཕུགསཏེ༔ „ ཟུདུབསིདོརའི་ཡསཿ གཏརྭ་སདཔཞན་ལས་ཁུདའཕགསཔཿ སུའཇིགྲབཡད་དབིདས་ིཨཿ གཏད་མིནི་ཞཞན་ལས་ཁུད། ད་འཕགས་ཏ༔ འཕེལ་འཐིབ་མེ 


ཨེདཔའིགྲཔའི་བརྡབཅ་ གཏེདྷ་སོ་གཞནལསྭཀུད་འ གས་པ 
དདགདང་གཉིས་མེན་ནལའཕོརནཿ བཀའབད་བདྲུན་ལཱན་མདོསགསྨ་གིང་ཿ མདོཁས་མཐིལ་དུབྱབ་གང་འྲ་བདམཆན ཚུལ་གཞན་ལསྱཏདའལ་གུཏེཿ དངོས་བྱིས་ཡད་གངཧཾ་ཧི་བརྲབ: ོ་ཆནཤསོས་ཇེས་སབཐངཿཟག་འཇིནརཤའིདུབ་འས༔ རྔ 
་འང༤ངམའས་གརོགགངར་ཛ་ང་ མ་ང ་་ ར་་་་རལ་ང་བ་ལ་བི་་་བར་ར་ར་་་ཾ་ ལ་འ ་ར་ོ་ོ་ཾ་ཾ་ཾ་་ི་ི ་ ྨ ་་་ ༨༥ 


7 རོ 


ཤུལ་།གྲ ཨུཊ་པི་ གས་བ | 
„ རནྣཾསཱཀྐུན་བཏུད་པུད་བ༔ ན"¡ 


ཟླ 







༤ ཡེ 





'ནྭ་དུང་ཁྱརིནོ་ཕབན་ ནོས 
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ངོ རོ ར་བར་འ ཆར་དང 
0 ་ །རྱོལ་མེདངང་ཤིས་རྒྱདལ་ཐཆརཿ ཐིཚོམ་མ་ད་གཏནལ་ཕབཿ དེང་དྲུ་གསངབས་རང་ཉམས་འཇོས ཅུས་སུ་བབ་ཛེརིས་པུརུ་ལེལཿ མྭཏམས་མའཆལ་བཀའ་རྒུསམས སཱནོ་གྱི་གདམས་བག་གསེབདང་ཅ བསྟུནཱ་ལགོའ་སྨནཔའི་སྨན་"ཿ ༩ 
ལན་ཤོཐཿ འྱབིའཚནད་ནདང་ལནཔ་ལིང འོ་འདུལཕིནལས་མཐའ་ཕྱིན་ཤོགཿ སམཡཿ རྒྱ་རྒྱ གུཧྱཿ བརྡ་ཐིམ འདོགསལསྤུལ་པའི་རྡངེཔླ་བའོདགསལ་མདོསགསྤ་གིང་པའི་ཟབམདགོངས་པའི་གཏེར་ལས་ཕྱད་བའོ། །ཞེས་པའི་ལརསདང་ལྡགཔའི་ ༥ ༩ 
།གྲབགས་དིར་འེའ།འྲལ།ྲིད། ྲཾ ོ རམ རི་ལ རས་ ནེ་མ. ་བསྲི་་ ཤོ ༢༥ རོར ་”ཀྱཧ་བམད་ཅང་།བྲདྲ་གདའ་ 
¿2 སྨུབཐགས་ཧིང་བེསཾའལཱའི་སུཾབཐབས་གདམས་པག་ལས་ཚོགས་དང་ཐཅས་པརྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་དུམཛདཔ་ལས། _ རྒྱས་ཕྲེད་བ་སྐུའབཞྲི་ཞེས་པེ་ཤང་ཐུ ཏཾལུངདྷུན་པརྲ་ས་བྲ་བུབཆེན་ བཿ༢རར་དབངཔདུམའལ་ཇོདརབན་དབས་ ད་གས 
༣ 


ལཱ དཀ ༨ ༡༨ ༠ `¥ ` ྲ ཆེ: ཚེ "5 ཧྱ ¬ 26. £> ༢༥ ཁོ 
ཡིད་མཉོནཔའི་གཏར་སལ་ུ་ཞུགས་པ་བཞིས་མ་གུབ་པསྤད་ཏྱིབེ་རོའི་སྤུལཔའི་གཏརསྤལིདུ་གསུངས་པུངང་། འདིངཔྣ་ནལ་འཐོརྭ་སའ་བཞི་ཞས་པ་བབཏིག་ཤིགཞུང་དང་ལན་ཅིགབསམ་ཡས་ཧསཔ་འའླེསས་པ་ ཙཱོབ་ཤམ་གོཆེའྲི་ནམའཕུལ་ཤ་སྡི་ཛྲ་རྤྱལ་པོས་གཏོནཔེདད་། 
༨ ༤༨ ༄ \ ¡ 


༣ 


གུས་པཾཧདཔོདྱ་གུར་པ་ལཧྡ་ནམབཱའི་ཞེས་པ་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུརསས་པྲགུབ་ཐོབ་ཐད་ཧད་ཧུལ་ཕོས་སྨན་དྲས་པ་སྟེ། དེའང་བུདབའམརྣལ་འབྱོར་འམ་ལམ་བྱད་བཞི་ཞས་བཞི། ལྟ་བའི་ཕྲེདབ་ལྟ་བ། རྣམ་གཾས་ྱ་ཕྲེང་བབུད་དབ།  ཡ་ཤས པུད་ 


༥༤༥༦༨༣༦.༠༠.... 


1 „ ལསཱཀྱིཐུདཐ ཕཱིནྭ་ལས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པལ་ཐེརབ་ལས་བསུས་པའི་ས་འདི་ལོས་སྤྲུབ་ཐབས་ལཱ་ཙམ་གྲུབ་ཐེབ་ཆེནཔ་ནས་དངོས སུ་སྭཾལ་ཞིདྱ་ཧཱུན་ཁང་བཞུགས་ལ། གདམས་པག་དདབཅས་པའི་སེེརའདི་ དགུ མདུ ༠༩ ཁད བྲུ 
བཐད་སཱད་རྐྱལ་པ འྭསུལ་པ ཞིརམ་པོལ་རྲརི་འཆད་འད མདྱས་མཁན་བྱཿེའཾ་དབང་པོ མ་ཨྱཧཱནཔ དུའོད་གོས འ མདོསཱགསྲ་ཤིད་པ་ལ་བཀའམ ངང་། ས་གཏེ བདགོངས་གཏེར་ཡང་གཏེར་གསུམ། དག་སྡང་རཾ དྲན་སཱནབ རུད་གསུམ་ཧྭ་བཀའ་བ བདུག | 
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དགྱིལ་འཁོར་ འདུག རསང 


ནྲ་ཏག་བསད་ ྲ་ འཇུ 
གས པཿ ང་འཾ བདམ མཛ རའ བགོ 
།དེ། དིལ ཨོའི 


བཅུཔ དནྭ་རབས་དབངབ་གར། ཐི ལ་བཞག ཡ་་ 
ཀྲགེྲྣྲཾཾཾཾཾཾླླ་་ ངོ དགས ་བགྱཆཿ ས་བ དག ་ 
ཀེ ཟྱ་བསནས་ཁས་བུང་ཤིསུབ ས་བྲོ་སེ་མས་བསེད་ཡན་ཁག་དདུན་པ་ སིམ་བཟུད། བ བླམ་མཇོགདད་སོགཱར༣ཱལན་གསུམ་དེདང་སྤུ་ནཔཱམོབཐུང་། ཡཤ་ ` 


སལཿ དྲེནསྭ་ལབས་སེབས་ཡནལག་ 


། 
0 


ཡེགསྱ་ཀ ཀྱངབུའཾ། -། 
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± ཡིའི 
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[| རིརིབསོ རྫིངས ོ་ོ སྤིནོ་དམཇུའུད་ཕྱིན།,?› ད་ནང སྤྲི་ཤས་དབབ་པའི ཟོ 8 ཤུ ནད་གིགསུནསཿསང་ཤཧཛཱ ཞོས དཱུངོ་ 
ཁིངང་ལས་དཅིཕ་འཁརྱཧི་ གི་ཤར་སྭའི་ཐད་ཀྱིཁུམ་ ུ་དིན་པཆེ་འྲི་བིདང་སྭཿ ཤས་པདྨུདད་བླ་བའི་སཱད་དུ།ྱད་ངང་གེ་ུ་མསྙིད་དཱིཿདེགདཀརཔར་གྱཾར། . དལསའད་བརའཔས། འཕྲགས་པསཅད། ཧཾ ཐུས ཤུརདུ་ཡསྱངཿ་ 
ཕུལས།དདཔའ་གས་མ་ོཐལྱཅུགསྡ་བརནཔོས་མདོག་དཀརགསལ་ཞལ་གེུག་ཡུགབཞི། རྩཱཔཱགགཉིས་ཐལམསྦའབ། གཡུསུ་འགསས་ཕངབདང་། གཡོནའགསས་པདདའཛིནཔ། བླི་གས་པ༽ ར་གས པསག་ཡོགཔ། དདུང་། 
རོ རིནམོཆའྱིཧྐན་ཅན་ཚན་དཔེའི་ག བིནམཆོ།ུ་འེབ་བ། ཞབསྡུ་རྲཔིཉིལ་ཀུང་གིས་འདོ་ལའྲི་ཀོདན་རོལ་པའི་ འབད་དྲུ་མསཁའའཊ །སདབ་ཡེགསདཀདསདཊྱད་ཐེད་ཆང་བསམས་པསལ །ལབ། དྭེའིདྲཔལ་བར་ རཨིདཀར།། མིན་པར་ཞྭཿདམུར་པོ། 
ཤཿགུགས་ཀཱཧུཔོ། རུཤས་ད།ཱ་བཱད་ལགནས་པའིཏིཿདཀརཔོ། དེདང་དདགགདྭ་གི་ལཱའི འི་ཐུགསསུག་ལས་འ འོད་ཟེར་འཕྲོས ཡགས་བཅའི་སད་ཧཱསྭ་བངསེ་སྭཅུག ཡམྱ་ཧལ་བར་འབུམས་ཀིཐུགསླུ་ཧུདརད་བད་མདཔ་དབལབས་དྲེདེས་ཏིགནས། 
༡ སྐ ཊ་འཐོའདུལ་ཐུགསྔ་བིཆེན་པའི། ༨ལླུབགྱཧ། གསུང་ཡིག་བུ། ཤུན ༈ཡྭུགསཚན་ཧྱི་ གྱི་རྣམ་པ་དཔགཏུམད་བཟའ་ཐབ་པ་ ྟར་ོནིུད་ངངགི་ལཾབེའི་ གཙུག །དབང་པོའི་ཀ། བྭའགུགནམ་སྐནས་གབགཅིསཔསྦ་ནུདབིན་ིས་བླཟབས་གིང་ཡེ་ ཡིཤེསྭ་ཏི་ 
ྱིཡིན་འབབབརགསཔའི་མོ་པ་མཛོད། ནད་བྔསོ་ལོ་དབསྟཏེཀའ་གིརན་དེན སྦཱགས་བཅས་དང་། ཆེ ཨོད དྲཱི ཛཱན་ས་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་མད་དུཔཟ། དེེརྱཾནཔག་པཉིདདའོ་ཛྡརྱར་གར་དྲུ ཞགནས བརྟན་བཟླས་པའི་མེས་པ་ 











&:::032/8&~-“&- (44༢༩ ༨༩༧༠༤༧༦༧/ *༧-༤-- 













དུལ དན་གསལ་བའདེགས་པའདྲིིརི་ོས་ལན་གཡུམ་མངོད། 
ཙུ ཏྱ སིས ླ་ནམསྭལ་ ཧི་ུ་ུནམང་ིགས་པའི་ ལྔ་ྲ 


$ ཏུགསྨུན་པ། གཟིགསཿ 





༅ོགསྒ་ཤོག༔ ཨོཾ་ས ཐུག་ཏཡུ་འཏཱ་ ཨད ིུསིཿ ཤིས དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཧཱ་ལཐམ 
ཐ དུང་ >» རིགསྱའི་ཐུལ་དབང་བྣསརབསྔ 


དོ། ཏྲི་དཾདབྲདས་སྙཿ ཧོ ོ་པོ་པདམགམཛསསོི'་བཱས་ཏེ། ཡའི 
ཧཱཾ རིཞཐོབ་པ་ད དས་འགསམཛས་ཇརནཔའསོལ ད་པ གཔགྱུ་གའིམནབ་སེ་ཞསདང ་ 

༨ ར་ཆེ་ན་སྣ་ཏྲན་གྷཏན་པ་དང་བ ཧྱསམང ཨཱབདུ་མདལ་བའི་མོནཔདང་དད་གུས་དགའད ར་ཆེར རྔང ,དཱསཿ ཛཿ 
~ ༼རིས་པའི་དིལ་འཁོར ཆེན་ སྟེཉན་ རྟུན ཅསམངན་ བུངཆུབ་ྡེརྫོསསདས་རྐུས་ལ། ༽མདཆནངི་ལར་ཱ འསུལབ་ཏགུ སྲ ལུཾབཔི འིད རོན །ནམམཁའི ིདདབདགམོ། 


ིྟརསྲུར། དནས་ཤུབ་པོས་པ། 





ཞེས་མེཏོགའཐུལ། སྔ རསེཏོགྦྱིའོའབཤག་ལ། ཨོཾཧྱཱི་ཨི་མཾ་སྙཏསྦབཔཿ ཞེཙ་ཡ། མིགད་དབྱེལ། ‹ །ོབཛཿཾཊཱཧཱནྲ་པ་པེ་ཤ་ཡ་པཊང དྭ ཛོར ཀཿ 
དབུངཅས་པདང་ས་འ་ཡབྲསཨ་སེམས་དཔའལབམངྱ་པབཟངགིས་དབའ་དདོ་ཐབཔ་ྲབ་མ་༽ ཟླ་ཆུ སང བའི ཅི ཟླི | | 
དེསྭ་པ་དངྭ་གལ་པསནམཔའི་ཆེད་དུ་དཀྱིལ་བཁུརླདའཛྲུགཔའི་ཆོས་དམུས །ལགས། 'ཞུགསནས་དབང་སུརབའུ་ ཁི་སྭདདུ་མཆྙལ་” 
གོ་ས རུ 
བསགས རིགུཿཙཡལ་འབུདྲབ་ བསཿ སྲུ་དངུ་ལེ་ཤེས་ཡོས། 
སྔཐ་པའི་མོས་བཡདདོ། སྩོ གོསཏེ། ཡོ 
སུདང་ཤདགཔ་སགོས་ླུ་ ཤགས དེནས་གསུང་ 


¿6 


ཨ་ཅད་ཊཱིནམ 
ྣདཞེན་ལྷ་སུདདགཔརགོཿ 





དབྱིངཊྱྱི་ཁུ ཤུམ་ཕུབ་པི་ 


ཡས་ན  ི་ 





པའི་ལྔཿ ལས བུགས 

















འདཱག་རན་དབུད། 


«༡༡༡༡ ༨༡༡ 





སས ་ == ༧”=ར ༡ - == ༤༨ 
༩༨༩༠ ༢༧༩༤ ༡ ༤ ླ 
















༧ ོ་གགཁབ་ག་འཁའའཁབ་བླན་ཁ འསའྲོང༤༤༤འའོའའོོཆོ་འརོ་ རརར ང་མོ རབ 
༄༅། བླགས་ཡུང་གྱིསདྲ་དུབེད་རད་དངྲགབདཔནྲིབུགས་ཀར་བབའི་སདདྲུ་དིཿརདང་མེབ་བཡོན་སིབྲུགས་ཀར་བསན་སྦྲབ་ལས་གྲསུམ ཁཐ་ལ། ་མོསྐགུསདུ་པཱ་བས་པསྡུབ་ ག་པེ་ངམསམཤངཤསང 
ནས་ཐོན། དདིྲོ། ངར སག་དང ྣྦྨ་ སནམ ་ 7 
དཀུས ཞེས་སྤུབསུགས་དང་། ཨནྲཾས་ཏྲིབིཏུསཿ་བཔྱཀཱ་ཤཿཁ་ཤྷཾཾཱསཱཧཱཿ ཞིས་ལྭ་ལོརཔོ། །དིབརནྱ་པེད་དྲུསགས་བུངམགིནཔའབཞགཔས་དིལ་འཛེར་པའི་མྲགིནཔ་ 
བདོདི། ཨཱ ཞབགསཔྦ་བུགསྤ་རེེནུ་པ་ཡིཿ བཟས་པསུགསྲ་ཀིལབ་ཡིསྔ༔ ཟིྱ་ཡི་ུལ་དབངབསུརབསཿ སྨྲི་གགས་སགས་མངོགས་པར་ཤེགཿ ཨོཾརཿར༔ཱེཿཝཱཀྣངན་ཨིཊིའཨཱཿ ཤས་བརྗད། སག ད་མང ངུ 
ོ [བུདེ་ཀུད་རང་གིཧིང་གརཐིམཔསྭ་ཐུགས་ཀི་བིནྨ་ནུབསུ་ཐོབ་བའི་མུལཔ་མཛོད། རཱི ཧཱཿ སཱུངྡ་རཱའ་དབད་ ཡུག་ཡེ་ཤེས་དབེངསཿ རིག་པ་རད་ཤུརུགམཚན་ཐེསཿ རིགསྱཀཐུལ་དབངབསུརབསའེ རྟེག་ཚོགས་ཐུགས་ཨུ་ ཨུ་སཱིན་བར་ཤེགཿ ཨོཾམརཾཔདྨཱེཾིཿ ཙཱ ཧ་ཨ ིའུ་ཊུཿ 
མཐའ་ནན་དུ་སོང་གོལ་ལྕུབདྡནསིའིུའི་ུམ་པ་ི་འོབཞུག་ཉིནིས་བླནབསཔའི་མོསོ་པ་མཛོད། ཧྲིཿ སྣད་སྟངྦ་འོད་གྲསལ་དབྲུསུ་ཀྱིབཱུས་པནསཿ རིལ་ཐུ་ཡེ་ཤེསྭཟུགས་འི་ལཆྲོགས་ཏྱིསཿ སྤལལྡན་དིགས་ཉིབ་ལ་དབད་དསྐུརདབསཿ ར་ལབཞི་ཝྡནལིནཱ་ལས་མཐུད་ 
ྙིདཤོགཿ མྲ ནཿ ཨར་བཅནིོའདལ་སའིའི་ཱཿ ཤིག་རས 'ྙྟི་ེབཞུའིགཟགསབྱུར་པཿདྡོརི་ལ་ལ་ ོདརུདཿ ཧིདབུས་མི་ཤཔཏེལཐེམཿ ཐུགས་རྗེའིཕིནཔསཅུདལ་ཡིཊ མཐའི་ོསྲདནདགྲོལ་ཐསིཿ ཡེ་ཏེས་གཟྱི་ཡིད་ 








དེ ཁས རང་ 


 ད་ 


ཌོ ཁབབཿསྒཾམཱཡཱཿ མཉོག་ཐདོར། ཧོཿ ལེགས་འོང་ རིགསྤ་འིུ་མཚོ།  དདདོས་དདདབ་ིདཔོའིདབས འཕགས་པྱདག་ཆནཔ་ཐོས༔ ཏབིསསདཟབའཔལསྣ། ཟསས་དབྱགདདསེམས་འཕེའ ཨོའོ་གོ 

ཤབ ༩༥ པ་པའི་གོའཕང་ཐོབང འཐྭོཏུྱིནཐོལ་ཡྱན་ ཿ ཙིནདམདཔ་གདགསེ བཛ 

། ལཱ ནས་ནུགསཐུསགས་དངྱ་ཉན་གཞབའི་དནཅིད་པའི་དད་ི་དང་པོ ོགཅིགཏྱཾ་བས་པ་སངས་རས་ཐམས་ཅདའ བཞི་པར དྱ་ཡབཔསནས། ཡང་ཁ ཞུ "ཅིད་གསལ་སྣང་རྣམ་པརཨི་ྟོག་པའི་ཡེ་ཤེསངུདལ་སྱུས་པའི་ཡོག་བ་མཛོང་ - 
དཀུརདམར་ལུགཔའིབདཆུབསམསཿ སུྱ་ཧཱས་ཀུནྱ་ཧིལེ་ཤེས་བྱཏདྲ༔ རི ཟིགསྭ་ཀྱིབུ་ལ་ ཧཱནཔ་ཡིསཿ རྩ་རླུང་ཐིག་ལསྤཾན ཏཔར་ཤེག༔ ཡོགཐཏྭཐཱགཏཱཊཱཧཛཛནྲ ཧཿཛྟ་ཨ༔ི།ིཨཱཨཱཿ རས་ྲ་ནཞིགསདདད་གིདག་ས་པངརད། ཤེས ཕབ་ཡེཤིཀ་གེདབདན་ཚན་ཏིད་ 

ཀཀ སྒར་ “་པའ་ཞུགས་པན་ བུང་སམས་གུབགནས་བདིངརིམ་པརདབ་ ཤུས་པསཔབ་ཀྱི་ 


ཤདགའབྲུ་བ དངྱ་སུར་གནས་བཞིཿྱེ ནྲ་དྲ་གྲ་ཕོ ཕསམས་གརྟནྱ་ཧི འ་པ་ཞེ་ ཞི་སྒཾས ཕའི 
ལྷན་ཉ ± ཡུལ་སྙདཉྟིད་མཛོན། རགས་ད ཤི་ཏེང་བའདིན་རྒྱ རྒྱུད་ལྭ་སྒས་པའི་མོས་པཛཛྲད། ཤཱུ ཤིས་བབ་དེ།བའི་བདེབ་ཡི ཡས ལག ་ རེ་ས རའོ 


ངྔཛཱ་ནཿཧྱའི རིགསྦི་ུ ཐུལ་སྤུནཔ་ཡིསཿ ལྷན་ཏྩུན་ ":ཱཨངོམདོ་གྱུང་་ 
ཨོཾརརཏྭཱགཏཱཛྟཛྟན་ཧྱཾིབཱཱཾཿ ཤ :ི8 ཤ་ཞ བརབ དུསུ བའི་དགསམཔིདཔི་ཕ་ིཉམསྱདནཔར་བསབཅུས་གསམི་སགོཔ་ཉེགབིིག་ོཔ་གསབན་བོསདལཔང་བདཔའའ་༡ལ ཆོའི 


རཾ 
< སུ | 
2 


224 


༈ྟརྡོར གསང་དབཤྱིགམ་ལད་ལུམ་བླ། ཤས་གསུམ་ིསསམ་པརསུགས་པའྱི་མརསཛམསི་ འད་བརྱ་གིས་པྲགས་བརུའྱི་རུལ་བསས་དང་བཙུན་རོརབཅས་བསྐྱན་༨ ་ འོ 











༡༡ཀུ།ང”༠༡༡༡༤༨༡༡༡-༧༢༢༢༡པ༡༡༡༡༩༡༧༢༠ཉ༡༩༥༡༩༥༨༡༡༨༡༦༩༠༦ 








འ 


༄༅། ྲུ །ཅིག་གིས་དོནཔོ་ལཱད་པའི་མོ་པ་མཛོད། 
ཨས ད་བཞི གཏོ་དི་བནི། སི ་ཱི ༣ འ 


ཌཱ བྱུགས་དདཡེ་ཤཱཀྲ་ཀྱིཿ ༦ ཕྱིན་རླབས་རྒྱད་ལ་ཞུགསཔསཿ ཅུ འ འདུན 
སལ་འདཨན༔ དཔ ངཤུས་པས་སལ་ དྲགོས ཤིཐོའི་པདྡེ་བཾམ རོན་སཧ 
ངས་ལ ི་བིན་ཆེནདོ༔ དྭག་ཝ་གསུལ་སུངགསངབའི་དང ་ 


རུ ངམཆོག་སརཿ 1 ནཕཾབཿ 
= མཐག མ་ཡས་ཟི ཊིའཱདཱིཿ ཛཾ ཤིཀ་གནག་བཞི ཤཱུ 


ཅཐ བདབའི་དབྲོག 





ཏ འོོ 
ཏངས་པའི་གདི་ཟླུང་ཤིཀ་ རྫ 


ཧཾ ] 


ཧཿ ངད 


ཞོག དཱ་ནཾགནྦྷ་ཨ 
༨ 3 ༩༣ སླཤ 
ཞིས ཡེ ནོཅདད་བཀོནྲིའ ངཿ ཧུ 


༽-. ༨ 
ཕའ གཟུང ངེནྲ་དདྲག།དུ་ ལ་བའིཊ 
ཞིང་ས པེ་ཤིདཊུབསྩ་གཅིག་ 


ཁོར ༣ 
དཟབ་བདུད་རིའྱི་ཧུན་བཅུད། ཉས་ཡཱནཱ་ 


པདཔ་ཧེདཿ དཔེརམད་རིག་པྫ་རན དཱུ 
་ བཿ 
 ་ མུ་བདེདགཀྲེག་འི དཔའ ྷ པརཔོར་བཞུ། 8 


ཤུགཞིཿ དདཀར་དམ་ཟམཐིབྱ་ལྲ་དང་ཿ 
སལ ན་རྭྨ་གྲཟི་ག 
ཀྲོད ཡིདྭལུ་པད ༨སབགསུ ས་པའི་ད 
བྲང་ ཛཀཱལཛུན་ཨཁགས་ཨ་ཨཱཿ ཤིིཔྱཱཿོཿ བདྲ་ལུཀྟཾ ན།: 

༼ྨ ཿ འརིདྲུགུནས་སབོནའ་ཐིསཿ དབཿསིངང ན་པོནཔུན་བྲ་ ཤུད ཡུརཿ 


༦ ཀཱ 
ཧོཿ 
ཧད 


གེ་དང 
ས་སྒ 


༣ 
ལུན ལྭ དཱ ཏཱ 
དརྲ་ཐག་ 


པལུའི་ ཡུལལ་འ འཛུ པའ ྱུགསྡ་རིལིསྲཿ༔ བཔང་དང་ ` ིྲྲྭྲ ཅེ 


ཀཿ 





མསཿ 

































སའབ། །རད་སར་སྤིན་པ་རྱྱུངག་ཡིསུ།། (ཚིགད་གཏཾསགསདལྕ་ཐགཁངནུ། རྩ།བམས་བདུད་བྱེའི་གཅུདཀྱེད་གངཿ མཆོགཐུནདངོསྤ་གུག་ཐོབ་པན་མཾཿ རཱུ ཤབདེ་མཆོག་བདུ་དུད་ནམ་མཁའི་དིལ་༣། ༣ ཅུལ་བྲསསཅས་ཀུནའེ 
༼ ཛརདཔཔནའ རས་གདགས་དབངསིཿ སྐུགསུདུདགས་དད་ཡོན་ཏན་བིནལས་བིནཿ ཤབཆོགྲརསལ་བུན་ནགྭའུལ་དུབ་ཡ་ ($ བྱོལ་མདྨསསིབིན་ནགས་དང་གུསལཿ འགོག་ད་གསུང་གྲིང 
་ ཱིུ་ནབས་དདསྦ་ག་ོལཿ ཡོ་ནདོན་ོླ་དབག་དངོས་དྲབསོལཿ ཐྲིད་ལས་འགོ་འདུལ་བ་དུབས་དངསྤགདྱསལཿ འརི་མེད་ཚའི་དངས་གདུ་གུལདྲུ་གསལཿ འཇེ་མདའ 


< 


མདན 
།གོ་དདོས་གད་སལདུ་གསོལ༔ བླ་མེདམཆོགགི་དདས་གུབ་གཱལ་དུགསོལཿ ཨོཾ་མཆེཔྷཛཾཿ ཀུ་ཡ པཱཀཅཏཱགུ་ཇ་ཀྨརསར་སཾིརིབ་ལྷ་རཱ་སཱཿ གེ གགཏོ་་བཅ་ིདངལ་དག་ཡིན། ནངྷདམ་ཚིག།བས་ལེནཿ 


།ུམས་ཁཀོ་ངལྟདབུའོ། འགུགས ན་དག ནས་ལུང དཊ་ནིགསཡག་བགཔ་བིས་འཛུགཔ་སྟར་དིས་ཀ། །གཏེ་བ ་གའུད་ཆ །ད་ལས་འདིངྱབགསྡ་ེན་ 
ོད །ཨན་གིརན་ས་པསཿདོ པའི། །༡གསགདིགཇོ་གར ཤོར །རྱལག་འན་ོ་ལའི་དོིན། གཞན་ནམ 
, ༢གགག་བའྲི་དབཐགས་ཞོས་པའིལེལུཛནོ།། ི21 2༄2ཌ`ྣཌྣ ༠༤༩ ༧ ༩ 


ཟའ ཤུན་སང་ ཡིད་། 
བན་ ཀིསདུག་ ཀྱ 
གསུར་ཚ་ངབད 
ཐབལས་ཆཀ་བེག་་ ་ཤོག །སྒོརནཔྨར་འདོ་ གས་དག ིང་སྫལ་ལས་ཆགས རསང་སོ་འཔ 





པའ བྲ་དབས། 6༢༠ ནང 


2༦༢“ 





















)-.༦༡༢༧༥༤༽ ༩༤ 


༡༡༡༡ཀལ་ཀཏང་ཏ་ཀླཀླད་ས་ཏ་ཁར་༢༩༠༡༡༡༤༤པག༤༤༡༡༩༤༨༨༢༧༤པ༤༧༩༥༢ཉས༩༢༡༠༩༤ 





ལོ་ངོ ངོ གྱད་པནིཿ རླུ ལུ གིདཔའཁོའའདྲོབ།  བདཆད་ ཅོམ་ པའི ིགདོནབགེགས་ུནཿ - རྡོརགསངབའིབཀའབྱུང་གིསཿ  རདརད་གནས་པུ་མུར་དུ་དེབས༔ གས་ཅན ཕོ རྩོ 


ིམོབཤིཉ * ཧྲིཿ ཡིངསཀིའད་བཞིནའོདའ ལཱའི་ཀྲོང༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ནྡའི་གུརཿ ༣ དབྱིངས་རིག་ དེལ མེདོ་འོགས་བཅགས མཚལསྦཀིདལ་འཁོརལུྱི་གུལ ཛནྷཏཱ་བཛཀོརཧཱཿ ཇུཔེ་ ར་ར 
དན དགོས་ས འོསསོང་སཚོགསཡེ་ཤེས་ཞུ། ༨ ངབེར་ལེད་སུ་འ མུལདབའི་ལཱཿ རྨུ པད ཨཿ གཙོའ འཁོརསུལ་བརབསཔྨནམསུ། | ༤ “ཐུག 


ཕོབ་ལཿ ྲ དབང་སུང རམུཆོག་ཐུན་དངོན་གུ་པུལང་ ཡོོལ་ཀེ་ཤཱའཾ ངྣ'ཧཱཾ ཱཾསཡྱ་ཡ་ཇེ ཝཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ རོ་ངོདོེ ཛང་ཧོང་ ་བད་པྲ ལའོ་སི རྔབས ཉི ཁེ ཉི 
ཡལ ༠༧ ཤུའུ › ཧྩ་ཕཡཿདཛཾསཾན་ རམ ཚཾི་ཾཿ བྱིདསྱི ཀྱིཆོ་འཕྲུལརྒད་གྱངབཿ ' སྣམ 
འདགས བདེ ནོའི དམུག མཆོདཔའྱི་ཕྱཿཆེན་པྫརོགསཿ་ ཨོ་ཛ་ཨརྙུཾན་ཤབཱ་ཨཱཛུཾཿ སི་ཏཱ ་བལི་ཏམ་ཧཱསུ་ཁསན་པུ་ཛ ཕྱུ ཟོ རཾ དམ་ཡཿ © 
བཾ གཞིའི་དངཔོ་ལཱབེནནི ཨཿ ཆོས་རུམས་ཀུན་ཐི་དེབ་ཤིན་ཉིདཿ རྒྱ་འགུག་ ་གནས་མེདཔཱུས་ད་བལཿ ཅྣཾམ་པར་ཐྭརཔའི་སྲཾགསུམ་དེ༔ , འདུ་འབུལ་སསཡཔ་ད་ དབྱིདས་ཀྱི་དང༔ ཡེ་ཤེས་ཧྦྱ སྟ འཆོའཕུ༧་དིཿ ཧོ 
སྟནམ ༢་ཞི་བཔ་ལས འབད ྱབསམས། པྩི་ཡིགདམར་འདའ་རབའིཿ དེང་འིིུབཞཔ་ ། རྩ་བ སི་དྲམ་པས༔ ཧྲ 
































༤༩ 


















' ཀབ་བྷ་རེར་འོང་ །ཨད་། ཡོ་ཤུ་གཱི་་ 
བྲུ ཌོ རཡྲོ་ ཅིཕརཅིཿ བྲད་སྫརལ་ཧོཿ པ་ཡུན་ཙྲི་མཁའཿ སེ ཐར་ངེདའ་གག་པམ་ད་ཁང་ང གུ་བ་ཧྲིཾ ཤཾ་ 
༄༅༔ ༡ལྕུནགིསྲ་གུབཿ པཉྩ བྱི་བབྲི་ཤྷུཧི་ཨ གཏཔྨྦ་འཱཾ། སཿ „ཙཾ: ཧདྭཝུ་དགཔ་ཨུ ཡང་ཧྭེར་འོད་ལ་རའྲབུ ཁུག་ ་པའིད དྡ་ཤི་ཧཱརཿ རང་སནས་ཧཱ་མདཆོསྦ དྲང ཨཿ 
ཉི ངོ རུ བཀོད་པ་ཆིཿ པླར་དྭ་བ་" ངེདཔའི་ཞིངཿ པུང་དང་འོདྲལ་པབྲ་ནུག་ པའ་དྭངུས རཝ 
| མཚནཉིད་ཐོགས༔ ་ཡེ་གས་ལོནཏནྱརན་ ྱིག་སུསས བསལ་གྱིག་མྱི་ཁབ་བཀོདཔ་ཆེཅ བླ་རདུབ་ ངེན་ ག་ང འི „ རླི བུསྐམེ་ག་ཡུས་པའི་དེང་དུབྱ་ཧདབས༔ ཐུབས་ 
ད ཡེ་ཤེསལངས་སཱདརྫོགས་པའི་ཧྱུཿ འཇིགརྟེན་དབད་ཕུག་ཐུགས་ཇེའིགཏེར་ སྤེམས་ཏི ཉིད་ངལ་བསྭའུགཔའི་ལཿ >: ་ དླཱ་རཱ།འིམ་དངཀཿ ཀཅོག་སྲན། ཙི བདང་དས་མཚནས་བླསམསཿ དནདང་དིན་་ 
| ཏཱ སས - ༔ ཡ་ ད་ཁ = སམམང 
བྲེ ཤིས་མཐེབ་སྲང་བུར་ རབའི་བདག༔ བླད་དམརད་ཁྲིམངབ་འདྲནཿ གུལོནཔ་དཀོནམ །ཞནཆག་གསུམ་གོན་པའིཿ སྷུབས་ཙགྲ་གྱསྡུ་ཨླདལ་ལར ལེ་ཏགདོད་ད་ ར་ད དིས འདོལ་རྱི་ཀོངན་བཛུགས༔ 
༈ ཤཱ ཆེནཅུས་པས་བརྱྡོཿ ཌགིའཛུམཅུདབདྲ་བོས་པའི་ནསཿ རུང་འོདབདེ་ ཐེངཤིག་རབ་ སྭཧཱནཿ གསངབ་ཡེ་ཤིས་ཧུ་མ་དོགདམརཿ གྲུ་གུགཟོདབ་བསསསས་པས་འཇིལཿ དྲད་སླའི་ཧུཔ་ ཨུངས ཟི འོ ཅུ 
] བོ ། རྡོརཡུང་པའི འི་ཕུན་ལགནིཿ བདེངགཤེགས་རིགས་མཆོགཛོགས་སངསྱ་བསྔར སྤུ་རུཧྣུནདངྭ་ལཱམ་ཊིཿ མྱེརུང་གོས་དཀརདམ་ཚིག་སྤོལ ནམམཁའ་་ 


ཡི་དཆོས་སུ་འཛིན པའིསྐེསས༔ དབྱིདག་རིག་ཡབ་ཡུམ་གདོད་ན།འི་མགོ། ངང་ 
¡ དཔྱཾངནྱི་དབང་ཕྱུག་མཿ སྤྱིམཆེད་ཁམསྐརམས་མང་བཀུནཿ 


༨ ཨཿ མདོང་ན་ཕུད།ཁེམས སྩིམཆེ དན གདན་གསུམ་ཆང་ 





བང་ཆུབ་ས 





༨༩:༨༨ 
ཊངསས་མཉངཿ ཧཉ་ོངས་ཕོ་འ་ནབཔ་དངང ལྷམབགམབབདྲ་ོ་བའཚོག 
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།ཡེ་ཤས་འཱབཱ དདེྲཾྲ་ ཉིདངའོད་ཟེངབིནདུཛོགསས དེལསུ་ར་ཐུང་ཧྱེསཀའིཿ ནྣམཔརའཞུལ་བཀའ་ཀག་པས༔ གདུགད་ཅཀླནམས་འཇུལ་བའྱི་ི 

།བའབྲ དྲཀུའི་གད་ སཱངཿ ཏི་ད དགྭཔསྩངམཐའ་ཡས༔ 5 ཏོ།88འཱཿ ཉམ་བཞག་ལྷུངབཔེ བསཱམསཿ རྩུལ ཨའི་མྭབགསྐ་མ ནདཔེ་འབརཿ མི་ལོལ་པྲདྲ་འ འདབ་བྱཅདལ༔ ཤཾ 2 
སྷྱི་ཐྲུག་པསྐྲརསཇ.་ ཧཱཆུརམ་དཔལ་ ྩོནུ་སེདཿ མ་རོ སྤིན་ཁུ་ངྤལ་ཕུཧཱི་བསྣུམཱསཌྣ ཅུབ ཉུཧན རསྭ་གཟི་ གས་དབངདཔརཿ མཆེག་པནཡུ་ྤལཞེར་ུཔ་སཱམས ཧྭ བྱད གྲུས ཝི 
ཧང་ཧསངའི་སིངབིད། ༥ ༣ གུ (ཨུཏཱལ་རྲལ་གྱི་བདུན མསྤ༣ ཧྷ་ཚབས་ཡ་སྙིད་ བགའ རེག ནྭཨངལ་སིས་བསཱསས༔ ལག ཤིན་ཨཱཏལཟ་པ་བདྡུམསྱ་ 

དྲོ མཆོག་སིན་སཏལཉི་མ་བྱསསན༔ ` ཐཱ ཅདཞི་འཇུནབགཔའིམན།་ ཟང་འོདརིགམ་འིབདེབསངྱབས༔ དར་དདདིན་ཆེནབྱར། ཞྱིས་མཛོས དུའི་སནགཤེདས་ཏེགདས་ བུརྡ་ཁྲམ་་ཐགོས་དང་ཧངའཿ 

འགོ་འཇུལ་ཐུབངྱ་ཙྲོཾ། སསཱཾའྟཿགསྭ་འྱི་ཕག་ཆ་དབཅསྤྱད ”གུལ་ཧ རིར་ལུགསྣ་མཆཤ་དམེསམཛོསཿ སབཞི་དབཆེནིལགིའི་ རིའི ་མཏ བརུདྱུའིཤབྱིབིནམ་ཆོག་ཏུ་འབརཿ 

རཾ དང་ག གཞན་ཡདྲ་གམ་ཡི་དྲན མཱཿ རག་གསུམ་སྐའ་ཐབང་ཀིཉས་དཔའ་གངོཿ ; དཔའཔ་ནཁའ་འཕྲཆོས་སྲུང དད ' ནེརོ་ལཱ་གཏིང་གདག་༅ེ་བའི་ཚོགས །མག་7 །སུམ་སྤམས་ཅནྲ དསས སྙདདུ༔ 


5 
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;ཱ 
ཤཿ 


དའོ 


`༦..` 








༧ - ༣ ་ ] 
7 འཁོདཆཱུརཧཿ ཆོད་སྲིན་གཏྲིབམ་དི་བཞིན་གསལཿ ཉོད་མདོས་གནསྐྱ་ཐུར་ཡེ་ཤེས་ལཱསཿ རིགས་ལཱའི་ངོབད་དབངབསྐུདགིང་༔ གནག་གསུ མདོངའི་འྱབགསྲུར་སིསཿ , སྩུ་གསུང་བུགསྲཐུཿྲྱིཧུ་བརྲྱ་བོཿ.-. 1 
༈ སྟྭ་དིཁྱིའ ཨོསྲཏྭ་ཐཱགཏྭཀཱཡུལཱཀཙ།ཛྲལ་བཱ་པ་ཨྤཱ ཀཿ གཉིས་ལས ཕུདངབ་་ཅ ཡེ ལོ་ཡོ་པ་ ལེ ན་འ 
ཉི་ལྷ་ཆྫོགསརྣམཱས༔ ཐུགསདཔ་དབད་གིས་གཤིགས་སྲུགསའཿ .འཇིག་རྷཱུནདབདྱུགསྙིང་རྔེའི་གཏེར༔ཿ འཕྲོ་འདུལརིགསྱ་ཏི་འཁར་དངབ་ཅས ཐོས་ ལུ མེ འཆིས དམཆིག་དྱིལ་ 
(ལཿ ཤྱིནྣང་གསཇ་བའི་ཇྱིན་ཆེན་པབོཿ སུ་གསུང་་ཐུགསཀྱི་དབང་བཞི་བསྲུརཿ་ སི་ཐུད་བཔའི་ ངར རྟུདསེལཿ ཝཚོགང་ཐུན་མད་དངོདྱ་གུབ་མྱུལ༔ ཨོཾ་ྷཛཱུཾ་ལ་ཀེ་ཤཱར་གུརུདྙཐྲ ཐྭདྨིདིཔཛྲ་སམཱ་ མཱ་ཛཿ 


བྒོ ཾ ༈དཔྱ་ད་ལ་ ཧེ 
[མས་གསལ ངམ་བཅའ་ནམ་་གསུམ་བརན་བའྱི་རཾརྱ༔ ལྷུག་པའི་འཇྱ་བཅེ་གཅིག་པསཿ ཨོཾཿ སའི་ཡུསྱ་ྱདང་སུལ་ཞང་ བྱམཀ་པའི་ཞིགུས་པསྐ་ཏེདདངབྲ ༧ སག་ དགའ་བའི་གློག ནྱི་པཾདབཅིངཿ བཏད་ཉཱུའ་ 
།རཾལ་བུས་དེས་པ་བྱད ཛྲ་རཱ་ཤོའ སམ་ཡྭཏྲིའ་ལཱན༔ ཧོཿ དདོས་དིལུཚོགས་ནུམསཿ་ སེ་ཤེས་རིག་པའི་ཀོདུབཞུགས༔ ཅུང་འཇུགཆེན་པོའིདྲམགགིབཿ -༧ཞདུ་འ ཐལམདབའྱ་པག་འཚལ་འཚོ །ནཏཱིཧོཿ དཱཏཱི་ 
ཙཱ དཇེཡེ་པེན སཐོབྱ་བའྱི་ཉིའ༔ བྱད་ཆུབ་སྱད་བརླབས་ཆེན་སྦྱདྔ གདསྤྱ་ཧསམཛདདཔའི་རོལ་པ་ཡིར འཐོའམའབགས་པ་་ལས་མཿ་ སམྦ་བཱ་ཧོཿ གམ་ཡཧྭ 1,. བཞི་བམཿཛོད་ཅིདབ་ཧྟོད་པན༔ དདལགླ་ལ་བའི་ལ་ 





; 


ཙུའ་ཙོགས༔ ནཿ་མཁུ་གུངབའི་ཉླལ་འྱབརྱསིསྱ༔ མཆོད་ཅིངདྡོརརྲི་གླུ་དདབསམཿ ངོ དེ་འི ་པོའི་དདཿ་ དཆཡོགྱབགྱརའིབྲནསུམ་ཚོནཏི་ རྒོས ང་ལསྭུ་ཀ ༩༣ 
ུནཏབཟ་པོའྲི་རམ་འཕུལ།ལས ཤུང་པའི་ཡེ་ཤེསླ་བནམདྷ༔ ཟཆོདཔའི་ དངེཤྱབམཚོ་པེསྔ༔ ཧཱཏིལ་འཁོར་ལཚོགསམཤེསྱཐུར་གུ རོ་བ 

དང་དབང་བཀཅུངའཛིན ཀུདྷ བདེ་བཅེནཔོརདོག་ཅིག་པའིཿ བདོདབའི་ འི་ཡོན་ཏནནཱསཱམང་ པོ དུའབལཝེ བའྱི དཿ 

ཡུད་དྲུངུ༔ ནུགྭ་ཝཾ་སཾལ་བའི་པནཱཆེནཔས༔ ཐུགས་ཆེའི་ལཆོགསམྦ་ཅོདཔ་དབྱ་ི ཧྱཾཏཾ་ཧཱཾཧཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾཿཾ 

ཐད་འའིརོལ་ཡེ་ཡཾསྱ ཡེཤས་ཿ ཐི་བིནབ་སྙེད་དུགསལཿ ནྲ་རརྭཀཁཱ་ཧིཿ ཧོཿ 


-༤༡༡༡༡༥༧༨༧༠༩༤༢༠ 
༧༡༤༤ 


ཀིས 


ཌྷ ཕོནསྱསར་ཅིཔ༔ ཝ་ 
ྒ ཱུ ཡྩོ ནེན དབུ 
_ ཟུདའཇུགའདུསམྱ་བས་པའི་དོང༔ འཁོར་གསུའ བླང་བྲལ་དའའོ་ ལཿ 


ཨཱཿ .འགག་ ་པ་ནདཔ་ི་དི བྱིདས་ཉེད་ལས༔ 


རར ལབའིརྭཀཱ་ ་ཐསྲེའང བདིམཆོག་ 
ཱ ཧཱཾ །ཏེདདོཡ་སེ་པབ་ ༢༢༥གསུལ་འཕོ། ཀུནགཏོརམར་ ཤཱ བཱ ༢༣༢ མཚོའི 
དྷཱབྲ་ཡི་ཏྟ་པུ བྱ་ར་བ དྱིདསྱི་དང་དུ་ཆོས་ཀུན་སྱཾོཿ 31 
༤༣ 
ཡམ་ 


ཡེ་ཤ ྱ་པགྱརའིགཟུགས་སུ་སཱང་༔ བོཏ་གཡོ་ཀུན་བབ་བདེ་བརེཿ 





སནགེ་ཛཱོནདྷ' ཏུ་ཨ་ཧཱ ཨོ འགྱརབམདཔའི་ 
རྡོརྗའི་ ལྱ་པག་འཚལབ དེ 


་ སྒྲལི་ཁམཔརྣསས་སདབར། 

























































ད་ར ཛད དོངའི་གསུང་ ་འཁྱག་འཚལ་བསྟདཿ ཧཿ ཡུས་མེདཔའི་དངིད་ ཉདསྟ་ཏིདྭའ ་ ་ དོརའི་ཐུག །ས་འྭ་ཕྲུག་འཇོབ་བསད ] 
ལེདཔའི་དབིངས་ཉིདལས སི་ཤེསྭ་འུནཧིས་ཐུབཔ་འིགཏེརཿ ,གདུའཁྱབའབསན་པཚོམ་ནཛེདཔའིཿ འི ཧཱཿ ས་བཞི འདྲ ལྟ ལ་ཧོ ཤེས་རིཊ་པའིང འཙལ་འཆ་དབསཿ རཾ ` ངེ ¦ 
པཿ དིནཔསྐ་དཇེརྱལགངཿ་་ § ཆྫིཿ ཆོག་དབིངས་སཾས་པྲ་བལབ་ལསཿ ཡི་ཤེས་བངས་སྦད་ ཅུཊ་འཇུག་སུལ་པའིདྱིའ་འ གུས་བསབདདོད་དངོད་ཁྲུབརུ = ༩༢འལ ཁུའ་འཁཔ༔་ ‡ | 
( ནད་བབིངུད་འང་སཿ དྲ བདགཉིད་དངསྱངསབནསཅདྱི༔ སཱིང་རྔེཆ་དཔའེཤེས་སུཿ དངས་ཡི་ནྭ་ལཱཔངུ་ྷ་ཧྩལབྷཏ༔ སི་དདེདུག་གསའ་སྣང་འཿ ཐུརད་པྲདདང་ ཐལ་འྭལང་ཞིནྭཀུན་ཧཱངསཏེཿ སྔགས པཔ ལེ ¦ 
ཚཾགབསཱན་པ་ནཿ རྩུབ ཡར ཌྷ མཐའྟ། ལ་ཐྐཊ་ཛ བདགགིག་དྲ་གནས་པའི་དའིལ་འཁོརལཿ་ ཏྟེནདད་དརྟེནཔ་ར་ བཅན་པ་དི༔ ཡཀསའཁབཔ ནྭངུདདཱདེ ཉེར་བཞི གཏིས འི་ཐུགས"”པ 7ང་ ་ | 

རིར རླ ཀན བི་གོདྲག་བསན་ཿ པགམོའི་ཊབ་དངཿཉར་འུང་བའོ་ „ རྩཀསཀཱའདཟླའདཱིཿདམརཔཐརཿ རྡོརྗ གྱ་ཀྲི་ལེདབས་བཧཏརོཿ དེ་ལས ག་པའི རོད་པ བཕླག་་ | 
; 4 ཏ་རྲཾབ་གཉིས་བུ་བ་ ཅིནརྔབས་དངོ་ཁུ་ སད་གསུད་བན་སཅད་ཀུད ཚུད་འདྲུགནདུནྱགི་ལཱ་ལ་ཐིན།༔ ཡཾ ཧེགགཟྱི་བིཏཆོགྱི།འབ་ 2. དགཀངགསུལ་བག་རྱལསཿ ཐུགསརྡེའི་འད་ཧ ཚནདཔཏ་ཡས་འཕྲེས༔ ་ བདག་གེ་སགོསུང་ | ¦ 
ˆ ¬ 






























































5༨ 






གའདུལ་མཤའ་དགད་འར་ བདག་མཛུནཀུགགྲ་དོག་སཱསྦང་ལསཿ ད་ྲང་འགལསེ་བཞིནད འཁོང ཤྱ དབ་ཡུན་ཁཱལ་འུགསརུདྱ་ཧིངསནསཿ རྨ ' རིམཞུནསཏེཿ = གསལ་གིངཐིམཔའི་བཟྱི་བཱརྲ་པཾསཿ - བརོད | 





བྲིང སྲེ 3 ཅི་པྔ་རྗེརངི བརམེདྷར་ཕོ་རྱི་ཧན་བ་ཤདདཌ རྩེག་ཅིགང་དྭཾད་པའི་དལ་འཕོརདྲེཿ རསགཟེག སའས་སྟཉསཿ ས 
ཤའ གོས དོོོདཊེར་གདོངགས་བློན། ཐ་གཉིབླའ རཾ། ག་ེབ། གི ཉ་མོ མེ པ་བ འོད ༡ 
| ཀྐྲལ་ལྷ ཤས གས་ཞི དོ ཀ་ལ འཁ ལར།་ ༨ ལལ ལ་ག རབག་ ་ 
| ¦] དཅེལ་འགོད་ཕྱི་ཏཧ ཁསན་བརའ་ ལྷགནས་རྣམསསུ་མཚོནཝ་དགོདཿ དབུས་སུ་བུམཔ་བྱཅདྲ་ལནུ་དང་ ཁྱད་པརྐ་ཅེ་བདུན་བདེར་གཤེགས་དབུང་ག༔ གདག་ཧུང་བསྡིཆཱརྩ༩ སུངས་ཀར་བཟང་རྲུག་འབས་རུགསུམཿ ཤྲུ བྱམཉེདབསྲརས། ཚོ 
༧ ཅུང ཿམ་དྲ་དིལ༔ ཧཱ་བཟང་པོའི་མཱདོད་བཅལཿ ཀུ ལུ འུབ ག་འ ལ་དམག བོ ་ མཆོདཔའི་བྲེ་བགྱཧས་པར་དགན། ལ་འ ཿབའེ་མཚུམསུབཅདདེ རྡོལད ཅོརྷགཞུང་གསང་ལཱེ་ཤེས་པཿ ཿུ རེ ཁ་ཡ 1 > 
༼ བཧེངའཛང་ིྲིན་སབསྙུལཿ ཧིཿ དབྱིའས་ཀྱིཕང་ལས་ཕང་གར་བའི༔ ཡ་གསྦ་རཱ་འཕུལདབའི་ལཱ། བྨ་ གའདུབའབཅོས་ད་སར་ ཡང་འ ིལུཤོརྒལསོགསན་སཿ ༤ ,་ འིག་ཆུ་ ཤོག ང་ད 
¡ ཊཾ - ད་ང དང་འངདངས་ལ་ང་ ( 
རུ ཌཱ ཧིཐྲིན་ལག་མཛོདང་ ཧུནི་སྣངདངོ་ ང་འོདདུའབརཿ གསུང་ཤུསང་ཡགསི་རབླས་བུང་ བྲུགས་དགོངས་སྐྱེ་ཞེད་འ འདྭགསསངུང་ང་ ངེ _བདེབ་ཆེན་བོའིག ཧིན ཟབསཿརོ།དང་ཐུན་མངིཿ £ དང ི 
ཤྭ རཾ; ། དྲ 














༤ 


ཉི གང་བ བས ་ ཤཐཱམཁའཧཔ་ར་བཾཿཌྲཾཧཱདྲཱཿ གློདོག་གཤོསཀ།བསྐཧཱཱཿྦགགི ནདགདེན་ ཡིཾགསྨིང 
༡ླཐགཱཏཱ་ཿ ༠» རའ རྡེལ (ལཿ བུདྷབི་ལཀི་ཏྟེགུཧུ་ཨངྙིཌྷིཏེགདྡེ 'སྭཱརཱཿ ད་ངར་ཨ། 
དཔས་འཕདོ། བི་ལོད་བེདར༔ བདཞིའི་ཚེ་བསོདའཤེས་ཉ དུང་“་བཅུད་པུ 
འགུབ་ཅིངྱ༔ གཾཤེག་གཟི་བྲོན་འབརབ་རབགམཿ ཨོཾ་ཨམཱར་རེཛཱབནྱེཡ ཡ་པྭ་དཱཿ ཨོ་ཧྲཱཿ ཞོ 
སེ ཀཀ ཀཆ བདགཏིད་ཡཁ་པུནྡ་རེག་ཆགསྐ་ཀིཿ ཧུད གདས་གངངར།བའེ་གིསངནསཿ བློད་པ 
ལུལ པའིཆོགསཿ བྲངས་སེདཏི་ཟེ་ྲཛྫུལ་ཀཱར་འཕྲེས༔ དམིགས་ཡུའ་གང་ལ་རིགཔའི ནད ད་དནྭརབདེ་ཆེནངབོར་ཤུཿ བདག་ཐིན་དབངས་རིགདྱ་བཾར་མད་པ་ ༤ རླུཔསཾསཾས་སྣང་བ་དབང་འདུན 
སྭ ཧཱརཔྲཿ ཀ་ག ཅླཾཧཱ་དཱཿ ཌ ཤབ པ་མ ལ།གེད་འཇུག་ ་ནགཞནཅི་ལྒཾག༔ གདེན་དགེགས།འྱབ་ང་པཆེར་གཅོདན༔ དྱ གདབ དངང་ ལས་ཡཱཿ ཡཱང་བུ་དབ ང་ ཨ་ 


ཌཱ ཤླི་བཁག གི་ཞས་སུན་ཅ པའི་ག 
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ལོ དསས གོ་འ གགསུནརྲཾག་ ཛིར འྲབུནཁསཱ་བངས་ནཱས༔ 
5 ས་བ་ཧཱིནཿ ¦ འགྱི འགས་མདཔ་རབུསམ༔ ཀྲ ་ ཅི 5 བ་ཀ 0 
ཟླ ༦2 །ཞ་ཏལཿ '' བནྐབའྷ་དྐདའབཿརུ་ ང་ད་གྱངཿ 3 ཅྱསྱ་ཧུང་ལྭཟུལ་འཁོང་ 


རྡོངའིབ་འགཔནང་བསུང བརིདཔྱ་དགརདབངསྱི༔ ཐུགས་ཀའིམིཤིགཟིགཔ་ལསཿ ཅུ རུ་ལ་ཞི་ 

ངོ འིསེཤེས་འབརབའི་ཞེས༔ _བདེཆེནྱབང་ཆུབ་སེམསགུ་མཿ ༤ ༤ རྟིས་ནསཿ ༥ ི་རིགདབེརམ་དདངནབཞག༔ཿ ཡིད་དང་ལས་དང་ཕྱག་རྒྱལ༔ བེ 2 ཚས ཏྲེ ི །་ིག་བནམའྲ་འ༔ 

@ བརྲཧབྲལ་བ་བབསྟུང་༔ དེཚྲོསེབ་དདསྲི་སོབ་པའིཿ ཟུདའཇུགཏིནལ་་་ ད་ཅིག་གིས བླད་དཱ་བ་རྫོགས་སངསརར༔ ཚེ་འདིཉིད་ལ་འགུབ་བར་འགྱར་ $ ° སམ་ཡཿ་ རྒྱ་རྒྱ རཿ ཐུནདཚོམཆོགགཉེ་མཆོད་བདྡི༔ དམ་ཚོགཛུས་དལསཁྡདཱཧཱསཱལཿ 

ཧྱ རར ་ 3 རཿ རིག་པའིབང་ ་ཅ་ལ་འབུ་གསུརྱ་གིས༔ ོསཇས་གཛིས།འནབགས་གཏོར རབྲགུསཿ དབིངས་དང་འ་ཤེས་དབེརམེད་པང་ཐ འདོད་ལོནམཆོད་སླིདྱརམཆོར་ཧུར༔ 
ཨཱོཿདྡིཿ ཆོས་དབྱིངས་པྲདོབཀོད་པ་དང་ འཕུལ་པཊུལཿ གནས གུའ་ཅུང་པདཞིངམས་ནསཿ མུ་གསུམ་འཕགསཔའི་ལྭཚོགསརྣམས༔ འདོདའོནདརྗེའེདམཆིག་ལ༔ དངྱེས་པརདཀོངས་ཏེག་ཤིགས་སུགདའ། 


བསང་་ 





་བོཧྭ མཆོགཐུ ཐུརདངོས་ཐུབ་ཧཱིན་ཆེན་ཕོཔཿ : ‡ིན ཅོ སོ ཡཿ བ་ག ཡི་བུ 
རྕལཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལཿ དེན་པར་ཤེས་པ་དཔས་གུབ་བུལཿ རྩ རྒ་བ་་་ . - ཧོཿ བབ 

དི ན་ཧཱཔ་ལིཏཔྱཧ ཀར རར བཛ = 

སྦབ་ཤདཱནཧཾསརཀ།ཀིནིརི ིིསྦར་ཝཱཛ་ཁཱཿ 


ཀད ་་ 
འཐོ་དདུལ་ གགས་པ ཚོགས གསནད འདམ དྲུང་ ༔ རཏ ྱི་ྱྱི། ་པལཿ 
¡ཏཱ ུ དྲ 5 ` ལས་དལ་བབ 
རིར ོཔའདགསལ་པབངནཿ ཆོག་དུའིལ། ཤ་ཞ ངི ; འདམ་པཅུག་པ་དདབངས། ངོ ཉོན་ཐོངས་གི་བའྲཔི༡ལསམ་ཛད་ 60 ་ འབོས་སུའི་ ་ 








། ནཾས་བཞེབས༔ ཡེ་དེས་འུནྱཧིསྲ་གུབདཡི་ངད་ ཤེཿྭ་ཧའིདལ་འཛདོ་ ང ཐུ་ ¦འཕུའབྲབདནཀ ཆུབ་ཧི་ཏིརོགསའིངག་ནས་བཞེ་སྲ༔ ས་ཤ ཧཱི་ོ་ཆགམམི་ལརསྡང་ ཧོབ་དབ་པདདོལ་ དད 
གལའིབྲ་བགཿ བབོ་བབུལ་དོགསདྲའགཞས་བགངས༔ ཡེ་ཤེས་བནན་ཡེ་ཁུབ་པའི་ཝོ ད་གསང གི འདོད་བནསབ་དེབཆེན་པདྲ་ཁུརྲ༔ གཟུགས་ཁམས་འོདག་སའདྱའིཐས་སྲུ་གལོཿ དཟགསནདམི་ཏོཌཁཱཀྱརརྷཟོག༔ 


ཁམསགསུན་དངམགྲགིནལས་མབས་ གན་སཧོཿ དམ་འཧྭི༔ ༔ཨི་ཨརྩལྟི་ཛཱཕོའོ ཕྱུག གདང་དྲི་གུའདིས་འབགས་ ་རྣམག་ཀྱིཿ ཊིསདིཊསནས་སུས་བསྐུལ་བ༔ དེབྱ་བིནྡ་པབས་བིལཆེ འབྲིབ ཉསསྟ་ཏོཧསྦ་པཾནཾལསྦརཱ་པརའྷ་ཙརྷ༔ སནལཿ རོརྱརཿ བཙོ་ཡས་ འབདདངདོའི ོཾ 
གན་སུབམཐརྱིྟིམཐོངན། དཔགྲོ་བུབ་ཡེ་ཤཱས་ཡནྦ་བྱ་པཾར༔ ཚཤས་གཉིས་པཁོའ་བྱེརསཔ་བབྲགི ནཆོད་ཅིངབསད་ལཏམས་ཆག་་བཤགས༔ ངྫིཿ པྲ མཔརྱརསཔའིཞིང་བཞས་ས དབྱེངས་ལསརབཤརལེ་ཤཀདཀྱིལ་འཁོར༧ཿ རོ ས་ ་ 

[ཤཿ ཧྩོ གབསྟེན༔ བརད་དྱ་རན། དབདེཆེན་དྲརིརབསྲུབས བྲམ་འགྲོ་འདུལ་ཕྲིནལསགནདདུ་ ནས་བྱསཱལཿ དེངང་དེརདངདྲ་གུབགསོལ་བུའིདས་ལགག་ནྲ། དོ ེིུགསུངགསིདིལ་འབོརནསཿ རཆོགདང་ཕུནནདྱོབདཔར་དངོསགུབ། པུབ་ུནར 

ཙོ དྭྭཉིད་བདག་བ་གལཤོག་ཀངཿ མདའབྱོང་དདབན།མ་བདྲའནྩདཱསྔ་རོབསས༔ ཨར ་རན་ེླདིཝལ་ཝཱཀཱ དཀར་བཟ པའ ཞེས་བའབགདན་ལོཏས་ལཝ ལྭ་ལགུས་ཕག་མཛན་ངོདཟྨཿ ༔ 

།བརན་ཆད་བཟདདག་ལ་ཐིམཿ དངོང་བུབ བནམགཉིས་བབོཔ་རབསམཿ ཉོཿ དྲི་ཨལས་རང་ཀརཡེ་ཤཾསྱི༔ དྡོ་རེང་གསེང་གསུམ་ནདཔ་ཆེ° དམ་ཚེགི་ལུགྱར་ཆེན་པོའི་ཀློང་༔ འདུ་འབྲལ ལ་མེདཔ་རབདག་ཧྱེརཞིགཿ _ བརྲནཏྭོནྐཀཱ'" 











སའ ལར 
དངོན་བུབ་མཆོག་གི་སྐལཿ དྭ $ ` བགྲུ 


ས་ཅདྭ་ཀྲར༔ སྲ 
དམ་ཚིག་སྦུབ་རྫས་བཏུད་ཙིའི་བཅུདཿ མཐོད ཐཐ བ་འ 


བརད་པར་ སྲ་ ༦ 
་ བས་་ ན་པར ` ངུ དཱ་ཡངདཔཤ་ག༽ ཧེང 


པེ ནེད་ རརཛྡོགསཿ ལའ ྐ ཀ་ཧིད། 0 





1 ་ རེ རྨུ 
འའ ཉི ༽, ་ 
པའི་ལྭཿ ད་ག ས་དུང་ད 

སལ ཅར ༨ 














ལུ ངོ ལཱ ༢ ཿ འད 
འཁི འ་ ྲེཾེཾ 





















] སཱའི་ཤོངཿ སེགས ན་བདག ཧཱུ 

ཆམ ཀཀ ཟོར་ཁོསྲཀཤར། ཛོགས 
| ཌུ ཙཿ མཐང་ ཾ ཀུན་ ནཅ 
¦ སཿ 


རོ དིདལསྟཏུགཱ ཧཱ 












ཤུ ་ 


ྒེམསྐ་ཏིད་ལ་ (ྤྲུབ་པའི་ཐབསཿ རྗེས་རུ ཉརྣབ་འྱོར་མ 






ཧོ ཡཿ ར་རབ དེལ་རབགོའདལ་བུགསྔ་རེའི་གེའ ང་ངིག་རྟེན་དབདྱ་ཤཱགཏ་ ལྷ 

ཛྙཱ དྷེཝརབྲགོ་དུལ་ཐུགས་ཇེའི་གཏེའཿ འཇིག་རྟེརདབངཧུ ཧུག ཅས་དང་༣ 
ཌ་ཀི་ལསྦའི་ ༥ ཧྱབཧཾ ཱ རངཔུང་ཨཚེཾ་སཾས་བད ཀྱིས ་ལྟའྲིརྔ་འབངས་ཐོགས་བ དངར 
ཟལ པཿ ཀླུ་ཐྤྲུབ་ ཧཱིདབོརགདམས་བབཅས རཾ དྭ ཏད རཿ ཟ་འ ཚི ་ 








7 


ཤོགཿ ༽ དྲད གསངབ་ཟབམོའི་སོདཔ་ཏུཿ ཿ པིས ཀའ དར | 
| 


ཱེ ལེ མ་ཚར ཐོབ༔ དིཊཆེན་སྟིང་པོའིབཅུད་དུ་གཏམས༔ ཤལ་ཞག་ོའིའཔ་ཡོསཿ པད་ཁ མསདསྟནའ སྭ 
ཊྲ པཱ རཾ བི ཡཿ རྨ ་ ཟླ དུ་པ རན ཧིང་པོའིཤསྭན་སྲེག་ཡུནདུ་གནསཿ ༩ཐོམིང་འཕག གྭ་པ 
ཌི འང་ ¦ བྲ དགས་ཤིན་ཙུ་གསད་ཡ་སཿ འང་ཉའ་སདབས་གོང་གཞནདག ཉ རིམ་ཧིས་ཕེལ་བའི་གི་མཆ ཆན དུས་ཐི་ནུདཔ་ཞི་བདང་ཿ ཧཱིདཔོའིབ སྲོགམནཏག༨ཿ འཛི ། 








=_-ྲ 











[དད གྲོ གོ་བརྒྱད སོ་ལོ ཆོོ བླ་གོས དད སོས་གཔ་བའོཅའིཤརལོགཟདོད རྒེ 
༼ དབིསྟཏེ། ཟླ་ཀནས།ནོི་དགེ་དཚནབུན་མུལཚགས་པནོེིངིདེདསནྱ པབ་འ་ཚགཏནལབབ་བདགེ་འགསལ་དྱ མདས །ཅེཿ དིད ལ་ཞལ འའ 
ཧྱ ཟེའངར་མགོད གས་དྲདམགྲག་ །སཱམཆོགགི་འདདུས་བནཔགྲང་སྨིན་གྲོལ་ཚང་དྲུཀ་ཅུཕུལ་ཞིད་ཐུགས་ཉམ ཉམསྭསཱའདབཞེསཝལ་བྷོནས།༔ རྣད་འ ལྟོ 
རཾ དཅས་ཧུ་གྱུ་དབ ་སགསྟ་ཏེནའབལ་བཟདཔའ་ གན་ནྱས་པར པཔ དི = 


























འབ རོ 
བཀང གཞན་ལང་ཆོདས་དང་མཚེ ཐས 


ཤཱི སེམས་དབའ་ཆད སརོབདཅ 
ཙཾ གཟུ་ ཐགས་སྲུ་སྤྱམའི་རྣམ་འེཁ་རྱིས༔ བ 
4 ཁུབ བཱ འ་ང་བའི་ཅས་ 


~~ -~~-~-~-~---¬-~---=---=----= 


༨ ཟོ 





ཡལ ་་ 


གསད་ཕྲེ་གྲི་པོདའཇི་དཔས ུདཿ དབད 


རེ་ས ༢༩ གགམ་ གསལཡ་མ པའདེ་ས་ཡེད དསྔ་སུ་རྫོགསཿ བཞས 
ཅེ ལགེན་པཱ་ཀུན་ བྲུ པྲ འུན ཅཱ ལུ སེམས ཉེནམངགཟི་བྒ་ན ཅཅ 
རྷཛནུནཕེ་བོཿ ཛྲ རངཧོཿ ཨཏི་པུ་ཧོཿ པིད 

` ད་བད་ནྙགས་སྐུ་ནམ མའུལ་བྱ༔ འགྲོ 








རིཡབུམམེདཊདག་།ི་ཞེས་དཇོད། ལན བདུགམདྷུ་ན་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཌའི་གྭེད་༔ ཇིཿམཐར་ཝགསྲ་པེང་གཡསསུཔསྐརཿ འོདའཕོས་སིད་འིའིདུང་བནུད་བམས༔ ཡེ་ཤོས་པདབྱརས་བརློགརཿ དོ ཕིག་ལིབ་ཇམ་གླ་ུ 
4 བཟླ ཡི་དར་ཞལ་མཁོདལགསླ་གཟོས༔ ཉིངའཛིན་ཏྭསའབར་ིའ་བའཕལ༔ འདདྲི་དསྟ་ཏུགཔ་མཚནའྱའྡ། དེཚཉིད་པིཤ་བུརསསམཚ་ ས་པར དྭཾཟིམཿ འཆི་མདམརྩོསེ དཿ ཡཀ ངའ ± ཅུན་ཅིག། ༄༅། ལལ 


༼ ཤེསྱཀུན་མཁྱནཕེ་ཤྒས་དབ །རྟེཔ་ཨཁག་འཐུ་ཀུ་།མཛདྱ་པད་གཟིབས། དེའི གང་ཚོག་དེ། རླ ཤས་འི་་བའོ་ིོ་པལ་གྲམདེ། ངོདབ་ད་འིནམབཀོདནང། དཔོཔ་ ་ 


ཧཱཀྐི།འདདྱིཕ་འཁོར་ཟླགམ་དས་ ཨུ་མམཔཨུཿཧཨྦབད། དེའི་ནདུདད་བུམ་པའམ་ཟ་མ་ཏོགུདལ་དབདྱཆུའི་བིལ་བུ། གཡས་སྲུམེལོང་ཤེལ་རེདདབཅས་པ། གཡེནོད་དབངབ་ཏོད་བཅས་ཉི་མཐཐའ་ཕྱིནང་གིཿ མཚོད་པས་བླལརབ་ 
༧1 །དང་། གཞན་མད་ཉེར་མཁབདག་དདྭ་བའོ། གཏྟིཊཔནི། གླུབཐབས་ལྟདབདགཔཀྐེད་རིབ་སྦྲུབ་བཅས་དཞུང་སྟུར་དད་། བུ ཨཔ་གུཉི་ ཉིས་བུྭ་ི་རབྱ་སྲབསཏིངངེའཛིན་རྱིས་དང་གུར་པེནཔ་དང་བཀའ་གཏེ་ར་སུངལ་དམིགས་པའི་གཏོང་ཁབུའ་སྤེཞྒཚོགས་འཁར་བཅསིི /རརབྱའོ། ལི ཐྷ་ 
མཐར། དིད་ཆོསྤ་ཧལཁི་སང་ཝིའུ་དཙན་དངྱརསསྣ་ལྔརེམ་ཚོགྲ་གབྱརལ་པ་ཟུང་གིཕེ་ཤེས་སྒྱམའི་རྣམ་པརའཕྲུལ་བ། ±` 


སལ བ་འི ཞསོང་་ད་ཚ་བཤད 
བྲམ རྩིམ་གཞིནཔན་ པའི་བཅུ་གསུམཔ་ ལཿ བྱན་དདྤ་ འེད་གསལ་མདོོ་སགས་གི ཡིད་པལ་བཀའ་བབ་བདུན་མངའ་དའི་ནངཚན། ཟབམོདགྲང་ དྲུགཏེརའསཔུདབའིཐུགཱ་རྡེ པེ་ཡི་ཤེས་ 


¡ཿ: སྦུབ་བའི་ཐབསདང་། བྱིནརླབྷིཆོགའོ། དད་ པཾ 




















༡ །བླེ་གདབངསསིདཔལྦ་ས བརྩ ལྷ་གོ། དེནས་ཞིལ་པ་ པ་མེཏོག་དངབཅས་པའྲིཔལམ་མཱརལ་གསེལ་བུདྲེབ་ 
| /པའི་རིན་གཏེར། དར སགཔཡོས་ཞིགལནགསྦ་མྲའི་ཏརྱའ། བར་འ ཟུམཡན་གསུ 
ཙྷ་ གནསཔའིགསཔྱ་ དངང་གརིག་པ་དྲིཿཡིག་ དམད་ མ། དེལསལ ཟེརའྲ་ ཐྲ སེམ་ བྱས། ཆུམཿཇུས་ཡསསླུགརཔསསྤ་བུངརཔའབགར་ཚོགའཔོ་འཇུ་ཐགས་ཇེདཔེའུ་མདོག་དསརྒུམགཞུལ་ 
།རྒྱ་སས།- -རྩྱྱག་གཉིས་སུདྨདདཱདཾུ བླཐྲགས་ཀ་དྲ་། ཧཱགསྲག་ཡཧང་ ས་ཀྱུ་ཕུར་ཞིང། ཤུ འ་་ ཇི མཧྭ་ཡསཔ། ཡུམགསུངཔ་ཡེ་ཤེས་དམཿམོགི་གགདངའདཔ་འཛིནཔ་སུ་འབལབ། གཏསཀའངད་དདངརིན་པཅེདང་ 
ངཱ ་ རཔ་འྲབགཔའི་སློདཿ ནབཞུགས་པ། དེའི་ད པཱལ་བར་ཨོཾ་དཀརཔ། མགྲིན་པར་སཱཿངམར་ པ། ཐུགས་ཀརྦཱན་པོ། ཐུགསདབས ཿཧུ་བླུབའི་སིང་ཛི ཡིད མརཔཾ། དེདངབདགམཇུནཤྱི་ཐུགསཀ་རཡ་འོད་ཐེ་། 
[ 8 གྱི ཐིམ་འིིནྱིསརྫོབ་དཆིཡ ཁི་མོས་པམདཅིག ཅེསའཇོདལ་སྲེས་པོལ་དྲ་ངས་དངབཅོས་ 























ར་ 


སྲ་བདསེསས་ཙ་གསུམ ཆས་སེངབྲལ་ཅ༤དའཔགུཔ་ 'ཧུན་རས་གཟིག ཐ།བྱེཿ ཅུལ 
བའིམོས་པཡང་ དདཔས་གཞིའི་མདད་གསེལ་བའདེབཔའདིྫི་ེས་ཟོསནགསུམ་མཛོད། ། སཔྦྱརས་ཏུནྱ་སོགས་ཏེང་། 





ཤྲུ་ཡགྲ། གས གརྱུཀྱཡགམཚནབིནམཔ་ཉའརྩི་ལའགགཔ བ་ཡི 


¿¢ 


། དྷཱན་ཨབེ་ཤཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེསམད༨་ བྨླནས། དཕན་ཕབ་པདྱ°ི་ བོརདོརྩཾཧྲགམ་དུབཞག་ ཏེཾབྟཏནཔྱས་པའི་མེས་པཡདད། $ ཏད དེནས་དབང་ 


བགི 


རྨ 
--\ 








༣༤༨༤ །ཡེ་ཤེས་སྣངཿ 
ཡུལ་དབངབསྒུ་རབས༔ ‡ ་ 
ཧཱཿ གི གཞག 


ས་པའི་བ འགྲོའརལའཇིགརྟེནྣ་དབད་ 
ཐགས་དང༔ ཀཱ་ཡ་ཡཾཧྤིཿ ཨཿ ཧྱོངབྲེལ་ 
དྲཔསཏིདམསང་ཏུདརདག རགགེས་འབས་ཉ དའ 
ཀོ་གོག་འཤེསི། བླང འི་རིགསསནམའཕུལབ༔ འགོའདུལ་ཐུགས་ཇེཆེན་པ་ཕིཿ སྲུགསུཿ 
ག་གིས ས་ན་ག རྱི རརར 
སྦུདའའས འ་་ ཐའོ །ཤབབྷན་ཆེནའྱདདགནས་ལསའོངཔའི།།ལེནམབྱ་ཤདྲཔིནཆོགབཟངྱའྷཊརྩབའདིང 
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ི་ོ རོ མ་་ོག་ཅུ་ོ་་ གཏེརགཞུནི། 


1པདགལཛྙུཿ༔ ྱུད་ཕྱེང་ཡེ་ཤེད། 





། །རྱལ་ཧཱདྨཛ 


མྲིརྲརསཿ༔ པྨདབད 


རོ 


ཧོངྲ་སེལ་བྲ་ 


ངྷསུརརྩོཿ སར་ ཧིཿ སྨེནལམ་གད་ཅིད་མེ 


ཏ།ཡག་དུསཔ་འུདའ་ ཡསྦལནངུ་ཡི 





ཐུགསཿཆེནཔཿ མེཡེ་ཤེསསྦྲངབལས་དང་ཚོག་བཟུ་གུསསོཿ ༦ ༦ཿ འབོའུཿ་བུནསཇེའི་ 
དཔིངབཧྙིལཿ དམ་བ ལའི་གཅུག་ཏུ་བཤག༔ ཉོ རིན 
(ཡཿ ཤཆནསེ་ཤེས་ན་སམགཟིགས༔ ཧི 





ཅུཿ་སྨཐཡརེ །ཅེསསུའཛྲིནའདདོན༔ ཆེ མིཏོགོདའ བནས།གསྟོ། ཀི 


རིནཆེནབུ་སའིགཞལ་ཡ་སནཿ བྱདདནིའཕགས་པའི་རབོ་གས༔ རི་གྲསཀྱི། 
དཏིདས་བབབྱཅིརའུཿ : རིགསཤིབུལ་པིན་པ་ཡིས༔ མཆོགྲཐུདདཔསྤྲགབ་ཐོབ་པའགཤྱ ལྔཀ་ཨཾ་ 
ཡལ་ ༦ གནསཕུགསའཕྲག་པམདནྱོག་མཤོག༔ ཏས 
ཐུག ཏེ 





འཆོར རོ 








ད་མ ནས་བཞག གཉར རེ 
ས་འདོརིདནདམེདབ་སདྒོ༢ཕེཔཿ ཡེ་ | ¦ 








དཱི ༢༨ ༨༦༣༣ མཇུགད | 


























༨ ༨ 


གསྦེ་ཆཔོཡིག་བགཔའི་གསོལ་འདེབསའི་ ྱིསུཐཐབསྱིན་རླྲུཊས་ཿནབའུགས་སོ། རྔཾབ་ཐུགསྔཚེ་ཆེགཔོལྭ་ཕཱགའཚལ་ལོ། །ཨོམཌིབྷེཾ། མགོན་སྐན ཡུན་པས་གཟིགསལ་སྐྱབས་སུམ }! །མཇདཾ་རྙ དུག་དོནོདྲ་བང་སེམུས་བྭའ རྐད་། །བྱགས་སྙིང་རྗེདགའབ་བཏདཱ་” 
ཿ།སརེ་ཅེན་པོར་ གས སོལ་བའདབས། །མོམཿི་བདྡེུཾ དབྱིངས་ཏེངའཛན་གསལ་བའི་ཆོའྲ་ལལ་ལས། །དབ་ལ་ཀུན་ཏུབཟངཔའ མཆོདཔའི པའི་སྦིན། །ཡུལམཁའའབ་ ཁཆད་ ། ྷ་ཐུགསྔ་ཆེཆེན་པོརགསོལ་བའདེབས། ཁ་ ཁ་ 
སེངབ་ཉིད་ ཏི་ངང་། །གནས་ཡུལ་ཁུན་རིབཔཏྟ་ལའི། །ཞིངག་ཞལ་ (ཡས གསལ་ལྤྦངྲ ཕྲོགས། ཤྱ ཨོཾཿ རོ ཡུཿ ' ༢ 
ཞྟཐུགས༔ ཨོམཿ ཆོས་  ་་ །སྤྱནྣ་ཐབས་ཤེས ངེ ུ 
ཉི 7 བུ 


ངུ 


སོ་ས ¦ 0 ིོ ཱུ ( རཱ » རྙ ྲུ བཾ ངབ རྨས 
དཞདང་ 














༄ དེ་རེ ཨུནཏུ ཤར ཧཱ 
¦: : ཟླེ ཏེར ་ ། སླི ཨཿ ཤསཀི་སླལ་དཔའ་ཆར་ རྭལར་ ༄ དུ 
རྣར 13 པའ ༡; ཟེ 
3 རྣམ སྤྲལ ལི །བུབ མེདྱ་ཤི་མཆོ་ དྤིན་རྒྱམྨ རོ ཐ་ སུར རྩེ། །དགེང དྲ་བ ཙྭ ༣ 
ཙ་ འབུ | ། ཨཿ ཡ༥་ ཇི 
༦ ལུག ཡཿ །ཐུབཔ་ཤེསརབ་མཆེག 


།ཝྷཱ་ཐུགས ཤྭ 
བསྟུད། ཌྷུ །སཱཿ ལ་ སས ལྒ ་ 
ཀ་ཀ འདུད བའི 
ཡེ ་ པ་ 
སའོ 




















འགྲེས་ཡུལ་དུའཝེས། །རྒྱད་ ༢དདོཆག་སབྲལསྣ་མམོ་ཅ་ 
རྦས གསུཿ སྐུམ་ཧྱིཿ ཤཟུསས་སྣང་ | བར་ྲས།། 


༧ དྲ་ཀགས་ཀུན་སྔགསརང་སྒརའུན། །དུན་རྟོག་གི་གཟུ དཱའཛིནའོད་གསལ་བ། །ལྷ་ཐུགས །ཨཾཡཿ །ཀྱེགངས་ཇིའི་མགེན་པོ་སྤནརས་གཟིགས། | ཨཿ དུས ་ལ་བྱར་བས་དགངས། །ཧཱུ་ བྱིན་གྱིས་རོབ་པརམ་ཛད་དུ་གསཾལ ལ། །ལྭ་ཐུགསཿ །ཨོཾ་ཡཿ ། 
ཅུ ཁྲ་་ ཡང་ གཞིམ་བཉོས་གཞུགམྱུ་ཕག་ཧཆེ།  འགསཔ་ཏེང་ཞས་གཏུ། །དུགས༔ །ཨོམཿ །མཁའཁྱབ་ཀྱི་སྡཾད་ཉིད་ནམ་ཿ ཊའི་དང་། །སྤུརའཔགས་པའ་སུ་རུལ རྤང་། །བྱ ཚེས་འགྲོབའི་དོན 
ལུ་ཧ། །ལཐུགས། | ཏའ ིས་རསཁདི་ཡིས་ཁཚོན་བསཏེ། | །ཏྲུ་གྭ སུམ་དབུསགྲས་པུའི འི་དགེ་བའི་མཐུས། །མའུགྲ རྲུག་ཁཁོར་བ་དོང་སྦུག་ཤཾག །ཤྭཐུགས༔ ཨོམ ནུམ ཚའདིའི་སྣང་བ་འཕེའ རུབ་བདེ་ཅན་ཞིད་དྲུ་ཕེ་སནས་ཀྱང་། ། 

ཌི་པྨརྭིའཱ། ༧ཛེག་རྣམསྦ་ཀྱི་དོན དོན་བསྒེམཞིང་། མཆནཾ། 


བམ ་་ 3 །བྷཐུགསཿ །ཡམ། | སྐྱབས་དཀེ་ཉམཆོགོསུསཧྱངོབ་རྡིད། །མགེན་ རུན་དས་གྲཟིགས་དབང་བྱིན་རླབསྲ་ཀྱིས། །ཕྱོགཾས་དུས་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་བདེའ སེགས་ཤོག །ལྒཊུ ཐུགས: ཐའ 








།--~-~--~--~---¬-------- 
¬༄ །མོཿ །པདམཐིང་གདུངའགྲོའི་ཡུལདུགྲོས། ]རྒྱད་གཏི་མུཐ བྲུནསློངས་ཕྲུག་བསྔལ་སྦངས། ` །དོན་ཆོས་དབྱི སམེ་ཤེས་མངོནོྱ་ཧུན། །ལྟཐུགསཿ ཨོམ 
།དོན་མེ་ལང་ཡེ་ཤེསཿ ༤“ $ །ལྷ་ཐྲུགས། ། 


སྩྱངས། །དོན་སེྐ་ཏོ།ཡེ་ཤེས་མདོནདྲུ་གུར་། །ཞྷ་གུགས༔ །ཡོམཿ །ཧཱཾམཐིང་ནག་དམལ་བའི་ཡུལ་དུའཛོས། གགྱུདཞེ་སཱང་ཚ་བྲའཕྕུག་ཐཕལ་སྦྱངས། ངུག 


རྨ 
ལ 
རྱ 


རྨ 


རྣམསཆུ་ཡཾ་གི་ངུ།དབརྒྱརྩ་སགས° ཅིནུས་བླ་ནབ་བསཏིརདེའདི་ནགས་ལ་ག་ད། ཉིནརེབཞིནམཆ གས་བ་བས་མཅེ་ཐོསསཐགདད་བཅནིདདྱདྱེབརགདོནམ་བའོ། །ཞེས་བུབཆེནབད་སྣདོ་ཧམ་པོདང་བུགསྦ་ཧུད་གཅིག་པྲ་མངའརིས་སྟོད ཧཱོདཀི ྱི་ཀུག་རང་དུ་ཧུང་ བཞྲི་པ 








༣ 


ཅོ (ཆུགས་ཀྱངསྐུ་ལབགྲེས་ཆྒུད་ཀྱི་ཕྱོནམེད་ཅིང་མཐར་འོད་ཀྱི་ཕྱང་ ུབའོ་ཅིམཔདེ་ཉིད་ལའཁག་ བྱ་ཐགསྤ་རེཆེན་བསམངོནསུར་ྲལལ་བའི་དོངའིགསུངིན་ར ས་ཉནགྱི་ལེ་འུཚན་ནོ། ཙྭ 


གཏད 


པུབཐབསྭ་ཀི། །རིག་གཏད་ཕེད་བལུང་གས་ཕྲ་ི། དེལ་བདེར་སྒུབམཆོག་ཚུལ་ྲིམས་བཟངཔའིདགསྟང་ཐུགས་རྗའེནཔ་ཡི་གེ་བུག་ཐཛིགཡོལབདེའུ་ཀྱི་སྲུབ་ྲིླ་ས་ཅན་དཔའབེལ་བརངེག་གཏད་ཊེད་ཆུལ་ལ་གསུམ་པྟེ། པྱོར ག་ང ད། །གཏདཏ་ 
] ཏྲུ ཀྲོག ར་་ བང ུ་ད་མམ༩ + # ས་མིན འེས་་ཀ། སྣགས མཁུ  ྲ ནི 
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- ལྭ = ༡༡༠༣ ཊ་ཧཱ ལལོ་གྲིགགོང་ ་ གྲ མངོར སྒ 
།རླུབ་སཉན་ཉིད། སྤར་སྙིཀ་ ་དུ་གྱི་རྒྱཝ་བ་གཞིསཔ་མཁས་ཐདག གྲུབ་པ་དང་། རིག་འཛིན་གཏེར་སྟོན་ཡོངས་ཀྱི་འཁེདྭ་ལེས་སྒུར་བཟེནཔ། ཚད་དང་གཞལ་དུ་མྲེན་ཕའི་མཁྱན་དབ་དང་། སི་ཏཱ ཧིད་ྟནྡ་ཁཱའ ] 
ཧྲ ཛབ ¬ དེ་བ 3 རེ་རལ བོ ' ལི་ཝང །འྲེམེ་བྲ་བབས་བབྲླ་མ་མང་ བའི་ནང འདིར་འཛའ་འྲད་བླརེས་པའྲི་གབྲས་ཆོགྲ་ཁལ།འྲིལང། 
བཧཊཿའིདཊང་ཁམ་བླདའོདགསལ་མདོ་ཤུཿྦོྡམཆེ འོ་ཅག ཨ་ལགས བགའ་དོ་དོ་ཚུག་འ བརློང ཅིད ལོ།་བའའྲོངཧུན། ་འངེདའནང་འུས་བུ་རེས་པའི་གཞུ་ངོགཚུལ་ཁི དད 
ཚཱ།བཟང་ཕེསརྔེ་ནིད་དགུང་ལ % བཞེས་མདབ་བྱུང་བཅོཝ་པའིས་སྟགྲ་ལརྡྡརྔེམི་ཤིག་བནཔཱའི་གླ་དབུངས་ཁྱིསརྗེསསུགདམས་ཤིང་བྲིན་གྱིས་བརྔབས་པའི་འཕེགས་པཐུགསཇེ་ཆེནང་ཡོགེ་དྲུག་པའི་གསལ།འདེབས3ྱི་ བླུ [8ས་ཧནུུཐ × ༦ 
¿2 རའ ཙ རྲི £#*5 22 འི་ཐལ་མ་མ་ཏེམི་ཕཾད་དདཔའི་གདང་ཤགྲངག་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བདིའི་རེདྲ་ངོས་ལར་གས་མ་མཛོ རི་ བངིའྱི་མསེར་པོ་ 
རྨ རིག་པག།ཏདབའི་རེས་གནང་ཞུ་བའི་ཡོནདྲུ་མཛལ་འབུལ་མཛོད། ེས་སུལ་ཞིང་མརལ་ཕུལ། ནིནསྣ་ལཔ།ཌ་ །དང་ཧཱཿཱཐའ་བལུ་མོ་ཕཱང་ཏཾ། ༨ བའི་གྲཞུགདགུ་བསགསལབ་ འད ྲ དིའི་རྫང།རླེས་ལུན་གསུམམཛོད། ཙཾ གླངཔིའི་མགེནཔ་ 
ཤྷཾ་སྐྱནངས་གཟིགས། །བདག་གསེལ་འདེབས་བུལ་བརྩེ་བས་དགེངས། །རྱྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མངདྲ་དུ་གསེའ། །ལྐབྲུགསརྗེཆེན་པར་གསེལ་བ་འདེབས། ཡོམཊིཔདྡེའྲུཾ། འེསགསམའ་མགྐུ་བལསཿཨིཝཧཱརིག་རེནངདག་བཟབས་པའི་སོགསལ་གྱརཅབརེས། དྲ 
ཙཱ རུསས་མསཚོགསསེགས་ཅིདམིགསཔྱབི་ལུར་གསལ་གཏཁས། མགྐྒཔུནརྦསགཟིགས་ཁླ་བས་བྲུ་པརུ། གོས་ཅིབཅས་མལས་ལད་གསུབཝནདའཐོབ། ཟའི་རབདཏདབཟྲིརེསཉནཔ། བདམན་མུཅད་ཛེག་མདངའཅས།། ཡས ་ཤོ་ 
ཤོས་པནས། དམ་ཚིག་གྱི་ཕག་ཧཱར་དབེར་མེད་ཐིམ། །ལྷ་ཐུགསརྗེ་ཆན་པོར་གསོལ་བའདེབས། ཞསཔའིངདདང། ཡིག་དུག་དཔེནྨ་ཐེབགཉིས་ཀས་བླབདྲི་ས་བོལ་བ། སྤར་འོདའཕྲེཾས་སེགསཤ་ལཀ་གཅིག་གི་མཐའ་ཡིག་དྲག་བཟླ ཞིང་། བུམ་དབངབསྐུང་བརྒྱསགདབ་དང་འཆས་པ་བྱའེ་ ། །གསུངགི་རིགགཏདལ། ཐླག་ཛད་དཀར་ 
ཊསུ། དམཚིག་གྱི་བྲག་རྒརདབ ། 
གཨོཾ་རཾཾ་ཾྣཾྒྤ་ྱ་ ན་ྲ་་ཾྣྔྨྗྨྤཡྤཡྣྐྣྐྣྩིྩིིིཾིི ྤྲྩི ྤིིརརའཤགེི ི༨ི༽འ༽འྣི༽ིད༽ི ིྡོཛ ༼, ོགཀས་༽ སྣ ཾ ིོིོག་ཾིཾགྨག་ཾ།ཾི༨ྷྣ89ཀཾ༣༥༽༥༽4༽༽| ༨ 






< ༄༅། 





ཟླ་ 


| དན་གསུམ་བཅུགས་ལསང་དབུ་བ 





དའ 


གབླ་ཟུས་པའི་སོགསསསཇེསས། ཤོགགཔྱར་ཅུལྩོཧ། ཨོདད་ཀང་པསགས་གལ་ཀྲབགམ་ལིགྲབགའཔོ་སྱིོ་བཞག །བཟག་གཡུ་བི་མོག་ལྭ་གཟུག་བྱང་མེཡོངབཅས་གནས་གྲསམ་ཏུབཞག །ཇུགས་ཙི་རིགགཏདལ། སྣང་གགས་ཀུན་གགོས་མཛདལ་མཏམ་བར་འབོག་ུའཇུགཌ །ཿ། 
མཁའི རར པ་འིྣ་དབ་ཝང། སྐབས་དཀནམཆོག་སགས་དདག་ཞན་བདབཝ་ཤིས་རྒྱམ་པར་བཇོདཔས་མངའ་དངུལ། བདག་སྒྲོལ་བཟླས་མེགསབསསདཚིག་པཅདག་ནིསྔ་རེས་ོས་བུ། དམ་ཚིག་ཁསྨ་བངསགས་སྱིཏུདང། སོངདཔདཇེས་མུམཆོདང་སྟང 
། བཛུ་ཤིས་སོགསམཐད པོ །དིགགཏད།ནདཔུནེ་མརས་རྱབབབིརུལ་ཡིདལ། བསུནཨུཿཆེན་རང་གིཕག་བཞེས་ལྟརསུབས་སིམསསདྲསཱིས་ཧི་བརྡསབདཔནགྱི་དགནས་བཛོད་རམ་བཞན་སླངམསེས་ཊེས་དང་། དམིདཔ་ཧོདྲོགཱ་མ་བསྭ་བུབལ་ཡིནལ། རྒྱལ་བསྡུ 
བྱ་པག་ལེནནོ།།འདིའིའིགླདག་གབས་བརྔད་ཚིག་དངམཐུནཔང་ཡིག་བླགཊ་དོག་སོསང་སྤེབ་ཡིན་ཕྱང་། ཐུགས་ཀའིས་བོན་སྡགསྲལདབཅསཁ་དེག་དཀར་པཁོན་ཡིན། ༨ དཤདཔལས་འཁྱོད་པེདོ། ཅདཔང་འདོད་ཉ་ད། ཐར་སྲུ།། ཅུད བཀར ཌཱ 
པ་ ལ་དམིགས་པ་གསལ་གདབ། ཁྱདཔ་སིནབླམས་དམིགས་པ་དང་ཕྱནས་ཡིག་ངགཟྱ་བག་བའིབླ་་བའི་དབངདུབསན། རྲིག་དུགགནས་སྩོངསསེདབྱརརེ། སྒུབ་པཆེནཔའི་དམིགས་པ་དང་གཱདནས་ཅམ་བབླ་བ། བ་རྟེནཔ་དམིགསབསལ་བྱད་ནཟེས་པའིེནྲང་སྦེ ཆེན ངབ་ཆན་བི་འབུ་གང་དིགསམ་དུན། ཉེར 
ྲ ཐར་ མ་འཕྱོར་ཀྱད་ཚོག་ །གཔ་ལྟར་ཡངབགཱནབཤྱིན་བསྡུས་དམེགས་བ་དང་བཿས་ཡགདུག་འབུཌ་པྲག་བཞི། རུག སོ་ག སུབེན་དོར་གྲ་སམདམསཔ་ད ནས་ག དེ ནྱ་བིདངས་ དཞསོ་སེ་འིདམིག་སབླགས་གཙོགོརྱོར། 
ནིན ཁཿ ཞག་ས ལགས་ན གས་མི་བ གཞན་ག གོའ དམ་ད་བབ་ཨ་ིནེིད་པའདེཔའི་ཕ་གླེསིད་ི་བུཐབཀི་ལེའརནནོ།དཀེའོ། .' | 


ལ་ལ 


ཱེ ནོངསབྭགས། ཡ་བ བདབ་བསྩེད་ 
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༡༢༨༩༠༩༨༠༠ ༤༧༤༤-༤༡-༡༥ 
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ངེ 





གྭསེབའཾད 











ཟེཤཤྭག༔།ཿ ལྷ་ནར་སྭགཟིགས་གྱ་ལྐགསམཚལ་ལ། དེ་རྟེ་གསཔའི་ཐིན་ཡསནི། ཕར་འདོད་དྒ་ནཔ་ལེས༔ ལ་འཁོར་བཤམ༔ ཏྟེནམཆོད་དགོས་བའི་ཕྱ་དད་བསགས༔ ངཱ ཉོ 
ཱ །བསགས་བགེགས་ལ་གཏོམ་ཕྱིནཏ... ཞེས་གསུངས་པའི་ལྷན་ཐབས་ལགྐཿ 
དགེའདུན་དངཿ 


; ° 


ར་ཡ 








དགཁྱཧན་དངྲ་ལནཿ རགུལསྲའི 
ཏི ་ ཉེར ནནདལ་ཚོགྱ། ཡཾ ཀན་ལ།ཁབྱཝ དོང 
སྟར ནལ་བཝི། ཡི་གོས ཏིང ལསྔ་ རྐི ཀུན་ལུཊ ཧི 


` 


ནམ་མུ་ཁའྱ་རཱངཆུདང་ས༔ རིན་ཆེན ཡིརིརབྱརེ ཨཿ བཾལསའདབ་་་གུདངྒ་རའིཏེ ངཿ ཛཱོལསརི་ རིན་ཆེནགཞལ་ཡས་ཁང་ 


ཅྭ ༽དརིལ་གསུམ་ལེབདང་ཿ ཕུགསབཤིའ་རིན་ཆེན ་ ཝདུང་ཅ་ བདྨཉིམ་ཟ་བའི་སེངཿ ནཱི ཏཿལས་པདདཀར་ ཤཾཾམཚན་པསཿ རོད 
> ཡད་བཞི་དང་ལྔནཅཾ ཐུགས་ཀརདརྡོརཐལ་མྱར ཤཾལྲ་ཐཾང་དང་ནིང་དདཀརའཇིནཿ རྡོདྱ་སིལ་ལོ་ཁུང་གིསབའུགསཿ ཧཱཔརཔྱ་རནི་ 
༦ །གསངབཡ་ཤེས་གསད་ཀརནཿ གསུང ཡུགསའཇི་དང་བིག་ཝགས་འཇིནཿ གན་ཙངདཀར་པཔདདཀརའཛིནཿ ལས་ལས 
< སེར སངདམངདརཉལ་བཞག་འཁརལོ་དཀརཿ ་ དདོ་བུབྱསབས་ལུ་ཚྭགལ་ཝངཿ ༧་ཕུནམསཱཀཾདབེད་ཐྱུག་ཡ 


རཐྭའ༡པས རོ རེ ཆེའི ཆའ 


ནམསྭ་པ་ ཨཿ 
འ བཀྲལ ི 


ང 
སྲུམདོག་དམ་ར ། 
ཚནཔཔཔས་རིམ་བ 


བཞན 


ཏྱ 


མར 
མསྭཿ 





























༧༢ དྲརྱས་་ད 
རུ དུནཅུབ་ཚིགསཿ 





ལལ ༨ འོ རོ་རེ 
གཉིསཔ་ཡེ་ཤེསསནའདནནྲི༔ ཨཿ ཕྱོགས་བཅུའ་བདེརགཞོགས་ རཱི 
&‰ 2 མ་ར 4 62 
-གསུམ་པ་དབདབ ནུ གཞ སྙར་ཡང་དབང་ལ་ངནྲངང་ 


` ༣ ‰,=, ¬ ཀོ་ར 
བརརདྲགརཿ །སྔངོ་ཏ་ཧྷཾསསྤ༔' བཤཔམ༧ད་དབྱསད་པ་དྲ་ཿ 
རྩནཙུརཿ འུཏྨཱཿམཱཿཨཿུཾ ་ཧུན་འཾ 








བད་ 


༠ 


ུ་།སྔུ་རི་ཆདཔ་སུན་རུས་གཟིགསྩ༔ སྲས་དང་ 
སུམ་ད་ དདྲག་པེ་ཡི་པ༔ ཡེ 
དུ་གསལ ༢ མག་ཛམ་ཡ་གརྩརཔབ་༔ བཞེབབེདི་བཙུབཞིཿ སྣེདབྱུད 
ཐུགས་ཀ དཿ ར ¡ ཿཛཱཾ་གིས་མ་ཚན༔ སྣོད་བཅུད་དག་པ་ཆེན་པོར་བལཱ༔ ཟེ 
ཝབྲ་ཀོལཡ་གཏབཔདི ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པབླ་ཐུབས་བའམཐུས༔ བསདནམས་ཡེ་ཤུས་དགེ་བའི་ཚོགས༔ མཐུའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བྲསན ལགས་ལྩད་འབྲས་བྱུ་རུད་ལྷ་ནིནཿ ླིབགཏིསབྱངཞིངོང་དས་གོས༔ / 
ི་བརདནམི་ཕྱོདལམ་བཉ འདིནིཕྱི་ིསྲུབ༡པའིཚུཌ༔ྩ ཧྷིདདར་འཕུགཏེ་བསྟན་འའོང་ སམ་ཡཿ ར་རྒར༔ མཆོ་ྱར་བདེཆནྲ་ིཔས་འབུམ་དོང་ནས་ཁོམ་གཏེདྱདཉནངངས་བཀོ། །། ་ ླ 
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ཧྱུ་སྐྙུད། 
དར །ཤིཧས་ཿཁ་བའྲི་ཐོང་ཆེད་ 
ཨུ བཔ་གཟང་།སལྱཀལ ཨིའོ ཨ་ལ་འ། 
སམ་ཡ་ཤྭུངཾ་པཱཿ ཡི་ཤེས་དེལས་མི་འངའ་་ 


ཙཿ རད་བཞིན་ཆོས་་ 


རྩ ན་དས་གཟིགས་ཧིནང་ ནང་སྤྲུབཀྱ་མདོན་ཉོགས་དྲིན་ལས་བཁུགས་སེ༔ ཅཾ༔ བཀྲ་ཤང ནསོ་བླྷ་དར་ཨུདེལྗད་ ཡིན ( 
ཇེས ར་ལ་འ བསད ཡུ་ ནྟ ཞ་གཉེརམཆོག་དངྡ་ཐུན་མོདདམིགསུ་ བགག འཔ་ མ་་ ཐབ འུས་ཊི  : 
'གསལ་དཀྱིལ་འཁོརའ་ འདིར 1 ཉའིུལ་ ང་ས ལ་ ཡ་ཡ རོག༔ དྲག་ཝནས་དཛ་ དཔིས ཅན་ལ ཀྱདའཔད་་ ི 
རླ བཞིཔ་བདབ་གྱསབ ཤྲཱིཿ ཁོ ཅཱ སྣང་སྲིད་ཡེནྣ་པད རླ 


] ± (¥` དསད 
ལུ ༥ ཅེ ་ ཚུ ཀོག ལ་ : འཁེ རར བཁུད་་ །སཁཿཿ 
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་གཿ ཡོས་ཡུ་ཤེས་ལངས་སྦོད་རྫོགས༔ ཤུ ཤུགས་ཇྗེ་གང་འཇུལ་ ལྐུལཔའྱིལུ གུལབྱར་མཚྭོ་སྷནརཾས་གཟཾགཾསཿ སདྱ་ཧསྦཱ་པངྱརབ་སེཨཱས་དྲཔའ་དྲ་ དཿ 
དམ་ཚིག་གནས་མཚོག་དམ་པའ་ དིད༔ ཤྱན་ཆེན་བྱིན་ཕེམ་བཙེམ་ལྡན་འདས༔ ལད་བཅུད་དགཔར་བྱིས་ ་རྡོབསཿ རྨྱག ས་དད་མཚོནམ་པཟང་པ་སྟདྱ་ དངོས་བྲུ་ 
ཐུགས་ཇེའི་དགོདས་པ་ཤར་རྔ༔ སྣ (འདཟེར་ལམས་སེལ་མ༔ཿ གག་སྟང་དོལ་མོ་ རི གནག་མཆོག་འདྲིརུ་ཉིན་ཕོབ་ ་འ༡ སྦྲཾབམཛོག གོ་བདག་ལ་ 
དད་ཐུན་མོང་དངོས་གུབ་སྣེལ༔ །ཨོ་མཱརིཔདྨེ་ ཛྲཾཧྲིཿ ཛྟཱན་ཨཱ་བེ་ཤྭ་ཡ་ ཡཨྭ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ དགལ རྨ་ིཿ ཧཾཿ རང་རིག [ིལུགཟུང་འཇུག་པིཿ རཔ། གིདངས་འཛིན་སྦྱངས༔ 
ཊེ ནཱ་དག་པ།།དབད་དཅི་ཝྷཿ ཨོྷུཾཧྲིཿཨཱཿ སེ་མེཚདཔཁིཿ ཡེ་ཤེས་ལ ཝ་ཡི་བདུད་རིར་གྱུར' མཁའ་དིངས་ཡུམྱི་བྷཱར རུཿ བདེབཅུན་པོའིདཀའྱཔལ༔ ཕྱི་ས རྨོབ ལ་ཡྭས། 
ཕྱིདང་གསང་བའིམ་ཆོདདཾ་རྣམས༔ དིདས་ཡེཐུང་འཇུག་རོལ་པའི་ཅ ཅལ སོ་ཨཱཿུཾ་སརྦ་བྱནཱ་ཨཚཾ ཏཾྲཾ་ཊྡཱ༔ _ ཨོ་མཱངུཾ་མཏཱར་ཏྟ་ཛཱོལ་མ དཱ 
ཨོཾ་ ྤསརྦ་པུ་ཛཾ ཛ་ཡཱཿཱཾཿ ཡོྱུཧསབ་པཱ་ཛ་ཨཱཿཧུཾ༔ 8 ༦༣༩༦-ར༦ཚུ4 ཤཱོཾཿ ཡེ་ནྭས་སྒོགསུམ་ལྷ་ཡི ཀྱིལ་འཁོར་ལ༣ མུ་གསུང་ཐུགསམ 


ཿིཿ 


རྟལ 
སམ 





ཆེས་སེོ་སུངམ ལ་སིགས་ པའྱི༔ རྭང་ལ་ 
ཡེ་ཤེས་གར ་དབུལམས་སེ་ལམ༔ 


བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་པར་ཆད་སེལཿ མཆོག 


སུགྲབམས་སྱེ་མཆད་དུག་ལྔནམསཱ༔ 
ཡོན་ཕུདཔེའབའ༔ སུ་གསུད་ཐུགསཁྱི་དང་ 
ུ་ཧྱསམ་ཡ་ཌུཧྲིཉཉྤ༔ྣ ཨོབཛྲ་ ཨྫཾནསཿ ཤབྡ 


དི་ཐུང་འཇུག་པང་ཆུབསེམསཿ གཉིས་བསྡུས 














ཅར ༄༡༨༨. ༥༨ 


ན་མོཿ ཙོ་ཞོགམ༢གམགནཉ དཔོམ 
༔ སཾ་པར་ཙོག་ ་པའ་ཡི་གེ་ སུགསུང་ཐུགས་ཨྱི་འ འངུལིས༔ ངོ པརྲསཿ 
ཨཱ འན།དོགསའ་ཞས་ཅསི ་ ཆ་གླག་ ང སུ་བདེ་ཆན་བླད་ལྱ༔ ས་བགས་རདྲ་གས་ ཉ་ * ཝེ 
༤ ༢༦༠༢ ྱ ཕྷིན་ཝས་བཞི་ཡོ རྐུང་མཛོསུཿ རེ་ རྣོང་གཿཨ་བསུང་ གདུན ལུ ༩ 
བརན ར་ལོ་བདལ་བལི་པངྱ་༔ མིའཇིགས་སྙངསྲ་དྲུགས་དབང་བོ་དང་ ཚཱ 


༤ 
༢ 


བུའི་ཟུ་ལིཿ ཆི ་ཀརྡ་ངྡོ་དེབལ་མཔརྦ་ ལཝཾད་བད རུ ¡ 
ཙཿ ཚན་དམི་ལོངས།ཧོད་ཛོགས་པའི་སྭ༔ རཱས་ཀླཱན དྲ་ད་ཐལན ༦ སྟ 

༩ 'ནི། ༧དམརགསལ་ཞལ་གཅིགཡུག་བཞི་བྱ༔ མཚན་དཔེ་ལོངས་ལོད་ཛོ་ ། །ཆེ་འདྲིདུག་གིའོདོདུ་བ། 

ལ ་- ་ནས་བྱུདབ་དྭ། ནད་དབདྷ་དདས་སུའད་འདེདད་འྲད་བས་དངྦ་བུབ་ཅི་མཛོདཊ །སྭ་སོ། །ཚེས་འདྱདུག་གིདོདན་གུས 

ཧཱ་སཱན་ མམང་ ° 


ནསངས་གསད་སྱུའཿ 
ཀྲ ཿ ་ང ཡཱ =» ° ཀྲ ལལ ་ 
དབབིརས་ལསཅགས་ཡད་དག་འོབ་བཞིའིཿ མོ་ཁྱབརའཔོའ་དནའཐོ་དོན་མཛདྱཿ མཉར་ཉིད་འི་ཕེདདྱབིས་ཐུག་མཿ གསངངབ་ཡེ་ཤེས་ གཉིས་འིད་དོོ༔ དཔེམ ཆེག 











ཀྱི་རྱལ་ཕཛདཔག་མེདཿ བཅུང་ལཱན་བུམ་བ་བླདས་བྱས་ན༔ པདྨ་དབང ཏིས་མེད་འྲའི་ལྔ༔ ཐདས་ཤས་ཞར་འདིན་གསུང་འཛིན་གཉིས༔ རུང་འདུ་ལྔདའི་བདད་ཁཛིནྱ༔ ིབིངའའ། ཐའ་ལ་ལ ཨི་བསོད 
ད་ང རབ་ ན་ཆེན ཅི ི་ 7 ཡ་ག ཧཿ འ་བཞིགཅོང། སླ 
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ར་བ་བ 


= ཀླ 
\`༽ རྨ 


ཟྭ 











ཅོཔཡ་ལུརམྱརའཛྲོན ཆོགས་མེདཝའིའྲོདན་མཛད༔ འཁུལ་བ་བགདག་ཡེཤེས་ཆྱཿ ནམ མཐར་བཞི་ལྲག ཧདོནགཤ་ནབྱད་དབ༔ བཅངས ༩ ོ 
བཁེརོབྲག་ ལ་ཁོབའིཆས༔ འགུག་ ་འཆིངསསྦ་རཱཿ ཆམཁོམས་འྲབིལཿ རིགསྤ་ཀི་མདོག་ཉནྲ་ཕགྱུམའདེབཿ ཕྲཾན་བརུབཞི་ཕེབ་ཛམཿ ༥ པྲ སང་སྦྱ་ཆང ས་སེལ ས་དཔའིཚོགས༔ ¥ ། „ 
རངའྲདའིདཔའ་པོ་ཡབ་དང་འྲའིལཿ རེགསྦ་འྲི་ཕུག་མཚན་པ་པོད་འཇིནཿ (བདོ བརེ་སྔང་དྲ་ ཟུམ དོའ ཡཱ 
ན་མཚོདྲཱན་བསམ་མི་བབཿ | _ རོགརོལ་པམ་ལྲིང་ གོན ཨོད [ ཧ་ལ ་རྨབས་ནིཿ  § གསུན་སསྟཱཿྦཾ་ ཅུ པྲ 
ཐང་བུ པྲུན་དྱིན་ ་ར¿བསྐར ཚོས སྭ བུ རུཾཱཿ -གཅམ་བ་ཡེ་ཡེས་ལྤན་འདྲ་དོའིཿ ཨོཾ་མ་བྨུདྡཿ བདྡ་ དུས་མཱངཿ $ ཆོག་ཡྱི་དྲིབས་ སྙུན མཁའ་ 
རས་གཟིགས་དབདག་ཤེེག ཀུ་གཞོ རྣ ་ ;ཿབྲངསམ་ལ་ཛྭཿ ཛྲུཾཧོཿཔཉིསམེདབྱའི་ཿ བཞིང་གའནུགས་གཅལ་ནིཿ ༣ དྲ་ཅིལ་འ འཔོརགཡུམ་ཡིདངས་ནིདདུཿ ཧུད་ཅུབསེམས་དང་ 


མ་ས ཁའའགོམ༔ ར་ 


༔ ༄༅ 
@ བརྙན་པར་བཞུགས་སུ་གསེལ༔ཿ ཧྲིཿ སམ་ལ་ཏྲིབ་ཝན༔ ལཔ་གསལའདེབ་བགའཚལ་ནིཿ ཛཿ བིགཡ་ཐམ་མེད་བཡྭི་ གདོདནསྣ་ནམ་དགུགྱུའུས་མཁྱ་ཐཱཿ བུགསྔར་ངན་་རྒལ་་གས་ ཱ 
རརར འོ སྤུལ་པའི་བྱགཔརྙན་བཀའ་སཱདབཅས༔ རང་བཞིན་དྱབིངས་ནས་སྦནའདེནནཿ རངགསལརོ རོལ་པས་གཤེགས་སུ་གསལཿ { 9181 ཀར: ོང 


༥༥༨ 























1 ཏི་པཱ་ཧོའཱ ཤོད ་ 

ཇན ོོཾཾཾགཾགཾེཾེཾྣེྣྷྣྷྣྷྣདརརར 
འགྱ ཛུ དུན བཀྲ་ཤ འི གུ བཟུང་མཚོད་སྤྲིན་ཆེ་; །བཧལ ཚད ཇིངབྲི་ཛཱིུཿི པཛྲ་ཨ། ་སརྦ་པུ་ཛཚང 5 ཤེད རྭ་བྱ་ཧད་སྭུང་ 

¡¦ དཔའ་ཕོའི་གད། ཟུགསར་ལ་ཚོགས་ནམས་ལ་བྱལ༔ ཨོཾ ཾའི་ྲའིཿ སབཔྱྔ་ི་ི ཤའ ར་འ དགྲ་ཡེཡེསྣལ་ཅུདག༔ ཅ་བཅད་གང་སད་ཨྲཏ 
¦ ཅེན་རྭཀུའི་མཆོད་པ་འདྲི ལང འབ་ཅ་ །ོསཊ་བྱའི་རཱ་དིཿ ྭ་རྟཀཁཱ་ཧིཿ ཤཿ ཡད་པྱབྲོསི་གཏོདགཞོང་༔ སྲཾད་པ༽ཅུད་ ་ སུམ་འཁན འོརབ་གནས་དག་པའི༔ བདེབ་ཇ་ ན་པོའྲིབ 
(འབུལ༔ ཡོམརཾབེཛུ ་ྲ མངཱབ་ལིཏྭཱཧིཿ ཙཾ བཤས་ཤེས་འདུ་འབལ་མད་པ་འི -ལྷན་ཏྩ སྷྱས་བདེ་ཆེབྱང་ཆུབསེམསཾ ༦ ཤལ དད་ཡོན་མཆོད་སྔིན་བསུམ་མྱིར 
| ཌི འཾ ° མཐའ་ཡ མལཁའིབམ་སྭ་བ བའིཿ ད ངཱ ཿ 

` དགྟ་ངོགས་པའི་དད་ཉིད་ལསཿ མ་རིག་གཉིས་འཇིན་བདུ་ དུདྱ་ཅི་ཚོགས༔ གཉིས་མེད་ཡ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཀློདཿ ཡོདསྤ་སྲེལ་མཆོད་པཆེན་ པོར་འ ལལ ཨོཾམཆིཔདྡེ་ཊཾཿ ལ་ པོ ེགཉིས་སཐ་དཅིཤ་མཆོད་པདྱབར༔ ༥ ཇེ 


ལེ 
རིཾག་ཡེ་ཤེས ཏཱ འོ ༣ མ་་རྲངྭལཱ་་ཡྭ་དྲར དུང་ཉཿ ཤཱོ༔ དིདས་རིགུ 
རཾག་ཡེ་ཤཾས་བདྲེབ་ཆཿ ཐབས་ཤེས་ཐུང་འཇུག་སྒུ་རུ་སང་༔ སྙནརས་གཟིགས་ཁ་བྱག་འཚལ་བསྟད༔ ཛྱོཿ ཀའོ ུ་ཝན་ཁདརོགས༔ བསདབ་ལ གསེར་པ ཧ§ཱ§ུ ༣ དབའ བོུ 
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བསའེལ་ཇ་ཀྲའུ་ 


869) 





༨༨ 
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རོ ཅོ ¬ 
=-ངང་རཿ ངོ དྲ་ཁོ་པ་འཁོའོས་ཅདྱ་བ། 
ྲྱ ༥ལ་དབང་ཤེས་དུས་གནས་དག་པའ༔ སམ་ ལི 14 3 
ནཿ ལ་བསྟུད ཟི གུས ཕ་ཚོལ་ཊིན་ ཧུ ཐུབ་པ་དུག་ལྔ་ཧགའཚལ་བསྟད༔ 
སུ་སུལ་ཏེཿ རྱ སད་དུ ཧ་དྲོུཔ་། 
རཿ རི ཨུསའསྟད་ནས༔ བཏོན 
།ཨོམ་རི་བླདྲ་བཾ་ཧཱཾཿལུ་ཛྩྱང་ ཞིས 


རྟིན་དང་བཏན་པའིདྲཡིལ་འཁོར་་ 


གུདཁམསྤ་སི་མཆེདྷ་ཐག་དགས་དག་ 
ལྷན་གིས་སུབཿ ནམ་མཌའེམཐའ་འསྤརས་དདགིངགིོ༔ ཆེབའིད་ཁིལ་འབོར་ཚོག་ཁི་དཔངས་དང་མཉམཿ ཟ་འ 











ངེ 


ཐས 
༢) 














རྩ ི ` རར རོང་བོ ་ཡི་ཤེསཆོད ན་འདི གོ གས་འ ཀསལོཿ 
ཌ་ ཆ༢༢༨༢) ངཿ སྲི ཊུ ཅངབང་སྩང་ སྭ སལ འདནགཤག ཅཐ 
ཌཿབྭཱཿཱཿ ཧཱཿ ཁོསསྟིནསྷཱའིངས་སུཐའྱབ།ཧིཊསས་དཿ དང ༢༠༣༠ རླ ༤ ༡༠༠༦ ”" ༡ དསྟོད་ེ༡༧ བཅ་ ད་ལ 

° རཆར་ ༡ ༤ £, ཆེ ཤི་མཚོད་སིན་ནྱི་ ༥༣ ཌཱ ཧྱ གོ རཿ མཉི 
ཚིགསམ་ཚེད་ིམ་བགསསདྱ་ལོ དདཔྲལལ་འབུལ་བིཿ ཙཾ བླམདམཆོག་གིམ་ཚོདྲགུནནཿ ཡཾ་ཤིས་ཝཱ་ཝ་དབདེ་བཞྱིའ དེ 


ཅཏྲིང། 2༨12 སྔ་རྲོབ གྲ ་མི་ལ་རོར་ལ་ལ་བ ༢62 ©;.5 རའ 
¬ རྔ -. མེའ་ར།རེབ། ལེ གྲར 72: ལའྭ་བུལ་ཅས་༤་ པཿ ཞེལ་ཟས་ཆགས་རྒྱ་མཆད་པས་བཤ ཡཿ ཨ་པ ཟེ 
ཿ བསྐང་ཞིང་བཤགས་བ་ནིཿ ཛཱུ ཅགམ་རིགལུས་ངགསམསཿ ཐགམདམ་རགའྲབུལཔ་ལས༔ ཉམསཆག་་འགལའབུ། ཧོ 
ཙྲ་ཀལ་ཨཱཏྷ་པཱ་ཛཾརྩོ༔ བདཔས་བསྐང་ཞིངབཤགས་པ་ནྱི༔ ཧཱཿ བདགཿགམ་རགཡུསང་གསསསཿ ཛ་གཡད། ངུ 


༣ བབ རང་འ རར བྱ་ཤ ལ་རེ 

ཊུ ཆནཇམ་་བའདྱ་ིལ་འཁོརའདེརཿ ཁོབཝམ་ཡཱན་ལརགཏིཔསཿ བཀའ་སདཔཧལསལ་འྱཕེདཿ མཚོནཆ་མངཔལ་རྟཏརའཁུག་-ཿ གཏིསའཛནའ་ཆྱུལ 
¬ “ཧི ར་བས ° ཏེ བཔང་ མ་་ཐའ༨དྱ་ ལ་འབརའ་དརྲ་ ཝཾཔཾའྲ རྦུཞལྟ་ད་ཀཏཔ་ 3 ཅོར་ང་རྲིཔ 242 ༣7. - སེེ ྫ་ 

དེན། མབླུགས་ནྡི། བདེན་ཆསའཛོདཅིངཏི་ྱབ་ཅག། ཧྲི ལག་བ ལས ༥འསགང་གསྱུར་ནབརད་ རྣན་ཤཱཾས་ཡཾ་ཤེསཀློང་དབསྦྲལ༔ །ོནཊབདྡེུདཱཾཕཊཿ དདཔྱད་ བགགས །ཤམ་ས་ད།་ 

 ༨གདནདགགསྒསསཿ དླགགླསམ་དུལའིཏོལཏབ། ཅུ གུས་པ དོས ཁ་ད དོ སྒྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིཞལ་གྱི་ཧོམ་ཇུཐསྟབཿ འའོརབ་ཆོས་གྱི་དབོཾདས་ལུ་སྣལོབར་མཛོད༔ ཨོཾ་ཨ་པསྡེའུ 

རབ ཁི. ས་བ ཉབ པི ཙཾ ཤཱཾནཱམངཱཊདྲཐུཊགཱགས་དྱུམལ་བའ ཀ་གགརཱཿཿ་ དྲ་གགུུ་ ཟི ཉ་ནིཊསོལ་སེག སྭ དེནསྣ་ཉཀམ་ཐམས་ཙདབཿ ཞཾངྲ་པགསཆོསའྱྱུངྲབཾསཔར་བཀོད ཙཿ དད་པལུདཀིས་རི་ 

ཐབ ཁ་དག འདིས་འབུལ་ལེནྱགིསྔ༔ ཛྱི་ནངགསངདའི་ཚོགས་ལངོདྩཀ༔ ཤམས་ཕྱོང་གུ་གརའཅདཅི་དྷཀཧཿ དགརའ་ཉོ་ ༼༈ 3 | 

ཧཱིཿཕཊུཿ ཡོསརཏྟ་ཀེནིརིཏིཏཧཾཿ དེནས་འད་བཀིས་འབུལ་ལེན་ ུ 

༢༢ རར ཇྫཇ&&&&ད།༤་་་ > ེོ 
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སྡན 








ཨཿ 
།བཟས་ཆོས་བཞིན་སྩང་ བ་དང་༔ ཛས བ་གཏེན་བརྙན་པ་ སྲུང་བ་དང་ཏ མཐེད་བས་དན་རེག་གོས་བརལ་ཛོདཿ ཨོཾདྦདྷཱཀིནི་བའི ཡིད་ཏྭཁཱཧྲ གསུམ་བརོལ་བའྲིབབདུང་དི 
ག་གས ”དཔལ་བྱེ་རསྐད་ ཅེར འཔའྙིཏྲཆེརམ་སེའིསཿ བདད་དངདམ་སྲིནུལ་དུ་བླརག། ཕུདཔོཁམས་དངྱ་སེ་མ་ཆེདལཿ བྲུ་གསུངཐུ་ གས་ཀྱི་བོ་བརདྲ་པསཿ །སུམ་ 
@ །མས་ཉིདལ༔ བཤས་དང་ཤེས་རབྲབོབྣརངས་པས༔ གཉིས་མདབདེཆེནྭ་ཀོངདབྲསལཿ བདལུཏལ་བའྲིཞེནཔ་ལྷ༔ རང་སི་གརད་གསལ་བོ་བདངས་པ་སྱ༔ བཛས་ཅད་ཀུདགྲ་ཊོང་དུཔིལ 
ཧྲུ ཤྲ 


ཐུགསྔ་རའི་ཉཚོགསདསྭན་་ སྒྲུབ་མཐའརུ་ཤིནཿ  ྡང་ིནཔོའིམ་སད་ལང་ལདཿ མི་འྱུར་བདེཆེནཔདའི་མཁའྭ་ཀོཾདནསཿ ཧངྱ་ཆུབསསསྭ་ཙིཉིམ་འདགསལ་བའིཿ 
དཱ ལ་དབའསོབ་སུལ་བའི་གསུངཿ བདཆནཐུགསཞ་ 


གསལ །ཨོཾ་མཊིཔྷརེཾ 


དཔེནཔ་རླཤུདགནས་དུང་ཆ སླབོམྨ་དངས་ཆེན་དཔལ་སེང་ཤིས༔ ་ཨསུར་ཡྲི་བག་ཕུགཏུཿ དམ་ལུ་བཞག་ཅིདུ་དབང་བླསུར་བའིཿ བརུནམ་བྱཅ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས༔ 


སན་ཚག་ལོན ཤྲོབཿ ཅིམེདཚེ་ (གས་མོགིབགསྫཆེ་བཅོངས་ཉེད་དགོད་སནསཿ 
སོནཏནདས་ཡ་ཤྲཾ་ཁབཿ ཐཱན་ལག་འབྲོ་་སུལ་བའི་དངསྔ་བུབ་སྩལཝ འཆིམེ་དཚོདདའཛད་མེདའྱཧོདཔའི་དཔལཿ དབད་བྱར་པུན་ཝྱཧལས ཕུསརིགསྔ་ཡིམ་ཆག དར ་ 


རེརཱཿ ལྔལ་ཨཱཀཅཏྟསརྦིྡྷིཧྲཱིཿ པདརིའའགོརདྣབིནཿ #3 ཀམ་ཆིག་ཡ་ཤེག་གཉིས་མེད་ལུནྱི་ས་གྲུབ༔ སྲུ་གསུངཐུགསམཆོག་ནམ་མཁའིར་ཐའྲགས་ཤིང་ དེབེདྱེར་མེདདོགཅིགདྱ་བིདས་སུཐིམཿ རྣམང་མའག་ 











།མ་དཔའ་གནསཿ ་ མཌིབདྡ་ཛིཿ ོགཔནསམ་གདབཔནིཿ ཤཱི ོས་ི་དིདསམས་འདུས་མྱ་ངས་པ་ཡྡི། དང་ནིགལེ་ཤེས་ཅལ་ཆེན་ 
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$>; ༣ ༡ས་ 
ཅཱ བའརང་དངག ས་སུ་མེད༔ (ཱུ རིགའཛིན་ཐཱས་ནམས་འི་བྲཀ་ཤི ཤིས་ཤེགཿ ཏའ ‰& 
བདན དཀག་ཤིས་བ་ཛོདཔ་དི། ནཿ ཅུ འཁོར་འདས་གུ། ཀུན་ཁྱབ་རང་དཿ གཉིས་སུ ལ་ཆོས་ རཿ འྤབ་ལཿ སེ འ་སག གི་བ ༥ ི དོར་ིརམ་བའྩོ། 
ཤདེ་དཅེན་པོའི་དད། ཡུམ་མཆོགམཁའའཛྲོ་ནམསྱ་ཏི་བྲབ་ཤིས་ཤོགཿ མཐའ་བྲལ ས་བཟང དནླ་བདདོདྲབ་ལཿ ན་ ཧི་ཅོདལ་ས༔༔ དེནི ` 
ཱ ༡ སྨ མ་འྲདིལ་བའདི་བསྐན་པསཿ འཐོ » སམ་ཡང རྱཆྒརྒྱཿ ལོ མཆོགྱན་བདེཆེན་གླིང་པས་གནས་ཆེནཆ་ཁའ་འཕོའྱདམ་ཛོདནལ༔ དྲངསབའི་ཤོག་ཧེདལས་སྭེགས་པར ལབ་པའི་ཡི་གེ་བ་ནི་དང་ 
བའདྲི། མཾ རྱས་ཐེབོཔར་འདེདཔལ༔ མེ་དངུཡི་དུད་ཐག དས་ཏྱི་མཆོག༔ ཟའ་ བའདི་ སླ ་ འའ = , ཤད་འདིའི་ སང་སྤབ་ལ་ ལསྱ་པངྱ་པེདམོསན། ངདླ་དའ་དབདྭཞལ་གཅིགཔ༔ ' ཕྱག་གཏྟིས་བདྨ་དྲིལ་བུ་འཛྲིན༔ 
སྐེད་སྔགས་ཉི་སྐ གད དགཔདགེལེསའཐལ།། ༢" ད 


- ཞེད་དཔདདབད་སྐབཧརུ་བྱུད་དའི་ཚིག་འདི་ ྲཀཉབྱསིདམ་ཆོམས་ལར་བཀོད་ཚིག་ཅུག་གི་མལང་པུད་བཞ་གསང་སྒྲུད་ལ སྭ་བགདུ་ ་ 
ཞི་མཁྲཾཇསུགས་ཛོགསཿ = ཞིཅིས་གཞས གཉའ མས་པ་བ (7 ཞེཧ་ཀཔངདདཊད་སྐབས་པུཧུ 
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རྔ ར་ན རོག་པ །ཟས་བཅསྦྱ་ཧམ་འིབྱཔའིདྲིལ་བའོརལས། །པླདུ་འཕུལདབའིནིནདབཞི། །ཱནརས་གཟིགས་དེ་བའདོདའིནདོབས། དབོན་བ དྲ་བ 
ཟུགས་ཇེེ། བོ སྦ་ཉི་དབངབླགུར་བའི་ཟུ་པགསལདགོདཔ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྩེརབཀྲོབྱ་དབྱི་བཤགས་ཞཀདོདད། དངོས་གཞི་ ་ཕྱུབ་བའི་ཐབས་དང་། དབང་གི་ཟུར་གསལ་ལོ། །དངཔོ་འྱ་ཧདབཤམ་བཀོད་གྱི་ཟུརགསལ་ལ། ༈ དྷད་སུའཕུལ་དཱ་བའིཕ་ྤུབ་ལ། གེགས་བུཁེབ་ ཝནཙི་ཁང་ྱི་འཁོ་བྒོར་རོགས་སོགས་། 

ལྕིལྟརལ། ལྷགནསཁྱམ་་་དང་ཅས་པའི་མུ་ཁྱདགཡུམ་གྱི་དང་བགཉིས་འདབ་བཞིདང་། ཡྱིམ་འདབ་མབྱར་དུག་བྭ་ལ་བངས་ཞེ་ཝའི་ཝ་མཆན་ཅན་བཀམ་བའི་ ཅས་མུམིའི་ཁབབུར་བ་ཆས་ཝནདད། ད་ལ ྱཀ ཟལ " ནདྲ་རུ་བག ལང ཧྒྱན། རུབ་ཏུདན། ཏ་པ 
དབང་ཝའི་ཛས་བཅས་ཀི་མཐར་མཚོདགཏོར་ཅིས་བརབའོ།། 7 ནད་ ཡུབ་དབ། གསང་ལྨུབལ། ལྟགནས་འཁོརརརངསབཞིྱའི་བསདང་དཡཆན་ཆདབཞི། ཁམ་ ་སྲ་ས་ཇུག །གའནིནམས་སཚུབངས་བཞི་བྱུཝ་གསུམ་ཨི་ཨུམཛནཅནཚི་དྭངས་མརྫ རའ མང་ཆས་ལཱས་དང། གེ 


ཧཱ ཐངས་དང་གངས་རྱས་སོངགི་ཛྲཊྲི་སྟགས་བརབཿས་དང་། ཇིབདེབར་ཐིག་ བམ། འཁོརལ། ཐངབ། ནྡོཇེ་ཧགམ། རྡེར་དྲིལ། དདུད་རྩི་རིལ་བུ་བརྟད་བའི་ཐོདཿང་ནྣམས་དང་། 7 དབང་དཞྡི་ཛཾ་རི་ཐུག་དང་། གསབབའི་དབངབ་མུང་གཉིས་ལ། བྲམབ། ཐཾད་ཆང་། ཐཐ ༈ཤཱེཿ ཐོ མཱཾ 
] ཟཟླ་ཐམདངོས། དབཔགཏོར་ནམས་དང་། མད་གལ་ཅི་དབངབསུང་བེདརིཡ་ཅུས་གངབའི་ཅུམ་པ་བཅས་ཁི་མཐད་ལི་ནཔགི་མཆོདཔས་བླདརབའོ།། † འབགྲ་དྩརྱའ་ིན་བེད་དང་། ནདགྱི་ཡིན་བེད་གཉིས་པ། བླ་འདབ་བྱརད་ི་དངུས་སུཟའིའི་ཁད་བུམ་བབྱའྲ་ན་བྱརནགསེབྱངུ་ཨཱཿགོདང་མཐོང་ 
གྲོལ་འཁོརལཙུག་་བམཚོདཔས་བསྐར་བའོ།། † རྒད་པ་རྗེས་འཛིན་གྱིནོརསྲབ་ལ། གཞལ་ཡས་ཁ་བྷཐ་གནས་པྨའདབབནི་ཅན་ཙི་དབུང་ཅུཧུལ་པ་དང་། མདུན་དུ་རི་ནཆེནའབར་བ་དངམ་དའ་དད། འཕོང་ནགཏེརཅུམ། གཡད་ཆང་། བསྭ་དཅསབ་གཡེར། | འའ" 
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པཿ ཇི ཁོར ངོང་བ། ཊལ་ ཇར ་ 
ལ་ཡང་ཐདྡ་ཤགནས་འཁེརལོ་རིདས་བཞིཿནྲ་ཀི་དབུས་སུ་མྤའིའི་ཁདབུམ་པ་དཅད་ལནླས་ཙཀ་གིས་བྱ་ཧོན་པ་དང་། ཚེ་རིལ། ཚེ་ཆད། ཚམ་དགྡད་མས་བཤམ་མོ།། དཾ བཁོངང་དོདསྦུག་་ལྷགཅིགཔརགཞལ་ཡས་ཁང་ལཱྭ་གནས་པདྨའདབང་རྱད་ཅན་གྱི་དབུམ་རུཿའྡིའི་ཁརབུམ་པ་བཅུད་ལྡན་གྱི་ད་ུཝིདོཆངགི- 
ལ་ར] ཇ་འ ་ི་་ དེའི ཧེ ར་ "ེ པེ ་ ཉྷ ཤྭ ཙྟ་ ༽དཆདང། 
ཁམ་ལོང་གིས་བཀབཔའིསེངགཏོར་མ་དཀར་ཟླུར་སྤུ་ཙཀ་སིས་བརྒྱད་པ་དང་། དེའི་མཅུནངུ་མུང་ཐའ་གྱི་དབངབགྲུཿཧེད་དིལ་ཐུས་བཀངབའིངུ་མ་བའམ་བ་མ་ཏོགབཅསབ་ཤམ་མོ། ཧྱ 


༡ 








ཅག་གི དམེར་དོད་ཡུག ལྷཧེརགཅིག་བར་གཞུལ་ཡས་ཁ་ྒ་།གནས་བྒའདབ་བྱང་དཅན་ི་དངུས་སུབརི་ཡི་ཁར་བུམ་བ་སྔ་ཕནདང་་ 
ཤི; སྙོ་། །དེའིམདུན་དྲུ་མོངགལ་འིལ་ཅུས་བཀང་བའིབས་ཏོག་བཅས་བཤས་སོ།། དཱ འཁངད་དོད་གྤུག་ ལྷཏེར་གཅིག་གིནང་སྲུབ་ལ། གཞྭལ་ཡསཁང་ལགནས་པརྨའདཔབཤིའིིར་འཁོངཡ་ཙདས་བཞྡིཅན་བྱ་ཞིང་ཝང་བ ཤད་ཐབ་དའི་ཡྱི་ སྟར་བཀའ་མ།ོ། ༈ རྩ་འགྱང་ོར་ཅི་ྱའད། གཞལ་ཡས་ཁང 
ཚོ” ལྷ་གནས་པདྨ་འདབ་བརྱད་ཅན་ཧི་དབུས་སུམཉྡིའེ་ཁའགླུ་གཅུགས་བྲིས་འཐུང་གངདིགས། མདུན་དུ་དུག་པ། དངུ་རྩན། ཕྲེདབདཅས་བཤར་མོ། ༈་ | 
¿ཧས ¡ ལཿ 








རླ ༈ཁ རུ །ཞཿ ཟེ ངུ 

དེ རྤ རན་ཆུདཅིདབདགཏིས་ཡས་འཕོ་འཇུལ་ལྷ་ལྔལ། གཞལ་ཡས་ཁང་ལྷ་གནས་བརྨའདབ་བཞིཅན་གྱེདབུས་སུ་ཡའྤིགཁད་བུམཔ། ཤར་དུ་དྡོར་དྲེལ། ཝྤརོ་དབུ་་”། 
` ཧན ཐུདཏ་དོརཾ བུང་དུདྲིལ་བུ། ཁྲིགདུགས་བུཧྟི་ཡེགས་དངོས་སྒམ་ཐྲཾསཔ། དྷནསས་ཀི་མ དུནདྲུ་བདབེལ་རིལ་བུས་བཀདང་འིཊུམ་པ་བཅས་བཤམ་མེ།། ་ བྱཿ་དཅིགཞའ་ལཉེར་གཅིད་བ་ལ། བ།ལ་ཕས་ཁང་ལྷ་གནས་བླད་འདབ་བྱཿདྲཔ་ནངགཉིས་དིཨ་ཅན་ཡི་དངུས་སུསྦྲརའིཁརངུམ་པ་སེགས་བུནམངརིགཔའི། 
དུད འིཛས་དང་། ཁི་གངུགསཔཉིསགོག་ཐིས་འབུང་གདའོས་བཅས་བཤས་ནོ། ༈ ནམཔ་འོརྒྱོརདལ། གཞམ་ཡས་ཁངྒ་ནཱགནག་བླརདིས་བ་བཞིའིདང་པོའདབ་བཞི། གཉིད་བ་དཔགསུམཔ་ཕ་འདབ་དཧད། བཞི་ད་འདབ་ན་བྱུ་ངུག་ཅན་ཅཾ་དངུས་མུམྨརིཁི་བརབུམ་པ་སགོས་ཇུནམོང་ིག་པའིདབངཝ་འྲི་པས་དང།། སྤབོ་ 


== 
# 
¦ ཧཾ དཔ་ཅིདབདཛསྭའི་གདུགས་མུཉཾ་པདོག་དང་། མུཿ །སྡགསྱ་བད་། མེ་ལོདདདདཛྲན་མས་བཤམ་པོ། ༈ ཐ་རེདབ་གཞལ་ཡས་ཁདྒ་ཝ་གནག་བྲ་དའདབ་ཞིའྱིལིརོརརིན་ཆེན་ཅུད་བྱར་དཅན་ཨི་དངུས་སུསྔརིགེབདབུམ་བདང་ལྷ་གངས་ཀྱིུ་ཙཀ་དདྲ་སགས་བར་མེ་འངདཅས་དང་། དའྱི་སོགས་བཞིད། རྡོནྡདིཡ། = 























རཾ 


། 


 ཤ 














ར་ལ ༦ བང 
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རིར ་ི་མ་་་བོ་ རོ་་་་རོས་་་བ་རར་མ ངོ 
ནསྱ་དགའཚོའ། ཕཡདུ་འཛདཔལ་བགེགས་བླམད། སྲང་འཁེར་བྲམའ། ཨྟ་ཏོག་དྷུགཡ་ནས་ཁུན་འངོ་བཅོས་པ་དང་། ཆས་བཤུན་ཐགསར་ཆེནཔ་དརའཐེལབའི་ྱ་སསགོས་ཅགགམངཛོད དམཐད། ཏུས གཅེད ལཔྐོ་ོ་ནུབསསཏདི་འབདཊ་ ནསསྩསིགསཁོབ་ 
བཏམཔའིངདད། མའོང་ ཤིག་མའིགདྱའནམས་་དགོ་ སཏེ་ཟབམོའིགདམས་བདྡཊདདངས་གིསྲཝལགི་དུག་གདས་ཉྱིཔགས་གེངགནསརམ། སྦུརས་བཏབཔ་ལར། འདྲདགསྤདིནཔཁདབདོང་ལག ཁསྱོ་ནས་ཤིལདཀར་མིངབ ལར། ཁྱདཔར་བང།བནང། 
ཁབཅན༔ འདཾདའད འའྲགད་ཞིང་  ་ ཧིནཆེན་འཐེལ་ཕྲལ་ ཡིརཔའི་ཕྱིར༔ རྒྱུདཝ ཡུང་མང་པེའི་དན་བསྡུས་ནས༔ ུགསེསླབབཐབས་མང་བྱཅམ་སཿ བད པཱ་ཡུད ངས་ཆེདྲ་ཡཾཡཿ ཨེཿཁྱས་ཞིཿ ཙམ་ཡང 
ཡིགདུག་བླར་ ཟླུ་ུ་ཤས་པའབུས༔ གདས་ཅན་ སའདངངས་ཚད་ས༔ ཧུ དྲ སད་པ གིར སཞོག་ཞུནྱ་གགཏེ་རྤེས་བཀངྱ་ གཏདཚེནགཏརན་གངལ་ཡད་༔ ཐུ་ ཐུགས་ཆནཱ་ སྒུབ་ཐབས་སྣའེ་ཡད༔ འབྲེལ་ཚད་དེནདངྲ་ལནཔར་ྱག་རྱ་ ཞིས་་ 
གསུདཔ་སྟར་བོདཡུལ་མཐའདག་ཕྱནདས་གཟིགླ་ཁཿ བབབག་ཡྱི་གདྱལྱ་ཏརྱ་བཱས་པ་ཡིན་ཅིང་ ལེམ ~ བླིབཐུདས་ལའདབཀ། ཀ་་ ་འགསུལ་ ཀ་ ྱཟུང་བའི་ནང་ཅན་འདེར་ནིགཏེརཡེ་སྭ། ཇི་སྐད་དུཐང་ཡིདརྣམ: སྭ་ལུས། སྟནསྒོའིགངས་ལ་དབུས་པ་ 
གས་འདྲུ་དྱ༔ ཧས་པ་རྡི་ཡར་མི་ཡྡ་རོདཞིས་བླབུ༔ ཁརགཕུགཏུསུས་པའི་གཏེ་དབའདྲི༔ མིབཞག་འདོན་པཞྡིངཱགས་དེརབསུན་ནསྱ་བུད༔ .ཨོཾ་ཧན་བདེཟཱནྷ་གིང་པ་ཞེསྭ་ཧ་ཁྱབུད་ཿ ཤཱསྭ་ཐང་ཡི་གནས་མུང་བསྟནཔའིག པའིགཏཱན་ཧཱནོ ཟམས་ཅད་ཧིསམདུགུཏུ་གསྱུད་ 
སུ རདགཉད་ གསེས གིཡརུས་ལས། ིདའདོན་པའྱིཉིས་དུ་ཡངཿ མགོང ཁྲ ལ་ཁ སྒེང་ངྷ དྱ་ཊས་བུམཆོག་ིད་ཞིགཿ འཇུལ་ཞིད་ཁ་ལྩོ་རུརབ་བྱབུདྱ་ ཞེས་དུས་གསུམ་པྫཾབ་ དད་ག ཟིགས་པའི་དཔལ་ཨྱངོན་ཆོས་། 






9 ་ རུ 






་ོ 
བྱོར 








ལཱ 1 རེ རར་ ངང་རབམོང་བརའང་གཏངལེང་འཁངང་འབལགསང་ ༡༤ མ་ལག གས༡གལས་ྲ་་ག་ག་  ་ 
རཾ ±-2=: ༢ - ཛེ 














ཙྱ་ཧྱ་སོའིངོརའི་ལུཔགིས་མདན་པར་ངཝགས་བསྟེ། དེའངཆོསྦྱོར་ལའིས་ཝེའུ་བཙནྱ་ཉིས་སས་ཆེ་དྲ་བཞི་བཙདཔོ། འ 
སླ རནནམ་པེ་ཤེས་ཕོམབ་སལཞེས་ཐགས་བྲ་གབཆ་ནྲུང་འབངས་སལའ་ཡ་ཁལ་དྲུགརཔག 
ནང་ཚན། ཐུཤས་འི་ཡོན་ཏན་པཾ་གནས་ 


བཟ ཐོ་མོརཐབཅོདཔ། ཆུང་བྱུཟི་བཙད་པོའར་བུཏིག་འཙདཔགསུས་ལས། འདིདའབིངཔོའིགསང་མཆུད 
བགྲིནམ་བོལ་སུལ་སྨུ་གཏེརསྟུན་ཆེནཔ་སྱོརནམཆོག་རྱརབད་ཆེནྲ་གིང་པང། 
་མཚོག་འབུམ་ཇོང་གི་དབུ་ཆེ་པྱད་དབང་ཕུགཅག་སྩོགནུ་ཆེན་པས་ལོགསུམ་ སྒུབ་པ 


8༣ ཅི 


༦; ༧ 


་ྨ 


པཱ 


: 
༧ །འབྲུ་གགོདྨནཱ་ 


དུགཔའི་ཚེས་བྱཅའིཉི་ཤརལྭ་ལློན་ཐལ་མྨཾམཔགིགའི་་ཡེལ་ཕུགནམ་མཁའ་མ 
༄ | ཟོ 2 ༩ 


ཆུ 


=~ 





ཟོ 
༥ = ཤ 

གིཔལནཝདྲནལ་ཕུར། དནགགསེོ་ྱས་བུ་་གོ། ཁསམ ོད 

ཛདབའི་གནས་ནག། ཨོངནཾ་པན་ཆེནཔྷ་ཞཊདན་པིབ་གནོ་བགནས་འདོགབྱརདངྱབདྱ་གཆིག་འདསགངགཏོད དི 

བསྔརམེན་བལྗོད། ཞི བ་ས སྷུབ་ཅི། བཟདྱའིའི་ཉིན་བད་ཡི། དད་གི། ནད་ཝུབ་ཧི། ཚེ་སྦུད་ཊི། ཞེས་སོ་སརོ་གང་ཡིན་བཇོད། དབང་དླ་གུརབ་ལྔའེ པ་དཔན་ཨྱེ་ཤབ 

ཧྲིལ དཔས འྲིབག་སྔྲ་རཆེན་པཔྫོདྲཔ་འབུལ་དཱཔའི། ཟཾསཱཊཙི། ན་ལཱ་ི། གསང་སུབི། བཟོདྱའིའྱ་ནན་་ཡི། དདི། ནོའི རྗེང ཞི  ཀ་ བལ་བོ 

ཏད ེ་རར་བསུ་ཞབའིཟིལ་པ་འགཏ།ནངངསབཞྲིགསབདསཕུལ་རསི། སི ལོཚིག་གཅིག་ཕིའའི། རབྱབ་དྱན་བཞི་པའ་ེ་འཐུག་སནདུག་ཟབའིཚས་བརའཉི་ཤར་ལཀལ་ལནའདུསཔྷདདྲགང་ས་ ད་ི་ 

གོས ེགས་བྲོ་སམཚིར་འ་སྔར་ ཁང ཅུ་ཅིན་ཅ དྲ བ་བསཔ་འ་བངོ་སྔརི་རན་བའབརབ་ངང་པག་གཡོ་ཏང་གྱི་ཉིན་རབས་དབངབསྐུར་བྱའི་བ་ལྷ་མུབོདཔནྲོ་ཤི་བ་བསོགས་དདོད། འཁོབ་དོདཝུག ཚ་ཤ་གསས། རའ་ ༦ བླ 
ནན་པ་ནི ངའ ྲི་ཀུ་པུའི་བུགས་དམ་ཐགསཇེཅན་པོལཁརབ་དངསག་་གཙྫོ་ཧང་གྱིཉིན་ རུབས་དབངགསར་བི་བལྡུམབདཔན་རྱི་བབབགས་། སབཀ་་ས་ས་་་་ག་གགཕནབོ་དཔེ 
ཆོམ་གཏེདདུབཞེས་པའི་ཟུདབབའ་མ་ཏོགླ་ྱ་སིཕགྲ་བས་ཤུག་སེ དུངབའ་ཨུ་ཅུའཐུགས་ད་ ལིའགས་མ་ཆོ་གརྡིག་གསུམ་སྙིང་ཐིག་གིནང་ཚན་པྨ།ར་དབང་ལཱཾང་ཐིག་ལས་བྱུང་བའིདུགས་རེཆེ་པའཁར་བདོངཕྱུག སྷ་ཉེརགཅིག་གི་དབངབླས་ར་ ཐོདཔན་ 






































་བཅས་དྱབུཔདཅེ་ནངཔཉིདཔསཿ ཅེས་སགཏཝིགདདུན་ནགཅུམ་ཅིགསར་པར་ཁ། རུ་བས་སིམས་མན་ཡད་བདན་བྡན་བསྲལ། ལི་ཤེས་དབབཿཐ། ] 
སྡགས་དངབཅས་བྲ་ཛད། བཟའ་འཏུངྡ་ནགས་དོའ་དུབྱཅག རྙིམ ཐ་གི་སོབསུསསུ་གིངཤིན་ཛོདསཔབཅུ་འཆེདྲིའི་ ལ་གོ ཤྲ 
པ་ཟུདདིུ་དགོཔ་ལ། འཁདོན་ིའི་ནིན་ཐོགདང་། བྲད་གཙུག་ཏོ་ིོད་ཆུད་འབོ་འཡཉྒརྫབགཏིསའ། ལྨས་སྨ་ཕཛར ༣ལ༤༣འའ 
གན ་ འདབ་བ ནབས 
ངེ ཨ་བཱཡཊཱཡས་སོངབ{ྱརང་། ད་ངཔའི་ངང་ལསཔྨ་དདནབའིདད་བེད་དབགི་གང་འིངབྲའིཿལསརྨ་རྨ་ ཅེས་མཛོན་ 

གས། འི་ཤན་ཞནཿིམགོརྱ་ད། སྣུ་མདོག་དཀར་བོཞལ་གཅིགཅག་བཞིབ་ནི་ 

(གས: ག་ཆ རེ གདི 


ཨུ 
ཧཿ 
! ཆེརེ་ཡོདཔ 


པིལྟརབལྟུཿ རི 
ཿ སླུབདཔཞཱཾསྩན་དས་གཟིགས་སུ་གསལ་བའིཐུགས་ཀན 


ན་དད དཔ་ལ་ས་ན༠༢༣༢༤༢༤༠༧༢༢༤༤༢བམསནསམ༤༧༥༤༠མ༢༢༢༠པ༡༠ 
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ཏོ ཅཅ ཙོ ཇེ 1,4. £ ཅི རརར ཅའ རོ་རེ ¬; 5 རྫི རོ ¬ 

ལཱཚོགྙདཱ་བར་བའྱི་གུདྱ་སུར་པའི་ཡཱུབོར་ཨོ་དཀར་པོ། མགཾནཔུར་ཨཱཿདཱསངཔ། ཤུགས་ཀྐརངུ་སྔེན་པོ། ཐུགས་དྭངས་སྤུ་ཐབ་ལ་གནསཔའྱིརིཿཡིག་གསལ་ལ་འཚེར་བདད་། སྨྲེབདཔན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྤ་ཚོདརྐམས་ྱིཐུགས་ཀའི་སྭ་ཧྲོན་ ' 
,ཤཱས་འདེ་བཅན་དང། ཞིངམཆེདབབ་ལ་གས་ཤས་ག་ིཞིད་འདའབསསྦྱུལམཛ མཔའ་སསམུམདཔནས་འཕགསཔ་སུདརས་གབེགས་གོགསངསྱུངས་བདས་མསྦར་ས་ཡདམཁབ་འབོཚོསོ་སུདམས་ཅདའ་ཕགས་འཆོདགགས་ཇེརགཔའིནོམཔ་དབེད་པདད། ད་ཧ 

ཤཁར་ཏཱཚོགསྣ་ནམག་ཙྲཐུགས་ཀནས་ཁད་རདའྲད་དགཉུམ་དཔད་བུང་བཐམས་ཅདམཆལ་ཆདཔབ་པ་ལྟདདརང་ལ་སབསབ་ཐོམ་པསྐྱར་དྲ་དནྲ་ ཚིས་དླ་རབས་པའི་མོས་བདངན་པ་རཛོད་ཅིག ཅེསདཛདལ་མོས་རོལདྲ་བདབ་དངབ་ཅས་ཏེབ་དུགགམ་ལདྦ་བདགཔའོ་པུན་འདེན་ོ རྩ་ཝཱགས། ་ཨཌི་པདྨ་ 


` 


ཏཱཾ རྩི སབ འེ "་ཤཐངདུ་བ ས་ཿ རབམཁྲི་སི་ཟའ༔ གྲ ཇིའི བྲ ༤5] = ང 2: = $ ༨ 
;ཌཾཿ ཞཾདཔདཾ། ཨོཾ་ཙཱན་ཨབ་ག་ཡ་ཊཡཱཿ ཤེས་བཏག་ ་ཤམངདུ་བྷཟུག་པས་ཡེ་ཤེས་དབནསླ་བསའི། བརདོཾ་ཡབསཅུབཞགི། ཏྡབདྡ། ཞསབླ་ཟསཔས་བཏན་པར་དྲས་པབ་མས་པ་མཛོད། ཅེས་སམ། ཕྲོནཾ། མཚཿས་ཕྱེན་ཕྱི་སུད་ཆྫས་དདབ་རྡོད། ཾ ཚུཧསྦང་ཆེན་པོའི་ནང་གིདད་དབསཱར་དག། 


2༨. ༨2. 3 རཿ - -*=ཤཿ མབ རོར་ ༣ྣནས། ར་ཤ།རོབག་བྲང་ར་ ༥ ༡ ཆིའི རོ རམ 4 22 རཾ ༤༨ ྲ ༢༩༤ ༨༣༧ 

ག་ཀ ཧ་ཧ འིུགན་དབད་ཕུག་སྱནདས་གཟིགས། 6 འཡ་ཀ་ ན་ ་ ཞུལ་གཅགཙུགཔཞ དང་པདྡཞིས་ཐལ་མཛྦུད་བའི་བདན་དྡོངབྱསམས་ཤིད་གཡག་ཆཾ་འོག་མས་ཤེལ་ཝིདདམར་བདོད་། གཡོན་ལ པས་དླང་ | 

དམར་པའ་ངན་པ། ཞགས་རྡོརྫའི་ཕྱིལ་གྲུད་གེས་བཞུགས་པའི་པདདུ་ཡུམམཁའ་འབྲེ་གསང་བཡ་ཤཾས་དམར་མགོདའི་པེངབ་དང་བྱུམ་བ་འཛིན་བས་འའིལ་བ་གཞིས་ཀའང་། དད་དད་རིན་པ་ཆེའྱི་ཧན་ཅན་ཞེས་པམནའདའོ། , །ཅུད་བཏེས་འདིན་ཌིནོར་མུང་ལ། ཡིན་རསགཟིགས་ཞེང་པནས་་་ 
ཱ མུ '‰ 1)» ཏྱ ༩-ར 8 -«3# 


ོརྒལྱིརལབུམདགགས་ཙིིབོ་ལུབ་གལ་གཅིགརུག་བཞི་བ་ཞེདསནབདཀའབྱོག་ཞིས་དཔའང་ལས། ཝགས་རི་དདདང། དམྙ་ད་ཀླད་ཀིདྷདད་ནྭཾཏུདི་ ཞས་། ༈ འལོ་བ་དོ་རུ གཉིཅས། ཧུནརས་གཟིགས་ཙིཡ་ཤག བཌོང་བ་དོད་༤་ 


༤ ༤༠༨༦ =: བཀལ ཅ་ཡལཿ་་ཁབལ་ལ་།ཁ༩ས།༡༢༡༡༡།༢༢༢༢༠༢༡༢༠༢༢༢༠༤༢༢གོ་པ་འའོ་འོ 


སག ༩ 

















> 
༠ ཏུ དངྱ་སཿཨང་རག་ 
ཤྲ 


ལྭ 


༄ེ། 
མཛེས་པ་གསལ་བ། 
སུན་དས་ག ཟིགས 


¬ 27 


གུགདཐདའགའངིདཔས་འཇིལ་བགིཔ 

3།ཝསསཕྲག་ཐགང་  པ།  6ཐུགསསྙསྐདཔའྤ་མྱམ། 
@ །སྔུན་རསུ་གཟིགབ་ཐེས་ཤས། བཅུག་ཅིགཞལ་སུ་མདེག་དཀརཔབཞྐལཊེ 
-ཾ ཧེད་འཅེམ་ལཊ་འདར་འཇོར་ལྲབ་ཏྲ་ལེང་པ་ཁིར་བ་ང རྨ གག་ང་ཨི་བླད་བ་རིཿཿ 
༼ ྙད་བཅེ་ལུན་འདས་འདོདཔགཏེུད་པའིདབུདམརཔེཏན དུཿ 
ཝཾ ' ། 





སྙིདོག རད 


2 -*༡༢3--~-- 
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མུགས་ཇིཅནཔོའྱིིའི་བབདབསུ་བསདུགས་སཿ ཅན ཅརྐཊཏ༔ ཟླ་གས་དནྭ་ལལ་ ༣པའཚ་ འལ་ལུ་ དེིསྦུབ་བའིནྣལ་འཱཾངཔཿ དངཔོདབང་ཤྲི་ནོས་འབུ།ཿ དེ་ེཔབསནི་འདྲི་ཞག ༧དམཡོདོཅམ་འབོ་བཛོད་བུརའོཿ་ ༧གཏིའ་བདཅིའ་འཁོརདགྲུབ་འབུགཿ གུས 
ཐབཞི་དབང་ཡུདབྱསརར དང་བྱར་ལ་མཐུན་དང་ནབའིགང༔ ས་ཆོག ཞེངདཀིལ་འཁོདྲབྱི གུམབམ་ཚནྷིདྡཝན་པནྱི༔ ལྷ་སངས་སས་ནི་གཙོལསགཉིས༔ བཤེགས་བླསདཚོསཏིདྭསགས་ཅི་ྱཾ་ ཡིགེརུགཊགྲའགེན། གནམ་ག དྲརནང་དངནིཿ བྲིལ་པན་ཛརིན་ཆེན་༣༣ སོང་བ་མེ་དབྱདྲལ་བཅསཅ་ ༩ 
ཧིཅབབ་འིརུརྟྷ་རིབ་བནང་ཅ ཁྱངནམ་ཐུམྱཙ་ནགྲཟརས་ཟག་ཅསཿ དཔྱིལ་འཁོརདངས་ཅིའི་ལབཀོདང གངྦ་དོརཅིཝ་༡ ཧཾཌའོ་ད་ཤགལ་ཙནྭཝཿ རིགསལའྱིསདང་ཝནམ་ཡེཿ ཅེདབ་ནན་པཔ་ལྟ་ཀྲོསགོདོ༔ རཱི་བཟནང་དབཔེས་རེམའབའ ཨུདབྲ་གས་ཕེངྱ་གམཛོནནསས དཅོལ་འཇོང་དབཔི། ཤར 
ངུ ཡཿ ཧྲིཿཡས་ཐུགེསྔར་ཆེད་པེ་དྲིའ 


༥ བཀྱོ མཆོད ཟེ རྣར་ལ་ཡོལ་ནྭ་ིབ༔ རྒྱབས་འབྲོམ གསསབེདང་འ་དོ་དངྱ་ མཆོད་ཡིན་རཊས་བྱསདངིམ་བྲགོ༔ ས་དནམཚོད་ཏདུད་ ཧཿ . བུམཔ་དད་བུངོགདལ་ཡས་ཁང་ཿ བདུད་ཅིའྱིར་ ཞྱིཧ་མཚོ་ཆན་པོའི་སྟངྱ་ བླད་བདི་རིམ་ ་གདན་ཟིལཿ ཝོ 
།དདབདང་ 


, །དཀ་དུགསུལཞལ་གཅིགྱུ་གག་བཞིཔཿ ཐལཕུ་པགལྲཔཔླཔ་འདིནཿ ཡུབཔདརིགསབདག་འོདཔག་ཡདཿ པྱདངས་ཕུགནོརའཛིན་དདྱ༔ གསངབ་ཕ་ཤེས་གསུདཝཝགས་འཇིནཿ ལི་བདོ་རནའྱུངྨ་དདལ་ཛདདངཿ དོན་ཡོད་བུའབ་སབསྦ་རས་པ༔ གུཀིདོ 
དམཆག་སྤེའ༔ སྭ་ རྨ་ནམ་ཧིང་སཱན་རས་གཟིགསཿ ཕཱནྡ་དྱ་དམསཔ་སླིབ་གསེལ༔ ཀུན་བཟང་འཇམདཔལསེམས་དཔའངྱ་ཧད ལཱསྦཾསཱལྙའྙཏིདང་༔ གིཏིདུཔ་ཕྲུའ་སྤྱ ཨཱཁོགརསེམསམ་བྱཧདཿ གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཐུབའདུགཿ བལབབངསངསྱ་ཧས་སིམས་པའ་ 
° བར ་འརར་མོཆོའ 5 2 | 2 ངེ ༨ “དྲེ རོ ཧྲི རྨ ཁུ 

[དངཿ ཇཱ་པཛནཔརོམ་བྱཧདསགོཔཿ མུ་སྦརྦ་ཐ་བཅིན་དུཔལ༔ ལས་ཀྱིབུམ་བདཔདཧིའི་སྙིང་༔ ཧཱཿལསྟ་ཏ་མིནྷ་སུམདོགདམརཿ 











བདོདབུགཐོད་ཐགའཛིན་པགསའ ཟུགསཀའིིཿལས་འོདའ་བསཿ གཟུངས་ཟགལས་བྱརུདྲབུམ་ནབསང་༔ ཟུགས་ཀའཝོད་ 


་ 


/ / , ཏ་ཏྐཊ་ཌ ཊ77་ཆཏཀཀབ་ཁཊ་ཆ་ཌ་ཏྲ་ཉང་ཁ" .སཁ་ག།ཏ༡།།ཏཊ༡༡༡༡༡༡ ༢༡༡༡༡།༡༡༡༡༡༡ག༡༩༡༡  ” 





།བའྱི་ཟྲིན་ ཟབསཐམས་ཅདགུནཿ ལྷནམས་ཞུན་ལཐིམ་བ་ཡིསྭ༔ གྩུལས་བདུད དུདིའྱི་ཧུན་བབ་་ “ཤས དུམ་པ་ཡོངས་སུ་གངང་འབྱུ ཤོན ཆི ོས་ རོ 

རྤ འ ལསཚུ་ཉུན་ལ་འཐདད་ བ་ཡིས (ཉིས་བ་ཀུན་འཛོམ་ ་བདུད་རིའབསམ༔ དནས་བདག་ནེད་འཇུག་རྲབཿ གློབ་མཐམས་ཅདཡཕརུས་བཀྲསཿ བགེགསུདསྦདཐལ་པྱཿ ༡5བས་བྱུགྱ༔ ཐལ་ལས་འོནས་རླདསིགཿབ ༨ 

བདེབར་ག་ཤང གཡ་པའྲི་གོད་ཁིན་དྲཿ -བདག་ཉིདཾགཞུག་པར་མཛད་དུགསལ༔ ཡདགསུནཿ དེནཿ་གདངབཅྙུན་བཞིཉ ཧོཿ ར་བྱ་ཧཿཚོའི་དྲསིལ་འཁོར་སྤ 'ལེགས་སུད་ འ 
ཨཾ 


ཚོདཞུགས་བཞེགས༔ རད ཤཾསྒྲེབ་པ་ཀུན་ཟདཿ ནསཿ དྲ་ཅིལའཁོར་བཟང། པོམཐོང་ དབད ལཿ: 
(ོ བདུག བ་ད ན་བུམཚོགརྣམསཏ འདིནང་བད་ འི་བར རོ དྲུལག་བྱགོ་ ཧེན་མངས་སགཆིག་སྣ་འགའདངཿ ཕལ་ཆེན་སྲང་ཞིད་དྲོམ་པ་བཅུ༔ ཡངནཏིས་བྱར་ལ་བྱཅུདདཿ གའི པཾ 
རླ 


ཆུ་སང དཔའ་ \༽ རོ 
སྡེན་འུ དོན་དམ་ཤདཆུབ་སེམསྔ་ ཧིཿ ཾ ནཱ པ དཔ་ ཅེ དདགཅོངས་ལ་སུགས་པའྱི་ ཤོ་ཡོག་དམུ་ཆིགབྱུརགསུམ་དངཿ ན་ར ༣ཞཔ་ཡིས་གསུངསཔཞྱི། ནཱ 


ཤམ་པལྭ་མབོཔའི ང་ཇུབ་སེམསཛ་ཿ 
བཞིནག་ཤིགས་དའ་ིགསར་ཆོགལ༔ དཅིལ་ལའོརགྲསུཾ སུམ་ཅུབིའབྲལཞིདཿ ྣངརིགསལ་ཚོགཆེན་བའྦཿ བྱདུབསེམས་ ཨི་ར་ཏྲག་བཟུང་༔ རིདཆེན་རིག 
རསཤག (ཁ((ཌ(ཌ¥ྐ+¥+¥¢¥+¥+¥¢¥+¥ྒ+¥+¥ྐ¥ྐྦྷ^༥(༥ཁ༥༣(་ 


ཁོ 
ྲུ་ལས་འད་ཟ་ཡཿཐའ་ཡསའ་ 


མཆོད་ཡོན་ཐུལ་ལྷ་ཉནམས ཀུནཿ 


གཙེག་དྲེངའཛིན་པ་ཆེ༔ ིཾིྲ་ བདགཿག་ཞཁདབྤཔཏ 
ཆུག པའ ཚོགས" །སེགོཊཱྱ་པུགཞུགཿ དེནས་སྤབ་མམ་ཐལ་སྱང་ཿ ཏཱ ཧཾཿ ་དེདཞཀགཤེགས་བྱསནངས་གཟིགསཿ རྒྱལཔངྱམཚེ་ད་ རྟ 


པཿ ཐཾནཔནས་བཞིཏགཏུ་ིཿ པདའི་ིཀུམཆོགཆེན་པལཿ བྱིནངགསརབའི་ཅུད་ 








ཨཿ _.ཀྱང་བཤདཿ གསངབ་ ་རཾཧཱཾཿ རྨུ 
ཐུགསྦྱ་ཧིད་མལ་གནསཿ མི་སཱང་རྗདང་དང་ཡེན་ཝྔཿ མད་ོང་ ངོ ཡེས དཱི རཱོམསཿ ྷ ཤརཝེགཔར་གསུངའ ཤེ 
ངན་ཚིག་བརྟན་བར་བཟུང་བརྒྱ་ཡིས༔ ང་ཡིསབཀའ་ལསམ་༩ དའཞིག༔ གསུངགསལན སྐཔཆོགདམ་ཅིགཏེ། ཧའ ག་བ ཏྱ ༤ དཔན་མསྔ་ 


མདྒ་གནསྭ་སྭཱ་ཨུད་བད་འགུ་རྲ དམ་ཆིགམཚོགཏུ་སུདྱ་དེད་ནཿ ཤཕེ་ཤེས་དངོས་ སྲ་གུབ་འདིས་ཐབ་ཅིང་༔ ` འི པ་འརདོ། མཆན། 

ཤླབམ་མེདམཾ ཧད་པའི་ངང་༔ ངྨ་དྲ་ཟ ང་དང ཧིཿལས་འཕག་བའ་ལནྲ་ ° རོ ངཿ ླུ་་གཟང་ཏྐ། བ་ཤུ། 

ཡ་ མིགས་སུང་ ཿ དནྨ་བའི་གདན་ཧྭངདཱཿ ཛཱིཿལས་འཕུགཔ་པྭ་ཕནརས་གཟིགསཿ དཀརད། | འའ བེབྲདའཇིཀཿ དཔ་ད ང་བས ཊཀ་རྲུཿ བྱངདུབ་ཾ་ཡས་གཉིན 
ཆུ་ནན་ཡིཿཤེས་སེམས་དཔའ་དྲེ དེལས་ཁད་འབད། ཁཾ) 2 རལ་བྲ་ ཡྱཔབཅཟབ་འར་ མུས ཨུདེཿ ྲཾ ཤྱགང་ ཚནཔ་གོག་ཅབ་པྲ། ཆ རྭཝབབ་་ནསཔ། ་བེདཝ་ ཤྱ བྲིའི ཟ28 & ཏེ 


` གཟྱི་སན་འབ དཱ ི ཟ་ ཡནཱ་ལ་ཡ་རཱུཾ་ 


ཏིངྱ་བཛྲ་ཡཞེསངཏནྱ༔ དདབ་གསལ་ནདཿ་ ཧོཿ དྲི འཇྲེན་ཕས་མཁན་སན་པ་ཇེ༔ ཡེ་ཤྦ་ཐིབ་ཨིད་ུན་གེན་པ་ ལ་ལ ལིདཉོག ཱ རླཡས་གསེ་དྲ་ཙི་༠༠ ༤ 











འེ ༨ 
; འདིའི དད་བད་ ེ ུ 
ཁོངལུགསནས༔ བནཔ་འི འདང་བ ༦; ཐ་ྦཊ་ལ་ཡུལྔ༔ ཧོཿ ཁམས་གསུམ་རུན 


༩མ་ ཡཿ དགད་ངགས་བླརའི་ཉིང་དུ་དངངྱ ཱ་དཔན་ཐུགས་ཀའིའོད་བེརྭ་སིགཿ དབང་ལུདཁངདཔབ།སནཡས་ གབམཁ་གདབཔྱཿའ དབསནསཿ འོ ་ ྲ ༢༣ མ་མ 
།དསྱ་ཧསྲ་སས་ལ་དབང་བྲུབ་སྟརྦ་ དེབཞིན་ག་ཤིགས་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཧིསཿ སློབ་མ་ "་ལནི་དབངངཔྱུད་ཅི།ཌ་ ཞིས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལཾསཿ རིགསྭ་ལས་དབང་བསུར་དགོངས་པམ་ཛད༔ ཨུམ་ཝཱསཿསུདཱཔའིབུམ་པརྔ ཤཱ བཟུང་སྭེ་སདྲ་པཱརདབཱ དབཱསྨྲར་མཛྲ 


ངྲ་རུབ་སེམས་དཔས་བ བྲགཤིས་བཛོད༔ ལྷམྡམས་ཀྱིསམཆོདབ་འབུལཿ ཁོ བོདའྲི་ཧུལ་བས་བགེནས་བླས་ ཧུ ངཿ བཏ ད་ུ་ སླེད་མ་ལནི་དབང་བསྐུར་གུརཿ . ཤཿ བླཀ་ཤིས་དགེབུའི་བུམ་པནཿ རུཡ་བརྒྱ: 


མཚོའོད་དུ་འུ༔ སྐལ་རྡན།9ཿ ན་ལ་དབངབླད་དབའ སཿ ྭ་ྱསི་དགྱ་བུད་ཅིགཿ ༣༥ ཨོཾ་སྦར་ཨཱད |7༽ པ་ཏི ཏོབ ཅའུཿ དེ་ཡིས་པརསྦྱ་རས་པི་བྱསདོངཿ བུམ་བའྱི་རུ་ཡིས་དབངབསུ་རཐབྱ༔ ཞི་སཱང་སྦེབབ་ཐམས་ཅད་དག།ཿ རྣམ་གཾས་ 





ངཔགནས་གྱུར་ནསཿ མཡོང་ཏྭཱབའི་ཡེཤུཾསྟཏ གཤེགས་པ་ལིབྱལློཔཿ ཟོབ་པའིཔལ་པཿྡཔཾསཿ བཟུ་བྱིབ་ཡིས་ཡུཿགདནས་ & བསྐ་ ༥ ༦ ས་རེ 
ལྡས་དཔུབས་ྱུར༔ = ༤ ° རིན ཌེ རུ་ྲ་་ པ་དག༔ ཧཱིབོངབཙིངསཔ།དམངའ་གསལ་བས༔ རུར་ཚིདྭ་ནུ་དུག་ལཛིསཿ ཧཾཿ སཱིངཔེ་ཝ་དྱལགས་་ བ་བ 
རས ིགམས་ཅད་ནཔ་བུརབདཿ ངྲ་ཧརྱ་པདགུརཅིག། མོ་སཔལོ་ཀ་རསབཏྭཐགཏརྩི བྱས ྱི་ཟཆ སངྱས ཅི འབུ ་ རལ 
ཚུརབའི་ུངཔ་གནས་བྱརདཔཿ མྟ ཉམ་ཉིདས་ཡཤཾསྟཏོགས༔ སངསྱ་ཅས་དིདཆནའྱབུངྡཝནཉིདཿ ཐེབཔའྲི།ལ་བཅནདྲབསྔར ད་དོ ` ལེ སི རར རོ རིགས་བ / 
༢ ནང ཏྭ དཆགས་སྲིབ་པ་ད [ྱུརཅི་ག༔ ཨོཾཱདྱ་ རྱཨྭཨསཀ་ཤཱར་སྦརྭཏཐཱ་གཏཔྱདྷདཱ་ར་བདྲ་སྭ༔ཁྱཾརྨཾཿ དོང་གས་ཤིངཐུགསཀརགཏོདང སང འསྱ་རསྐ་དམ་པར་སདབ་ཡྭིཿ 
ཤྭ 


ཡུངཔ་གནསའྱགར་ནསཿ སསྟཾག་པའི་ཡེ་ཤེསཏོགསཿ སངས་རག་སྣངབ་མཐའ་གསྲ་སུཿ ཐོབ་པའིསལ་བཅན་དྲུབུས༔ ༽༩ཏུག་།ཇིལཅུལདགལོནགཏདཿ ཧཱཿ ཤུ 
མངསྤརསདོན་ ཡོདགུབ་པ་ཡྤིཿ 


ཌཱ 
འ 
༣ 
ཌོ 


38) ཁྲ 


¿[{ཉིད་དྲིལ་ུའི་དབངབསྐུ་ རྒུ་རབསཿ ཕྲག་དོག་སླིབཔ་དགུབྱ་རཅིགཿ ཨོཾ་སཱརྱ་ཨཝྦལོ་ཀེ་བཱརསརྦཏབཱགཏ་ཀཿ་ རྨཨ་མོ་གྷཧིདྫིཾཧདྟི་ཨཧྷིའིདཾཧཱཿ དྲལ༔འཁོལཤིདདཀུལ་བཏེདཿ 








།དནས་འབེ་ལ་བ་ཕྲཾལ བདག 





སུཉཔ 
ངེ 

ལེ ྲ དྲ 
„ཟང་ 

ཤཱ 


7 


། 
(ི 
¿ 


ཁརྷིལ་མཆོགགི 
ཤམ 


༩ སལ 





་ཆ་ ཀཿ མ་ར: 
9༦ >- ་ྣ-༨༠༧་ 





= 3 ྲ = 












༦ 





་ རངྱ་ནདྲག་རོདཡིསར སྣུདགོངཔ་པུ་བྒས་པརྱ་གིས དམིལ་འཁོདའ་ཡི་ཛུགས་གནསཿ 
།ྱུཐ བགུསུ་སངྒ་དྡོརིགསུང་མཆེགགིང་ཝ མ་དགངགུ་གི་ཤེའང་སྦོང་ཅེ་ ནྡཇའི་གསུང་ དུ་འྲབབ་བ་ལྭཟ གསང་ལྡགསབ་་བཟུའི་དབང་ཐབཔ་ 
རབུརིགོང་བམེངགཞིནཿ ཧུངབ་གྲྭགགསས་རན་ཤར་བ་རར། ཡུང་ཏངོ་བུང་འྲང་པ ུ་ཡིདཿ 


སིཚོདཾཤཀམཛན་བིང་ཏང་ཉཧཱ།ཿ ཙཿ རང་ར 
མ་ཡེད་ཏ་བཛིན་མེད་ངང་དུགོདོ། དེཏ།ལབཔས་གང་གཔལ༔ དཔཔི་ག་ཁསས་ནཛུལ་བདིན་ར༔ རྗེསམི་ལནརིམ་བླདསེགས༔ དགུང་བཞིད་འསལ་དངི་ལའཁོདབསཿ དྲྱི་ིཡ་དབངབསུང་ོཿ སྨི་ 
གྐ་༅་ནབཐས་ཏ ཅུག་ཁདམ་ལྟཁྱག་འཚལ་འེཏ་ ཟླ་པདང་ིདབའུང་ནི༔ སྐལབཅན་ཕི་ྱདཔར་ཚོག༔ རངགནནནངེདཇུསཔ་དབུ ཤིགའབ་ནམ་གསུམལནལ་བླསྷཿ དད་བ 











= ཝགས་ཕེདབུངནས་ཞལ་ནན་ཝོཿ སཱབམའིཊརྦའགས་ཧང་་ཊིཅི པདྨའི་བུགསབདོལཐའདུའཁོདྲོ༔ རོག་པ 
ཤོག༔ ༡ཡབཿཿ ་ལཱ།ཨྟ་སིའྱི་ཿཾཿ ཐུགས་ཀརྱི་ཡགམཚན་ལསའྲལོས་པའིཿ ཡེ་ཤེས་ངོབ་ཡོང་གརཝི 

ཟབ 5 རར 3 - ° £, ལོ ུ 
རྔོགསརིམ་བསྒེམ་པའི་དབང་ཐྦབ་ཤོདཿ བྲགས་མཐངཿ ཆྟཨ་ཛྷིཌིྱཛཾཿ ཚིསྨནམས་སྣངཧྭང་ཇུ་ངའཇུད།ུཿ 
བ་དགཚོགས་གཉིས་འཕེལ་བ་དངྲ་ ལྷབསྒེམ་སྡགསརངྡཉིང་འཛོནའ་ཇུང་༔ སྐལ་བཅད་ཙི་དོན་དུ་7 


ཆུས་པའིདཊངལཱ་བ་སུབ་° དརྱ་ཿ བསང་དའ 








ཀེད སམངྫཿ ཚ་ཁོ 
ཞི རུགསྲར་ཆེནཔོའིདཔགིདཊངབ་སུང་ཐབས་བྱའུགས་སོ༔ ཟྷ ལྟལ བཱ 
ཡི སྤེབམ་གུག་བསམནྟའ་ཐུལ༔ _ བླས་རྡོརྗེའཛིན་པ་ནིཿ རིགསརྣོམས་གུནབདགཆེ་བའིནཚོགཿ ཐུགསྔརེཆེནཔསྟ་ཇེས་བབུང་ནད།ཿ ནང་གི་དབངམ་ཆོག་བྲསཱརྡདབ།སེའ༔ འན ཟསྲ་དགུས་རེ་ངེད 


ཨ་ནསཿ བླསུབའི་དབ ངམ་ཚོད ཕྱི་དཔར་བཿ 



















རེ དཔར་ཕྱར ཅེ ཤཿ 


2. 


¿ 8དདནངདངགས་ངབ་འིཿ 
° གཉིག་ཆི་ཐིགལ་དང་ཿ 







བྲས ཧཱཿ བྲུ་སོདའདེར་ཤོག་གུལ་བཅནཿ བླན་མེདཔ 


3 8 5 ལག ཏུན་ར་ཧཾ་བ ཟླའི བརློ་་ཡང་ཁང་ཤུ  དམ་ལེ་གུ་ དབུར ཡོད་དོ 
(༧ པྲ་དམསྦྱ་པོངན་ཡསཿ ལོངསབྱཿའཆདཔའི་དབངཐོབ་གགོཿ ཚེས་ཅིདཐདཔ་གྱགཏདཿ དེ་རིང་བནཆདྲབུ་ཁོད་ཡིས༔ ཐེག་པ་གསུམ་ཙི་ཆོསྨན་སས་ཤོདོཿ ཧོངག་འིཐིགའ་ཐེངབགཉིསཿ ཙཱུཾལསབཅོམཁཱད་མིབྱགཱདབཿ དམ་འ་གཏིས་སུམདཔརཐིས ཧཱཿ 








----༨༤-༤ལ༤ =: =---. 


ཐོས་དངབསམ་དང་གོམས་པའི་ིར༠ ཆུ་བ འའ ཅིག་ནིཊསང་པ་འདི། :མངུས་ཡོངས་སུ་རོགས་པྷནསསྔ༔ 
ཁརལྩོ་ཊིཿ ལས་སྣང་མཐའ་ལས༔ དམ་ལ་གཉིས་སུ་མད་བར་ཐེམ༔ཿ ཙཱཱིཿ མཛོ 


བསྩེདཛྫོགས་ཐུངདུའཛུགཔ་དང་ཿ དེནྡརྣམསམ་ཡུས་བྲམས་ཅད་ཀུནཿ སྒོམ་པའིདབདམ་ཆོག་ཐོབ་བད་དེག༔ _ ཕྲེངབལགཏུགཏདབྱཔ་ད་ 
སྣ་ཚགསརྡོརྔ་བྱ་གྲམརྣ་མསཿ༔ ཨཱཿལག་དེནཡོདྲ་གུབཔ་ྱུརཿ དམ་ལེ་གཉིས་སུམདཔར་ཐིསཿ ཧཱཿ རྱལ་བསག་དབབཅསྐདམས་ཡིཿ 


ན་ཉིདྱརཱི་ངཾསྣ་ནམས་དང་༔་ བསྲབུ་གསང་སགསྤ་བཱ་མེད་ཆོས ༤ ཐོས་བསན་ སྒོམ་་ 





འིད འདི བདེ་དག། ཤེགས་སྲས་སུངས་བནསསཿ ནུག་བ་ལྔ་ནྩིདའདོངྱའུག།ས་པཤིབ།ད- དངྱིར་འཁོངདང་གི་ྱམ་༡ལ་དབྱེ ཞེས་གསུང་ཿབཧྐཿངའདིད་ ོ་ངབུ་ུགས་ཁའིྟེཕྱྟར་དང། ཇུངབསའཧར་པེ་ 
ཤཱ་དབབཔྱ་བོ། ཤཆཏྡདབརྷདས་པདྨ་འི་སེངལ་བཞགཿ ཐུགསྦངཆེནབའླིལུ་དགསལཅ སབོ་མ་སཱནརས་གཟིགསགསུའ་བའི། ནའི ¿ྱ་བེདཔིགཔ་གཏིསཿ དབང་ཇས་གཱག་ ་བན་བཅསཔ་ནམསུཿ ཅུལ་སརདརནྱ་བལ་ན་གསལཿ ་ དམ་ཡ་གཉིྲ་བུ་ 
ཧནབའི་དབངཝ་ཆོག་ཐབ་པར་གིགཿ བྟི་འགྱུངཏདདས་ཅང་ཊ དེ ཕན་ཆད་ཐེག་པ་ ་ 


རིང་བནཆདབྱ་ཙོད་ཉིསཿ པྱ་སིདྡངོགསྒརམ་གསུམ་་སིཨཔརྦ་སཾས༔ - ལག་པ་་ 


_ མཛདཔ་རདདུ་བུང་བནིཿ འཚོབའི་དོན་རྣམས་མལུསཔཿ ཁོོདྱ་ཁང་ཾན་ལ་སམ་། 


༩ - 

































ཡུག་་སྤུབསྔཿ དྲོངྱཾ་བབསལགྱཝུགཏདཿ དེརིང་ཕཆདྲ་གུཅོད་ཁཾས༔ ལསྒནམགམལསྦསཔཱ་པདྨ་བཾ་ས ཟབོབ་སེངགིའིམི་ལབཀོད། དྭ ཁོ ་སུདགཡོག་ར་གྷང གོཟདིལཐུལགྱང་གཏདྱཿ ་་གེབོར་ཨོལསྒདས་སྣང་མཛདཿ ལ་་] `; 
ག་ཡས༔ སརཛྷུཾལས་ཡི་བསྩེད་ ཇྱི ལག་གཡོན་བྲུལས་རིན་ཆེནའྱབང༔ རྐངགསོ་རཱ་དྲིཿལས་སྣངསཐའ་ཡགཏ ཀྭངོགཡས་ཨཱཿྱལ་དོན་ཡོདགུབ༔ དབང་ཛསྔན་ ནམ་སྦྱ་བང་དེ་བཞིན་དུ་ གསལབ་དམ་ཆོགཔལ་བསྟཾམ༔ དེརངཕནཆད་བྱ་བོད་ནིཿ རྒྱལ་་་ 
རིཕས་མཚོགརྙག་པའཛིནཿ དྲེར་ཀང་ད དཔེན་དབང་ཐོབ་ཐུས༔ ༣ེམའི་ཚོགས་ནམསཔསུ་བརྱ་བིས། ཟུམཔས་དབང་བསྒྱང་ཐུམ་བསྐེརོ་བྱ༔ བཟ་ཤིཔའཇོན་ིོསསཁླ་སག དེནས་སྒུང་བའིདབ་ངབསྐུར་རྡིཉ སླེབོས་སའནྟཡ་ཡུང་བྱས་ལཅ་ དུམགསུམ་དདེང་།ཤིགས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི ཧུགསུངྱབགྲུས་ཅི་བདུག།དཆེཿ རལ 5 རག་མ རྩམ ་ ༡:༦3 སཔ ལི བས་ ཧིཿ བོ་བ 
ཀ་གསནས་ཟ དང བྱིབས་པརྩུ 
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རྒྱ ཏི རའ 
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ཡེ་ཤཾས་བཞི་པོ 
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དསད 
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8 ' རརར པཱ ༦ 
ཨྷིའི་ཛཱཿ ༼འཐྲརུགཉོག་བྱད།ལ་བིས༔ ཛཿ ཤིས་པ་བཞི་དང་ཌ 
ཛཱ ལསྤྱའིདེག་དེས་བཞིདཀདངཿ དཐད་ 



























དེདསྤྱ་པོངབལ་ད་ མྔརསྭདྲེ་ གངའམྦྱ་རང་ ང་སེམ་སའཕེལ་ 
ཇྔ་ཡདེ་ ་གཏུང་དངཿ དམབ་ནམག་ཙོ་ལིང་བབེལ་བདྲེ། བདྷུདཅི་འོད་དནྟཏགོང་ཧ་ འཐས་ཨུ་གསུས་དང་བབརུདཿ ཞིབ“པར་འཏགྟིཿ 
ཌ ]༧ 
^ 





ཧབ ཧཱ སྙན་ཕས་གཟཾགྐསསཱ་ ཕགྲའཚལལོ༔ 
བཅག༔ བབཐསདཀདས་ཡུའྱི་དངྱ་སརཿ ུམ་སྒྲུབ་ཆུ་ཡིསལཾགས་པར་བྱུསརྩ རིད་བུ་གདམཚམས་དྲིལ། ༽ 
ཐཾ བུ་གདམཚོམསདྲིལནས་ཨུཉ „ རྩཾགབྱུཊ ལགསཔར་ །ཕདྱ་པཾདང རིདཆེ། 
བྲཀམཿ བཤེགས་བླསདཝས་ཅུ་སྲབུསྦབས་ནསཿ བུམ་པ་སོས་དང་ཕོལ་མེབཅསཿ སྨན་པ: ཨ་དའི་ལ་འ ཀཀ བུ འེ ་ ཧཾ ༤ ཀོ ཅད་འ རེ་མ 1 ཆས་བ༽ྲ་བུས་ཆེདད། ཅུང་ཏུ་རདང་ཅ བཏ་དངྱ་སི་ལདྲ་བོརབིའ 
རབདྱད་དབ་རོག་ལ ས་ལ རང་ རི ལེངས་ཧཾ སེདཛོགས་པའི་སྲུ༔ ` གངའདུལ་སྲུལ་པའི་སྐུར་སྟེན་ ་ྲ་་ིཨ་ག ཨ་བཅོས་ལཱསྲ་མེ་  རིིོི་ 
: ཏེ ༦ འདུག་ལྭུ་ཐུགསྔ་རི་ཧོབས་མ་དའ་བའི༔ སྣེདབཅུ ཡངསྔ་རོགསཆེ་ རོམངའ་གོསོལ་ལྱ༔ ཀུ = སྐེ དི 
ཀྱི་དབྱིངས ས་ཏ ཐུགསྔ་ང ེལ་ལཚོགསལོངས་སཱདངོགས་པའྲི་ུ བདེཛེནྱབྱཔ་གེམས་ཅི་འྲབོའ ལསཿ ཐུ ཐ༔ ཆ་འ ༥ ས་བཅས ལ་ཁོདབས་བཏྟོད ༥ གྭ ཏཱ 
ལས་འདྭས་པའི་ནང༔ དཔམྔ་རག་ཕིལ་བུརེངེབདིདྲ༔ བང ཧཱཿ འགྲོབ་འཇུལ་བའི་ཕུལ་སྲུབ བསམ་སྱི་ཏད༔ མྱོཾང་ཐོའ གོར དཱུ 
¢ །སྙིབ་སྐྱངསཿ དམཛས་ཕིས་བུ་རེང་བགིན༔ ཤུགསྡུང་ ཛེརེདཔ་ཡབྲཔུརྭ་སཱཿ བདག་གིབུགས་ཀའིཕཱགསྲ་བེདལསྔ༔ འདོདའྲཕོས་གཟུངས་བག་ལ་བཁིལ་ནསཿ མཧམ་ཐེ ཚུང 1] བུམ་བརིནཆནགཞའ་པས།ཁངཿ གླུཆུ་ོད། 
རྱལ་ུནམ་ཡུས་སྱནདངསརྭསཿ ཟུགསེདཔ་ུད་གས༔ ཐུགས་ཀར་དམ་པ།འབལ་བོ༔ ཚ་པ ཅར 41 པསྭ་སིདྱ་ཧཾསཿ རྱལ་བམཆོདབགསཤེསབརྱ་བསྔ༔ སམསཅན་ཐུདྱ་པི་ལས་ ༥ 
ཀཱུ བོ ལར གྲངས་མཉམུ ྱིོ་འིགཙུག་ུབྱོནཿ བྲ་བཆུབསེལས་ཀྱི་དངང་ 




























































7 ` { 

༧ ཐབ་ཇེརེནཔོའེདཔདདདདོརཉྲིཟུུ་ ད་ཤ ཨཿ རུགས་དམཏྟཱྱག་འཛོལཁེང ཤའ" ཐརའདེདཔ་དང་བཅྲ་པནཿ རྣལའྱོདོ་གུབ་་བརྩན་འདོད་པབྔ་ ར$ེིེ་ཤྲ དབོ ཡོལ ཅོ ལྷ ! ¦ 
ྱ, [ས་གཏཛེས་དང་གསུསང ང་ལ་དབནགཞ་བགམས་ བཿ སང་ཆོགྱོ་ལེབཀིཏོ་ དཱ ` །དཔ་ རྷུབདའི་ཚིལ་འཁོའ་བཞི་ བཞེ་བུཿ ‹ ད་བྱ་ཅ་པ་ས་དང་འའན། །ཅགཅ་། ང་དང་ག བུནགསདའཕིའུགཔྲག་ | ༡ 
རད་ཡྱོབད་ུའའོཿ ལུ དབང ལྭ .ཛུམ་པ་དང་བྲུང་བ།ལ་བཾསྲ་ཁདཿ ནང་སླུ ཚོགས་ཐམ་སཅདགསལཿ , དདགུཐུགསྐ་ཀའྲིཝ་ག གསྲ་བིངལས་ འདྲཟྲཿྲཕསནས་གཅུང་ རྫི ¦ ཧྱ 
ཤྲ འའ | རྒུད ་ཚུམ་པ། །ཁི་ལ ཚོགས ཅེ (ཧྭ གོས་བ བསལཿ ° བཾ ཧཾརཁྲེའུམ་ལ་དེ་གར་བཟླ༔ ལས་ཅི་བུམ་པརཔདཏིའི་ཏཏཿཱ རཱམཐིདབླད་བེཏིར་བཅྭསྲ་ རྟཏརྭ་ཧཱར་བེདདཐཱགཔདཐག་འཛོནཿ + ངྫ 
¦ [ཅུ གླིཅས་ཛྫོགསམེ་ཀྲོང་བཞུཊ འདྲ་ིཧུ་དབྱསུལ་ནས་ ཧཾ ཙམས དྲ : ཿ མིའབརརོརྭའཕྲེབབབཿ བྱུམཔ་ཡོདས་ཅུ་གངབ་ཡིས༔ བརཆདབགགས་འཇོན་ ུས་ཝནབསམཿ , ཧོཧྱ་གཱི་པྲཚྩུཾཡཊུཿ-- ལྟེདོདང་ དད་དདདའ་ས་ར། ༢ ` 
བ དབམ་ཉབཁད་°ཿ ཝོ རུ པི ཟི ཏི ལྒ དངརགཅིག་ཆུརྦ ” ཤུར་པནཔ་ཅུང་ བདྷརམསྨ་བདྲ ཟླེདཾཁ་ཐུག་བྱས་བགེགས་དངཐའཆ མྫལཊཁདིད་ཀསེབ་གདབཿ ཧེ ཟཱཐ་གངསྦུརསྭ་དགོདས་སུག་ཁོསཿ བདཀཞེའཁོད དཿ ངོ བྱ 
¡ ཙ.ཏྲའིགརསནས་རྲོངསཿ བདེ་དག་ཤེང འདུས་དིལ་འཁོྱ་ བདགཿགའཇུག གཡ་རམཛདང་ སེ ཕནགསུ༡ཿ བླ་བས་ཞབོག་ནས་བྱའེད་ཡན་སག་བདུནཿ ཧབགའྱི་དནི་གོདས་བཱ་པདས དེནས་ཕེབནས་ཁས་ཐད་ཏི༔ ཧཾཿ བདྲ་གཤེགསྱརལབ་ཐམསཿ་དྷ་དགོངས༔་ | ཏྱ 
བླ ཁོ 

















་ འཧི་དབིལའཁོང : ༤ 
༥ གསུ་ཐགས་དངད་ བདྲམདཔ་སམཿ ཙསྡགས་ལཾ་གེབདུནཔའིམ་ཐད རྙན པེ་་ཱ་ཨཱཿ ྫ ཙཿ དགཏབས་གིཐ་འཁོལཿ ཧཱ ཀཿ ོ དག་ལས གས་ག 
ནདག་སང་དངཿ ལོ་ཀྷོ་ཅུག་བཟེདམེདའཔརབ་དངཿ རིགཔ་སེངགལ་དབལ་གནསཿ ཨོཾཡུ་པཏིབཱ་ཡ ཧཱཿ ཞེསབྲཟས་ཡེཤེགབཏན་པདབཿ དངགཞིད་ཿངབུར་བ་འྔ སླཾཕོསག་ཐས་སུཉ་ཛ ༤ ཚླུར་པ་པསབྱཿ་ཏ་སྡིད 


སུགས བདེབརག་ཤེགས་པའིད་ཅིལ་འཁོརདཿ དབངམ་ཆོགན་ཡུས་བསྲུ་དདགསོལཿ སེབ་དཔོནཐུགསཀའི་འདཐེར་གྱིས༔ : གཏནྐགྲ།གཚངཔའི་དབང་ལྟནམཧཿ དམམ་ཁའགང་རྩ།ྲད་ཞནསཿ དང་གླིག་པའི་ཀོས་དབྲསཿས ཙཿ གསལ་དང 
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ཆོས་དྱབིའ་སུམ་བརུ །ཇཆེནལོ 
ཐྦམ་པའི་ 
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ཁཿ ༡༡༣༣ ༧།/།-1མ།།།།།།.ེ1།།།།།།།༢༩༢༤༢༩༥ ཁམཔརརརགས 











ངའ 


འེམ ུ པ་བ  ོ་ _བངྫོྦྲྲཔྲྲཔཾཾོི་ཾླིྣཾྣཾྣཾྣཾ་སི༨ྣཀ¦})›ྣ›}ཇཇཛི སཇཇ†ཀ ཌ༽ 
ཡེ ཅི་དང གཏེརྒརཱཌ དོད་པོན་མཛོང དྲས ཌ་རོ་ནདྲ་པམ་ཏ་ པ་བླསེ་དྲ༔ ས་གསུངྱ་བཱ་ཀསྲ་ི་འྤབོ་འདུ་ཡིས༔ 
ཁངང' ཡྱནཧས་གོབ་ ཅྱི་ལྭ་ཚོགས་བཞུགས༔ བེས་ཛཾགཐུ་ཀཾས ཐུགས་ཁྱི་ང ཟླ :ཿ རྒུད ང་ད ཏགག་ཐཱ དི བྲ ཏད ཤི ༦༤ ཧི་འབྲེའདུ་ཡི ༡ 
དྷ་ར དེཡས་དབདརེག་པོང་སརྦ ཛོགས དེནས་ཇེས་ཅི་ལ་རིརྷ་ནྷི དམཚགཁསྦྔ་ངངས་གཏནད་པགའབུལ ཆགས་འཿཿ 


( ༩ 
> ༦ ༢ོབ་འའ་། 1ཀ་ ང་བར །ཨོ་ཨ། 
[འབགས་པ་བུགསྲརེནཔཡ གླུ་གསུད་ཐུགསྦ་ཁིདབབཐེབ་ཤོག༔ ཐཱགས་ཡཧཿ ཀ་བ་པཱཀ་ཅྷི་སར་འྭ་ཛིའྱིརཨོཾ་ཨྭཱཿཱ་དཿ ཀ མཀ་བག་་ ར་པ་མ 
༣ ྷ་ཊཿ་ཐོ་བའནལ་ད པཔ བྱ་ལེ ཟུབཐི་ྲ་ན་ལ་དབདྷ་ ཟབགཔྷཔདཔྱོའོ སས་པྭ༔ རླར ཁ་སོང་ོག་བུབེཆགཤབ་བབ་གཅས་ཆིན་ལ་ཁའའབོ་འ 
ཨཿནྱཾས་བྲཾ་བ་དགེལེགས་འཕེལ། 
( ཤུགསྤར་ཆེདཔའི་གསངབའི་དབངབླགུརྲ་ཐབསབཞུགག ཅཱ ་ྐྷ  ::: 586 བའ 
ཧྲེ་ཊགདིགས་ར་ སཿ གཅོལ་ཧྲེདཀདཔལ་ཙི་སཿ གསངབའི་དབདའ་རྩུར་མུའ་དུགསིའ 


༄ ¬ 


་ ༢༡: 4962: 
ཛོདདཾསཱནྲ་དངསཔ་ལོ་གསུམ་བཀའྱ་ཙཱ་ཧཾ་འམཚོས་སཀར་རི་ ཁགལ་ཕད་བཔའི་ལ་ཤེས་ནང 


¦ 

རྣམསུན་ི 
ཡུམ་ནཾགསངབཡི་ཤེསའཿ དཔ་དགསཔ་སྲིལཅུར་རྨདཛིནཿ ཕཇཡུམ་གཏིས་བྱི་གནས་གསུབ་ཅུཿ 

----=---¬-༡-༡༩༠༩༤༤༨༤༤-༨༤༤༤༤༤༤༤-༡༤༤༨༤༧༤༢༩༤༤༧༤༢༠༤ ༢༤༤ = === --- == 











རར་རོ རམ ར་ར ྱོོྲིྲིྲ་རྲོ་ཕྲ་ྒྲས ོད རོ ཁོ ཡོས 

པུ 8. ' ག་ཀྱིགསངབ་མིདཡིགས་པར འི དཿ ཡགའབརབས་བྱངན༔ - ཡུཟ་ཕགསདབམ་དམགསཔཿ ༈འསངྒྨདཱ་ཀཱཿ་ཀམཆནཔཿ ཅྭ ༣༣ 

༥ ༡" $< བ་ =÷ ཡ་ཤེས་དབབ་རོལ་བར་བྷ་འགོང ད་ཡབ་ཡུབནུད་བརའཿ གཡ་དྭཧཾ སལ་ཤཱཧོཿ རཧཱཿ ཚ་ག ཛྲ ཏཾ ལལ 

ཀཀ ཨཾསཏླགཏྭཱ་ནུ་དཱག༔བྲཛ་ ཕྭ་བཱཐ་སཱང་ཀོཊ་ཧཾ༔ ནམ སྩེདབདེཔ་ཆེ་ནཔོའི་སྤཿ འདཟཾར་མཁའ་འུབབྲ་སླུབ་ཡིས༔ ཅཱ ¥ ་ད་འདུ་ ༩ འངུ་ན་་ ཅགས་པ་ཆེདཔའིཡེ སབྭའུ་ 

བླས་ཡབ:པཿ མྭཧུ་ལྲ་ཐཾམཿ སགངབདེརན་ནམ་སྭཁའ་ཁྱབ༔ ཨོཾ་ས དབྲ་ྟཏ་ཐད་་ཕཊཿ བྱངསེམས་ཡུམ་བྱི་མཁའ་ལ་པཱཾག༔ ལྷ་རྣམས་དབྱསབསྩེ ྱེདཔྩོདབཚམས་ཀྱཾས༔ འདཟེར་དབཏུ་འབའབ་ཡཾགཿ སྨེད་པ་ཡེབཡུམ་ཕུསཔྦྱངས་ཏེ༔ ཐུགསརེནབ་ 
དབངབཐུདབནོནདབུདབཿ | སྱ སྐ་ཐསསཏདམཉ།དྷུད་ 

ལྕེ་ལ་བཞ ཞག་བཅ་དྱ་ཙ ཤི་ནི སྤཱདགྭའ་དབུན་ཆུ་ཐཔ་་པལསཿ ན་དགཔ་ཡིཁམས་ མསབསིགས༔ ཡི་ཤེས་དཱང་ མགྩརྣ་ནམས་གདཿ ནརཡཁའ་ཁྱག་ 


།འཁོར་མཐོངནས་སུར་ བུདཚུབགེཨས་ཆི་དབངབསུརབསཿ བླ་མེད་གསད་བའི་དབ དྲན་མག་ཐཐཿ ཙ་ཆུདངགགི་སྨཾབ་བ་དགཿ རྒུགསུད་ཐུགསྱིརྲོག་ཤིང་གསུམཿ དགའབབཞི་པའཁོདེད ཞིཿ བདེགསལགཉིཾས་ྱི" 
------~=-----------< _ད  -- ཁུ ༨༨ ༦ ཀལ ན་ 


༩ །ཡབ་ཡུམ་གྱརཅ་ སྟུ འབར མཉུམཏིདཆེནཔའདྭདངུཿ བངཆུབས་མས་དད་དོགཅིག་པར སིབཨའི་ལྕེལ་བཞགཔ་དབྱཿ ཤཿ ཇྲི་ཉེད་ཉཔསྱ་ངག་ཐམསཅ་ ཀྱིཿ 
བའ དྱདཅུདསམ རཱ གང་འ ཨོཾ་ཨི -བརྙིཿཏྟ་ཨྭཉིཌྱིཛཱཾཿ 
ཡི བར་སྲེལ ¡ གསད་བའིད་ཅིལ 





ཆུདཁཅུ་རང་སར་དགཔདང་ཿ ཅ་ཡི་མདུདཔ་དདྲགོལ་ནས༔ ཐབས་ཤུས་དཀདདམ་པཁ་སྦྱར་བར༔ འཐོདདདིརིདྩོལནོ་སྤོཔོ་ ད 
༠ཤིས་འབ་ཡེཤ། ཤིས་དབདབཔ་ནན ཟགྱང་གཙོནྷ་ཉིདྲ་ཝན་པ་དག རྱུལྕདས་གགེགསུལཞུཿ སཾ ལ རླ མའིའགྱཅུགཏདྱ་ཐསནསྔཿ རིགརམན 
རའ ཧཱིབསས་དེལལཛ་གསོལ་བྱང 


ཁུསྨ་དུང་ཐམས་ཅདྭ་ཏིརཐིཡ ཧྱ 
ཐས་བུལངས་བྱད་ངོགས་བའྲིས བླ་སཟ ཐེབཔའིསལ་ཕཅ་ ང་ན་དུ་བསྦ 


ངོ 
༄ 

རག འཾ སདངྦཾ་ཅས་ཐམས་ཅདྭའྭབུང་བའམཁའཿ ཧྷག་པྨ་འིབཅུད་ཆེན་པོཿ ལེནཾས་ྩོདབཅུལ་ཞུགསརྒུས་པ་དདཿ བདེབའིང་ལ་ཆེན་ཧཱདཱཔ་ལ༔ རྒལ་ལཱན་ཁྱོདནི་སྔལག 

གསངབབཏུལཞཞུགས་མདྱ་བཱངབཿ ཐམསཅདམ་ལུས་བདག་གེསནུསཿ གྱསཿབཝཇོག་ལ་གིའཏྭ་པཱཿ དེནས་སྭབ་ཐུ་གུམ་གཉིསཿ ཟུགས་ཇེ་ཇེནཔ་ཡབ་ཡུགགཉིས༔ ཅ་ཁའག རླུབ་"པུད་བྱཉ་ ལུད 

ཧྭག་གླུབར དག: འབུབཞིབྱང་གཅིག་་ གཿ ཞིའཆེས་ཊི་འླུང་་འ དྭཏྟར་ 


སཾམསདབའནམསྔ་རྫངེས་ཞུགས། 
ཆུ་སྙེམཔ་ནི2 ཐ་ལ ལུས་གནས་སྔགསྱི་རྒྱས་གདབ་ངཏ དེན་ཕགས་ེ་ ཤྱི་འདུ་ཤཾས་ཕཾན་ བདེར །ཿརྟཏིཤཱསན་ཨུཿ འཐོ་བའི་དེན་དུ་སདྭྱཾཧགླ་བུབྱཿ 
ཞྭཤཾག་གསུམ་ཝཱན་ཏེཿ བརྡནཾབྭདལམའ་ཕབ་ཡུམ་སྒེདོ འགུལ་སྔོདཐམས་ཅ་དབདེབ་ཆེཅ རྱཾཐོམ་ཁྲིན་པ་ཧཱཾད་གདདཿ ལྟེབཡནིརཾམ་པ་བཞིནཿ གསངའོར་བུའི་ཕྲུབས་སུ་ཕབ་་༔ དགའ་ཆར་དགའཿཆོག་གིདདའཅུ་ དགའབལ་ཡེ་ཤེས་བཞིབནྲ གནས་”་ 


འེརལ་ཡྭ་ཞིཿ བཅུ་ུགདགའ་བའིན་ཐའ་ཉིད་དུཿ ལྷནཙིག་སྐྱེས་དའཾ་ཡེ་ཤེསའཆད་༔ དེནི་ཡས་བབ་་དགའབའོཿ་ དེནས་ྱིབའིབརདུརཊཿ མསབྟཏནདཀའབ་བྱར་དུག་སྙོམཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དྱེབ་ཡཾཀྱ༔ བདེབ་སུམ་ར་ཚ་གཉིས་བྱང མཚན་བཟད་་་ 





ནཱ ༨ ི་ ˆ བོ ག་ - ང་ར ༢ =༤༨ ༨ ༨༡ ༨༢ ངོ་ར་ར  2⁄ 
དེཉིདངཀྱ་པདབྱར་དྱར་དའྱཕ་བཿ- ལོངས་ལྕོད་ཡོགས་སྒྲན་དབདབྱ་སནགཉ གསངབའི་དཀིལ་འཁོནཆེཞ་པེའཞུགསཿ ཡིདྱ་ལི་དི་གྲ་ཐསས་ཅདདག༔ བདྡེ་སདཆེན་པ་སྙེམ་ལ་དབདཿ འབས་བུཚོགསཱ་བད་བཡྲི་ གྲལཔྲཅནདཱབྱས་བ 
ཤྲཱུཿ ཐོགནཔའ་མེདཔའི་དང་དིག་འདིཿ ཡེ་ནམ་ནམ་པར་དག་པཉཾདྲོ ངོབོམ་འཁུལ་དམོགས་མེདགསུམཿ༔ ནྣམཔ་གློ་བུར་ཅན་གྱིསབགླིཔསཿ  མཚ་རྱན་གསུམ་གྱི་དྲེག་སྐྱངས། -གནས་ལུགགཿབཅོས་ཏྭདུ་རྟེགསུཿ 


ཇི 


33 ༢ ༡ ༠ = མཾ £ 5 2 ༦ ¬ 2:52 22 ˆ ལོའ ༨2 རཿ ༨ སོགས 
འདི་ཡིནཔསཿ མ་ཡངན་མཁོང་རིགཔའ་མཆོག༔ འཛིནམེད་ཞེན་མེད་ངངལཤོགོ། དམོགས་མདྲ་ལ་མདའོདགསལབ༔ རང་རིགྱ་བརམ་དངངདུ་ཞེག༔ རང་རིག་འད་གནལཟངཐལལཿ འཁརའདམ་བཟདདནགཉོག་ཆྭགབྲ བཱངདོ་རབྲལ་བའིངངལ 


¬ > ¬= `.༨ ་༢༨༨ཆ་བྲ་ བཿ ཅི ་ཤི་་བང་མེབར་ ༢ སཿ ཿ- ་ 0 མ་བ 
འཛིནམདངངལ་གནས་བདྲི ལྟབའི་བུ་ཐུག་ཛོད་པ་ཡིན༔ རེདོགསརདཔའངངལཞེགཿ སྱཙས་ཡ་ཤས་འགུབཔ་འའཛུའ ་འཇཐིག་ཡེ་ཤེས་དྲ་གིལ་འཁེརམཾཿ ིགཔ་ཆ་ལ་གི་དབདབོབནང་ཅ བག༧ལ་སྭམ་ཁཱ་གསྦ་བཔ་དེགཿ ཛིགས་པཚ 


་བངྲ་ ་ཀ་ནས་ངབ་པ་ེ་ངྲ་ ཌི 2 = དབྲི ྲྐ 
འབྲས་བུ་དོབ་ནྙིད་སྡུ་ཐྲེབཿ བྭཀརྔ་ཾགས་ཚེདངོདཾ་དནསཿ ནམམ།འབྱ་ར་མེན་གསའ་དགདུས༔་ ་གཟིགསསྭངས་གཡུར་གྱིསྭང་སྤདཔཿེ་ བེབ་ཀུནས་དགཔའ་དངསཿ་ རལལསན་བའདྱཾངསྐ་ནམ་པནདག རདབཞིའའོདགསའ་ཐཱགལེ་ཧེཿ རྩལ་ཡས་སྣུ་ཚོག་་ཅིད་ 1 £ 
ཕདསདཿ ཟུངའཛུགརིགཔ་ཕུ་བུ་རྒྱུདཉ་ ཚོསྐནམས་འདི་ཡི་དང་དུའདུགཿ ཐཾདོདལར་ལྱཧྱེ་དབངབབ་ནས༔ གནའ་ཡུགས་རངོཊ་ལ་དྱབཾ་དམེདཔའིཿ ་ བཾདལར་ཁྱབི་དབང་ཚཐེབ ངི 'སུགསུནངབེཏེད་ཀྱིགླུཿ རོམ་པན་འདྲས་བྱད་ཅུབཔཿ སལྔའའབྲས་ཐུང་¡ ]` 

ཙུར་ དནས་གསདདཔ་འདྲི །དབྱསག་ཉ བླ་ཤེདཡདགསང་ཚུལའདིནིཿ དྭམ་སྭདནྣབསལཔྡཧཾ་ུ༔ ,ཤཏྲཏདལསྲའཔཊཔན་ འདོདཔའི་དེནནན་ཡོ་འགུབཅིང དོརཾསྲིནབེ་སྟེང་ཁགའཐུངཿ ནནའམདགན་སུའུ་དབར་འཛུརཿ དཔས་གསང༽( - 





















ཟི 
༠ 


གེཾགལྟར་ཐུང༔ ཆོལ་དང འིས ཅྲག་ཏི ལའགབཧེད་པའྱི་ 
ཐུ་གཅདབྱཡཿ ཅིཀྱས་ཁདའཔའབན་ལལ ཐབ་གམདོགས་དག་ས ཕབས 


སལ བབཡོ་དོན་ཡིནཿ དེབས་ཊོདྱོ་ཉིསྣ་ཐུབཔ་རྩ་ཡི༔ ཟེཀོགསཿསྭ་དཔ་གཏ བྱར སསད་བའངསྱདདོལ་བདོལ་བརྩོ༽ དོ་པོ་བོའབདོོཔ་ 
པ གརྫརེཆེན་འོའྲའི ` གར།ཤནནཱ་དདལ་ཡོཿ ཞདི་སསངསྱངདངེས་པར་འབུང་ར ར་ས་ཡཿ ར་བྱས ༡ དགོ ¬ ་ི ༦ 

ལག་བ £ ༧ ༩ ༣ཐིན་ལསའཐདོད ིཟིན་པེལ་བཙུདསབྱ ྱན་དབགཟིགཔལ་གའཇ་པ་འཏོ ཐགས་ཇེགཔ་དབྱལ་དལབཝ འཚེད ཧྨྲཾབབྱབའཿ ཅུག་གདདབ་ངདདབ་བྱསདྷ་ེ༔ ངུབ་པར་བལ་རངས་ཁྱ་རནབ་ཅས། 
་ ཐུད གཨཅྱ༔ ༼ྱར་གསབཏ་ཐུགཅུགས་དངྔ་༔ བཟེད་ཆེབ་འཁོད་པོབཅ་སཔནམསྦཿ ལེགས་པརུ་བཤུལས་པབྱིའོགས་བཞི་ལྱ བདཱག་བསཁེ་ཏོགས་བཟི་དངཿ དྲརབན་ཁཔདི་བཤམ་་པ་བ༔ ྱ་བར་འྲམཁམས་དཔཔེདབྱསདཔིང་ཐེརྦོཿ བ༔ དྷེནབ་བྱ་རེད 
ཐོ གཿ དཀར ང ༢༠༢༦ ཚདརདབཞི་ཡིག་ཚོགགབསགས་ཤིངཿ ཚོསྤོ་དམ་མིདའི་གིག་ད་པའི་དདྲ རལ འ་ པཾ ེ ཧུ དཱ 

ྣ གཡེ གཟ ཅཿ སརནའཏའ་ ཏུ སཿ པྲེབ ཀོ ཡལ་མྲེ་ཟརྲ་ = ཞྲེ མཆ :©£ 2. 22 ར་་ (£ ¬ »„༽ ྱ 
༼ །ཡོག”་ནབཟའ་གནལཿ ཧྭ ཀྱང་ཡོད འཁ དྭ ༩9 ཨཿ ༩གམས་གའ་བདཔདདཀརའཛིནཿ ཐིའོགཙུག་རིནཆེན་ཅེད་པ་ཅ་ནྷ༔ དངདདུདབ་པར་ཐིདགངག་འོག་དཀརཿ ངཏྲིབབེའི༔ 
༡ གགཀགཀགཀག་ ་  གསས་ག་སཀྐ་གསས་དངཿ འགོཔག་ཕྡེད་བནོནས་ཚིག་བྱར་དཿ ཞབས་གཉིས་དོདེའི་སིལ་འུངབ་ཞུགསཿ འདེབེ་དམ་ཐད་ཡས་ལྕོབ་ཡིས༔ གུབོར་མོ་དཀརམ་ཟིདཔར་ཨཱཿ དམ 





༨༤༤༧: 








༤༤------༨==༤༤པརའཇངརརཔརང 


-----------༡༨-༩༩༡༤༡༨༩༨༡༧༩༡༩༩༠༩༠༡༡༩།༡༨༨༡༩༡༩༠༧༩༧ 

















2 བཛྲས་ལྭ་ཛཾཿ ཛྲ ཙཾ་བོ་ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ ཨོོཤཾབཛཱརཱ་གཡུའྲི་བྲུཿ  ཨློབཾ་བཛུནཱག་ཨཱལོ་ཀེཨཱཿ ཨོྭ་ཧཱཾཔ 
ཆོན་ཛཾད་ཁྱེདལ་བསྟོདཿ མཐའཡབ་སམསཅནབམས་ཅདཀུན༔ རཾ སྨཾནཅིཧགྲེལ་བརམཛད་དུ་གསོལཿ ཐུགས་ཀ 
འབབ་ པས་བུམ་པ་ཡོངས་གྲུ་གང་ཅ 


དལས་བབ་་ བའི་བདུང་་ཡཾསཿ གླུགད་སྩུ་ཡིཆ་ན མས 
ཧན་ཧན༔ ་ྭ་འོཾ་ཏེ རཏ ཞེས་བཟྡུསཁུས་བྱས་ཡུངས་ཀ་ངཐབཿ ཧཱུུཾཾ་བིཤཱ་བཛྲཀོཧྷཛཱལ་མྫལ་ཕཊ་ཕཟ་ཡཿ 


ཟར་པའི་གནད་སུ་འདྲེནཔ་དངཿ སྙིནོ་ཅིང་གོཾལབརམ་ཛད་དུགསེལ་ ཟོབམསྱགབ་འཐོསེམཧ བབའེདདནཿ ཅ་བ | 


དཔའ་ཧཱནྲ་དངས་གུར༔ 


ིམེད་སྟའོ་ཀའླ་བབའིནདེགོ༔ ༡ ༠༦ ` འཇོན འབྲེ་བའི་དོ་ 


།འོང་འབོདྱ་ཧ་ལབ་ཐམ་སཅད་མཚེདཿ གྱིན་རླབས་ཐམསཅ་དརུནབསྡུས་དསཿ་ སྱབེན༧ྔ་གསབྲཾདལ་ཐྲིམ་པསཿ 

ཨོ་ན་ཇི་པྡེཛཾ པཱུ ངིཿསནུག་པབླཝས་ནས་སུབ༔ ཕེོམཐནག་ཅདལ་ནངུབྱཏགཿ ཡོཾ་རཧ་ཝ་ཧུ་ལུ་ཏཱ་ཡཱཿ ཏཏིཿཿ བྷཔྟཧཱཱཿ 
8 ཏྭ བཿ གླིབ་རྣམགུག་།པ་བུལཿ ཧོཿ བླམ་ཡུན་ངས་གཟིགས་དབང་གཾསཿ འཁེར་བའི་ འིགནསལས་བླསལདུ་གསལཿ 

¡ུའ་བརཿ བབས་ཉརབྱེད་འེ་ཤེས་དབང༔ ཤིག་གསུདསཔ་བཞིན་བུད་གས ཡལ་གཱར་གེ་ཤེས་དབབ། གཟན།༼ལེ། ི་བ་སགཏནབ་༩༔ ཌཱུ གུམཔ་ཧྟེདགསལ་གཞལ་ཡས་ཁངཿ ཀར་ཆག ད་གས བཞུགས་པའྗེསུ་ཡེབདཱད་རིའྱིཧཱཧཱཿ ཡེ་ཤིས་ཆུ་རུ་ནྷབ་ན་མེདཿ 
[སྐལ་ལྡད་རྣོམང 2; ་ ལུས་ཙི་སླིབ་པ་ཀུནདགནས: (ཨཿ ལྷནཊདསུསལ་ཡོ ངས་རྔོགས་ཤེག༔ ངགག་སྙིབཔ་ཀུན་དགནསཿ གསུང་དབང་དགལ་ཡོངས་ཛྡོགམཤེག ཤེག༔ ཡ་དམི་དྲིཡང་གུནདགནསཿ ཚས་དབང་སེལབ་འཁོངས་ཇོགས་ཤོགཿ འགལྱརེན་ ་ 
ངོ སྐགས ཨིལ 








¦ རངའཇུག་ལྱནརས་གཟེགསཿ ཆགས་མདཔྱདྷ་ཧཱ་གའིནདོགཿ ཤུན་ཧདཚོགཅིགཞལཞིའཛུམཿ བདེབའྱི་ལྔ་ངོགས་མཚཾན་དཔ་འབརཿ ནཐའ་བཞྲིདྲབལྱ་པགབཞི་ཡིས༔ ཏེ: དདྡོརབསམསཿ བདབྱ་རཱནཆགཱས་་༥ 
ལེདབ་ངངཿ དཱང་བའི་ འཇྱུར་ལ་འད་ཧོང་གི༔ བྨའིབརྡ གར་བྱགཉྱ་འཛིནངཱ་ རང དབུྲ་ཐེཿཚུགས་ལྕུངལོ་ཅནཿ ཡེ ཤེས་ལ་ཝཱན་ཅོད་པ་ནམཛེས༔ྱ གཟུངས་དྲན་ཏིངའུ འཛིན་མདོན་ཤཾས་༅ཾ༔ སྟནཧ་ན་གུལ་བྱཧརཱསེ་ཡ་་༽ 
བུངཔལྔ༔ བཏཾཁཔོའི་སྭད་གཡོག་་ཛཿ བྲིདི་རད་དངྱདཱཔུ་དུང་དང༔ ཚེལ་དབངབའི་སཱད་དཀྲིས་ནཾཿ ཁ་དོག་ཝ་ཝ་ནའངའ་ཚོན་པ་ཞི ་འཁེར་། 


ངཿ དཤལ་སྐུབས་བཅུའི་ འྷིསརགས་དང་ཿ མི་འཆི ཡཾས་གདྷུ་བྲས་མཛོས༔ དངང 
ཅི ཇིག ཅངངུ་ རེགའ་བཟྱའ་དུགལངཚོས་བྱཅན་ ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་འཆ་དཕའ་ྱྱིན་དུག༔ བདྲབ་བཅེ་ཡི་བུཿ མྨ་པ་འཛིནཿ ཚོདམད་བཞི་ཡིས་འཁྲིལ་སྦོརངོལཿ , ཟུསུའཇུཀ 


འདསཔཏམ་ཉིདྱ་ཉིལ་ཁུངབཞུགསཿ གངོཉདགསབབལ་་ཤེས་ཡུཊཿ བདེབའཔལེདགའེནཚུལ་ཙཾབྱཿ བགའབ་བྱང་ཱ 

ནོརྭབུཔདྨ་བྷཾ༔ ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཝཱན་ལྷུན་ཚིསུགུབ༔ སྲུགསུང་ཐུགས་ཀྱི་བདགཉིདརེ༔ ཨེ་མངིདརྣཱཾཿ ཨེའུ་ཾཨཱཿ ༩ སྱངགཞི་འགྲེབ་བདེད་གཞིགས༧ཿ སུངསའབྲསསྐུ་ཝའིསངསརུ་བརྣམས༔ དབྱེརམེདངདདྨྩོགསཔ་ཡིཾས༔ 
རྡརྨཚེག་ཕ་ཤཾསབབརམེདབསཿ ཨཾཔབྡཾཱཾཿཛཚུབཧོཿ རྟྒཡལ་དགའ་བཤིའྲིཕམ་ཡིསྦ ་ རངལརངརཚོད་གཉིས་མེདབསིམཿ ཨོཾཤཾབཛྲགརྡཱཔཧཱཱ༔ ཨོཾ་ཤཱི་བཛྲརག་བུའྲེབྲུ༔ ཨཱཾབཛདཱག་སཱཁཀེ་ཨཱཿ ཤྭཾཤཾབཛགཞཱྟཱཐཱར ཙཾ 
དང་དཾགྱཟད་ཆུབསམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེསལསཿ ཐབས་ཤིས་བདེསངདྱབེརམེད་ཡབདང་ཡུམ༔ ཕྱན་རས་གཟིགསདབང་གསངབ་ཡ ཤསཁཿ དངལ སཚོན་གགས་པའིདཔལ་བསད་ དམཆཚིགསམས་དཔའི་ཐུགས་ཀརུཿ ཆགསམདྲཐབས་ཤེག་ཟུང་༥ ] 


ང་ 








]> 


འུགཔ བྷ ྭཾཟསུམ་བརེགསནྭ༔ ་ཡེ་ཤེསསམས་དཔའིཚུལ་དུབསམཿ སདརྟཏོག་ པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ ཏིདའཇིན་སེཨས་དཔའ་ཧྷིཿཡཾག་ལས༔ _ ཡཤེག་དང་པལ་འབུ་དུག་པ་ དབིངྲས་རིག་ཡེ་ཤེས་ཝ་དཔ་ཝནཿ བདེ་སྟང་རོལ་པའི་ཀློདགཡོས་” 
ནབ ཡ་ཤེས་འཁེབ་ལའི་མེ་དཔུངའབརཿ ལསཉེནམ་རིགགཉིས་འཛིནཔྲསགས༔ འད་ཟེར་མཁའྱཁབ་འཕུགཔ་ཡིསཿ ཆུལབནམས་ལམཉེས་མཆེདའབུལཿ ཁགྲོ་བའུ་ལགྲ་ཤཾབབམས་ཅ་དབྲསེགསཿ སྣུ་གསུང་ཐུགས་མུ་གནསའགུའནསཿ བདེར 
གཞེགསྦྱར་བམལུསབ༔ གྱགྲངངས་བདེཆེནམེ་ཡསྲབཱ༔ ཐུབས་ཤེས་དྱུངརཔེདཝ་སནམས་གངཿ དུག་ལགནས་འྱར་ཕེ་ཤུསཝ༣ གྷགསུལ་བདད་བསུམས་གསུམ་དྲྭ་ངཔཿ སྒུག་སུངུགསཕུལུདཅིས་གྲུབ སྡངབ་ལྐདཔབྲགས་པསཱགས༔ 
དྲནཏྟོགསགང་ཤརཔབའདྷིཿ མབཅོས་ནམམཁའག་པའུ་དགྲ་ལྱ༔ གགལ་འིགྱུཆུ་ནརདཁདཔར་བཞག༔ ཨོཾམཊཾྷཱཙཱུ འཛན་པ་བ མོངིམཉོད་བཟངཔི་འྱག་བ༔ དགེ་ལེགས ནབ སང་པིདཿ༨ྱབལམཔ་ཨཧྱ༔ ཅུགས་ཙི་ཅིགལ་རོགཡ། ༦༢ 
མཐའ་བཞིའིཛརྲ་བལབརབཞག༡ རྱརམབོལསདྨམོ་ཅི་དཿ ཧཾངྲེསུ་གའི་སཱདོལཐ་ཐང༔ ཡང་ནད་དོགས་གཏང་མདངད༔ དེ་ཡིས་རངགཞག་དེནགཏི་ཁ་འྱ་གབཿ སྲོ །་ངེ་འ་ཀའ་།༦ བདེཆནསེ་ཤེད་ེསཔརཐོ་ ཨད་ཡིནམ་ཙི་སིརཔོའོ་ པཨ་པཿ ཧུ ; $ 
བམདིགས་སངཔའི་པང༔ དུ་ནི ཚོལས་བུམཔ་བདེ་ཆེནའོང་ཿ རྟ་ལ བངུབ་སེདསུ་ྱིལམཚའ་སང་༔ ནཆགས་ཟབས་ཤེས་ཆདའཇུག་དངས༔ སཐོ་ཉག་པཟིའ་གྷེཧཱ བཤི དགར་བང་ཕུན་ 
རས་གཟིགསཿ འགྲེ་ལྔརེས་ཅགསྤསཱ་མདོག་དམར༔ ཟམས་ཅདརེམཉམཞལ་གཅིགཔ༔ དགའ་བཤའི་ཕྱི་ལག་དངཔས༔ འགྱུརམེདརྡརྗེའོགམ་ཕཾས༔ རྒུནཁདམེདཔའིིངབ་དངཿ པདྨ་འདབ་རོཔབདེའིན་རྩལ༔ ཡཾཕུདནྡརྗའི་རྱིལ་བུདབཞུགས0 
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༄ `£ 8 
སྤ་ཡི་དབྱིངས་བུ་འུ༔ྷ རབབ་་ླ་འཕྲེས་པས༔ སེ པཕ་གདཿ སྨིན་ཅིངགྲེལ་བའི་མཐུ་ལཱན་གུར༔ །ཨོཾཨ།པྱརྨ་རཱ་དཱཿ 
སཿ བམསདམལུས་སྨན་དྲངས་ནས༔ གལ་ཞུགས་སྱུ་ཡི་དབྱིངས་སུ་ཞུ༔ ཕམ་གྱམ།ཁར་བབ ཕ་འཕྲེས་པསཿ ཤྱངཆུབ་སེམས་ཁྱིས་བུམ་ གངཿ སྨན་ ཐུ་ལཱན་ ར་ སར ས་གྱསད་ཕན་ལག་འཏ༔ 





རཿ སབ རརིི་ དབང་པ འགའ ° 
བགེགས་དད་པའ2 མླ།ལ་ཕུལ་ཞིང་གསལ་བ་བཏབ༔ བླམ་གདྱིདབད་ཕྱུགྲ་དགོངསཿ འབོརབལས་ནིབླསལཔའྲི་ཕིདྲ༔ བདྡེ་རྟེླབཀར་འསི་ལས་ཅེད་བིཿ དབངམཆོགམ་ལུསྩསལ་དུགཔལ ལནགསུ 














-ཟ 


།དཔཏ༔ ༨, ས་གསུངས་དྲམས་ཅུངགས་ལ་སྟདཁྷ་ྔགིགམཆན།། ཏླིུ་བྲཛ་སཞེག་བཏདབཿ 
པེད གཉིས་མདདདེཆན་ཡེདགསྟ་ཏོགསྔ༔ བང་ཆུབ་སེམསྱ་ཁིལ་གསལསཿ 





བུམ་པ་གཞུལ་ཡས་ཁངགིནང་ཿ ཕཱནརས་གཟིགས་དབུང་ཕབ་དང་ཡུམཿ མཧལ་ཕྱྱངངཆུབ་སེམས་བཱིངི་ 





༡༧ བ༩༡༤༡༨-༤༨༧༨༤༦-༨༧པ 
ཿཿ 









ཉྱིཕོ་ནས་ཞུགསལུས་གངཏེཿེ གེཉིས་འཇིནའཁུལ་ད་ཀུན་ཧུངས་ན ཧཧཧ ད 
༤: -: ` སར 23 ཟུ  རྩིབནསཞུགསལུས་གངཏཱཿེ གཧིས་འདོནའཁུམང་ཀུན་སྩྱངས་ནར 
ཧེ རོ ༤ིཐའིགཙུག་ུཚ་དཔག་མདཏ དམརགསལ་མཉམ་བཞུགཆེབུམ་འཛིནཿ གོས་དཀར་ཡུམ་དངགཉིས་མེདའཔེལྔ༔ ལངས་ཕུད་ཛོགས་པའྱ་ཧན་ཆས་མཇེ་ཧ༔ ངྨ་དྨ་ཟ་བའི་གདན་བཞུགས་་ ཤྱ 
ཧཱཾ པལ ས་ཨ བད་འགགས སྲི་ པ་ ཆོག་དྱིངས་པུམ་བི་ཐུམ་པ་རུཿ བད་སྟང་དབང་མེད་ལུན་ནསགཟིགསཿ གསངཔ་ཡ་ཤེས་ལུམ་དངབ་ཅས༔ མཉམ་སྩར་ལྕག་པའིདགའབ་བཞི༔ བྱབརུབ་སེམས་ཨྱི་བདུད་ 
ཙཌ "༢།རྭ་རཌཾ།ར་7 = ཁའ་སབ་བར།རང་དརབ་རམ་བབཿ རོ་བ མ་འ སང་རི་རོབ་ར་བབ་སཿ ༢ ༨ = 1. དང ༩ ཏཱ རཿ ཧོ 
ཙི སྱིའཁྱིལ༔ རལ་ལནྷནཔས་ལ་དབངབསུ་རབསྔ ཇུང་ཁམས་པེཆེདགནས་སུ་དགྲ༔ སཱལིསངས་སཱད་ཛོགས་སྲུཔཝལནཾ༔ གསུང་ནིབ་དབཟན་པོའྲི་སྔ༔ ཟུགསནསོ་སངྷཏོག་ ་པ་ཕིཿ པ་ 
ཅིཏསཱྲིཌིཏྨ་ཨཾ་ཨཱཿཧྱཱཾཿ བུལ་པ་མགོར་བཞག་བདུད་ཅི་བླུད .ཛཏུཧུཾ་བོ་ཧོ བདེང 


རུ་ལིལོདས། ོད ཅ་དབངམཚེག་ཐོབ་བར་ཤེགར ཡོམ 
བུམ་ལཱབདབ་ཆན་བར་ཞུ༔ བག་ལེ་རང་ཉིདཱང ་ཆད་ཕིཔ། སེེངདྱབཾརམེདངད་ལ་བཞག་་༔ ཧེབམས་ཁས་བངས་གཏངརག་་ཡུལ༔ བླ་མསྐོབསྡེ་བ་བཀྲཤཾིཿ 
བྱདབྲེདཀྱིརིམ་དསེགས་སོོཿ གཏེརགཞུངདུཀ་ཁོང་ཏར་བཅུགས་ལགས། ༢ 

ནཾ ཆེཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱེརཔས༔ 





¬» 


ཐུགསཆེནཔོའིལ་སཚོགས་དུདཔ་ཇེས་འཛིནབཞུགསརང སྙན་ར 


དཔང་དད་དཔོནྒོ་དུབ་དེ་ཁིས་ཐོབ 
ཡུནརས་གཟིགས་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ༔ 


ཐུགས བྱད་ཆུབསེཡསམ་ཆོད་ བསྐེདཞས་ཀྱང༔ རུ་དབ་༡མ་སཅདབསལབརབ༅ྱི༔ རཾ 


= ངར =; ཏཾ 
ལ་བསོདནཌ་ས་རུད་པ་འི ༔ དངུལ་པོང་ འཇིགས་འསྱ་རེབ་ ་པའི་་ 


ཅི 











༡ ༡།ཀཀཀ་ཀ་ཀ།༡༡༠༡༡༡༩༩༡༠༠༩༡༧ །༡༢༠༡༡༩༩༡༩༡།༡༢ 





སེར་ཆུའབར་ཁའི་ངབྱིབས་ལྡ་ལཅུ ་བཟའ་བཅུངའྱབེརཊ ཁཛདྷནཔབྱིས་བསྐཿ བཆོད་པྱ་ཅས་ནང་གཅོངམརབ་ཤམྦ་ཅ ་མདལལ་ད་དང་གསེར་བྲསས་བྱརཿ :ཅུར་ལོསསང་ཅགོརྲནཱ་ཤཊཿ ¡ཚོགས བགྲགལ་བུསདྲབུབ་།གསལྱཔརབྲགཔོཿ ཟེདཏ་ཐཧཱས 

ཆཱབཿ ཚསྐར་མས་གི་དམིགས་སྟེདཔའིངངཿ ཧཱངརྗེའིརྩལ་ལཱསཛྷིཿཡིག་གསཡཿ ལོན་ཟེད་རབཏུ་འབརབ་ཡིསཿ སྣདབཉུད་མདག་དངེས་པ་སྱང༔  དཱང་་ ་བཅུདའེདབིངཚུརའདུས་པའིཿ ཕྲུངཔའིའཁེརལོའབྱུང་ལྔ ཝའི་ཀླདཿ སྫྲུལསའིན་ེ །ཞལ་ཡག།ཁངཝ 
ཉད་ཡོངསསུཚོགསཔའིདབུས༔ བདའད་ དབུས་བུཞིའིལེབལཿ གཏེའབམ་པདདཧིའ་ ཉངཊ ཧྩིཿལསའདོད་ནུཀུན་རྩེལ་བའི འཕོརའདས་དང་་བཅུདའདུས་པའི་དཔལ༔ ཙུགསྦ་ང རཆེནཔ་སྦནརས་གཟིགས གསེརརི་ཝུན་པའོ འུདའབརཞིང་ 
ཕཱགབཞི་དགུས་འདོད་ཀུན་མལ་བའྱི་ ནེརབུ་འཛིནཉིདཐལ་མྱ་སརྔ༔ ལགམ་གེལ་ཝེང་པ་དདཀརབསམས༔ ཤྱཧས་མཛོསའཇུམ་སྨྱེལ་གྲུངབཞུགས༔ དངདང་༽ཆེན་ རྒྱཌགྱས་བརྒྱནཿ འཛིའབར་ཉམལརགསུལབ་ལྱ་ ཡེ ཤེ་ཐུགས་་ 
རྗེའི་སྣང་ཆལས༔ ཤར་དུ་ོརིའི་འཛམ གཱ་ན་གརཿ ལཱདརིནཆེན་འཛམ་ལ་སཿ ནུ་བཏུ་པདྨའེའཛམ་ལྷ་དམཔ༔ བྱང་དུལས་གྱེ་འཛམ་ལྷ་ནྟགཿ ཀུན་ཀྱང་ཤརྒྱས་གསུག་ཁྱིམཆེ: དརདང་ིནཚེནྱོརཧཾཾས་བྱཧན༔  འནེཆེ་བཅོན་ཚོརྦ་ཆལ་བསམས༔ 
འདའབར་གཏེརབདག ཕམ་མནདྭ་ སྒཾབཞིརཁའའྲོ་སྡེབཞིགིངཿ དཀརས་རདམརལཱང་ རངརགརའཇིནོ༔ ཆ་ལུགས་ཡོངས་ཛོགས་བྱཏད་བསུམ་གརཿ གུ་གསུཿཐུགས་མིུད་བརླབ་སཞསཿ དབངཆེན་རཾགས་ལྔ་ཡོངསཛོགས་ཤེགཿ  ཤཱུཾ རཾ ཆོས་ཙི་གྱབཾ་བ་ལས་༥ 


2 ༡ -:༡༧-༡༡༩༠--༡༡༡༤༤༨༤༤༠༠༤༠༤༠༤༡ ༡༤༤ ༡༤༧༡ ༡ྷཀཀཔཀ༨6 ག་ར ངོ ཟེ ཟླ རེ 
ངཿ ཕྱིའ༔ གེ་བདང་ལདས་བྱོདའབེལ་བའི་ཟབསཿ ་གཟུའ་སྐརབབང་ཞོངབཀ་ཤིས་ཉིནཿ གངང་ ཡའི་ཡུལ་དཔའིལ༔ པ་ཡོའིམོམམམ འ་འ སྟེགཏུ་ནཡདཀཿཊེབ་ 'རྫན་ནེང འཐླནཱཛལིངོ་མ་ཅུ་བཀོདཿ དདང་བད་ མ་རནདུ་རབའི་གཏོང ཁཱ ད་ 






















འའ བདྱ་བུར་ཐུགས་རེའི་ལཱཿ འགྲོབའི་དབུལཐང་ མ་པུས་བསལ་བའྲི་པིརཿ ཡིདབཞིནནོརབུ་འཕགས་པསྙན་ཇས་གཟིགསཿ ཡུམ་མཆོག་གསངབ་ཡེ ཤེས་མཁའ་འགོའིགཅྩོང དྡོརརིན་ཆེ 
| འགཡིནཆོས་ཅི་དྱིངསནས་ས་བཞེངས་ལ༔ དངསྤ་གུབྱོལ་ཙོར་གནས་འདིར་ག་ཤེགས་བུ་གསལ༔ ཨོཾབ་ཇི་པྨདྡཾརཱཿ 






གས སར ིིག་ཆེན་བད་རིགས་ཙི་རིགསང ཤོར་ལྒྱཧ་མཚོ་འཁོརདངབཅས་བྲ་ནམསཿ 7 ྲ 
་ ༢༥༥༦ $ ལ་ གྲང་སྟག་ལཛྷཿ ཛྲ ཤེ སུལ་ལྭ་ཏྲིྷ་དྷ༔ ཧའ རྙིན་ཇེན་བསམ་འཕེལ་བྲ་དྲོ་གའིགགལ་ལས་ཁུངཿ པྱ ཏྲའའིགདོད། 
ལ་བཞུགས་སུ་གསལ༔ ཀུནི་ཊཡབསེལ་མཛད་པའཿ འཕགས་པནོར་ལའིཚོགསལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ༔ ནམོནམ་མི༔ ཛཿ བསེདནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལསྱ་དངབ་ཕྱིར ཁེདྭཡུག་བཀོདཔང་མཚརཐུན་ཚོགས་པཅ ་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་པྱ་ཅུན་ 
དངཝནཿ ལཱ་དང་ལྷ་མེ་ཟཱོས་གརདཔག་མེདྱ་ཉིས༔ ཡནལག་བྱཅདྲ་ལན་མཚོད་ཡོན་དབས་བསྲིལ་དངཿ རོད་ཆེན་མེ་ཏོག་ཕེངཔ་སྦྱར་བའིསཾསྔ༔ ཉྱི་ཟླ་ཐན་མེ་མདངས་གསལ་ཐུགས་པའིམཚོང དཀརམངརའབྲུསཱ༔ བེ 
བཟའབཅུང་ལཱ་མཾའི་འདོད་ཡོན་ཚོགས༔ གཟུགས་མཛསྤ་ག་སྙནདེ་ཞིབ་རོམངར་བ༔ རེ་ཤྱ་པྷས་ཚོགས་རོལསྭ་ཟུ་དྱབངས་བངསྣ༔ གུནཏུབཟངཔའི་མཆོད་དི 

།; དཔེའི་བྲཀ་ཤིསྟཏགསྩར་ སྣོནཔའི་ཧི་ འེལ ཤཿ 


):༦,5 $ 829 
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བླ་ད་ི་བྱརད་ཤིདཐོག་སེགས༔ བཅུད་ཝཱན་ 

མི ནཆེན་པས་མཚོདྲ༔ བུད་རུབ་སེམསདའྲི་རལ་སིད་རིན་ཆེནབདུན༔ སང་སྤྱ་རསྐརམས་ཅི་མཚ 
མེ ཕིནབླ་རབས་བྲབ་ཤིསྔ་པས་མཆོག་བཅསཿ སཱཾདགིའི་མཆོདསཱན་ནམམཁམགཟབརའབུལར ཙབྱཧདྲཧངྱཔཱར་དངས་ནྲོད་ཏཿ བདཆེན་ཡེ་གས་བསེདཔའི་དམར་ཆེནབཅ བཞེང་འདག་དང་་བཅུད་ཞུནའདུས་གཏོར་ .‡ 

ཧཱཾ ཚེན་དངཿ ལྷལམེབྱུདུག་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བཅསཿ ཟླ་མདམ་ཆོག་གིམཚོད་སྲིད་དམ་པ་འདིསཿ འཕགས་པ་ནོརལྷའི་ཚོགསྣ་ནམསདབེསྦྱང་རཿིག༔ ཙཱཾནཔའི་བད་ིན་བབ་དནམས་ཆོགས་ཛོགས་ནས༔ འདོད་ཆུའི་དབསྲ་གུབ་སྩོལ་བརབ་ཛདདུ་གསོཝ།། ] ` 
་ ི རིག ། 


༨„...༧༥.ཊཿ 


¬" "༧༢༢༨ ལྤ རཆ 
ྲཱ ར་ར ངོ 











== ༤ ༢ སང 


























ཧཾ 













རྡརཱརིནིཆེན་པྷདྨུལས་རབ་ཙི༔ 


2 ] སྡོདབཅུད་གུན་གྱི་རླུད་པམསུས་བསལཿ 






།ཨོཾ་ཨཱརྱ་ཨྭ་པ་ལོ་ཀྲི་ཤརས་པར་ 


ཀཿ མརན་གནངབ 
།འཆིང་་སེམྱ་རཾསམཛདཿ སོཾདཞིའིདཔལ་འཕུརཿ ༥» རེ 





འཁོར་འདག་གཉིསྱ་སྱི་དང་་་བཅུདམ་ལུས་ཀུནང་ 





[ ཧཾ ཤྭགཔཱ་ཛཧོཿ ནམཿསཿབཏྭ་ཐཱགཏྨཾྩཾབྲི་ཱསཱཁྱཐ 
ཧྤྱན་པའི་ཕརོལ་ཕྱིནཏཱ་ སིངརྗེའི་བདུགཞིད་རྱལ་བ་ཡུན་ཙི་གཙོཿ གཅོ འཇིགེ་དབངྱ་ཕུགག་ངདབང་སཱནརས་གཟིགསཿ 
སདྩཾཉཔས་ཞལགཅིགཚདམེདབཞི་ཡྭི་ཕག༔ འ་ 

| ཏོལ ཡོནཏན་རབཛོགས་དངདངརིན་ཆེདབྱཧནཿ 


ངོ 


འཕོར པའདས་མཉམིདཞབས་གཉིསྨ་སལ་བུངབའུགསཿ སངྦྦ་ཧགམལུས་སྣཔཔི་འོད་ཟེར་འབརཿ 
ནོརབུའིབེཅོན་རིདཆེན་གཏེརམཆོག་བསམསཿ 
སྒཾམུངམཁའ་འགྲེབཞིལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད༔ གཙོབོའི་ཐུགས་ཀར་པྨདྨ་ཟ་བའི་སེདྷ༔ 


བདུད་རྩིསར་པོའིནྣམ་པར་ཚུར་བསྡུས ་ནས༔ 





ལཿསུརྦཱབ་ཨཱངྒཏཾ་ར་ཡཾ་མི 
འདོད་ཇུ་ཨཆོགཙོལྭབེ བྱེད ལྱ་ཕགའཚལ ཅེ གསེརམདོང 
འྲག་བའིརམ་ཐོདལྱཕགའཚལ་བད་དཿ ཆེས་ཤིདཔས་ལསལ་གེས་གཏའ་ཆེན་མངའཅ་ 


ཐུགསཀར་ཐུའ ་སུརདཆནབ། སྔ་མ་འཕལ་བླསམས༔ 


བདག་དང་སྩིན་བདག་སྒྲུབ་་ ་རྫས་གནས་ཁང་དང་༔ 













ཧ་བུནྱི་ལ་བག་གྲད་བྲས 3 
པ།ོད་གནས་དབུངཔ་བཞི་ལྱ་པག་ འབོ ཕནལསྭ་ནམ་བཞིམ་ཛདཔའིམ་ཁའ་འ གམཿ སིདའི དའོ དེ་འ = 


བླིལ གམའྲིཝགས་ིས་བརཿ ཿཱ ད་ཟསའབ་ཉ་མའལ་རའབོས༔ 
ནོར་ཇསཔ་བའབྱངགེསྱ་ཧནཞིངདངྱཔུ་གས༔ ས་ ¥ 
















རེ 


རེ 


ལྟ་ཏོག་བཟང2 ཐཱགས་བཅ་མེ་ཏོགཚལ་ཆེནྱ་ཧས༔ གསྦོ་རནབཟངཔོབགོབ་ནམས༔ དེདགྲ་བབ་པའྱི་ཏགས་ཅུ་ཤིས༔ དེནས་ཐུགས་དམ་བསབ་བ་འ 





~=” 


རདབུངཡེ་ཤེས་ཆོའཚུལ་བསམའི་ཁབཿ བདེབཆནཔོའི་ལ་ལགཅིན་ཡངའཕུལཿ དརྡ་ཚས་མཆོད་ྦིནཐམསཅ་དབྱ་དདང་ལནཿ འདོད་ནུ་ 


ང རྒས།ཁ ༡. ° ¿༤ ༩༢ = ༧ པར ཁཱ ༤ིཾ་རའི་ = 
ལྷུན་རྱིབ་ཐུབཿ ངམཚ་དགནོས་མཆོག་འདིནཉམས་རེདགའཿ ར་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁངའདྲི་ཤོན་རེ་ཆགས༔ ཧྭཧོཔ་སྩན་རས་གཟིགས་དབངསྟང་རྡེའི་གཏེརཿ 


ོ་་ོམབགགམ་དང ཚོག འབར བཤོདོནབས་དམལ་འཚོ་འོཐམས་ཅདྱ་མས་་རབསརཿ ཨོད་སེར ཞེས་བསམ རོ་མ ཆོ་ལོ ཉོག 

།ཚགཏུ་འབརཿ གཙོཔའི་ཐུགས་ཀའྦིརཱཿཕི་གལས༔ འདའཕས་བཁརྦ་བེ་འཛམ་ལརཕག༔ མཁའ་འཕྲོ་དེ་བཞིའི་བུགསདནཿཁྱསལཿ 
རྣམ་པརབསྡུས་ཏཾགནས་འདེ་རུ༔ བསྒུབ་ 
ཚུ ཚེས་ནུསསནམ་དག་བདེབཅན་་ 


= ` ± £ འེ ན ཧྲེ ཅལ་སིད་བཀྲ་ཤིཿ ཕས་དངཿ ལྔ་དང་མི་ཡིནོརླས་ཡཱཿ 
‡ དེདགནམས་ཅྱི་ཝཱལ་པནྲི༔  ཞནམཁའ་གངབརསཱུལྱ་བཱས་ཏེཿ འཁོརའདས་སྣེདབནུདཐསས་ཅདཙཿ དཔལ་གུཡང་བསདནམས་ལོངས་ལུདནམས༔ ཚུལ་ཟཾདབས་ཤིསྟ།གསྲ་ཛས་དངཿ ལུདུང་མ་འནོརྦས་ཡེ༔ 
| ¦ ༔སྐུནམས་ལ་ཟིབཔ་ཡིསཿ་ འོངས་དདའདོད་དགའྱིའིནངཁེངཅ གཟེ་བཛིད་སམའོདརཊཏལུབང༔ བྲཤེས་བབེ་ཡིགས་ཁྱགབཔ་ལིག། བསངནམ་སའྱབོརབྱཡས་པ་ འསུམ༔ སདདགསས་འབོར་ལེྱས་།ཅ་ བེལ 
| ' བྱ་ཞཾང༔ གནས་ཁང་ལྷུནགྲུབ་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་ཁངཿ རངང་ལྭ་ཧེའཐཕེམལ་ལམ༔ ནརལམ་ཁའའགྱོ་ཆ་མཚོའི་ནམ་པརགནས༔ ཧུན་བངའདགསལ་བདེ་བཅེན་པོའི་དང༔ དེ་རིངབཀ་ཤིས་དགེ་བའི་གནས་འདིད༔ བུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ 


རྒལཔམེམཆེདྭལཱ་ཡེན་མ་ཆེདགམབྲ༔ འདོདྭདུ་ལོངས་སྔདབསདནམས་དཔལ་གྱི་བདགཏ 
` ༢༨ ༢༨༡ 6 ཚྭ 2 ཇང སོ ༡༣ 7 
ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དགྱིལ་ལབོར་འདིཿཿ བསེདནམསརཐའ་ཡགྱཧཱ་པའིཕ་རོལ་སིན༔ ཡེ་ཤཾས་ལས་གྲུབ་ནོང་ 
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རའ་གོ 





དཔལ༔ གུའི ! 
།ལོཏགའབསྲྲ་དགྲ་ཧས་པའི་དབལར འདརྲིདཔའིའ 
[ཿཿ་ཨཇཾརྱས་ཐའིནཊ9ྤར 4 འདེ 
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ལྲི སྦུལ་པརི་ 


ཅྩྡཿ 



















































¦ 
551 = བརར དྲ་མའལའ་བང་ 
` ཚ ལླུདཤསཧཧདཱཿལཏཱཊ ོ "་ རྣལའཔྱོརབདགཿག་ཡོརྐམཚོད་ལའོ་བཅག་འ ཚེ་རིངབསདོནཿསྦྱར་སཔའི་དངོས་ཆུབ་སོའཿ དབངཇངསཱན་བྲ་་ང ཅྲ་རེབ་འི་དང་ཿ ཐས་བསཿ : ` རེ ཁོ ༡ དོ 
+ = སཿ ཅུན བྲ ངུ 
རཿ ཡ་ 0 ཧཱཾ ཨར དའཔལ་བའི་དངོས་བུབ་སྩུལ༔ འབུ་ནོད།པའས་འཕེལ་བའི་དངེས་བུབ་ | འབ ཏུང་གསྦྱཉན་འྱབོར་པའི་དངས་བ བ་སིལཿ སལང་ག འའ དགིས་པྲདཔསེ བས་ངག་ཡིདལ་དབེར་མད་།༼ 
རུ བྱུབ་སྩོལ༔ བཁོར་སྡེ བ་གྭཧུལྱཕྱཧས་དའི་ ྲ་གུབྱ་སུལྩ ྲ་ ཟསནི་བྱཅུངཆེལངས་ང པདབ་རདམན་ཙཿ་ ད་ད པད སཱ བྱ་སུལ དུགས ཅའ . 
° ཏིདདུ འ༩ ༩༨ ངུས་བའི་བདུད་སིའི་དོབོར་བཟའ་བདྱ 
< ཏིུདདཔཾསཿ དངོག་བུབ་ཀུནྱཅི་གདག་པོདུགར་ནས་ཀདུཿ སྦིནཔའི་ཕྱ་ིནྡྲ་རོགས་པའི་དབངཐེབ་ཤེགྭ། ཐགྲ་དམས་དབོང་དསབཏདན་གསོའིདུང བྱདད་པསར འྱས་ྱ་ི་ བསསས་་ཨ༅་ ངི་ 
4, བ བཅོན༔ འདིསནིཚརིངནདམེདྱབོད་བའདལ་ མདལ་བསས་་ ཆདྲབས་སཅ་དངེས་པརའབུབྱཿ པཿ ; རུ ཡུདཔ་གས་བནི༔ ཀྲ་ཤསཿ ལཱ དིང་ད པཿ 
དནད་ ཡན༧གབྱརདལཱཆུ་ཡིས་སམ་གཉིས་བཀངཿ ཛཱཕྲག་° ལ་དང་བདུདཅུ་རྣམ་པཝྔཿ 


ཨུ་ཅུད་ལྡན་བཟྲི༔ ཏན་འདས་བུསེལ་མེདཚོག་བུསཀདོཿ དྷེ་སྟངརིད་ཆེན་བུམ་བྱ་སིད་མེད་ནདཿ 
སུ ཿཤ་འིདྲ°ལ་དང དསྡ་ཛས་གལ་ལེ་དབམས་ཅད་་པདྨ་ཐུག་ ༔ ཡིབ་།ན་པྱཝ་ཡཆེདས་རུས་ཅཿན་ིངཿ དུཐལིཆུ་དཔོསཏལས་ཡོུ།འཿ 
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ཤཿ ༣  ་འབྲད་གསམ་བའགམར་ཏ༡༡༢༠༤༠༠༡༩༡༡༡༢༡ཁ༡༡།༡༡་འགལཏུ དའ 











2 གུམ་པ 








ཨོཾམཿིཿ བྲསྭསཱ་ཛོཿ ཛྲ་ར་བཏོཊ ངི 
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18: ཆི 
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ད་པྭ་གེརྦཿ 
པཿ བིརྟག གཿ ཡང་ཤེདའ་ངནཡིདའེ 
མདཔའ ཊཱུ ྲུ བླ ཙུའགཞལ་ཡྭསུ་ཁད༔ ནང་དུབདུད་ཅིའྱ་ཧ་མཚའི་དབུས་ པད་ལང་འད 
 ཏླདི་ཧེངཿ ཧླི་ལས་སྤནདུག་གཟིགས་ལ་བ་ཡུལཿ ཙཱགས་བཞིརདིགས་བཞི་ཡབྱ་ལུམ་དངཿ མཚམས་བཞིང་ཕྟབསཙོ་དསར་བའི ༢༨ 
¡འ་བརྒྱུན་བུཉ 'རང་སངཿ ལྷཆོགསརྣམསཀྱི་ཐུགས་ཀརཔཕག༔. སྲུལས་འོད་ཐར་སྣ་ཝ་འཕྲོས༔ ་ཞམན།ཁའིམཐའ་དངསཉས་པ་རཁྱབ༔ དོན་གཉིས་བྱསནས་སླུ་འ། 

སླུ་ལབྲིམཿ སྲུ་ལས་དདུད་ཚོི་རྒྱན་བབ་་དས བུམ་པ་ཡེངས་སུ་གདབར་བན་མཿཾ་ . ཛདྱ་༡ད་ཞིང་ཡང་ཡད་བྲགལཿ དེནེ་པོནཏནརཾམསུཁ་བྱོ༔ ལཔ་ཕིའོ་ལསཡེུབནིཿ 
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ཨཿ ༨ འདམས་ཚེ་ཡོབྱརདན་མས་ད་མུསཿ ཟླུབྱ་བནམས་ལབསེ་མསཤས་སྔུཿ ཚོ་ཡིགར་ཆད་འུནབསལ་ཞིངཿ འཆི་མེདདངོས་ུབ་ཐོབ་བར་བསུལས༔ ངོ བྱ གྱབས པོ་ཨབླམགས་ཞིངམདའད་དགཡབྷ། ག་ཱབསྭ་་ཚོགས་སྦྱར་བྱསལྷར རིགཔ་ 
ཙུདཕྱུང་“མེས་ཨུས་ཕྱེདང བཅྩེདདིམརལ་དང་ལཱནཔ་ཡིསཿ དཆིལ་འཁོརྩེ་ཡཚོགསུ་ཐུགསྦྱརད་བུལ༔ རྔ མ་བཅོས་ཡེནས་དག་པའི་ཚོསྒྲ་ས་ལས༔ མགཡོན་བཞི་ ཡི བཙོ 
མཐའ་ཡསཔ་ནྲི་ གང་ཡི་དབངྱཕུགའཆི་མེད་སྱན་པས་གཟིགས༔ སྐུ་ཡི་ཚ་འཛིན་གསངབ་ཡེ་ཤིས་མ༔ ཐུགས་དམགནདནས་བསལ་ལོ་ཤལས་མཛོད༔ ཚེས་དངངས་ལེ་ཤས་བགས་ཇེའི་འོད་བེརཅིབ 


ཱ 


རར: རོལ་པ ༢༤ དཔར ¬འལ་ཤ། ཀ་ཁ ་ར་ཁ་ང།༼་ རང་བ 2 རོ 
ད་ཆར དའ གྲུགས ། བཅོག བོ 
2. བ་དེདག་ཤིགཔ་འགས་བྱིངལ་ 
༠ ༤༽༽ 


གསུམྱ་ཧི་ཕེ་ཤིས་ཚེ་ཡི་བཅུདྲཿ ནམ་མཁའིཁམསིདང་་མཐམས་ཅད་ སྡུས༔ གཏི་ལུག་ལསྦགརཙཡི་བར་ཆདསལ སམས་ཀྱི་ཁམས་ཁིཚེ་ཉམས་སཾདྦ་ཧུད༤ ༤ མི་ག་ལོམཉམ་ཏཾདོནམ་མཁའིཆོ་འཕེལ་ནས༔ སླུ་ལིང་ཚིཿ 


རཱ ཤརྱ་པགས་ཚྡརའི་རིགསྣནམས་འདུསཔའྱི་པཿ སི་བསཱདོ་སཱནརཾསག་ཟིག་སྐདབདར་དཔག་ཡེད༔ ཐུགས་ཆིཚ་འཛིན་ནྡོར་དགིངས་ཕུགས༔ ཐུགས་དམགནདུནསབསུལལ་བཾན་ལས་མཛོདཿ མེ་ལོང་ཡཤེས་ཐུགསངའི་འོང 
རྱལབ་ཝས་ནང༡༩༡༩༠ ཙ་བཞྲསས་གི་ཡཾ་ཤེསཚེཔ་བནུཿཆུ་ཡཁམས་ཁྲད ཐསས་ཅད་ སུས༔ ཞེསངལསྦྱབ་རཚེ་ཡི་བརཆདསལ༔ ཁུག་གིུཁམས་ཚིཚོཉམས་སོརྦོཧུདལ༔ ཚུན་ཆདམདཔརྱརུ་ཁམས་ཆེའཕེལནསཿ ཐུགས་ཅི་འཛི་མེད་ 
༨ འ་བབ་ཐདབམ་ཛོད༔ ཧཱུཾཿ ལྷུ་གོས་རིཏརནའིགསནམས་འབུམཔའིཞུ༔ དིན་ྱ་ཡིནརསགཟིགས་དབང་ཚ་དཔག་མེད། ཡོནཊོ་འིན་རིནཆན་དངས་ཕུག་མཿ དྲུགས་དམགནདནས་བསྡལ་ལེ་ཐིན་ལསམ་ངོད༔ མོལ་ཉིད་ལེགས་། 








ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེ་ར་གིསརྔ 
ཿའཕལནས༔ ཡོན་ཏན 


= 
ངི 


༨ ང753 


ངད 








ངོ 





སཱ འམ ; རུལཐ་ཡང་གྲུལ་བསཔམོ”་་ 
2 © ༥ ཀླ རྩུལ ༨2 ཟེ | 
༦ ཧཱུཾཿ ནུབྱཡོསངམརའྲིརཱགའི་གཞུལ་ཡསཿ 
མཆོད་འབོ་བཅུས་ཧྲ་ ཚབསེདའབྱུང་བརམསྱལ་བརུ་ ¦ 
དབཏངཉྙཾམ་ཝྲིལ་ཐུདངརྗེ ཚེཡཾབཅུདབརྫུསཾགངཾཿ 
ཉེ ཁུ ཿ 


་༄༅ེ་ 
ུ ཨོགས་གནོད་སྱིན་ལག་ནས་ཚོ་ཁུག་ཅིགཅ རིཿ ཡེ་ཤེས་གཞལ་ ་་ 
པྱང ཞིངདཞིའིམ་ ཐའ་བསྐུར་འཇིག་ཏེནགུནཱ་ཏུལ་ཞིང ཧེ འཇྱུང་ 
ཚེདཅུདྲ་རམས་ལྭ་ཐིམ་པའིབ དུནྷ་རིའིབཅུདྷ༔ ཚེ་དང་་་ 








= །ཡེ་ཤེས་ཝེལ་བའྲི་ཛས་སྤུ་གུརྦ༔ 
; ཡབ་ཡུམ་སྲསདངསྦུལཔར་བཅསརྣམསལཿ ཤྭགསུག་ཨུས་པསྱ་ཧ 
ཧཾ དུསདས་རྱསསྒུངབྱའི་རྱཾད༔ ཚེདང་ཡེ་ཤེས་དབངམ 








དྭསལབསམ་མྱི་འབཔའྲ་ོ། གཱཔབཞིའི་ཐའ་བསརའཇིག་ 
མ་སབཁལ་ཞི་འུདྲ་ལཱལཊནས་འབཿ་ `གུན་ཧ། ཿ 


, ཊོ ¡ 2 ༨ ཁམསྦ་ལའིཚ་ཉམས་སརྦརུདྲ་ང་་མཁསལཿ དུག་ཝའི་་་ 





༡1 ° 


འདྲིང 


3 2༡༤༡: ༡༤༡༩༨༩༩༩ ༡༡༡༨༨༡པ༨༩༤༨༡---༨-༤-༧༨༡༤༠༡༤༡༧༡༡༤༡༨- 





དགེཧ་ཟུང་འྲ ོག་ཤོས་ཐའོ་ཞོལཿ ཧཱོ་འགག་་གནསྤ་བལྱ་ཧས་གདབ་བོཿ མཉམ་པམེད་པའིབསདོནམས་ལྱ་ མཐའ་ཡས་ཡོནཏདྱ་རས་གདབ་པསཿ ཚོདངབསེདནམས་དངསྲ་གབ་ཐབྱ༔ ལྷུནགྱིས་གྲུབ་པར་རྒྱས་གདབབེང ཧབསྩ་ཅལནུབབ་ 
དགལ [ླ ཞྱིརས་དབང་དགྲའིནལས་འགུབཿ རྩལམེདམཐྦརྱ་ཧྱཾཾསགདབཔ སྔགས་ིམཐྦཾ ལྔཡ་ལཱ།ཅིརྟཅཏཀམཝྲཡཛྟཱདཆེཿ རྱ ཁ་ས དེ ཚིདཔ་སཿ ༤ཨཔཾཊའདིགསཔ་བས་ 
ེ་ེནམ་ཆོགཐུདདདེངནྲ་གབས་གནས་མ་ཆོན་མཁའ་འཐོ་འབུལ་ཇོ་ཞས་ཡན་དངས་བའོ། 


¡ བླ་མ ས་མ་བ ཨན ག་་གི་ཕུབ་ཐབས་ ཞུགས་སྔོང ; ཛྡནཿདཱཱ༔ ཐུགས་དམ་ལྷ་ལ་3ྱག་འཚལཡཅྱ བདགགདན་འཊོང་བལསླབྱིཿ ཅུགསུམ་སངསྦ་རཐ་ཐམསཅདྱཀིཿ ཟུགསྲ་ེབིནལཕགཅིགབ་།བྱཿ ༡ ཀྲུ དེའཞིནག༔ ཤེགསཔ་ཧུན་རས” 
། དཔཝས་ཏེཿ དླ་དབདག་གིས་དགེད་བརབ༔ དེལ་ཛན་འཐོ་དཔས་གཞི་ཇིག༔ དདཔྱོཔབས་སེཡས་ཚོགས་བསགས་ནྱི་ ཛཿ རད་དྲ་ར་བ་གསུམྱ་གི་དངས༔ མཚོགགསུམའདུསཔ་ལག་པའིལཿ ཏུ འཁརབ་དོང་། 
ངཿ „ ཡཾརངབསུལ་ཞིངཡི་འཛའགསལཿ དགེཚོགས་འགྲོབ་ཡོངས་ལབྱས༔ འཁོརཊ་དང་ ནས་སྤུག་  * ཧང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ལེམས་བརྒྱད་་ 


རྒ ང་བ་ག རུང་བའི རབཉིདཱཏསལྟཁྲད་ཞུུ༔ ༩ རོདབའྱིལགྱརཆིན་པོ གསལཿ ཤགུན་བཟང་མཆེད དི་ཆན་བའ ཛསཱརྭ་།ངཿ ; དངོས་གི་ཏིབལཛིན་ 














ད་གས ི་་་བ་སོ་ནི་ཆི། 7 
ཐུའུ ངའ ། ར་དང ཀ་པ 2 
ཛིནཿ དང་ཡི་ཨང་རཱག་༢ཛཡཔར་གསེའ༔ པས 


:མཉམ་བཞུགཔགྱཧཝུངའཟེད་འཛོན༔ པྱརྨ་བ་དའི 


£. 


བང་པཆོགམ་ ས་བྱསར་དུ་གསེལ༔ །སོམ་ཇི་པྷརི་རཱི་རྲི 
དབའས་ངགཡྲང་ཁྦ་ད་ུ་ཤད་ལར ལ།བདྱིངུ་ 


འཾ 


ཨོཾ་ཨཿཧཾ པེགས་པེང་ལ་པོཀིདིངཿ ངོམཚར་ 
ཨེསྭཿཱཧཱཿ ཤྱ་ཧོགས་པེཏོ་ལ་ཡི་དིངཿ ལུ 














23 


























ཉདཔུལ་རི ཐོས སྱ་སོལས་བྱི་ ཨཿ ཐུགས་དཔ་ལལ་ལགའཚའ་ཁའེ དྲིནས་དཔོདད་ཆོས་དུགས༔ དངཔྱེཉདགོལ་དམྲ་ཛས་ནྱི་ ཧོམ ཡཿ བླ་པའཔཧིུ ༩ 













༣ 5 ཐི སམ 
ེ ཿ དབའ དུས་བུབླ་ཟགྲ་བབརེྦྱརདསེལ་རི་། 
༈ ཏཱ འཐེལ་གདུད་ཅིན་ཏེན་སེལ་མདདངྱ༔ དུསདཀརཡམས་བངབྱེད དྱེ རིཡཐུ་ནས་དཀད་ཚདཿམབྱ༔ ཁདོགདའ་བག་ཙི་ཡིགབལུརཿ _སྦིཡོཊུ་ཐམ་ཐུམ་པའིད་ད་བྲུག་་ " དྲཡི་ལའཁེ་རའདབ་བྱརདདབུས་སུབཞག༔ རིགས་ཝས་དངུ་ ཆྱན་གཟུངས་ཐག་བཏག་ ་༔ མ་བ གྷྲུལས་ 
£: སདཾམཚཱོགག་ཞལ་ལསུ་ཁང་༔ བཅུད་ིལས་རེརེ་བཞིནཿ འབོརབ་དོངཕྲུག་ སྒ་ནུགསལ༔ ཐུགས་ཀའིདྫིཿལས་འདོའཕསོབསྔ༔ ཆུལ་ཀུན་མཆད་ཅིད་ཅིན ་རབསཔསུས༔ འཐྲོབའིལསྲ་སིབ་ཞུན་སྱངསནས༔ ལོད་བེར་སགསྟ་ཀྲི་དབརྱ་ུ་རྔ༔ གཟུངས་ 
ཧཾ ཙོ ཐག་ལག་གརུད་རིལ་ཧུ་ཡྱི ལྷཆོགསཐུགས་ཀའིདྡཱིཿལ་ཕེག༔ ཧཱཾཿལས་འོད་ཟེརྱ་ཕོགས་བཅུ་རའྲཕོས༔ ཕེགསབུའི་རལབའིཐུགས་དཆུདབཔལཿ འཁརབ་དོང་སྡུག་ ་རྣམ་པར་ཕྱེ ༨ལྭགྲུ་ནམས་ལྭ་ཐཱ་མ་པ་ཡིས༔ ཐར་དང སྦྱགལན སས ༣ ་ཱ 
རད ཧུ 3 ཨཾན།ཌབྱདཿཨརཔཿཡི་ཏྣཾཱ་སྭལ་དཱ༔ འ་དསུག་ འགག་ཆར་འ ་ཆ མཐདཤིཊམ་གྭ་ཅིོ་བཞག༔ ་གགསུང་ ཀག དས་བ འོད་ཚད ཐེམ་པ ག་རུ 
དཿ ཙཾ ཡཾ གཅུ་ྲག།དམྲ་གགསྡཐེརཀབེཞའོབདོདོ་གུག ་གིབངཧཀྷ་ར་ ] 








ˆ ~- ”==༧་༢༠༤༤ ༤༤ 


ཤད ྦ དྭ 
@ སྟལ ིཤདིན་ རིགས་ག, ༩ 8 དཾ ཐུསདམལྟམ་ཕྱགའཛའ།ོ༔ ལ་ཞབཔའཁདབད་ ག་ཤི ཅད རེ་འ ལྔཐག་ལྔམཡི་རྔཿ རྐུ རེ ཤཏདནོ།ཧགཞིས་འཇ་ གེ་ལོདགཏོར་ | 








ླླ 











ཨཿ ཙྭཏ་ཨྭཧིའིཀྱ་དཱུ གཏོངམ་སྲུ་འབག་སྩིབོརབཟུད་ཅ་ ཧཱུཾཿ སྣཾདརིནཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནད་དྲུ་བུགསྔ་རེ་སུན་རས་གཟིགས༔། འཁོརབ་དོང་་སུག་ ་ལཱ་ཚོགས་བའུགས༔ སྤུ་གསུ་འབུག ཉིཔྱགརྱའཕེ༔ ཡངོ་བའོང་ཤི བློ 
ནས་སྱུག་”བྱའི་ཤྱིར༔ ¡ཱ ཛཿ ཞྱི རར དེ་ཀ ་ གཏོད ་་ ་ ནད་དུཐུག བྱ ལེ རི འཐད ཐུག་ ལཾ ཧཱ ཞུག ི་ོ ཐད་ལ 2 ། ཌཱ ! 
ཐུ ུ།ལ་ལྡནཐུ་ལ་དབངབསྙུད་ཅཿ ལུསལུ་སཱུ་ཡི་དབངབསྒུརབས༔ ཐུགས་ཇེ་རེན་པོའི་སླུརུ་གྱུརཿ ངགལ་གསུངགི་དབངབྱསུརབསཿ སྨ་སྒད་ཡི་གྲེ་དུགམརྦ་ཐུརྤ༔ ཡིདལ་ཐུགསྤ་ཅིདབངབསུརབས༔ ནངིདད་ཇྷིཏ་གས་བར་ཤགྲང་ | 7: 





¬+ ༩༤༤ = བོ་་་+ ‡ = „ ཆོར 222 = . >= ༦ 2༣22 རར - རར རེ ཁ་བ འརི ཟླ 
རལ དད "ཡ་ཆམ གོག ལས་ གྲེས ཡར་ཁལ་འཆིང་ཤོམ་ མང འོཕའ དསྐད་ུ། ཆོ 
སུ ཚིག་ཊསྦཐགཏངཊག་འཇུལ༔ ཇེས་ཀྱིབྱ་བ་གྱི་བཞིན་བྱ༔ སམ་ཡཿ རྱ ༣ ཁེབམཆོག་རུར་བདེ་ཆེན་མིད་བས་འཇུམ་རྫོངགི་པདྨདབ་དཝུགནས་ཁྲོམ་གཏེ་དདུ་སྱན་དྲངས་བགནས་དེཉིད་དུ་འབྲལ་དུ་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་བཞི་ཐུ་་ཨང་རྟོགས་ཡཱན་དཀེནམཆོགརྒྱལ་མཚན་ ས་བའོ།། 

དེནསའཕོདནཆོསངུག་ལསྱ་ཅངཔལིལ་ུའིདབངབྱུ་དབ་ནི། སཱངུབསབས་པདིའིལ་བབམ་པ་འམ་སྡདནས་རྱིབབཤགེ། ཧྲིཿ འང་བུང་ཐུགས་ཇེའི་ལཱ་ཚོགསནམསྦ༔ ཐུགས་ཇེཕིན་ལས་བསམ་མི་ཿབ༔ ཁྱདྷ་ིཐུགས་རེའི་འཇུག་ཡུལནིཿ དམ་རས་མདགོལ་ 








ཡབ 


 །འདི་ཡིན་པསྔ༔ གཱནཙི་ཐུགས་དམ་ཇིབཞིན༔ མྱཾངགོལ་ཛས་ཀིདབངབསརབསྔ། འཁོརབ་དོད་ནས་སྱུག་”་པརམཛོདཿ ཨམཿཔྨདྡ་ཛྷཿི ཨསྭུརྡ་དིཔེ་དུ་ཡེ་དུ་ཁ་ཕཊ་ཕཊ་སྲར་ཝ་པཾ་ཕཊ་ཕཝཿ བྷངཱི་བྷངིབི་ཤྷདིཛོཡ་ཛ་ཡ་ཨྭ་དིཿྱི་ཛྷཱཿ རིབཐའར་ 
ཉིནདེཡེརྤཾ༔ ཁྱེད་དངགསམིད་པའིའིལ་བུ་དེ་ཏིད་ཙངགར་འདི་ལར་གུར་ཏེབཞུགས་པའིམས་པམ་ཛོད། ཅེས་བཛོད། མཆན། རིལཐུའཁོདབ་དོང་་སྦུག་”་སྐུ༔ དམརགསལ་པདབྲེདབུམ་པ་འཛིན༔ ག་པ མ་མ ཏིལའབུ་ཙམ་་ 
༡༨༠༠ ༡༡༡༡” ༤ ----༡༨-༡༨-པ༨--༡-༡༨-༡༨-༡༨-༨-༡-༨-ཛ༨-ཛ༤--༨༤༨-༨༡༨༤༨ཕ-ཕཕ༡༨༤༨༤༤༠༠༠༡༤༢པ༤༠༠༤༤༠༠༧༤༤༠༤༤ཕ༤ཕ-ཕ༤པ༤༤༨༤༨༧༤༤༤༤༨---------------------༨༨-༡༨༨༠༢༠༢༩༩༠༢༠༢༢༩༤༨༡ 


(།ཏྭགཏྟཧྟཏཀཁྲཝ།ཿཾ . 











ཞིག་སིང་གརུ༔ བངཇུབ་བརདུ་བཞུགས་པ་དང་ཿ སྡིག་སྒྲིབ དྩོ ཚེ་ ཧོད ཉད ངཿ ཁཆིབའི་ དེདང་དབེརམེདྱ་གུར་ནསྦྱ་ཐང་༔ བདེ་བཅན་དུ་འདྲེན་པར་ རནསིད་བཛྗེད་ཅིང་མེ་ཏོག་དཐེའ 
ྦ«་ དཔིག་པས་དཔག༔ ཅ་ ˆ+» འགད སྨ ས་ད ཞིག་རབ ༼ངདེརསིདུ་དས་ང་། བདེན་ན ཐོལ 

།ཨོཾཧཱི། ༢ ལསང ཨི ༽།རཏེདབས་དནས། །འཁང་བདོངཡྱུག ་ཐུགས་རྗེ་ཅེས། །སྒྱ་བཟབས་ྲིན་ལསཉུདགསལ་སྲེཡ། །དེལ་དདིང་ཨྩོརནམཆོགྱས་རབདེནྲ་གདབའི་གཏེར་བའོ། ཟབསྐཚོདག་ ་ 
ཆེ ྭྡེགསུ་ཨིལགབདདབང་ཤངིག་གྱུའི་མུགསཆནཔ་འཁབད པྡུག”ལྷརྟ་བུ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐྲབས་ཉམས་སུལེནཔ་ལ་གསུལ་སྟེ། སྣེའའཕོ། ` ཤི ཇེས་ས། རོ ན་གང ར་མ འེ ལ་སད འ་བཏྟའ། སྦྱབས་ཡུལ་གསལ་འདེབས་བའམ་་ 
ྤྱནདངནསྐ་མབསའཔོ་བཞིྩི་བེཅནམ་མཐདང། ཛཱིཿ རད་དགཊ་བགསུམ་གི་དངོས༔ མཆོག་གསུམ་འདུས་པ་ལུག་པའི་ལ༔ འཁོདབ་དོདསུགང་ལཚོགསལ༔ གུས་པསཝྲག་འཚོལ་སྱབས་སུམཚཾཿ མཆོད་ཅིངྲ་ཊི་གཔ་ཐམས་ཅདབཤུགས༔ 
འམ །ཆགས་འབོངཡངས་བབྲ་ འབརབ་དངནས་སྡུག ་པའིྱིར༔ ཟདྒ་བའཆོག།སེམགབྱདདོ་ ལན་གསུམ སྤེནམཚམས།གཅོདསུང་འཁོདབྱིན་ཕེབ་རྣམས་སྤི་ཧདེད། དེནགཚེདཔྱའིན་ རདསནྱིཿ རི་ཡཾ་འིཿ ༤ ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཛཿ ཚསྐནམས་ཐམས་ཅད་ཧུང་བརྩརའཿ ཧཱངབའི་དདལས་སྣང་སྲིད་ཀུནཿ མཆོདཔའི་ཕགྱ་ཆཆེནཔརགསལཿ ཨུན་བཟང་མཚོད་སྤིནཆེན་པརྩོུར༔ ཨོཾ་བཛ་སཱད།།ཁྲིཿ ༨ གཉིས་བྲདངགཞིཕྣལབྱེདབནི། ཆོསྨ་ནམས་དངབ་ཉིད་དུ་གརཿ་ གད་པའི་ངང་ 
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བཀདཧསནས༔ 


འྲིསི་བསྔར་ 
པའི་ཧིཾགཟུགསཆྲེ༔ 
རྒྱམཚོར་བཅས་ལ་བསྟཾདྫ 


འེ 





དྲེནགྱི༔ དགྭུ་ཉིད་ ལཿ ཤུགལྱསུ་ཕྱིའིནྱ་ཡིས་ 
བདི རཿ བཅོན་ལན་ཐུགས་ཇེའི་ལཚོགསན་མས༔ བདག་ཅག་ 
འཕྲཾཔོདདབང་ལྟ་སྙནདྲདས་ནས༔ 


དྲུགཤེགས་སུ་གསེའ 


ཧི སས་ནས 


༠ཆྤཐོ 





སྨར་ཡངའ་ 


ཅོདཔ་དཆདཿ ཛཱིརཱཾའཱ་ཨོ་ཨཱཿ ཨ 


བའྱི་སིབཕ་སྱངས༔ ཐམས 


༤༨ 


།ིའི་དབུས༔ དབྱེས་ཤིངབརྟནཔར 
མདོ 








ཉ དགལ་གསུདགྲི་ོ་ཆེན་ཕོབཿ ཡིདལ་ཐུགསྱ་ཀི་ཡེ ངཱ སུརདུགསལ༔ ཨོམཏརཾ་བདྨ་ཙཱུྲིཿ ་ཨིརྱེཉིབྲཛ་ས་ཨལ་ཛཛཾཿ ཛྲ ཛཱཾ་བཧྭཧོ བཞུགས་ཅུགསལ་ 
ངི གབའི་དོན་མཛདྱ་ཧིད༔ རིན་ཆེན་གཞུལ་ཡུས་འཛེས། རཿ སོ་ོག་ ཊི ཨེ ་ གཱ 
བདུད་ཙིའི་རུན་༅ྱདབང་བསྨུད་བསར ཡི་ ཐི 
འཇིགརྟེན་དབངུག་འཁོརབཅ་སམཚོད༔ ཨཾཱརལ་ཀགཔ་ི་ཚཱ་ྱཧསཤྲབ་པུཔ༔ གྱས་པར་སྔོནཀུནཏུ་བཟངཔཞེས་པའི། 
འབོན་བ་དངནས །ེ ་ 
བདས་ཏེདྲཀྱིཿ འུས་བཏུདཔ་ཕསནམ་ཡུནྟཏཱཿ མཆོགྱར་དདཔས་ཤུག་འཚལ་བསདྩོ༔ བས་བ ཐུགས་ཀདཔྲད་བབའི་ཆེང༔ ཧཱིཿལ་ཝུགསྤ་འིསྦ་ཐེདབསབྷ་བ༔ 
ད་འཕགསཔའི་སརུབཀད༔ ཨོཾམརཔྡདེ་ཛ 


(བཞུགས་སུ་གསལ༔ སམ་ཡ་ཏླི་ལཱནྲ༔ དཔངབ་བནི། སཱར་ཡང་ཐུགས་ཀའིསབཐཞོལསཿ འད་ 
ཨོ དགྲེ་བདལསྐཅུངཔ་ལ་ ༣ ཀུན་ཏུ་བཟང་བའིཨཚད་སྲིན་གྱི་ས༔ ཀས དུ 
གབ བགབ ་་་སས་་འོེ་སོོག་། བ་སོ 
ཱ སྦྲག་ ཨངད་པའ༔ ཐུགསྔར་ཅནལྭ་ཤགའཆལ་བསྟད༔ རགས་ཀིབདགཔ་འདདཔགསེདང གང་འདུལ་དལངས་འཕོརབ་གེལ༔ དྲནན་བར་སཱན་འྲཕ་བྲཿ འཁྲོག 
རུ ་- ཤསྔང་ ཤའལབྷཏ ་གསུའ་བདག གཡུང་ ངས་ད །བའདུ་ 

འདའྲཔགྱ་ཧུལབ་ཐམས་ཅདམཆོད༔ ཧུ་གསུདབུགས་ཀྱིཉིན་་རཱབས་བསྡུས༔ 





ལྷ་མི་གསལ་སྣདཛོད་དུའདོནརྟ སེམཧཉིད་སྭངབའི་དང་ལབཞག༔ ་སམ་ལ༔ ཞེས་གསུངས་སོ 





~~ ཿ.ཆངང༤༤མར༢༤༡༢-༨༡༨༢༤༤༢༤༧ལོང་ལོང ར་ལེན ༤འ་ལོངི་ 


ཨཿ ཨིགངུག་ཅིཅཱབཐཱ། གཟུ་དཔུམ་གསུངཊ་ཏོན་ཊོ་རཊདོངཡུན་ གིགརངས་དགསྱ་བབྲའའོ། གཡུམ་བརྗེསཅིརིམ་བདི། གོང་ཏཱཊམཿཁདོཊཏདདང་། 
གཟ །ཞིལགཏངགཞང་དངོས་བན་ལབྱེདང་ེནདི་གསགཉིས་ལགགཞུནཡི་གསལ་དད། གྱ་ཞསའནྲམ༥འཇམ་དངཔསམེནཔྩ་འདབང་པསོ་འདིའ་ཆག་སབི། ཅའརམབདཔས། 
ཁིག དེངའུམྫོངགཏེདནའིོདོུགགིདགདམྱུབགྱི་དིུདིྟ་ན་བཀོད་དེ་ངབདག་མངུནབུསགསུནའཛདུ་བྟཔངཀོན་ྱའི། །རུདོབད་དང་ ༥༦ 


¡| ཌྷ བོའིབྱོདགནས་གེག། _ །། 


ཌྷ །༦། ཤཔཱོྱཨ་བའོཀེ་འཔཀ། ༧ འདང་སོ་ནམ་ོ་རདེཅནླ་གིངབས་ལེསཕགནམ་མཁའ་མངོདགས་ཟབ་གཏདཞསཔའྲིགསཝེྲའེ་གསུམཨིཚལགཔྱདག་དམང་རིདཐིགལས་ངྱགསེངགཔ་འཁོ༣ དངུག ེིགསའ་དབླས་རབ། སྟེགས་ཁྱི་ཁར་དབྱིལ་འཁོར་སྒེ" 


< རྫོགསཕྱི་སྐརལལྷགནས་དདྣ་འདབ་བརྒྱད་ཅནྱ་དབསཨུམཉྗིའིབའ་བུམ་བཅས་ལྡནདང་སྲུ་ཙག། །དེའི་མདུན་ོཁྲལིུའ་དབངགསུརབེདˆ"འིཅུདབཀངཔའི་མ་ཏོགབཅས་ཆིམཐུའམཆོ་དགོརིས་བྷེངབ་དད། གཞན་ཡངལས་ཅུམ་ནག་བཟྲེདྡོངདིལ་སེགས་ཏེ་རགཁྫོནམས་འདྲུ་ཝས་ལ། ྒུབ་ཐསཆྱེསབདག་མདྙན་དབྲེནམེད་” 
ཚ | དབཐདདག་པཞག་ཅིས་བླབ་ཅིཞམབམབེཐོ་་སྨའག་རྣམབནཕ་དླས་པའམཇགཊལེཕཐུལ་དམིགསཏེ། ཟམ་ཏོག་ནི་གཞུལ་ཡཱས།ཁད་  རིཕབུ་འཁོརབདོངསྤུགགིཿ ¬ དཏྱིལའཁོཔྷལ་རགསལ་ཐུགས་ཀནསཿ འདཟེ་དའྲཕྲས་པསྩྱ་ཏལ་བམཚོདཿ མཆེན་་། 





ཅེའིེ་ཤེས་ཐམས་ཅདབུཝཿ འཕྲོབ་ཀྲུནལ་དབངབསླུརཿསཱ༔ ཡེ་ཤེསུསེམསུདཔའིས་ལབཀོདྡཱ སྣྲེདབཅུད་གུན་གྱི་དྭང་ ་མབྷུསྤ༔ ཟིའགྣིལལཐོམ་པཞོས༔ གགགགས་གཟིཉིའབད་དང་ཿ དཔོསྤྲ་གུབ་བཅུདདུའིལ་བརྒྱ་གུར༔ 
ཿ་མི་ཏྩདིདཡྭསཱ་ཧྱཱཿ གེས་ཅིནུས་བླམ། ཕཡང་དེའི་མཐད། ཨོཾཱཱཿཱཿ ཛཱ་ རཾ་དཱཱས་ཏྭཐཱག་ཏྲས་ཕྷཛཱནམ་བྭཔྦཱརཏྲིཿ་ཨོ༔ ཞིས་ཏག་བའཅད་དདྲབསཐག ལྷརྣམས་བདུད་ཙིའི་ཞོད་ུར་བྱརབ་འསན། ཤིནསཡསུམ་ སྒུང་ཊདང་།  ཏིངངེ་ 
པར དེན བད བསའ །དེནས་ོསྨ་ནམས་ལྱནུས་བས་གགེགགབླསད། མ་ཡབ ེཏགོླགསཡུགྲདབཅེགཔ་དདཆོས་བནད་བྱཚས་བྲཀོོ།། ཨརལ་བུ་ལནས་གསེལ་བགདབབ་དེ། དཔལ་ལྡནཔྒདགརྱ་ཙི་དབང་༔ ཁྱབ་དདག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིབདགཿ ཊཱ 
སྨན་ས་གཟིགས་དབངགྱི་ དབངབ་སུརདམ་པ་སལ་དུ་གསེལལ ལནགསུམ། སྤབག་སེམས་ཛོགས་དགགས་ཅི་དཔིགས་པ་སི་ཉརགསལཏཔལ། རྩབས་ཐནི། ཞམོཿ བམ་དཀོན་མཚོགགསུམ་གི་དོས༔ འཕགས་པྲ་བུགསྔརཆེན་པེལ༔ བདད 
ཟུ གམགང་གསས་ བྱད་ཇུབ་དརདུ་སྱབས་སུམཆིཿ གུས་ཀསྭ་ཕག་འཚལ་མཆོདཔ་འབུལ༔ ཁམས་གསུམ་འབྲོབ་ཐམསཅདྱཙིཿ་ འཇིགས་བན་ལྲུས་བང་ཀ་བ་དང བྲདཔའིགནས་སུ ཿདྲང་དུགསེའོ༔ བནགསུམ། ཚོགས་སགས་ཡནལག་བདུན་པད ཇོི་ 
སྙེད་སུ་དགཱབྱེགས་བཏུའིའཇིག་རྟེན། གགས བུད་ཕོད་ཉུདབྱ། གཡསབྱཡེདདི། ཤཛཾ། གསཔ་ཐགས་ཇེ་ཆེནཔ་ཡེས བྱད་ུ་བུནི་ཐུགས་བཡྩེད་ལྟརཿ་ བདག་གིས་འཕོལ་པནདོན་དཿ ཧངཆུབམཚོགཏུ་སེམས་བྱསེདད་ ' ཚདའེདབཞི་ཡིས་ཁུནབསླངས་ཏེ 
 ཕ་ཕོལྱ་ཕོན་པ་དུག་དད་དཿ བཅུའི འིདངོས་པབབཞི་ལ་སེགསཿ བླསླབབྱ་ཁུཿ རལ་བསླབཔ་བྱི༔ “ཧཀཧཱ།། ཡེ་ཤེས་དབབ་བཟུང་གསལ་ཏ༦། ྷ དེན་ "བཔྒ་ ་ཡན་དངས་ཏེ། དེལ་མཆོད་གདོགས་་དདཔ་དབ་རུང་འགིག་ཞལཕིཉྱ་ཊ7 ཐམབཐོགས་ལ། 


སས 


@ 
-4ཌླ 
ཟི 
ཐོ 
༩ 








༣ བྲཤིསདགེབའི་ུལཔད ༥ ཤེ་སྭབད་ྟནབསོག།ཏམས༔ » སྐལཝྔནཱ་ཉྨིཏ བྱསིས་པསྔ༔ རྲམཐམག་ཅད་ ཤགྷ༔ ཨེ་སྦརཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྭཾ་ཐཱའེ་ཀ་ཏེས་ཨ་ཡ་ ཇུ 
༈ ༧: བསྭ་སཱགངྦམ་དག་དདེ་བཅེན་པོའི་ཡེ་ཤེསཉ་མསསྦ་ཡོད། ཆུའི་ལག་མ་ཧུཔོར་བྟཏན་པ་ལས་ཇིགཿ་ཧི་བདག་པ་འིད་དཔགཏུ་མདཔ་ལྤུལ་སྩའི་རྣམ་པཅ ོ་¢ །ཏ་ཨྭ་ཤིའི་ཀཏ 
སྤད་དུ། ངོ་འ ཀནས་རུངའྲ་གཉིསངྱ་བུ་ད། ངང རབསམ་ལུས་ ཟབ ༤ 


རྫེསའབྲེལདུ་སྙུག་སུང་ཐུགས་ ཀྱིད ངགླབབ་ལང ལལ 
སྲུ ཐོར་འཤག་ཁཿ 
ཐི རར ཀཱ་ཡ - གསུང་བཟླས་བ 


ཛི་དསངསྦྱ་ཅས་ཐམསཅད་ཀི 


ཞལནས་ཐེན། ༢༨རདལྟངགསལབ། བའི་ཞལྲ་དྲ་ 
ཧོ ། 
བཞ ཡྱུག-” 6 ˆ རྱད་པ། ལཱ 


བང་བར་འང་བ། 


སུམ་འྲབ་བརའོང ཤས 


| 
། 
། 
| 


༧ ལ་ 

དོ་ཝདཔའ འཡྨད་ 
དེསྭ་པ་བའི་ད - སྒ རྟེན་ཀྱེང་་ ཀཱ 

སངསྦྱསསྐ་ནམ་་ ལྔ ༥༤ ༤༨ངསྦྱ་ཧས་ཀུན་གི་གདུང་་ 


བའི་ཐིག་ལེ་ 











ཨོཾ ནཿ ཨརཔཿཙ་ཡིཏྲདཔྱགཱཧྤ༔ ཨོཾཙཱ་ཨྤ། ཛ་ཛ སུརཏྲཐགཱ་ཱ་སཛ་ནྭཱ་ཏི ཞེས་བོས་པས །དགསམེམཚོིན 
ཛྷ ཐུགསྔ་རེཆེནཔོའི་སྣངབས་ཁབྲ༔ བྱངདགསསྦ་བམའབྲག་ས་ཤིག། ཐལ སལ་ས པབ གུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་གར་ཙིདབང་༔ སྦུལ་བས་འའོདཔ་དོང་་ 
ཞཾཾ །སྲུག༔ འཇིག་རྟེ་ ན་དབང་ཙུུ་ ར་གཞུང་དུ། ༡༡ ལཱིའཿརྗེབས་ཧྲནབནིཿ དིལའཁོརོ་ཇསྒ་ནམས་འདྲུ་བས་ལ༔ ཆེ 
དེགྭགྲཱ་པཾ་བམས་ཐལ་སྩར་ནསཿ ཡཿ . བླ ལཿ 'གསལ་གསུམ་གདབ༔ གྷརབ་སྐྱེད་བུམ་པའི་དབང་དགྱུད་ཞིད་༔ ལྷསྐུ་ྱགརྒྱ་ཧུ་བེད༽ བཞག༔ ཟླབས་ཡུང་སདཞིངམཉམ་པརབཞག༔ § གསཡ་ལྭ་ ཞེས་གསུང་བའི་དགོངས་བ་ཀྟར་དྡཇྲེའཆདའངཡ་ཿ ངྲི 
ཧུ སེ ོ་ུ་འགབཿག་བ་གན་མས་་་དཔ་དབ་ནསཁང་།ཡ་ ་བླགཾགས་མཛདའདུགཔ་སརབིསཔའོ། ད 
¦, „` ཞཤེོ་ཀེ་ཤཱཱ་པ། _) བདྨཀདདཔད་ཉད་ི་ཡསཅདཀའིཀསརྡ་ེདཔའཁདཔདོ་ྦུགགིགསད་བབཉེ་གཅིགབསྟར་ཉ་ས་ུ་ཞེན་བགོན། བུ་དོ་འཕོན་པས་བོངདོདཕུགྷུད་གཙིཀ་ཏརྱ་བའབ་ཡ་ནྲམགསརངེན་བདླད འུ་སུ དགོ་གི། ཧླུ་བཅུང་དབ་འིཧོལབྲ་བཡོབ༔ ༨ 
དི་ནང ཅུ རྒུ་ཡཅྡིཿལསའདའཕྲེསཔས༔ ` སྣངཕྲཾདབརླདབའྲི་ཞིད་༔ རཾནཆེན་བྲབདཉ་མས་རེདགའཿ བླང་རིན་ཆེ་ན་འབརབའི་དབུས༔ ཧྭཱིཿལས་སུན་རས་གཟིགས་དབད་བུག༔ དམརགསལ་ལུ་འཛུམ་སུན་གསུམ་ལནཿ བྱ་དདཔནེ་ཙེ་དུལ་ 


རདབུདབྲིནལསའོལབ་ཆེཿ མྱེདགྲེལ་དབང་མཚོག་སྱིན་པར་བྱཿ 

འཁྲུལམེད་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དྭ༔ 
མཇུག་ཏུདལ་ཚིག་ཁས་ལེན་བ་མྫ་རལ་ཡོནའབུལྡརམས་དང་། སླུབ་ཐབསྱི་མཇུག་ཆོག་ནྣ། རྣམས་སྱིསྟརབྱ འོ། 
ཧྲིཿ ཇྲི་ཉྟེད་སངཔྱས་ཐམས་ཅད་ཀི༔ ༦༦ 


འཛིན་པ༔ 
ཨཿ ` སཾའྱ་རྷཨུ་དཔའགག་ ་མེདགསུང་༔ 
གབག་ཤིས་ཤེག༔ ཅེསསེགས་ཤིས་བརྗོད་བ༔ 








ངེ ་ཱི ཡམའ ཞེ ; རླ 
༣. ཨ་ འདན >` ཤློ་གདིུ་ ༣ྷ་ས་མཚཱ༔ དཱུ ཡྲི 
འདབེདའབར༔ འདབ་བཞིདགསངབའི་ཡུམ་ཆེནག སྒེ་སླུད་རྱལ་བསྲསད་ ཏིད  ོ་ :- * 
སནྭདཔགཞུགས་གསལྱོ་ག་འཚལ་ཞིངཿ ་ྱི་ནད་གསརབའིལཆོདཔ་འབུའཿ བཱ 


ཡ་གད 


ཅི 
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སཱནྱ་ཧྱི་ས་ལ་བའི་མཛདཔབཞིནཿ ༼སེལས་༥ 
ཕྱགས་བཅུའིརྒྱལ་བསྲས་བཅས་ 
རྨུགས 








དལི་ཁྲིམཆོག་ སང་ཕཱགས་འབས་སྭེདཔལ་བའིའབསཿ འཚཚོམཚོགའཕེལ་བའི་དུ་དབ་དངྲཿ ཐོློསོ་ཀུནབཅོམགས། །ལྭཱིལཆོས་ཏྱིསྤཿ ཟ་འ སཿ འདི་དགའཐབཡྱབྲག་ 
| དུ ངི སསབས ཧང་ ཤོག ཞཱམེ་ཝོ་ཱགསཡྷུུ་ཞུན་དང་ཐལཿ ལུ རུཆགས་ཆེད་པཤེསཏཿ ཆོ ཛིར 

གདུགས་ཏོག་ཁར་ཕུག་འོད་ འོདགསལབཿ བུམ་པ་ཅི་རྭ་མང་ཆོས་ཅི་གཏེརཿ ཚོག་དུང་གགན་ཧོང་གདངས་ཙལཅནཿ ཅཅ དག འགུ་ ཧྲ ཉྟེབ་ཟབ་གསང་རྩབས་སྟོང་ 

འཕགས་པའིལམཡའྲདདཔའིཁུམཆོག་གངཿ ཚད མདཔྐའིརམ་ ་སྐང་འེ ལེའི་ཅང་ཤེས་རྟ༔ , དད 

རྒྱལ་དང་དེསུསརྣམསུ་ལ་དབུལ་བར་བབྱི༔ གཞུས་ཆོདྲ་ཡུ་ ཀ་ས ཁ་ངོ །སྙདནི། ཧྲཱིཿ. འབྲོབའི ྱི་སུབས་མགན་ོཊ་གཔན་དིའིམདོགཿ ཐབག་ཤེསགཟུང་འཇུག་ ཀྐ 

སེཤེས་སྤེམས་དཔའ་ཚོན་གངབ། དེའི་ཐུགས་ཀརཔདྨ་བི་ཏུ་ ་ྲེ 

རྲ། ཅེས" 


#' རྒྱཆིསཚོས༔ ེས་པལལནབྱགབཔའིཡདགནིན་ནོར༔ བད་ཧྭངོ་ནམ་པོལ་བཞིན་མཛེས་བཙུན་མེམཛངསཿ བདན ད་བ་རིན་ྱིབདགཿ 


ཉོནམེངས་གཡུ ཡུལ་ལསྦྱརལབའིདམག་དཔེན།ཏཿ 
ུ ཞལ་གཅིཾགཕྱག་གཉིས་པཅུ་ མཆགས་པྲརྲ་བསས་པའི་གློ།་འཛིནཿ ཉོཞུ་།།ཿ།བགེསུས། གུང་པ ། བཟླསད་བྱ་བནི། མདུན་གྱི་ལྷ་དམཆིག ཊམགདབའི་ཐུགས་ཀར་རང་འཇའི་ཡེ་ 
དིུང་འཇིནསམས་དཔའ་ཅིཿཡིག་གི་མཐའ ཙསུགས་ཀྱི་ཕེངབས་བསསརབ་ལས་འོད་ཐེར་འཕྲ། འཕགས་པྲརྣམས་མཚོད། ེམམསས་དོཐས་བཏོད ཚུར་འཇུས་རང་གིཐུགས་ཀརཐིབསྒྱརདྱིདཔིས་བྲ་རས་པཱན། 








ཤོིཝལ་མཚོདཝིད་བེད ཧོད་ནའ། མདན ཞབ་ལུན་རས་གཟིགས་དབད་ཙུག་གིས་བདགཡུཨཆོགནལ ཡེང་གི་དངོ གུབས་ལུས་པྭ་སཱལ་དུ་གསེལ། 
ཏུཡཚིགས་ཅའབུལ་ུདུ། ཞེས་བརྗོདཅིད་བགས། འདྷ་ལུབུ་ཡི་དགེབ་ཡིསཿ འཇདབ་དོངནས་ཕྱུག་པདང་ང འབྲེའ་བེའ 
གླགསཆོགསངམའངས་བ ཡོད་ཛོགསཿ དསྡ་རའི་གདགཉདགྱ་དབུདཿ སཱལ་པསའཁརབདོང་ནའ་ཕྲུག་་ཅ འཇིགྟཏནད ༨ 


( མས་ག ༨ད།ཧམངཿགསམ་གེགས་ཙིགཏོདོན་ཤཁག་དཔམ་འབེག་པེབ་དམས་གྐ ཱ ཨརྷ ་ཚཱཾ་ྲའཱཊ ... ཅེསདག་བསང། སྭོལ་བྷཱཝོས་ིསཕྱང་ ཟ 
།ཐྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ལནགསུས་ཧིག་དྲ་པ།། ཨསརལཀྲ་ཤུདསབ་དླིསར་ཨཾིཏིབཛ་སྲམ་ཛཾཿ ༣ཞ་གཏ་་ོ་ག། སྡེན་པྱནའདྲེན་ཚིགས་ཿད་ཿང་བརྡེད།  མངུན་གྱི་ལྷའི་ལྔ་གས་འོད་ཟེར་ཛིསུ་ 
ཨཱརྱ 


སྦལ 


ཅསཀོ་ཤརས་པདྲིལར་ཨདབལྟ་ཏབ་ཀྲའིི ཤཿ གིསུམནདདནཅསཡུལ་ལམཆདབསོད་བིདལ། དེནགགཏོདམ་ཅ་གསུམ་གཏོདབ་དི (གེད་ཏུ་སད་ ལྱང་ ༨ བིན་རྨམ་དངནམ་མང 
ནིཏྭཡཾཿ ཕ་ནུང་ཡེ༔ ཝཡ་ཐེཡཿ གུ་བེ་ཧཱཡ༔ ཨོཾ་ཤཱནཱ་ཡ༔ ་ཨདིཔཏཡེཿ སྦུརསཌཱ་ས་པའི་ཊ་བཛ་སྭལ་ཛཿ གསུགས ཨོཾ་བཛཱ་མ་རྒཾཤས་ཤ 








(བདག་རུངབུ 








དྲ་ལ་སཱནའ = 
;ཱར༢དྲན་པ་ 











¿ [པའི་ཡོནཏ་ཐམསཅད་ཡོངས་སྡུ་རོགས་ཤིངསངསྦྱརས་ཙི་གཟུགས་སུམཚན་དཔེས་བྱརནཔ་འགུབ་པའིསྐལབ་ཅནད བས་པའམསཔ་མཛོདོ། ཤི སགྲིདདུ་བདཔནོདབམདུནབྱའ སེད་ཙི་ཞལ་ནུས་སགས 
བགཡས་པནས་ཞུགས། ¿ ཧཱཾངགའིསབནལ་ཕིསཔསསགས་རྱབན་ རླབས་མཆུས་པརྱྱདལཞུགས་པརམེསཏེ་སྔགསའ འདིའི་རེས་ཟཱས་ལན་གསུན་མཛོད། ཨོཾམཆིདྒདཱརཾ ཡི དུ གཏད་པ དེལྣརལྦ་སྔགས་ཁྱིས་མཚོན་བའི 
རེས་སུམ་འབུདབར་ེམསཉིད་གུགས་མའིདྱབིངས་སུམཉལ་པ་རཤོག་ཅིག །ཇེསཾཇོད། དེདགྱཧུགསུང་ཐུགས་ཨི་ཇེས་སུགནདབསེ། ུསངགུ་ཡིདགསམཛྱཾྲབཔདག་མུ་གསུང་ུགསཿ་འབྲས་བུ་ཐཾབ་པརབེདཔའོ། ཧེ ངུ 
ྩཔྱ་ཡོས་ཐམས་ཅདྱརའ་དགརྱབཔཆིམསཔ་མཛོད། ཇིལྟརབརྟམས་པ་སུགས་དད། ཨནཔྨེ་ཚཱཾཿཤེས་ླགསཤིངཅུག་ཐར། སླབབུའི་སཱཾག་སྤིབ་ནད་ ཱ དྲགིབདངིགཙངབ་དྭྱབར་དངྲགལར་དནཔ་བསས་ཅད་ཤཏ སྭ 


7༦༦༩ 


ཌོ བྱབཔདི རྭ་བའྱི་ཐོདང་ཀུ་ཤའིཆུ ནལསྱ་བབ་པས་མི་མཐུན་པའི་ཐོགས་ཐམསཅ་དྱབངཞིང་དུག་པརྭབས་པའི་མོས་པ་འཛོད། ཅེས་བཛོདལ་ཡིཀ་དུག་བླཟླས་ནས་བྱད། གོངག་ཧ ཙཱོ་ཀུ་རུའི་སལ་ །ཨཔན་ཡྭསྭ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད། སུངབཞི ` 
ར་ རྤ བུནཔའི་ཕྱོགས ཐམས ཅདལས་བསླུདབརྩྱསརཔའི་མསོ། པམ ཛོད། ཞིས་བརྗོདལརྡོརྔ་ སྱིཐོརྱཧྲགམནུཿ དུབཞགཏྟེ། (ཡིག་ཐུགདང། གེངགི་སྤེལ་ཚིག་གིཿ ཀ་ཅི ཿདུ་དླ་དཀྲཿ ཚེ ཆོད། དནས་སྙུཏེ་ ཏི ན རེ ཕགང སཔ 


གཡོན་པདྨ་ཐུགླས་ཀྲརའཛིན་པར གསལབ་ལས་རད་འདྲགཉིས་པྱཉེནནས་ཁྱེད་རངག་ཧཱཾབོནས་ཐིམ་པའི་མས་པམ་ཛོད་ཅིག །སྒུགཐེགསལ། , །ཨོན།ཅིཔརྡེརཱཱཿྷ ཇཿཱཾ་བཾཧོཿ ཀཱ་ཡཝཱཀ་ཅིཏྟ་ཨཾཊིཉྱཾཿ ཞེས་ཇོད། 





པས་ག 
ཅུ འགའ སྦསཿ | 
པདྨ་ཆགས་མེད་ཡེ་ཤེེས ཏེཿ 

ཨོམ དའ ལི་ཨྭཏཱའི་རུ་ 
འཕགས་པའི་ལམ་ལའདེནཔ༔ འྱབམཆོག ཆོགླ་གླང་༔ 


༢༩༩༩ པྲ / 
རག་ཝའི་གྱོདདསལ་ཧང་པོཞོ་ཡེབསཿ ཤཱཊྐམེའས་གཅོངགཞིལ་གཾ་ཾ་པྨནྱི་ཕུལཿ ཤོནངཆོསྤཱམསདབངབླད་གྲབིམོ རུ 
བཅད་ཡ བོ་བྲི་ཡུངསཀར་ཆོགས༔ [ཤི་ཧད་ངུཅབ་ཁུ་ཿ དཔར་ཤོག ཨོ་ཨྲཐུམྦ་ལིགུ་རུཨྒདིའྱི་རཱཿ 

རྒྱལམཛན་རྟོགཡེད་བདུདྲ་ལསངྱལ། འཅ གདུགས་ཏོགཁིར་ཡུག་འོདགསལབཿ བུམཔཅིའི་སྣངཆོས གཏེ 
རྒྱལ་སྲིད ཤི དུནཐེགོས་ལ། ཟླིཿ ལྟེ་བཟབགསང་རྩེ ར་ཚིབས་ཧངྩོང་ཆེའི་ཆོས༔ བེསཔ་ཝ་ལནའགུཔ་པའི་ཡིད་ ལར 


ཚེས་ དང 


ཚད་མདབའི་རིམརྐའགོའི་ཅང་ཤེསྟཏྲ། ཧེནམེངས་ག གཡུའ ལལསྦྱར ཏལ་བའ་ །འིདམག་དཔེན་ཏེཿ དིདག་དབངབ ཡུ 
ནས་དམཆིགབསྒྲག ་པནིའདིལ་གསནཔས་ཁབཔརནཾདའ། དཀོན་མཆོགགསུམ་དང་སབ་དཔེནནི  གྱུངགྱུཏ་བཀ་མཞི་ངགསོལ་བརྡབ 
དང་གཙང་སྤ་རྣམས་ལའབད༔ ཅེསགསུངས་པསེགས་ི་དམཚིགཐདགཚུལབཞིདབསུངཔྱུམ་ ་བསའདིའིརེསྔརོས་ལན་གསུམ་མཛོད། གཙ་བོ་ི་སྟུར་བགསཔ་ཚག 





ཿ བི གཡང་ལ ཁུས་ ་ོ 


།རྒྱུད་“ 


རིཐུགསྔརེཆདགབ་སརྦ་པཆ་དཔའབོགཅིག་བའིདབ དགིཡེཚདནེ།། དགེའོ།། 
རྱལཨུནབེབའིདྲཉིལ་འཞོཔལུ། ཆགདཔླད རརནགསལ་བཞི། །ཏྙིངཇི་གཏེཆན་ུན་ས་གཟེགས། །སབསམུབརྟནོདངྱིན་རྨོབས། ` 
ྟ་ལའ་སྱབཐབས་རྟམས་སུལེནཔལ་གུམ་སྟ། ཧེནའགོ། རི རྗེསྱིརིཔའོ། དུ་འ 


@ˆ མབས ཚོགས་བཅུཏདཔནོ་ཊུས༔ ཛྩུཾལས་རྡོརགྲམཛཱཾགིས་མཚནཿ 
ིན་ཏེན་ཅུམསཁྱཱ ཝེ ནནང་པྨདྨ་དུནབ་ཐཞའགསུམལཿ ཛུ 
པར་བརརྱནཿ ཅུག་ཐའ་ཧ། ནེརའཛིན་འོགསགཉིསཿ ཤིལྦཕེངཔྨདདཀརཔའིསུབའཇིནཿ 1 ་ 


ཙཾ ཁི་ ་ ས་མཁའ་འ སལཿ 





སྒབཞིརའདོདཔཱམ་་ ་མཆོདཔའི༔ ལྨ་མསབསྐེརཿ 


།སུམགསལཿ 


རྒྱབ་བའསྤྱུ་ འ༼ལ་དང། དབདསབ་སི་རུལགཉིས་ཀསཔརོུདཅི་ནུ སྤུབ་ཐདསུ)་བཀོདཔ་ ཧརཿཀོི། །ཉཾསཔ་དྲོས 
ཚན དེིའོདྲ་ཀིས་ནོརམེའིའི རཿ སྣཚོགས་རྡརུའིསྟེབར་ཚཱིཾཝ་ཝཱནཿ ཡོངས་སུརྭ་གཞལ་ཡས། ཊང་ཆནབཞིཔཿ 
-བདྲ་ཟའིགདན་ཧེངས་བོན་ཕྱགསཚནལསཿ འདའཕཱས་དོནགཉིསྱ་བས་འདུས་སྱན་དྲས : 52 དཀརཔ་ཕུག་བཞིཞབས་གཉིད། 
མཐའི སཱནརས་གཟིགསཿ དཀར་སེརདར་རྭལང་ཞལ་གཅིག་ཕག གཉིས་པ 

མཱཿ གནས་གསུམ་ཡིདའབྲུའི་འོད་ བེརྱ་བཿ 


དབུསུ 


༤, 


འདྲ་བརྩ་ 


གྱིས་ཡེ་ཤེས༔ 


= << 
དདངའབེལ་བའྱི་མུབཐབས་དང་པེའསོའདུལ 
༤\ ༽ ༣. ལས ཀྐ 
༈ མནད 
གཏུང [སྭ ཐྱེ དངདྱཔད་ 


སྤུ་ཕྲིན པྲ 
སུབས། ཡིན་པ 
སེསས་དཔའ་ 
།ཨྷ་སྐད་པའ 





འི ར་སད ཚ་ཆུསཏ བོ བསྙོདབནི། ཧིཿ ཚདམེདཐུགསརམཐའབཞྲིདིམམེད ཆགགྤ་བལླདའཕོའོནོ་བབབོམས རེའདོད་ཀུན་སོངནོང་བུ་དིད་པཆིཿ འཛིན་ཏེརིགས་གཞིས་བསཔལ་ 


° ]དསལཞའདིནནསྦྱརལཔིདྲད་བཅུན་ལ་ 


ཕྱག་འཚལ་བྲསྟཾད༔ དརྡསཔཌྱ་བཤྲི དགགིགས་ཀནས་ ཤེས་སམས་དཔའ་ས་ངནསམ་མཁ་བྱགསཔའདགཔདུནགཉིས་ཀའག ཟུ རརངའདབའ་པཤེསསེུསདཔའཛནགུངག། ཚེ ཆུགསཀརད་ུ་། 
5 ༨ིངའཛིནསེམས་དཔའིཡིགགིས་མཐར་ཐུགསཉི་ཕེངབས་བསོརབལསའོདཟེརའཕག། སུསུ་ཕྲནལཅ་འཆད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བགསྔརེརེན་པོའི་གོའཕངལ་བཀོད། ུར་འདུས་རང་གི་ཐུགས་ཀུར་ཐིམ་པསྦྱདྱ་ཧིན 
¦ ཅེས་བྗརཿདབསམས་ལ། ཨོཾ ཾདོ་ཨྭཱིཌིམསྲེ་དུཔ ཅེབ་དཅོབདབབསམཐར། རངགྷི་ཧིངགནས་འོདཟེར་ཐོནཿ སདུན་ཡྱི་ཝུའི་ཐུགས་ཀརཔིསཱཿ ཐུགས་རྒུདབསུལཿ སྙདནྱ་ཧིལཱའི་ཐུགས་ཀནས་པྱ༔ བདག་གྱིབ གས་ཀའི བན་ད 


དངོསྤ་ཐུབ་ཐེབ་པརྱ་ཧཱརྩ༔ ཅེས་བཇོདཅིདབསླལ་ལ། གོངགི་སུགས་དང་། ཨོམཿབྡདཾཚཿ ཞེས་པའངཅིནུས་བཟླསམཐད། ར་ས བ་པ་ལས ལ་ང ལེ 
ལེ ༨ ༨༨ 

རང་དམ་ཚིག་པའི་ཐུགསརིཆེནཔརགསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་འོདཔེསའཕསཔསགཞུལ་ཡས་ཁངའཁོར་དངབཅས་པའོད་དུཞུ་ནས་རངལ་ཐི་པའི་གནས་གསུམ་ཨ རཿ 
ནི འཕགསཔ་དོན་ཡོདཞགས་པའིཧོགསཔཆེནཔལས། གསང་པགས་མི་སྙིངཔཾཕོ་གེབཅུ་པ་འདི་འབུམ་དཟླས་བརྔོདབྱསཧྱིརཡི་ལྡེག་པར་གུར་ནས་ས་བཅུ་ལ་གནས་པངའགྱུརཞིད། ཉདཡག།་གཞིད་ཞིད། 









































་ྲ དུངལ་ལན་བནསྲརསཏེཾཅུསན སྨ་ཐེབ་ 
རྩ ཡོདཞགས་པའི་ རྒ་ཉི་འཁོརཁོས་སྦྱུར་བར་འགྱུར། དྲནཔཙམྱ་བིསྱ་ཁང་མཚམསམད་པཝ་བད། གསོ་བ འཇིགཉེནྱ་སི་ཁམས་དདེབ་ཅན་དུྨོལབྱུས་ཏེ་ཕྱབ་དང། ༤ བྱ་ོའ རླསཏེཏ ཞ 
རི དཤགས་པའི་ླུགཙུགཏོར་ི་འཁོརོག་་ ཟོར །ཞེཊ་ཤཱཏང་བཱས་མཆོན་ཏེ། གླམས་འདངད་ང་ སམེདཔྲལྭ་བདགདང། ན་ ར་དབ་ན་པཟིདགའཚོལ་ཅ། [ ལཊ"ཏ་ཀ་ཊཧྲོ། །འཕྲུན 


¢  །བཟས་ཅདབས་ཆིབག ཅནདན་སེགས་བཅུག སོསལ་ལན་བྱན་དཏི་བཛག་ད་ཚོར་བམགཅདསངསྱརས་ྱིས་ཡོངས་མུ་ཇོགས་ཐ་དང། རགས་པ །ཡཝེར་ ཀ་ས འེ 
གནས་བླ་དབ་ཞི་ཅནཅ་དབས་མུམྱིལཁ་བཅམ་པ ་རྡེའོགས 


༡༠ ནསེ་བུ་ཧལོ་ཀྲི་ འདདོའ་ཡ། དེལའདིྤོངནམ་ཆོགྱགཔབདེརནྲ་གངབའིགཏར་ོ་ཐུགསརེེ་པེ་ླད་གུགཏོར་ཕིགརིམ་དག་དཔའཐེལ་བའྱིཐུབ་ཐངས་ལགྱ་༔ ཧེོ་ཆུད་ི་དབང་བསྲུར་བལ། ཧྙིགས་ཤི་ཁདདཉལ་འཁོརོ་གཞལ་ཕས།ཁདཔྟ་ གོ 
པར དང་རྱནཾ། དརེ། དྲིལབུ། ༢ ་བསནམས་དངོས་སམྲ་བིས་བ། ཧེ་ཙཅདཱ་ཏོ་ཏཌི ཅ་བའྦེོ་་ཊཊ་ཅིགཛ་དངོ་། ཉིན འབདང། ཧེ་མཐས་པོའདྷད་ཐས་ཡཔའྱཅས་པ། ླུབབསཀི་བྱབས་སག་ིའོགཏུ་བགེགདབཟླད་ དག མས ལྤ ༢ 
ངཔཉིདྱ་ཀི་དང་༔ སྣ་ཚོ་ 


:% མ་ལྟར་བྱས་ནས་བདག་སཏུན་དབྱེར་མེད་དུ་ བསྩུགརྐས་བཟླས་པ་ལན་གྲུབ་པ་དང་ཐུམ་པ་གཉིས་སྤྱི་ལྟར་བསྒུ་གླནཊ་ཐུམ་བཟླས་ིནཔ་དང་། རྱཾདགྲོལ་ཕིལ་ཁྱལ་ ཤུལ་དམིགས།ེ། ཨོཾཧ་ཕྲགབཙཱུཾཕཊྭ༔ 322. ཨྲོ སཿ 'གཾས་ཅྱིསསྩང་། བུམཔ་མི་དམིགས་སང་ ཙཱ 
རླ དེནང་པདྨ་འདབ་ལཱའིགེ་སརལཿ སཞིའིདྭང ་བཅུདཇིལ་ཐུརེརེབཞིའི 
2༨---22༤༡༨༨༤༡ྕ༡༩༧རསསོས་པངཔབརའ་མརསཔཔཔ༤༤༤པལཔ་ཅམཔསས།ལ༤༡འ༧ར༧ར༥༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ོང 


= 
ནཿ རམ་ 


༤༩༠༨༥༢༩༧༨-༤༨༦- 4 446 2 


£ [ལྡན ས་ལ ནད་ནིགཞལ་ཡས་ཁ་ཆེནྷམབཞིབཿ དབུགརནནོརྦབུའིཏོག་གིས་སཱསཿ གཏུགས་འཕན་དད་དཔྱངས་རིནཆེན་དུམསེ་བྱསནཿ 


(1 "ྱཌཀ༡།ཀསཏྟཀ་སས་སཁག་ཁཀཁ༡ལ 














ཨུ ངཱ )? --༤༨༨༨པཔལ༠༧༧༠ལེཁ༤ འོལ་ཁ ་འ་ 
རའ ཊུ ད་ར རྒེ “ྲ ་༩་ྲིརེནྲ་རནྲ་ཤིས་ལེ། རྒྱན༔ གཿ ཅོ སྔ ༣ ངྱ ལྲ་ལེད་པྲད་ 
དོན་དངོས ཙནོལསཿ ཤདའཕས་དོནགཉིསབས་འདུས་སྤན་རས་གཟིགས༔ དཀརཔྱོལགདཞིབས་གཉིས་སྒྱལ་གྲུང་བཞུགས༔ དྲ ལའ ས་ལེགས་པརབྱརྒནཿ རྩ་ཕག་ཐལ་སྩདནེར་འཛྲིན་འོག་མ་གཉིང ཤེལ་ཕྲེདཔདྨ། 


ར་ 
ཛཾ ;; °. རད །ཿ རེ 7 = བེ 
` ཆལ ༢2 0 སདདམར་ཱ་ པཿ སྒྱབས་སྦྱིནཕཔདྨ་འཛིན་ཏེ་ལེངས་སྲུའིཆས༔ „ གནས་གསུམ་ཡིག་འབུ་གསུམ་ཚིས་སུཚད་པ་ཡི༔ ཐུགས་ལས་ལསགྱི ¡ 
བྲ་ཀྲ་བ་འཛིནཿ ངེ་ལེ་ཕོགས་བཞིད་རིགས་བཞི་སན་རས་གཟིགསྩ༔ དཀརསེདདམར་ལཝདཞལགཅགཿ རི 2 རོ ཆའ ལ་རལ ་་་པ་བརདེ་ རིི་ 
ཨ་མ ངབ : 


ཏེ ཊཱ རེ་བ མབ འབར་རོ ར་ད = གིས རེ 
¦ 7 ལེ གསུམ ར་འྲས་བས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚོགས༔ ནམ་མཁབགདབར་སྱན་དྲངས་གཉིས་མད་བྲིཨ༔ = ༡ཞིས་གསལ་བཏབ་ ཡུབ་བངས་ 

རཱ ༈†་་ངབའབས་འལ༔ སྤེ་བཞི་འདོད་ མསནཆོདཔའི་ལཝམས་བསཾརོ༔ རངྱ་བུང་ད། གསུམ ལལ རཾ མཚོ = ཚོ དཔ ལཱ རྨ ་ 'ཡ།འྲི་བ ལ་ ཐཾ ལེ པཾ = =: 
=“ རང་གྲི་བུགསནས་སཱགསྱ་ཀིཐེངཿ གཟུངས་བགརྡོ་རྔེའི་འམནས་སེང རླ མདུན་བཅྩདདཀྱིལའབར་ལྟཿ དང ཁྱདཔད་བུམ་ ཉའ ཆྒུདདརྐུ་ལ༔ གཀག་ཡུན་ 8 པཿ ཕྱགས མདང༔ 
ཙཀ བར་ལ ་ ༥ གི རབ 2པག་འའ་ད།བ ར།་ཤེན་བྱསེནས་པའི་ཤྲིན་ རབས་གནཿ འོད་ཟེར་བདདྱ་མིའི་རམ་བར་བྲས་སྩར ཟིན་པས་གྲཟིིན་ད་ཚོག་ཏུ་འབརཿ ༧ སླར་འཕྲེད།ཁམས་གསུམལས་ཏེན་སཱ་ རཾ 
སྲ་བ བབུངསེམས་མཁའའཕོའི་ཚོགལ༔  མཆོད་ཅེདྒ་བགས་དྱྱ་ཧུདབསུལནས༔ མཆེནབྱེནུས་པའྱིབིན་ རླུས་བནྩ༔ འདོདཟེ་རབདུདཅིའྲི་ནམ་པརབུས༔ སསང་སགུའྱི་ོམ་ཆོག་ཏུ་འབརྱ༔ སཱར་འཕེད།ཁམས་གསུ | 


,¬ 


ཌཱ ཏི 8 ར་གྲགས་སྲགསྤ་ཤི་རངྲས་དངྱཿ དྲན་ཇོབ།འོད་གསལ་དྲབིངས་ཅིདད༔ བཁརབ་དོད་སྤགང་ཏིད་འཛིན་ཙིས༔ སྣང་ཡིད་གཞིར་བཞེདསཕྱག་རྒྱརསད༔ ཕིནངའ 
༄ །ྱི་སྣཾདའཕགས་པའིཞྐིང་ཡམས་ལ༔ ཞངབཅུདའསོའཾསཇེའཧཿ ༥ སྦསགས་ཝགས འབྲུག་དང དྲནརྟེགའདགསལ་དངྱངས་དང་ དངུད དངན 3 = ཙཀྐྱ་དསུད ཧན 


༢༠2 ༠” ༩༩: 








ཀྐ མཾ རམེདཐིགལ་གཅིག་རུ་འ་འིལ༔ ཅེས་དགསཔའིསགྱར་བཅུངནས༔ ཨི ཨྩ་། ་གཁོ་བ་ུག་གིཞ་གས།༔ 
༄༅། །མའ་ཱཿ དབྱེར་མེད་ཐིག ཧཱཿ 5 ལོ་ལམ་པཾ། བགྱི ཡན དྲཱི སཾ 


ཞེས་གེང་གི་བྱར་མམདང་། གུང །ལགས་བཞི་པྲེསལ་བའི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿུཾཱཧ 
བྲ ཿབགདབ པྲིང ཌང་དང་གཏོརའུལ་སྒུབ་ཐབས་ལྟར་བྱའོ། ཾ་དབད་བསྒུརབ་དངས་སེ སྤོཐམརྣམས་འགྒུ་ ཅུདདུ་བུས ཅས ཚལྲ་གལ་ལའའདེཔ་ལ་མེ་ཏོག་བཆ་དགེག་ སབསྒྲད་ཇུརའ 
ཡུངཔཅན༔ གགས་ལནགསུམ། མཚམས་་ོིདངའབས། ཨོཾ་ཚྭཀ་ྟཛྡཔྲ་རམནྡུ་ རྫ་ཡ་ཱཱཧཱཿ ཞེགཔསམིག་དརདང། ཨ་ཁི་བི་རྷ་རྱཿ ཏིཅ་པགམ།། 1 
པརྦིདནུབའྱི་མདངུགསལ་བའདེབས་པའདིའི་རེས་བོན་མཛོད། ཧར ནྡཾརའླིབམ་དགོངས་སུགསལཿ བདག་ལཐུག་སྤ་རཆེནཔ་ལིཿ དབང་བ རྒོ ལྟས 
མངུ 35 


འདྷལརྲདིས་པཁིམས་པ་མངེ དཾ།, ཨཾ་མ། །དིན་ཧཱདཔའི་ཆུདཿ ཙྭ ཙུལ་བཞིནདམ་ཆིབཐུ་ དབུའམཿ ཞེས་པའི་ལན་དུ 


མཁདཔོཔས་རེ་ཉདམཚོདཿ བྱངཆུབ་སེམསནིཿ 


ཏྲ མཾ མི་ཏཛཾད་ཡསྟཧཱཿ 


ངདབའདའྔ,ར་ 
ཧྲ 
འངྲན་ 


ཡིཾསང་ོཿ མུ་སེགས་ཅནལའངྱསདམི་ཟཿ རྡོར ཟིལཐུཀྱགརྒྱབཐུངཿ ལྷསུགས་ཏིང །གསུམམིདཏངཿ 


མ་ཀུནསླང་བཅོས་པ་ དཆོས་བཤད་ ཅུ 


5-༤ 
༅ད དམགས ཟ་པ 


སོལཿ བགང 


༨ 





¦ 
| 
` 
། 





༨༡༣༨ ༣༣ ༣ $ ེ ར་ར ཛགའཚལ་བ 


ྫོརའིབབོརབརགུདམས་བའིམད་པམཛོད། ཨནཧོཿ དྷེ་ཏར་འིནནསལ་བརྡལནཿ དྲེལརངནས་བབོར་ཅིག༔ དམྱན་ཅོན། དེ་ལྟང་གདམས་པལ་ནྡོངའི་བ་བརབ་འདིའི་ཇེས་ཟས་མཛོད། ཨདནནར་ཀནཿ 
བསེངབུ་བརྣམས་སྙིསྟརབྱེད་ཅང་། ཕི་ཤེས་དབབ་བཟུརགསལཏྭཱཿཧཱ། ཁཾ ཁི དེནས་རིགར རིགས་བ _ ཉུ] འབར ར་སུུའི་མསང པྲམཛོད། ཧོཿ འདིདུསགསངབའྲི་སརའུ ཞུགསུཔ༔ བརྟག སངའིམེ་ཏོག 


ཉཱཔལ་མེཏོགའཧུལཔ་ནི། - ཧོཿ བདྐལ་པ་གོདནསལྷམཆོག་དདགལ༔ 


ཤིབའིམོའ་ ལ་ཧཿ འཐུརམད་ལེ་གསང་ལ་འཁོརདེར་བུབ་ནསཿ ཟུགད་ཇེརེན་བསྔང་ུང 


ཏཱ རིགཔའི་མེ་ཏོག་ཡུལ་བའྱིཟིན་་ར བསྲ་ཧཱཾས༔ རད་རི།ཡེ་ཤེསྭའ པོའཕཾདདཿ ཨོ གགགེགས་པབ་མད། ཙེ་གཅིག ཐིགཏོ་ སླུ་བ དེནུས་མིགདྲང་ དྱེ 
$ ་ཅིག་རཱ་ 


དབ ་ 


མཁས་དགངས་སུ་གསལ༔ བདག བདག་གིམ་རིགསིགྲ་ཡེསལཿ གསངབའི་དལའཁབོརཆེན་པད ཐེན༔ 


ལིང་ཏོག་འདི༔ ཡི་ཤེས་ཐུར་མསདབྱེབརྱ༔  བྲ་ཛཛོན་ཧཀཔ་པེ་ཤུ་བའ༔ དཱེ 


རྒྱས་པར་བསྟན། གནསའདིལ་ ལར སླེབབསྩེདཔའི་མེས་པ་མཛོད། ཨམསྐལལྡན་རིགས་གྱི་ ཧཿ 


ཕྲདདུ་གསེལ༔ ཉུ མགདབྱེབནི། ཧྲཱི སྔནྱཾསྱ་རྱལ་བན་སྦ་ཅིས་ནྲི་ རཾ 
༩ >, 


. 


ཤའ པིད དཔ་ཐམས་ད་ སུམདུམཐར་བའི་མས་པམཛོ ` ལྔེནམངོནརྟོགས་ལྟང་་ 
སདངམཇལ༔ བསྐལ་བདུ་མའི་ཧྙིབ་བ་འདག༔ ༤ དེ དི ག་པའི་ཆོས་རམས་སེངནསཞུག་པལ་ 











ེ ལ་ ཀྲ ་ 
ོ་ ི་ོ 


དཱ ཧྭ འོ གོ་ན་ཅིགོ གུག ངག དེ་ད་ུག (རབལ་བརྟེནནས་༠ླི་ 
རདབངྱུག་སདེནཡྱོའ་བའི་ངུས༔ འཇཛིནསེམ་སཞེས་ སངལ་སེགསྒ མ་པར་དག 
མག གམ་ི་བའཅིལ་འས་འགས་ཙིདག་པའད་དཔག་ཡེད་ཁིགདབྱརཔདགྷ དྲེ 


འལཁང་ སྩིམེདདེནཿ ནདམ་ཤཱིངཔའག ་ཨེདལས༔ 
ཨྒད་ཨུམྦེཝཊིམ་རླུཾཐཿ ཨོནཌ[ངདྡཾཿ ༦ ས་སི རར ཏདདེསྭ་ཧ 
ཏཾ [ཁེདཀི་དོ་ཛྲདི་ལཊུ་ཆོདསྱ༔ བ༅་ ་ོ ཧའོ །ཨོའ ¦་གིསའེ ཤུ ཨོཾལཿདདྡེཾཿ བརྡགཧྷཾ་ཨཉྩཾའིངུ་ 


༨ དོབདབསུརཐཤོ། སྒོ་ར ཞེས་གསུལ་བབཏབ་པད། གླིབ་དཔེ 





པཔ ླི ༼ོཀཀྩྣྩྲྲའ་ 































.= ༈ 
རྙ ˆ | 
2 དབེལ་འཁོརྦལ་ཆགས་བདག་ལ་དགངདཿ | 
4 རྱ | 
རཿ ཙོ 3:=#÷ པྲ་་ ྭ 










ཕྲ པསརང་གྱལི་ 





རུཕུ མར ི་ོ 
; །བུརཔ་ མབྱཿ དབགགམཔ་ ར་གས སལ་བའིདབུས་སུ་བྱོན། རབ ་ མཐནཔའིནངཐམ་སཅད་གངང བ་གྱ་རཔའི་ 


༤, 


པྲསགས་ཀྱི་དབང་བསུར་དྲོ 5 ཝཱཀ་ཨྩྱིའི (ཧྱ རིསྱཅྱར་དབཀགལ ལམ་མིདཔར་འདིན་དུགཅུག རང་ཤ 


ཀ་ལ་ཤ ཀོ ཡྱོ རི ས་ལསག 


རཿ (30༣ ' རོལ ཡཿ རུ > =: 
བབ སྭ ངེ ་ ལཿ སེབས མ་པར 


6 





















འ 


ཤའྱིཧུད་ 


ཟུ ཉྟར་བྱའོ།  །སུདོརྒུད་རྟར་ཙི་ཐུགས་རྗཆེན་པེབདྨགཙུག་ཏོར་འགྲོའཐུལ་ལྷལྔབའི་དབང་གི་ལེའུ་ཚད་སོ། 
རྭབ་འབུམས་པག་བཅས་ཅལ་བུན་ཅི། །སྐཾད་ཇེའི་དང་གཟུགས་སྦྱན་རནས་གཟིགས། །ཟླ་མཇུགསརེེན་པལ། དཉིན་་རྔབས་་སངངབྱ་སལོ། །འདིང་ཐེག་རིམ་དྭབུདངའཐེལ་བའྲིུགཔ་ཇེ་ཆེན་པབྱོད་དཙུག་ཏོད་ཅ་སྤུབ་ཐབས་སྐེོལས་པྩོད་རྒུད་དབའབྲེལ 




















ཿ པྒནི། བྲ་མབྱ་རཱད་བའི་གསེལ། དེབས་བྱ་བ་སེགས་བུངྱུ ཅུད ལལ ཁིང 

ཞལྷ་ལཉེརགཅིགཔའྱི་མུབ་ཐབསཧམས་ཨུལེནཔལ་གསུམ་སྟེ། སྔེདའབྲོ། ནི ཾ = 1 ཅུ རྩེ ས་་ 

བའྱམུབཐབས་གཉིས་པསན་རས་གཟིགགབྱར་གཅིགཞལྷ་ལེརུའི ༥༦ ལར ་ ༣༥ རས བཱ ཤགིམཚན་ལསཿ འདོ་འཐོསདནྩོབསབྱབ་གཅིགཞུལ་དགར་པཿ ནེཛེའི་ཞལ་གསུམ་དཀརལ་ཞིབའིཉམསཿ རིད་ཆེནགལ་གུསུམསརབྱ་ུས་པའི་མདབས༔ པུ་འིཤའ་ ༦ 

གཞལ་ཡསནད་དུ་བླདདི་ འུ ལུ ཡོ་ རར ཧཾཿ མའ ཐོ ཆ་འ སལའིབདགཉིདབསམཿ༔ ཉས་ཡགཟདངཔསཐལ་མྱཧ་ གཡསཔས་ཤེལ་པྲིདབུམཔའལ་བྲི་མདུང་༔ འདཱདཔག 

ད་ཧ ནད་དུཔྒད་ཅ དེབཞཾ རིགསྦ་ཏིཞལྐ་མིའོད་དཔ་ བདེབརགཤེགས་པ་རིགས་ལ འབདག༡དབ་ རག 

ལོ བཞིན་རིག ཡ ཞལ་ཞི་འོདདཔ་ གེདཿ ± 1: ཡག་ ཤཿའིཝ ད་པའཆང དར་མར་ཤམཐབས་ཞབ བས་གཉིས་པཞེ བཞེབས་་ 

རྒུབཿ རྩགྲམནོར་བུཧིབུཁ་ཙཱཾཀ༔ ཞགསཔ་མདའགཞུ་ཧྭབས་བཅུ་པརྱིནབཅུ༔ དར་སན་ནདག་ ཏོ ཅྱབཔོའི་འཇིགས བོ 
ཡགས་མུ་ཆོགཙུཾག་བཞིཔཿ མཚནར་ལསེལ། ལལ ལྔངནོརབུའཛིནཿ༔ ྱགས་ལསནཆསཇོའས། ཨཿ དིད ། རྒྱའ ལཿ ཧཿ ལྦེས ཟི 

༨ ཐ་ 

པཿ ལྕེའབབ་་ འཇིགས་སྐྱེབ་་ ཧྱགནཔ་དྨ དཱཆོགཿ ཆུལས་སླེལམཛདའཕགས་པ་པདྨའི་ འིདཔལ༔ དུག་སྦུལ་ལས་སྣེབ་་ རྒྱལབཔངྨའི་སྱན༔ མཆེལཱན་དབསླགསམཐུཿ ཅག ཡོ དྲདྲ་ 

པེའི སྤེབ ཞིལྷ་ལས་སྔུལ་པའི་སེམསདཔའབཞིཿ དེ་རྣམས་གན་ ནས་ག གསུམ་ཨོ་མཱཤ ཤཱཾགསུམགསལཿ གནས་གསུམ་ཡིགའ འབུའི་འོད་ཐེ ས་ཤེས སེམས་དཔའནམན། ཆེ ཕྱན 


རྦ 


ོ 
ཁུ 
] 



























༦༅། གྱརཿ དེནས་སྤན་འདེན་ནས༅ལྲ་དདོས་བཅུན་འཅུལ་བའི་བར་ཐམས་ཅདྱརྱརདཁ་སརྦཔཌིའིསྱུབ་ཐབས་ལྟརྱ། ༢ བརྟེད་པ་ཤི། 
དཔའསེམས་མུའི་ཚོགས༔ མཚ་ནབྱརདའཇིགུསྭབྱུཧ་ཐོབ་་ལྕ་ལུག་འཚལབསོད༔ བླམས་དེགས། བརུག་།ིབགས་སྒ་ོ 
¿ སེམསདཔའ་རྟོསྐུར་ཀ། དེའི་ཐྲགས་ཀརདླུ་བའི་ཊ ཟུ འའ་དིགས་སུ་དཔའ་ གའ་མཐརསགས འའབསཔྐད་དབ་ 
ཧོ རིམ་པསྱརདྱ་དནིཡསབྦ་རབ་བརྱ་བུན། ༠་འཇོ་༥ བམགསུག། ཁོོ་དི་ོ།ཛོལྷ་ནཱུཿ ཞེས་འ 
 འི་ཧེདོདཱ་སབོན་དང་ཝགསྲ་ཕེངལ་ཐིར་བསདངྲོས་གུབ་ཐོབབ་རྒྱསར༔ ཅེས་བཅེད་ཅི་ཐསའགའ། གོ་གྲིགགསད་། ཨིན པ་  ཞེལ་ ཏུ་ཡང ། ལ་ད 
ལྟདདང་། ༣, །འདིའེདྭབའདི།- དཆྱིལ་འཁོངཅྱལ་གཏསཔྲད་འདབབཅདཅིནངགཉིརིམ་བེདཔལས་གཟན་བསས་ཅདྱ་ཧོདརདསྟངལམངེནཏོགསདངཏྟེཔདཔྱུརབབྱིད་ཛང་ཡཁུའི་དབང་ཡ་ད་།"ས། _ [བཅདཔངངཏོབ་ད་ ཧཾ] 















རདད་ལབས 
༄ \” 
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སྤོདཞནཊཤོགཾ། །དགེའཾ[ | 











བྲ 






[གཅོནསེཧོག་གས་ཨསོ། གོ ་༼ཁ^༥^༥^༢^‹"(ཁཀཁ(^"^༧༥^༣"^×"^"^"~/(8ཁ(༼(ཟ6^.„.‹.„8ཁ༦ཀ༦ཀཁ༼{ཙཀ"༼"༼(ཀ-ཀ"("(-6/$:# 












































ྱཔཀྲ་བརཱ་ཤ། ༠དོནཛདབགིས་གཡས་བཅིལ་ནུར། །གང་གིབན་གཅིགཔོཔསྲ་ཡར། །བན་དེའི་དག་ཧོ་རྱ་ངས་པདི། །རླ་ནས་གཟིགསིཤསགདཛོདོ།། །འད་ཟག་རནདག་དངའཐེ་ྱིགལ་ེ་ནབོླདགྱ་གཏོ་ུབཟབསོཔྒ 
ུ་གཅིགཞལ་ལང་ཤི་བཅ་ཊ་གཙིགགླིདཕབས་ཏམས་ྱ་ལེད་པལ་གསུམ་ཧེ། ཐོད ལི རྫུ དང་དགུ སདནསཐེགཆདགསལོལེནབ་དད། ཕྭེཤདཏོར་ཡབས་གེམས་ཡན་ག་བཏུན་པ་སདོསྱབདརལཐངས་ཡུབ་ཀདཔ་ྟྱ ྡེ། པི 
བཿ གཞོག ཀློང འགྲིས ར་བཞི གདན་ཧེངསབཞྱོཤགཚན་ལས༔ བཟྲ་དས་དན་བས་གནསའྱགར་ཕུནརས་གཟིགསཿ དངུབས་ཨུ་འཐགས་མཆེག་བཅར་གཅིགཞལ་ལཤ 
གནལ བདགཔསྒྱར་སྲ་བཞམ་ཅདབསམང། མས ཅ་གཉིན་གྲུའི། བཾ སྲུལས་གངས་རྒྱསཞིང་ཁམས་ཐནས་ཿདོགསཿ ཞུབསགཉིས་བཞེངས་སབས་འཁེ་རའདས༔ ¦ 5 
མ་བཅཾས་ཀཾཿ དག་བཝའདད་གར་ དཾ རའདབ་བྱ་ཅདྲ་ོཞ་བལྔ༔ ཤ་པ པ་ འཇིགས་ལས་བཱལོམཛདན མཚན་བྱྱདབཅ 
བ་མ བཤི་དག་མགསའ བེང་ཡུགྱགོས་གྐྱིདོ་བཅུ་ཡངགསལཿ གནས་གནུམའཊ ཁོརལབྒྲ་དང༔ རྡོཇ་ཨོ་ཨཱཿཾ ཛཱཾ་གིས་མཚན3 སུགསུང་ 
ཉ་ཤ ཛྲགི་གདོ་འི། གམཁདྦསུམཉནྱ་པག་ཧེདའ་ཁོར་ལེསོ་བརྒྱུར༔ ལྕནསྟངོསངསཆྱསསྟངརེནལའབྱེ འབྱའྱ་རྱལ༔ རིགས་་ 








༥ 








༡དདབཅུ་དྲུག་གོ། མཆད། ཤྲུ གསཿུདྱིན 


༨༢༠༩༩༠༤༧༡༨༨------- 

















༡ ི༡།༡༩༤༡༩༡༥༡༦༩༢༩༠༨༩༡)༩༢༧༡༡༠---༤ ༨. 





བར་ལ ༥ བི་ས་ར 








ྲམ་ །བཞྲོསས་སུལ་ཅུ་མབ བཅདགེལ༔ ཡེ་ཤེསྦྱ་རཆེནནམ་སུལམགནལ་བསཱདྷཿ གཏནདསགསའོ། བདག་གྱིབུགས་ཀུནས་ཡེ་ཤེསསེལས་དུཔལལགསྲས་ཕེནས་མྡན་བི 
རེགགསམས་དཔའ་ཕུགབཞི་པའིགསརང དེའིགཙོ་པོ ཡྱགས་ཀར་ཏིཔའཛིན་སེམས་དཔའ་” "ཟླབ2ངཇུབ་སེམས་ཀརང་བཞིནལགནས་པའེ་གུ་ནགཞི་རང་ ་མའི་སགྲ༔ སསྦྱམས་ཐམས་ཅད་ཙེས་པནྡའི་ཿཁ་དྲོག་ཝ་ཝན་ ནཿ དེ་ལྷདུས་གསུམ་གངསྦྱངས་ཐམས་ཅུད་ཅི་ 


རེ ༢" ༠) ༢༨༦༨: བདག་ཤི་ཐུགས་ཀའིའོད་ཟེརམདུན་བསྩེད་ཁིགཙོཔོའི་ཐུགས་ཀརཕཿ བུགསྦྱ་རུདབྱསུལཿ ཐུགས་ཀའི གུགཔེངག་འདོ་བའྲགོ༔ ཏི 


ཡོ 


བོ་འི ལསླ་ིབ་སྱང་ ཞ་ས་རོད་ཅངབས་མཱལ། ཚོ པལ; ཀུ ༠ ལ་ཀ ཨོན་མཧཱེ་ཡྷཾཀནཾཿ བརར ར་ཏ་ཐཱག་ཏཾཧཱ་ཡ་པརྟེ་ཛྲལ་ཛྲལཿ ཧྷརྨ་ 


ཞེ ཀ་ག ༢༠ འའ ནས་སུ ༡༡༩ ལི 








ནམེཐུ་ཇུལོ་ཀྲི་ཕྭདཱཔ། དེས་འདིར་ཨྦོར་ནམ་ཿོག་གུར་བདེཆེནྲ་ཝིངབའི་གཏེར་བོནོ་ུགསརེཆན་པེབྗནགཅུ་གཏེརཐེགརིམ་དག་དཔ་འཐེལ་བལསྒན་ལའྱབྒོད་དྲ་བི་དབངབ་སྱུར་བའ། སྟེགས་གྱི་ཁར་དབྱིལ་འཁྲོར གཤལ་ཡསཁུལྟག གནས་པྨད་རིཡ་པབ། ཞྐིའིད། པེའདབ་བཞི། དེས་ 
བརྒྱ གིསཿ (འབྱཅུ་ཇུག་ཅན་ཅི་དབུས་སུ་སེགས་ཅུའི་ཁར་བུམ་པ་དང་དྱར་གཅིགཞལ་གྱེ་མུ་ཙཀ །སགས་ྱང་། 

ཾྲ རེ འཅགོ་ - བྲབ་ཤིསྟཏགས་ཚས་རིན་ཆེན་བཅུན་བཅས་ཀི་མཐའམཆེདོགཏོརྦ་ཁིས་བསརབ་༨ང། ེཏགམེག་རས་སེབ གསེ བཀའ་འ ཧྱའོ 

སྤད་སུ་ ད་འཁོརམེ་ཏོག་ བླསབསུ་ཀན་སེང་བཅོས་པ་དངཚེ ཅོས་བཤད་ལྱུརསྒྲམས་བཛྗོད། 


ཨཙཾཀཱ་ཐྷཱ་བར་ཨཱཿ་ཡེསྣཱཧཱཿ 
ཀྱི ར་བསདས་ཅིད་ི སན བས ཉྟརད་རྒྱབ 
པདག་ལུགསྡཇ་ཆེདཔའི༔ 


རིང བ་ ེ 
དྲས་པའལདྲབང་ 


།ཁབི་ར་ ཞེསཔས་མེ་ཏོག'"།མཚམས་སོང་སྱི་ལྟཇ་བྱས་ཏེ་སྦིན། ཏཾ (ཁོསའོབ་འདེུ་ང་གི། 
ས་སེམས་ཡནེལད་བདུན་པྷནམེསལནགསུམགསུམ་བ། ༼ཙཱགི། དེནསདཔར་ འི་སྤད་དུ་གསེལ་བ་གདབ་པཛདིའི་རྗེས་ཟླེསམཛོད། ཧོཿ ཇྡ་རིའྱི་བུམ་ད གོངསཧུ་གསེའ།ང 
དབདམུ་རམཆོགནི་ཧུལ་དུག སེལ༔ཿ དཔོབ ཡུཡོནི་ྱིན་ཡིསླ་དོདས། ་ “ ལནགསུལ། དེནསདམཆིགཤི་ཤསལའདྲིཏ་རདྲིས་པའི་མོས་པ་མཛོད། །ཨེམའདིན་གསངསུགས་ངྱྱདཿ ཚུལ་བཞིན་དམ་ཚིག་ཐུབབྱའམ 
ནདལད་དབུདམ་ངབའིདམ། གངས་དང ཇཾསྭ་ཟཱཾ ཆྔོམཛོད། གྱིཧོ༔ ` སླེབདཔེན་ཐབས་མཁས་དགེངསསུགསེལོ༔ གསང་སྔགས་དམཅེག་ཚུལབཞིན་བསུང་་‡ 
༢ླྱཁ>-པ ཾ ྣྷྣ༨༦ོ‰༦ོ༢༦ཾོ་་་་་ 


ཨུ ཞེས 
མཁན་པ་ཐམྔ་རེ་ལྭར་མཆོདཿ བྱངཆུབ་སེམསནི་མི་སཱངངོ༔ 0: 


།དེ་ དེླ་སུབཐབས་བཏང་ཀིང་ཅུམ་པབླསདརས་གཏོ་རའཐུ་དང་ཏིད་དེ་འཛིནཅི་དབད་ལེནཔྲ་མབམའིདོ་དུགསེལ་བའདེབསཔནསྦྱབའོ་ 
ཞེས་སམ གརས་དད། རློ 


[དེནས་དབདལ་བླཾབ 
༢༦ 





---~ =. ༤ ༤= ༩༧༤༢ 
དང་པེའདབ་བཞི། | 
མེ་ལངོདང་དྲོར། ཤར་དུདོར་དིལུངབྷསལོ། ལྷེརོདབ་ཆ། ཤུགྱངདྲང། བྱད་ཏུདི་ཕ་བུ། ཁི། དདུགས། འབན། རྱལ་མཚན། ཐེངབ། ཧཱསི། ཅུད། འཁོརལོ། །དདདིལ། པྱག་ 
ཨྭར་ཡུལ། ཨོཾ 


/ 





། ། 


གནམཅེན་ཡེ་བ། ། 








མཚན་ལད་བན་སི།སྲལའྱི་རོད་པ། འདེ ཞིན་སེམས་ང 
ནཐེགསལ འོ་དམྭ་སིད་པཿ "མེ ྲཾ ཡཚཿ རྔསབརྒྱནར་ཀས་ཝའ་ ཧྲ ཞ་ ` འཛཾདྲ་རག་དྦ་ར་མརང་་ 
མཨཊྷྡཱུཿ བྲཛ་ཨློཿཀལཱ་ཤ་སྷདིི ཛཿ དབཧནཿགོསལ། དྷཱིཿ ཉྱིྷེ་ཀོ། བུག ལེའ ཧཱ ཡལ ༣ ;པ- ༣ 
ཁྲུས་པཅོ་ ༩ ལྐི ངབ ་་ ཁོོ་ ཡི རག །ཏེབ་ 8 དགག །དཔེགྲལ་བབ་འུམ་ བགའ ནས་པདག་པའི་ 
¡ཤོ ༥ དབདགྱ་སུད་དྲ༔ ིལ་ ཉིང་པོ་དང། འྣངསྭཾ་ཧྲཕཱ་ཀུཊ་ཨྭ་ཧི ཤྭ གཀི། £ སེེད་ད གཤལ ཤྱི་རྒྱན༔ འགག ལེ འདྱ་ཐུངམ་རིག དཔའི ཿ ཡུ དགོ་ 
ཱོ མཉིད་ཡེ་ཤེས་དིགཔ་འི་དབང་བསསྐུར་རྫོ ེཝཾཔྨདྨ་བྲཛ་ཨྭ་དིརྱིཉྲ་པཿ བྲིལ་ཐཐེགོསཏེ། དཱི ཏད ¶ ཡལ བླེ་དད་བྲལ་བའིསུངསརྒྱས་ཡིན༔ གཏེལུགནམཱ་པར་ ལཿ 
དས ཤུུ་དུ་པེ་ས་ འདབ དའྱེ་ ཉི་བདོད། ། ཧ་རི པྨདབྲང་ཨྭ་རཱའྱིར ཅི ངིལ་ཐེགོསཏེ། དཱི ྙི་དདངངེས་ངབ་འནགཞི་འདྲི། དཔེའ་བྱབ་དདྲཔལ་བའིས་པ ླ་ ི 
| ུ འི་ཐ 3 , རེ རེར་དེལ་འཁོརལའིརིཨོ་ཅན་སིོང་དབོལ་ལ། པོ ཟེ འྱིརུ་ལ་པྐོའས་བ་བའི་སངསྦྱ་ཧུས་སུ་འགགུ་ར་རོ། །ཞེས་ཡུད་བྭཿའེ། སྒ་རྐུཿ 
ད་ཉི བཏོག འི་དབུངབྱསུརརྔོ ཉི་བདྲ། ཨྭ་མློ་སྤྱིདིཀྲགྲརེཧྱུཿ དར་བཞོའ་བརི `. ཤེགས་པ་བླདགཙུག་ཏོརདིམ་མེདཔའྱི་ཧལ་པྐོནསྱབ་བ དེ་བཞིནརིགས་མཚགམ་ལུས་པཿ རྣམ་པརྭས 
ཛལ ཏན་ཡེ་ཤེས་དྲིལ་བུའི་དབངབསླརརོཊ ཉ་ཧྲཾ་ ཨར ཟ་ བཙ་ཨྲ་དིའྣི་་ཛྷོ མཁོང ་པན་དེབཞིན་གཤེགས་བརླང་ ཏཱཾ ག་་ཁྱུ་ ཛ་ལ ལུས་པ ' ཀམ 
ལཿ ས་ས་ས ནིན འས འི་གསལ 
ལ་རེ མམ ཅཿ བངསྱཅཆས་རགས་ཝལཱའིབགཆགས་ཅུདལ་འཛུག་པའི་ཏེནའབེལ་བྒྲིགསཔ° ༥པཿ མི་དསྤྱད་པ་སྟེ་རྡོརྗེའི་ིགས༔ རིན་ཆེན་རིགསམཆོགམ་ལུས་བ༔ རིནཆེཿ 
ཐོཧ དཨཝ་ལེ་ཤེས་ཝ་ཅགནསའབར༔ སངསྱརས་རཾག འེད་དཔགམེདདཔྨདའི་རིགསཿ ཛྡ་རའི་རིགསམཚོགམ་ལས་པཿ མི་བསད་པ་སྟེ་དོརེའི་རིབ། 
མཛད་སངསྦྱརས་རིགསྩ༔ པྲ ་འརིགས་མཚོགས་ཕྲས་པ༔ འད་དབགསེད་དཔྨདའིརིགསཿ 
¡9 925 ཙཱ་༽་༽༽ = | 
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རཐུགས་ 

' <. 

ལྟབས ཨུ་སྱནྐརཾས་གཟིགས༔ སུ་བཞི་ 

།ཁ།༩།།1ཏ། རི་ལི ཞེ་ ཀྲང་ང་ར་ ཙེ རེ 2:21: ཟི 2 ཁོ 

ཡ་ཁཱ་ཡ་ཨྭྷཱཨཿ ཞེ གསུང་དང ཕྲང་དངྱཾང། ཁྱད་རང་གཱནྒོ་བ་གཡས་པནས6ུ་ 
རི ༽ 


སྟ་ངིས་གས་འདའ་ཇིསྨ་བོས་ལན་གསུམ་མངོད ང་པ སྤནགནུཾ།རནྲིཡ བྱ བརྟནཔའྱ་པཐའྱི་ཡིར་གཟུངས་སཱགས་གས 
་༨\ =” ཉབ ༠ རང "3 ༧ ༈ བགྲུ ༈ ” "ˆ „, ༥ + དེ ༩ 6༨ -- ༄- 
ཊའ ཆེར དྲས་བ།ད་ད། དངའད་བདྲ་བླ་བད་ ཀབའར་དབ་བྱ་ད་འ། རདངདའར་ 2༩༨1: ཏར ༡7 ༧ ་( ¬” སེ་དངོ་ར་ངབ་ 
རདྤུཾཿ དུས །ཅམསདྱསྤྱ་བཱ་སྦ སད གསུང་རབ་དུ་གཉིས་འདུས་པ་ད གགསཧ དངང་སྒྲའཞུས་པ་ཀུ་ ཡཱ སླེབམ་འདིལའརྟན་པའཔྱ༔ཿ །ཨིསྤང་ཏཐཱ 


ཀྱེ་ཧོ རིགསྦ་རྱིབ་སེམས་དུས་གསུམ་ཕིཏོག་་པའི་ཛེས་སུམ་འཕངབ༨དཀ་འག་པའིགཤིས་ཕུགས་འདི་ཀའིཐག་རུརང་བབ༔་་ཡཱདལ་ལྷེད་དཞེགོ༔ ཞིསམཉམ་པར་འ. 











ཅ། ཅེསྲ་དགཔེ་བཅོ་ སུནཏསཔ་ པཾ རྒྱ 8 
བཞིན་གསལ་བ་ཅིད་ཡུང་ཤར༔ རང་ཡོལ་འཛིན་མེད་ སུངབླད་བྲལ༔ : བད་བར = 


ལགུྨདངབ་ྤུབ་པའིཔཱཧ མབ གཏདནས་འཁེལ 


༥ གིངོ ན་པ་འ ཟེགརིའ་དབ་དད་ེའ་བའི་ཁ། 





2 


བཅད དུབཀད་ྟར་ུ་ཞགཏོ་ཞིངེསབསདཔགི 
=: མམ 


རློ 


155 ལ་གླུ ལཱནའཔོ། དངསོགཞི། ཧཿ །དངབཡོ་རྱུ་དའདསདང་ོཏོརགཏོང་ན 


° 
ླ 
རཾ 

ཅེ 


6) ¦, 


-- 


གེསམཚམས་ ཏཾ :  བོིན་ཆདོ་མཔོའུནཿ་ ཁེསོའོཨེའ་རག། བསཿ ཆོསྭསཱ་ཐིགལགཅིགཏུ ཏུ 


¿ 
ཤེ 
ཌཱ 


-7 
༦ 


གཞན་ལས ཡུས་ཅསཧཱ། སུབསབྲོ་སམགབྱསེདཆོགསབསགས་ལན་ལག་བདུད་བ་། 
བདག་ནིད། དབང་ཁེནུཧེུཀ བདྭདུ་གཅོདྱ་བིདམ རིག་བདུད༔ མུན་ ཤྲིང་ལྕུགས་དྲིའི་ཕྱི་ལ་དེངས < ཕྤིའསྒོ་འབུགནརས་དུལ་བྲིར་གྲོ ཤཱུ དཞིའི་མགུསདང་བབ་བདུག་གིས་ཚམསཇམ་་ ཤྱ། མཚམསཀཅོདནི། 


;ཿ 


ཧཱཿ བདད་ིམིངམེདགཏམ་གཞིགྲ་བལཿ ་ 
ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའིརྩལ་བསྲས༔ རིགའཛིན༢ ལད འི་ག །སཿ བུན་དངབཀའ་ཉན་བཅསུཔ་ནམསཿ གནས་འདིར་ནནས་དབངམ་ཚོག 
ད་གས སྱ འིས ་རྤོབསཿ ཨམཁིབྨདྡཾར ཛཱཾནཱཾ་ཧཱཾ་ཕིཿ སུ་ ཏི ཤཿ 
_ (ན་བཛྲབ་བརསྟཌ་རམརབབརསད་རེམ་ཏཱ་ཤྱཞས་གྲབ་ཨོ་སུཿཛཾཿ ཅུསཤབྡ་གྷཱ སྷུཉི་རསྭ་སརཱེཊ་ཨཱཿ 

_ ་གིས་དཔསོགཞིལཐགོསཏིའཛནས་གསནིཿ རཱོ་རཱིཿ ཆོསནམས་དམིགསནཡནསདོ༔ 


ཆོས་ ཀྱི་དཕྱི་དསཀྱི་ ཧྱ ི་དིད་ཁམས་ནས༔ 





> ཀའི དངོས་མྱདྲསཆྱུ་ ཡི་ཧེརུ་ ཏྱ ཨཤྱཧྦ སླ ཌཱཔ་ཡཱཏྷཀོཧཾཿ - ཧཱི རྟུག ཏཱཾ མནའ ཉཉ་ཉཉི 
ཀེད་ཅུས་བསལདའིམི་རྒེ རྐོ་འདོན ཐས རི ་ ཏི་ཀཞཔ་པ་གཁདི ་་ ི རྩ འཚ 
ཞདའ་ཡད་ན་ ཡོ པལ དྭད་ ཀྲང་ཕིད་བྱག་སེད༔ འདེདས་ སྣམ ཐལཾསེདྱཱ་དུག་མཚོད༔ ཀབ་ཀའུ་ཧཾན་སམ་བཱཿ 


ཁུ ལབ ལི ཡེ ནབྲ་བྲའ། ལྷ ཧཱཾགནསཧྭ་ངྨ་དིན་རེན སྙེལ ཙཱ ྟཾ་བཱདུ་དཛྡམཐྣལཿ ཤློརབྣཱ་ཨངྟུལ༔ བདྨདམཅུལཿ ༠ ལད 


ངོ ཱུ བདཆེན་པཱདབསྦྱ་ཧལ་བམཆདྲ༔ ཉུདའདུསས་བོནཐ ལགཡཚ་ གསལཿ ཌཕའཾདསའབོབའི་འགལ། ཕྱུབ་པྤྱདས༔ གནགའགྱུད་དྲ ནཛོགསབ་དགཉིདནི༔  ཐུགསརིཆནཔ་གསདབ་འཛཿ ཌོ 

ནའ ༈'༣༥)༠༽< ི་པཾ [+ ༩ © ་ འང་ ° 2 
༥ གསུང (ཱ གཱིའཛུན་ཝཱན་གསུན་བདྒོ་ཚུགས གས་ལ རྒཆ་ཅདེཔནམེཿ རིན་ཆེན་དཔལ ནགསའ༔ དྱི་ཤན་ཐབསྟ་ཐིདགཡག་ ་ཅནཿ ཤལྦ་བེ། དཔྫད་ཚེབུམ་འཛི འའ 
ཅུམ་དཀའ་ལཅ གསདག་མཤས་གྱུ་ནདོག་དམདཿ བཅུ་རྲུག་གཞེནོ་ཚུལབྷ =།ཙཱ' དིན་ཆེན་དུསར་ནཆགགཞ་ས་་ གཡགསངག་དྨ་ད་ཡཔ་མུལ་འྱའུདྩ༔ གཡནོདས་ཐེདོ གའུ ཞདས་གཞིག་པ། 

= + ྲྲ ྲ ྲཾཾཾ ཾཤ་གག ཅེ ༢ ་ད་འ་དྲ་་།༦། 





རཾ 


བུའཛཾཿ 


ྨ ༨ ༤. = 
རང་རྟགས་བྱག་མཚན་སྔུལ་སྲུའི་ཆས༔ ལྒ་བཞརྣམ་གྱལ་གཤནརྔགཤད༔ 
ཡིདམ།དཔའབཅ།ཁའའྲགདང༔ ཚས་སྐྱངོ་སུདམ་སྔིནལྟརགཏིབྲ༔ 


-3 
རླ 

-= 
༢ 
£] 
3 








£ དྲེ་རྲེར་བྲིད ར་བྱ ཌཱ ཇོ 
རཿ དགགདནྦདིན་དདནི༔ ཛཿ ཡནས་དདགྱགས་དདལཇོགས༔ སྙུགསུང་ཐུགས་སུ་ཏྱིཉ་གྱིས་བརླུབས༔ དགུལྔ་ཕུདཔེ་ལྔ་དགདའི༔ 
^ 


ེལ་ཨར་ནསཞིལདྲ་བའ་བའྡོ། ་ཤྱ་ཀིའབེར ནམཿ སནཿ ྭ 
ངཿ གནས་གསུམནགནིའེད འའྲ་སྩོ། དེ་ཡི་ཡེ་ཤསྱཟིའབརལཿ ནམན།ཁའགདདསྦནདདྲགྱ་ཐུད༔ ཤོད ཧིཿ -ཤདང་གཞིན་དིལ་འབྲང་ གསལྱུང་བྲལ༔ དང་ག 


8 ལྡིནཾམསྭ་སག་དང་ཡིཤ་སེ་ཞུས༔ ཉིད་འཛིན་སཁིནྫོས་གསྲ་པོང་གསལཿ བློའིའོ་དུན་ཁྲོ་ད་སུང་པོའི་ུརྱ༔ སའྲདས་དེབོ་གཅིག་ཏུ་ 


།པུདུདུཿ རེལ་མཀདཔདདེརཿ དབསངའི་བཞད་སྒཆེནས་ཞེ་ དའམོ་ཝིན་ར་གཏིབ་སྱཿ 

ླུ ཆེར ཝུབ ཅོ རར 2 
པབཅེས་ལནྲ་བཔ་པྲེབང་འདིར སྤའབརོ་ཡ་དག་ལ་ ཏི་ཟྲའི་ཁྲི་སྲེ་ཤ ༢ ༩༢ 
མབཅསྣ་ཕུནྲ་ཐུབ་པྲ་བངའདངྱ༔ ཡྭ་དགྐན་མདགྲ་ལཱ་ཚོགས་ནམསཿ བྷངྷཏི་བའི་ཁི་སེདདུ༔ དདོན་བྱུབ་སྩེཞ། 


༨ ལྷི ༢ ཟེ ར་ཆེན ༧ པཔ མས རི བྱ > ངོ སྡེ ཞི 
༢༥༨ _ པཱིཿ ཐུགསྔ་རཆེནཔོའྱི་ལ་ཆོགསྣ་རམསཊ གདན་འ གསུད་སྟན་ཆོད་རྦ་འུུརུཛཾ།ི ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཏ 


༦. 


འ།དབདངེནས་ཕྱུ་ག ་མཛད་ཉ༔ གཉིས་མེད་གུསབསྱབ་གའཚལའའ ཨ་ཏིཕུཧོ བདི 








-- = 
ི་ཚོགསསཔ ཆུ ལག་བྱ་རད་ ཱན་མཆོད་ཡོནབཟདཔེ་དདུ་ཿ དྲི་བཟངལོཆབ་སྐྱར་བའིཞང་ས་བསིལམཚེགཿ དཀར་དམ་རམཇོས་བའིནམདའིམིཏོགཚལ༔ སྦྱརདདལྷན་གྱིས་དྲི་བསུང་དདལྔ ལྡན་སཱིནཾ༔ སྨནམཚོག་བྱུག་ཏུའོསཔའདྲིཆབ་་ 
ཌྷ ལ་ཐསབདུདྱུརི་མཚོགཿ དྲ་ཟུམཔི་ཝངསལ་སཱན་དུང་གྲིསཿ བཀདཔ་འདའབགསལ་དཔྱལ་མོའིཚོགས༔ ་བདན་ཟི་ཐུར་གཅུགས་འདནབ་རིདང༔ཿ ཙི སམཆདལ་གས་ནམམཁའ་ཀང་སྟེའ་ འབུལ༔ ༤ ཨོཾསྦང་ཏཐཱགཏཨྭྷཧཾ་ 
ཀ་ཁ འོ་ག ཏུ ད་འ །ཀྲགི ཞབ བས ཡལ ཞོ །ནངམཆོདའེ།_ ཧྲཱིཿ ཅུགས་ཇེཆིནཔེའྱིལ་ཚོགསལཿ གཟུགགྲ་བརིདོརགྲ་བཆེྲོ ལྒིག་མཁྲདབ 

བགོ རང ཌྱ་ཱལ་ཧཱཾཏིའྲཾཏིཔཏྲིའུ་ཐུཛཧོཿ གསངམཆོདནིཿ ཛཱུ ཁ་རོ རྩ་བ་ཡནལག་སྟང་སྱདབ༔ འའ ༢ ཌོ 
ཤུ ཡའ འའ རུལཏེནའཐུའ་དྷཏའདྱི༔ ད ྱིལ་འཁོརྒལཱེ སྣནམས་ལའབུལཿ མཚྭ་རྟཀཁཱཧཾ༔ གཏོངས 
ྲེ གཉིས་སུ་མེདཔར་མཚེདཔ་་འབུལ༔ཿ ཨོ་མཊི་པྨ་རྷི ཧཱཿ མཏབལྟི རྟཁཱཧི༔ ; དཞན་ཤང། ཙཾ འཁའ འདུས་བྱཅུད་༠ 
ལུ་ོགཡརྣམས་ཡའཐུལཿ སུརཀར་མུང་སཱ་ཕུཿབུཛཧོཿ རུ་ཐརཔབེཿ ཧནརྙཊུབུརཧོཿ ཏ་གིཿ ཚིཿ མང་ཅོས 








བཱགཉྟེང་ས་སྭ་ ་ཨཱརཱེ 
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ར་འ །ར་དར་ཡ། ' བསྣའ་ལད 
ཆོས་དྱིདས་མཏངས་ཅུལ་ཡ་དམཧཿ ར་འ རཏ རུལ 
མཆེག་གདྱིལ་ལོཔའདིདྔ༔ རིག་འཛིནནམས་ཙྱི་བིན་ིས་ རོབ ཞུ 

` ་ རཱ 
ལའདུསྤ༔ སྐྱེང་མས་ཡུལ།ཁམས་བདགར་ཙསཿ ངུ ངད་ 
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ཨ་ར ་ ང་ར ྦ 
། ོབདེསདབའྱདསཿ རིག་སྲལ་སེམས་དབའ་ལུས་དལ་མོད་བཞི ཧུས་གཅུམ་གདགྱ་རགབཅོསོལནྲ་བུབབྱདགྲ ༔ རབའྱབསས་དོའོལ་འཁོར་འགུགཔའིཚོགེས་བསགཅདཿ ས་སོག་བྗིདབགས་སྟེའོསགསླླ་གགོཿ 






ལཾ, ཅར གྱ་དང་ ཤྨུག་སུད་ཐུགས་ཉི་སཱེབེ་ཡུ་དུམ་ཡིས༔ མ་གསལ་པར་དུ་བྱསེད་དེའབདཔས་བསམ༔ མནྲ་བུབ་བརྡ་དྲུ་གགྱུརསི་བཏང་བྱོ་ ༽ ཞེསབྱསལ། ལ་ཚོགསྒན་མསྲ་ཀི་ཐུགས་ཀར་དང་འདབའི་ཡ་ཤེས་སེམས་ ཟ་ 
རྔ 8 གྱ་བགོས ཤབ ལའ རབ ཐར་ཝགསྦཔདགིས་བྷགདབ་ལས་འདོ་ ཟིདའྲ་ཐོག། འཕགས་པམཚོད། ” གིམ་ནབདགཡོད་ ལིགསྨིཔསྕས་ཏེ་ཐུགསརྔེ་སན་པོའི་གོ་འབདལ་དཀེད། སྣདསྲིདཐསསཿད་ལཱསྔགས་ཡེ་ཤེས་ ཧེ 
ཤཱ ལུས ཞིས་ཅི་སམ་བླ་ས་བརྩ་པའོ། །གསུམ་བ་རྗེས་ཀྱི་རིམ་ང་ལ། † ཚོགས་འཁོར་ ཿགཏོར་སཱོད་བཟོད་གསེལདདེས་ཟུབཉེར་བླསུལྟར་ལྡང་བསྡེྨ ཤགེ་འཞ་གད་ཡན་པ་བྗསགད་གདཔ་ེ་གསགསཇ ར་མི རེ 
¦ 2 
{|¬ 














དམ་སྲི ླ་ུགོ་བླ་ཏེབཅིད། དོ་གཞིད་ངསགགླདོ་ད། ལྟེ་དཔ་གཞུདི་གད་རོ་བེཉཏཀད་པ་པོ། །སརབཕིག་ཅི་ཡད་ཞགནས་།འླེཤས 
སྣེ ཡལཆརྨ་སན་ ཧེ་ ྨཿ ( 4 ་ོ 


ཁད་རདཔའི་ཤད་ཤོནཐུགསདེེ་ངགཱགཏདཐེག་རིམ་དྭགདད་འཐེལགའྱིབསེདདདའབེམ་དར་བུགས།ནེ་ེནཔོ་གས་དགའ་དས་པའི་དབད་བཅུར་བའ། གགས མིཁད་དཀིལ་འཁོདགཞལ་གག་ཁང་ལགནས་དྲ བའདབ་ཞིའི རད 
ལཡང་ (6906968505590961)99589570 
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ལ་ར ིཀཚ  ཀཀཚཀཾྨིཾྨྣྨྲྨྲྨྲཀ། ལ་ཡ 
སྒྱུ་མ་དང ། ཀ་འ ཆར་བོར་བར དེ པམ ད་ིླདཔས། ལིཿ3ེབསད་སགདབསསཞའིལྐག་ བདོ དོད །མཁོ། ཤའ | ། 
འོ གྦེ དབག་བྷདའོབདྷུད། གཞན་ཡངལས་བུ༥། སེཏྟོག གུང ནེརཾདིལ་སྭགས་ཏིངཡཁྲདཊ །འྱདྲ་བཀྲོ དེནཔ་ །ལསྱ་ངཀྟཏདཀ་བུམ་ སྦུར་༡"ཡིམེའོ་ཁཏུལ་ཛེགསའཁོང་བཅེག་བྲུབནསེ། 2 རྨིའི ཡནམས་ལྔའསྱབས་བཤིས་གསྲད་ཕུངའཁོད་བསྒའོ ༡ རེ་ཏོཀཤ་ཡ། 
ཆོ ཨེ་འད་ ང་འདི འདོག སམཚོནལསྙགས་བདགགིས་མཱའྩ༔ རག ཡིལ དེནསླ་སུར་ཡདྲགསདསགསྲུ་བན་མདཔའའིདམ་ཚག།ཁདཔརདའི་གཞནལ་འདྲིུ །དདྲསཔའི་ 


འདིནིགསང་ཅེནངེས་པའི་མཚོག་ འཐྲས་བུ། ལམཧྭའབྲང་དམ༔ སླེབམའིདམཆིག་ཐུབལགསསན༔ ྔ་ལྭརྡའིུ་གས ཞིསྲརིསབའིལནདུགསདྲསགསྒད་ན་མེད དམའིདལ་ཚིག་ཐུནའངཿ ཡཡིནཔ་ 
༼ །ནམུགཡ་འཛིན་གེམསདང་ སུ བུ སེམ ། འཏན་པྱོ་དྲེངཡའ། བོདཔའྟི་ཇེས། ཧྱིཧོཿ ྐགགིས་དེ་ ་བཅུང་དྲ་དུབ་བསྡ། ཆུགུདབུགསམ་ཚོག་དམ་ཚིགདབྱ མིསྤདདང་ལན་ཤེསྱ་བ་དདཿ རྦུབྱ་ཕྱདཔདྱབྡ་ བྱི 
ར་ས ལན་གསུར། ཞིས །བསླྲ་གདཔ་པ་ལྭད །ར་ཡང་རྣ་རའྲི་པློབར་ ཁེརོ་བར་གདཐས་པའི་སེན་བ་མཛོད། ཧོཿ ལཱརཡིན་ནགསངབའ དྲི དལ ངུ སདདརྷནཔརརུངཾཿ ཁེད 
༡ཁྲིནང་ ཀནང་ཡཾནཧཾ༔ ངནིཐུགས རིཁཤཔེ་ཡིན༔ དལབྷཏསཔ་བམ་བིད་ཉིག། རྩབཿ ར་བགུཡུཿ ཉི ༧ ¦ བཾ ལྟར་སྲུང་བརབྲེབེར་ཉིབ༔ གོའོ འདིའི མཛོ ཨེདནན་དཀནཿ སྦ་དཡདད་པཚ ག། 





ཁོ གི་དདུད་རྩི་སྱིན།ཞིཿ ཞདདཆ་ལབག་པ་ གོཔའྲིལེན། 





„ (་ཞལནས་བུཆུ་བླུངལ 
ཧདབྲགགས་ཐར་བའྲག་པ གཅོད ཤོདཿ ༤2 བསདམཚགབ་བརྡ་ཤ་ 
།ཏ།་ ་ཕྱད་་ ་ཡརྦསྱིལྟརཀྱ། ,ཧདཔའི་དདལས་ཁིད་དད་ཛ དདརྣོའ། 

ལ་གབརགསུས་ུགསཀདག་འ་ བིདའུབསྤོ _ ཧྱོགསཿ 


ཨས་པ་མཛོད་ཅིག 


གདགེབཆེནེཤསྱ་ྱུ 








ཱུ ཨི་ཤེས་སེཞས་ དཔའཆེནགངབ༔ ¿ ཧྱིསྟཾདལ་ཡང་དགཞུགསཿ ཡིཤས་དཔོསྲ་གུབབྱ་སེདད་བ ཿ 
& དུནསངྱ་ཡིཡཁཁྡཾ་རཾའི་བ ་ །དདྱ་འདོབ་ནམས་སྱི་རྐུང རེད དེ་ག མེ་དང 
འར་དཔད་གསལ་བབདའཛིནདདགས་བའཐགས་ཀརགག་ྱིདཔྱགོ་ མུའུདཝ། ལྡནདབུདཇུ་སུནྐརསགཐཾགས་རིགསཝ །ཌྭ་དེལ་བཁཾལ ༩ 
བཅུལ་ ལང སུང ཐགསརྡངའིརདབཞིནྷསཱ་དུངྲ་མགསྦུ་པ་དྲ་ཐགམཚོཿ ཞཅརད་པ་ ྟ་ཀནཤས་དདགད་སུའ་གགས་ཞུགས སཱིང་གའིལྷ 
རུ དགདདབཅན་པག་ྱ་བགི་ ཟིན 3 བོ ཨི་ཌོ།ཇཔྨརྷཾཱཿ ཛཱཤབཛ་ཨབེཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ༡པ་བསགསས། ༣ 
ཤེའ་མེཏོག་ཅ ཤ་ཞ ཅཱ རྱ གཉིས་པརིཆདནས་འེདདང་གི་ ཡིབཞོསཐཾམབཱསྱརུདྱ་ཧཞྩོསབླ་རབད་དའི་མགོད་མདོད། གིག་པ་ཤྐནནའདདྱ་རད་ལིདཔད༔ 


ཤེས་དཧ་སྟདོ་ཉིནཐ་ག ལོ །ཆོག་དྱེ་དྲ་ཨེ་དཔདྷ༔ 











ཐུས་གསུམསདསྦྱ་ཧག་འགགས་མཚོག་སཱན་རས་གཟིག།ས༔ རྒྱལད 








5: ༧ ༤༤༧ ༔ ཆོསྣས་ 
ཁི ཛྲཱིཿ ཚོས 
༅དབརུགནི། › ཧཱཾ 





ཀུད་བྱའོ། རླུས ལ་ལམ ༢ དཱ 
ཟུགསརྡེཿ ༩ དདགགྲིནལ་འྱོརབྣསས་བཞུགས༔ : ཏི མཿ དདྱབ་བགས་ཇེའྱིལལྱ་ལག་འཚལ་ལྕོ། ་ ཐ ཞིན་འབདྟོངེཆེི བཾ /ཞཤནཿཿཉོ་སམཿཤིཿ - སབ་བ་་པབྱེཚོགཔད་ ཉི 
ཅེསགསུངས་དའྲི་དན་བབསདི། ༧ མཚོག་ ་ག སུམ་ངོད་ཐུགས་ངེཅན༔ བླསརབཅས་ལ་སྩབས་སུམིཿ བཁོདབ་དོངནས་སྤུག་་ དའྱི་ཕིར༔  ཡིདབཞེནའཁརལྱུདདུབྒསུབཿ མས་བཅསྦྱཧཱལ་བའཁན་བཅས་ལ༔ རྩགའཚལ་” ¬ 

ཧཾ. སྱཾད་ཅིད་སེག་པཐ་ཤུགསཿ རེསས་ས་དོའ་འུ་ བསྐར བྲ འགསགསལ་དགེཀུན་འཕྲོལབསཱའྭ ཐམསཿཅདམདོནུསངསྦྱ་ཧསྱ་གུ་འཅིགྱ༔ དེནསཙོག ད་བབའི། རོ་རྤི་བྱི ལ་ར རྩ མར 


-*ཿཾ [ཡིན་སྣ་ལྦ་འཕྲེ༔ ཨཱ་ལསྭ་ཟབའི་སཱད་མངྭས་པརཿ ཨོཾདཀ་དཨཿདམརཛཱཾམཐིངཞུཿ གཏོརམ་བདུད་རིའྱི་ད་མཚོ་རྱུག་རྩ༔ ཨདཛྲ་སཱ་དང་ཁིཿ འདི་གནའོག་གིཅུནབྱམེདནས་དིག་དའེ། ཨོཾཤུཧཏཱཛ ཞབཛས་གྱུཡེ་ཨངྡཀོཊཾ༔ གདོདནས་སདཔ་ཆནཔོའི་དང་ཿ 
: ཧཱིཿཡིག་ཟླབ་སྐུབུ་ཤརཿ ཤྡིཿཊིའོདལས་གཞལ་ཡས་ཁདཿ འདའཚེནྲས་པ་ལྟའི་དུས༔ དུ ཉི་ུའི་གདནི་ནང་༔ རད་ཉིདངྲིཿལས་སུན་ངག་གཟིགསཿ འི དན ཞལག སུམུག་” ༢ 
8 ¡བརྒྱད་འཛུམ་པའི་མདངསཿ གཡསམཐེདགཡོན་དམན་སན་དགུ་ཝུན༔ ཤྱགབརྒྱད་དངབཚས་དབྱིངསརྒ༔ རྡེརྡེཅེ་ལཱ་གདེང་སྟེ་ འཛིནཿ དེའོགནོརབུ་བུམ་པ་སཱད་༔ དེའག་བད་སད་ཁྷཙཾགསར༔ ཐན་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགསཔཊསྣམས༔ བཞདས་ 


" ཌཿལསསཉཧ་ཀྷཱ་སྐརང་་ེོེོེོྷ༠ཁ ----~ ༠ ཏཱ ༡ 
ླ ༡ ོ་འོརས་འ་ར་སའགགསགྲགས་པ་ 





འྲི་ཀོང༔ སབསྦྱངས་བདགེནསྦྱར་མཚོསབམ ིཊཱཱྷམདལདདླཔལ། གཡསསུཿའཕྭཱགས་པ་འཇམ་དཔལ་སེར༔...ཞེསཔནས། འའ རེ་ 
མདཔའིཿ བཐུགས་ཀརབླདྨ་བ་བའི་ཧཱད་༔ ཤཱཱིམཐར གས་ཤྲི་དབསམཚ་ནཿ བདའཕསའཕགས་མཚོདྱབིན་་རབས་བྱསལྷར འབྲེདའྲི་ 

ངཧྟཏྟོམིཛཱ་ལྔ་ཙཱུ་ྲྲའ ཞས་དད། ་ཨོཾདརི་པྨདྲཾ ཿ ནབཞིནདླད གནསྟ་།བསམ་རིདནདགདོནཞིཿ བསམཔ་བམསཅདཡིདབཤིན་འབུབ༔ གདགནས་པ་ 

ང་དུ་གྲོལ༔ དྱིད་པདའི་ལྡགསྦྱཧ་དནམས༔ འདིལ་ཐུགས་དམ་རུད་དམདོད ངོ སས བྱརྱྱ༔ སྦསྦྱར༔ གསདྱཧཏ༔ བབྱར༔ ཤྭཱཤཿཧོ༔ གུལལུ། 

.-#> གུ ལོ་ ་ 


ཀླ 


ཏྱ ། 








རལ 


ོ་ 5 


ངུ 
༽# ་རེ་ 


% ཉདྱ་ཡིས་ཏཉ ཚི ི་་ཤི] ཾྨཾ་ ཧུ 


¦ 





4:4ཟ/004// ¿ 


$ ཡིདབཞིནའ 


| མིཁབ༔ གཅིག་ཏུ་བསས་པའིབཅོམ་ལན་ཐུགསཇེ་ཅ་ན༔ དག ཏེ ཟེ 
།སངབ་བསམ། །གསན བྱདཆུབབ་ སེ བྱསཔཿ 

ཅུ ཁཿ ི་ོ ཁམས་གསུམ་ཤུན་གྱིས་ཕྱག་ ༢ 
"་མཛད་པའི༔ འཕགས་མཆོགབགས་ཇཆེན་ ཧི ཊཔ་ཟུད་གསུལ་བ།།༈ཌེ།དེནས་བུམཔ་སྩ་ ཞགུག། ཡེ ུད་ྐེདབིདདགབ་བརྟན༔ ཏུ | རྨོ ཀ 
འོ ནལགབདནབ་རྣར མས་ལནགསུམ་གསུམ་དད།ལེ་ཤསད་ ཀི་བསུརདརྱ་བེདྡེན་ྭ་ལན་བདས་སོ། ། སྔགས་མཐད། ཀཱ་ཡ་ཨཤྲིནྲིའཱ་ཛཱཾཿ 
ྲ་ ༤ ལཱཡ་ཨཧིའི ས་འཛིན་པ་དཤཾག༔ སུ་གཏནགདཔན་ི་བོདདཞགཿ ཕྲེད །ྱ་བདན་གིདད་དབཞག༔ གས་ར 
ཤུདརུད དུཐུགསངེ་ས་འདི་ནོབ་དགགྲོ་ ༣ རེས་འཛིནཔར་ཤོགོ༔ བེདག་ཝག ཊཧིང་གརབཞ། 

$ ྱདཆུབབ་དདུ་ཐུགསྔ་ཇེས་འཛིན་ ཅམཛནེལོདིངར "༣ 
ད །ཡུའ འདབ ལ་དབང༔ རྱདྱཆུབ་བར་དུ་ཐུགསྔ་ངེན་འཛིན་པད་ཤེག༔ 

བགིས་རྙིས་སམེ་ལད 


ོ་སེད་རི 
རུ སུམ། : ཐུཕ ཏི 
རལོའི་ཇེས་གནང་སུལ༔ འཀགས། 














ངོ ༤༣ ༤, ཧོ རོ་རྒྱྒགགཞི་གལ་མདམལྟེ།་ 
བོདབླམའ༔ །བསྤ་དདསགཏདདགནོདཏུདད་གས༔ ཤེ་ཤེསགཤེགས་ཤིངདམཆིགདཉིལྱ༔ དཔྡལདོ་ཤིསཛོདརུན་སྱདབཿ འཇུག་དདེཊ་ཚང་དོན་འདིལ་བྱ༔ སྦྱིད གཉགས 22 ༢ མཿ 
དབད་རེ་ཐབནངནགད་མེདྱ༔ བྲསྭཱ་གན་སྙམ་བསུམཐར་ཐུག་བདྲེ༔ སིདམྩར་གཅིག་འདིམཛོདཅིག © རྨག གུག ན་གསང ཕུགསྒཾགདོང་ནས་སྙུཚབ་་ 
ཡུལྱ་སི་ས་དམྲ་ཐམས་ཅདམཐདབ་སེད་གེ་གནམའྱལང་ འད་བའྲི་བག་དིའི་ཤརྩ ཐོས་དབལ་ཅི་པ ཡུག་རིང་གིནདངུ་མེནོར ཏེཀི་ འོ གམིནཀརའིརིོད་ འ 


འཐཔནདེལསཅདམདྲ༔ 
རཱ སྦ་ལུངྱབད་བཞིནི་ལོ །སྨར་ཡང་འོགཿ ཌི 
གདཔས་གདཀདསཉེདང་ཡིཁགས་དབྱར་གནས་ཕྱབད་བཞིད ལར །ཐུགསྔ་འེེན་པོ 
ཨཾསྭ་ཐཱ་ཝྲ་སོགས་ཅིས་སྱང་ 


༧ 
ཨཿ 


ཧཾ 
བྲག་ཕྱན་/ སད བྱ་སུད་དུ་མི་ 


༩ ༥. ཡ་ ལལ 
ནའབྲེལབླ་སིགསདསམ།དབལ་ཱན་མ་མཁའ་མཛོདས་དམྱང་སྟཏད་ རའྱསུ་དདབུད་ཡདཔའི་གནས་དོད༔ 
༣ ཀིཏུབ་པ་ཞིགནས་དད་སྐལྷ་སི་ཤིགས་དྲ་པངཔའཕདནས་འདུགབྨ་ནཡ་ དཿ 
དྲ “ ཐུམབྲལ་ཡོལས་ཝུག་ སྲ་ཟེས་བསང། འའ 
ཤཞ་ དྲས་སརང ངེ 


ོ་དདམཐུནཔས་དབིས་པཆས་ལན་བྱར སབཀདབ་བཤམསཏེ། རྩ་བའི་བླགས་དནཔའ། ཧྲ [52 ཕྱགབཞི 
པྨད་ཐབའིགདན་སེངད༔ ཧཱཿཡིག་ཡོངསྱགུར་ཐུགས་ཇེ་ཿཅནཿ ཡི་དབཞིན་ལཁོར མདོག་དང 


དདམཛས་ངོལ་བཆེན་པ། 





- 
ད་ 
ངྲཱ 

ཙི 


ཌོ 
༠ཾ 





























ཀལོ། ཞལ་གསུམ་པག་བྱཧ་དའཛུམ་པའིམདུདས༔ རྒྱན་ཆཕྱགམུཚན་ཡོདསརྫོགས་པ༔ གངལ་གང་འདྲལ་འདོད་ཧུའཆུརཿ ཤབས་གཉིསམཉམ་པའི་ཉབསྭ་ཡིས་བཞེདས༔ མམདགོལགཏོདསལཀ་ཕག་མཛན་སགསགདག་བྱའདདད་འདགལལགོསདིནམགཡན། ཤྭ 
_„ ! དན་དདོའིག་ཡོན་དཀརཔ་ཡིན། མཇན། ཡུམ་སས་སེནས་དཔའསདསྦྱ་ཧས་སྟད་༔ སྭེབཐུབ་དུག་ཁྲམ་འཚོགས་ལུར༔ ཧཱསའི་སླཀང་དདྲ་ ཐུམཔ་ཡོདགསུ་གདབདྱ་གཱ་དྭ་ ཨོཾ་པྨད་ཧྟིཏ་མཛ་ལྷ་ཚཱཾ་ཕྲ༔ གྲད་དུཿཔ་ཤྲིའི་ཀུརྷཛཱ གིས་ག" 
£ ༈ །གག་གོ་ཞག་ག་བམ་དེགའི་དབངགིཡདུགནས་ྩརངབསརིུབླཾཟ་སདས་ལ་ཚོབོབགོ། ༡ དེདེས་དབདབྱསརབནི། གདིནྲིེསགནངཟིནབ་དད། སཱར་ཡུངལསྤ་གབརྱ་བད་པའི་ཐུམཔ་ལའི་དབངབ་སྱར་ཞུབའི་ཡོན་དུ་མརྟའ་གུལ་མཛུད། ཧཾ 
ནས་གསལ་བའདེབསཔ་འདིའི་ཇེས་ཟུས་མཛོད། འཇུནཔའིགཙོྲབམཇེཅཿ བདག་ཏིདྱ་ཾནཔར་མཛདཔུ་དངྲ བུམས་ཅདུནབུདང་འདས་པདྱག་སར བིམདམེ་།དགཏནདུ་བདེ༔ ནད་གུན་ཞི་བའི་དབད་གྱི་རལ༔ མགེན་པགྱོས་རུབརྩསལ་དུ་ཏ ༥ 
(' གསལཿ ལནགསུར། དེནསླབམགནདུག་ཕུན་དིཿ བནསསཚུར་ཤོག་དདང་དངཿ དགའ་དང་ལགྱར་ཆ་དབསྦྱད༔ རགབྱའཿམསངབ་དདང དགེབ་གུན་མསལགསལ དེཿ བུགས་ཇེའི་ལྷ་འདིབཟུད་བརྱ་སིས༔ དནསའདིཅུདདདེར་ 
ནྭ་སཱདས་སེམས་ཚོགས་དགགས་ཡེ་ཤེས་དབདཔྷནམས་གེདགིི་གནད་གྐ། སྐལ ཛེསགནང་གིམཛུགྱརྨ་སེལཚོམྱ་བསུ་་དཆོག །དབདད སྐན། སཱི་བདྲ། ནྱ ཐུགས་ཀའིའདུབ་ཡིས་དབད་ལྷ་སས་དདུབཅས་པའྱི་ཧལ་བན་ མཁའ་གདབདས་དཔྱ་ནནསྤ་ཀིས་བྲལ་ཤིས་པའིནམ་ཐ་" 
དུམ་དདལན་པས། བགསརྭ་ དགཾ་མཐུནཔདྱཔ་ པའིབུམ་པས་དབདདམུརབའིནསཔ་མཛོད། ཅ།བདཛདལྱབངགངུམ་བཟེགས་ཏེ། ཧིཿ བདེདགཤེགསནམགྱ་ཏྱི་བདེན་བ་དང་༔ བུགསརྡེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་་རྣབས:ཀྱིས༔ ཌཱ 
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དང་༔ ཡིདབཞིནའངརལོའི་དངོས་ །མའར་བལ་བར་སངད་ 


ཡང སུངསྟཏེ༔ བསི 
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ངཱ 
་གསུང་ཐུགས་སུ་རྫོགསཿ རྩགས ཅིང་འ རྩལ་བཟམས་ཅ་ ཅདིཿ གསངས 












































སྔརཆེནཔ་འ༢ ས་པ་པ ཕུན་ས་གཟིགས་ྱསུལ་ཐལས་ཐམག་ཅད་ཁྱོཞཊ་གཅིགཏུབ་ྡུ ཊབ་དོུབའདད་ མབ ངོབ 


















































དངགས 


¿ །ནམོགུརཝེབྷགཝཏ་ཡབལ བཾ 


སྣ་རོབ་པར་མཛད་དུགསེལ།། 
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གསདརྟིངག 


༣ ༦ .༅ 
འབུན ཞཔྱ་ཧའ་བྱར་མཿ 
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= ༡ =; གཚོ ཞིས ཊུ འི ' རམ འ ` 

ིངཔའབཀའ་སོལཀེར་ཡུགས་བུགསདཆེནཔྱོལབྱ་ཚྩོ། ཁྲས དགཔ། ིོི་ཕཅ་ ཅུགཡགལདིག་ཞིགོརབདོ། (ཏཱ ཇེག 
> བདས་བྱ་རཿ་འབགསྡརི་ཆེན།ཏད་ཅུཾསརོལ་སྷ་ལེ་གསུལ་པ། ༼ཟུ༽ ཟཐྱུབ་བབ།ྱམརོའིཐུགད 
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ཆནཔ་སྤི་ལི་ [ཨུམ་པ། ཐྲམ་ཏོག་དཀོད་པའྲི་བུགང ས་ལྷ་བདས་མ་ ཅིགཔའོམཆན། འཇིག་ཏེན་མགེན་པ་ཕླད་ཁ་ཁྱབད་པའི་སྲུབ་ཐུབས། ཡཾ་གྲེདུག་པ 
;ཡོག་ ྲཀ༽ }]}}ོདོདླདོདོི་ 
ལྲདས་གླེུརསསདཔྲག་ཙིབླགཇེ་ཇེནཔྷོལ་་གསུམ་པུཔལ ལ་མོབྲཕྲུགཧིབྱང་གཅིག་ཞལ་ འཇྲིག་པབྱངདྭ་སིབྭཝ་དྲག་པྲསནརས་གཟྲིགདོརཱུང་པ་དབཏ་འཇིམད། པ། དག ཡན འབག ༣ 


དམ་ནཔ་གཉན། ནསྲ་རུངའ ལུགས་ཀྱིཧལ་གྱམཆོ་བདེ་གཀིགས་བཀྲི་ཐལ་ལ་བཞི་བ། འཇིག་ཏེན་དཔང་ཅུག་གསང་སླྲ་བལུ་བཅུ་གསུམ་པ། རྒྱལ་བུགས་ྱི་བཅུག་ཅིག་ཞལ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པ། །ཁྲཾཕུ ཡཱའི་ལུགསྦ་ཀྱི་ཐུགས་དཆན 
ཇའ་བསོ་དང་བྱཅུ་གཅིག་ག། (ཙཱི སྤུ་པུགསྦ་ཚི གསྔ་ངཆེན་པོ་དངྱ་འགྲཧ་ཆེན་པ་བུང་དུ་འཇུག་པའི་ སྤྲབ་ཐབས། སྤྲའཟདདགལག་བུང་བའི་ཐུག གངེཚདཔོ། ° ར་ག ག་ལགས རྱབའྱིགགག་ 


གུ ལ་ ཀུ་ བ། ཛིཞྱིབདཡུག་ཐགྲརཆེནཔ་ །དད།། ། གདངོས་ལྟ་བཞིངལ་སྦུག།ཊ ཞུ ཙུབ་ཐོབ་ཐུངྱ་ཙལ་ཡེེགྲ་ཀིཡི་གེ་དུག་པའི༔ ཇིསོམ་ཕུདདད། ཌཱ བུགརེ་ཆེན་པེ་ པ་བཞི་བྱརགས་གཉིས།ཌི །རྨོཔ་དྭྱ་རྨགསྤ་སདད ད་ཡུང་ བྲེལ་ཐུཊ"ྡེ་ - 


ཕུང་འགྲྐ 
ཆན་པེའི་བྷལ་ཡུད་ཁྲེམ་ཆོའ] !ཏི། གྱལ་དབད་ལྔ་བ་ཆེན་པོའི་དག་སྣང་ཐུགས་ཇེ་ཧེན་པོངདྨའི་དབད་ཕྱུག་ལཱ་དགུ་པ་དང་། ཆེ དའིབུསསྐརི་ཆོན་པོས་ལསཏི་ ཉིདདལ་བས་དད། ༼ཝཱཿཤེ། ཐུགས་ཇེ་ཆན་ཕར་གསུམ་ཞྭདུག་མ་ 





ཊཾ ད་ན ཟིམ་ 
ཊི ངེ ཅཅ ' རྨ རིར་བ་ ཆལངེ 
ཅལ་གསྦ་ཀི་ ཆུ ཡི་ད 
གཏིག ་ཱ 


ཛྗེཆེ 


ནྲ འདོནབུ་ལུགསྒྲའ འར 
རེ ) 
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ལྷལཉེར་གསུམ་པ། ཧི 














འབྱང 
དིའི་བཅུ་ག 


༨ ཅ། 

རྫི ཡལྷ་སིརཔའི་ཐུགསྤ་རཆན་པ་ཡེངགསངླབ་མེད དྭ བྱཿཿ 

ྲོ ཅིགཤུལ། ན་བ ་ ཆེན་པདམ་དཔེ། བུགསརྡེཆེན་པོ་ཡང་ཧྙིངའ: དུསཔ། 
ཨས:6ཿ88 ©$ 
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ེ་ཆེན 
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ལ་ མྲགིནཱ་སནསེ་རཔོ། ཁམཱ་གསུམ་དབདྱ་པེད། ཁྲལ་གསུམ་དབུང་བུཔ། [ཁྲོབ་ཉེར་ཞི་བཅས་བཅྲོལ། ལཾ ཉིམ་གྲགས་པའྲིཐཐུགསྐ་ 

པི རིག་འ ན་འཇིགས་མེད་གིང་པའི་ཀོང ངཟགགྲིང་གསཆེནང བགབྲཔརབ་ ལ་ལུང པ། ཨཾ མབའ་པཱཾདའོདེ་ 
སྔརཆེན་པ་འཁོདབརང་པོལྷལཉིརྡ་ལ་པ། དེའི་ཐུགས་རེ་ཆེནཔོ་སཱང་གནས་དགྲཾ བྱེདབུམབ་ཟངད་ཕགསུམ། 

སམ་གཏུནྷ་ཀིངཔའྲི 

པའ་བུབ། 


ཙྭ 
དཔ དེའི་བ གསང་རྫུབ་ཉྷདགུཿ འམབཅུ་གཅིགཔ། རྱ རྡོརྔེའཆ ཆང་པྨདའོདགསལ་མདོཔ་གས 
དེརིཆ་ལགྲཐཱགསཇ ་ ༢༤ 
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དེ རྩ་གསུཿ པཅསྲ་ཧཱསཆའ གཆཾཆེན་ བའི།བོ་དའདས། ཟེལ་གནོནྭ་༢བཅྲཝ་པ། ངཿ ལྒའབྲངབ་ 
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རར ་ ད་ ར་ ཉིདཔྲོ་དག ་ ཅུ་བཞིསངིམེད་གུ ནད་གའི འག སྔ ༡ ཧའ འབུགསཇེཆེན་པབླད་རུལ་པོིདབིན འབྲུ་ལ་ག་པའམ་ཅབ་ཞི་ ཞི་པཉིམ། དགེའ་ཡང་གཏད་ © ལི 
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༢ཡཕགས་སཆག་ ཆོག་གརད་ རདབདའཔ གུ 





ོ་འ་དང་གོཉོསོ། ཟོ ཟོ་གབའན་དུངལ་བཅོདའ 
'ཐུག་བྔ་རེ། ཆེན་པ བོ་འྲགིདུག་རངྲགོལལབྱདདུག་པ། 
ཞི་དབྱིངས་ར འངྲ་བོལྭ་ཝཱ་བྱཅུ་དུག་པ། 
མད་དོ རུ ད དཔ འཕོལས་རཿ བྱཝ་ལྕ་ 


ཤེ འིན ྲུཔཟ་བཅགདཔ། 


སྤལ 'སུམིའགྱུ་ 














རའ བྱཅུགཅིག་ 
བྲ 


༡ ༦ ཀུ 


སྔངར་ཆན་པ 
བྲ རྔཆན་པ། 


< ཟ་ པཾ ་ བ་ག 
གསྭརེཆེནཕྱོགལབྱ་རུམཚོ བྲ། བུགས ༢ ཡེདབཞིནའ། རའོ། གུགསུཇ 
རྒྱལ་བརྒྱ ཇིཆེན་པཾ། - རྦདཿའོད་ 
རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་རིག་འཇིན་ཆེན་པེའི་ཕྲབ་བབསལ་བཞི་ 

ཁེ" 


༢ བོ རིའི ཤུགས་ཇྔ་ཆེན་པོ་ནད་ཀྱན་ གྷེ། དངྱས་བྱ་ཅིཞ་ལི་པབསུམང། ཁེ མས་ས ། ད་པའི གད 


1 ༡ ་ 


༢༡༡༡ །ཀཀ་གྲག་བོཀ༡༠༠༠༡༡༠༡༠།༩༤༠༤༠༤༠༡༠༢༠༡༢ ༠༤༤. 





ཧར 
སོའཐོརབ་ཡངས་སྦལ་ལྷ་ ལི གདུང བོ་ནི ཐྦབཱཿཧུརྦལཁུཧུ 


བང ཤེ རྩ་ལ་པ། ཱ རླུབས ཁམ ྲི་ྲག་རེ་ཆེན་པ༔ 
ད་ཆ རེ བེ རྭསིབཔའྱིབཇེ་ཆེན་པོ་ཡང །སང་བུཨོཡ་བཅཔདང་། ཧི་་ དེའི་བླགཇེ་ཆཱུན་པ་ཐར་པའི་ལམ་སྤན་ལཱ་ཉེརབརྱད་པ། ཐཱེ 


ཏང ཤིནཔ་གསུལ། 


ཡུགགི་ དག་སྣངགསུམ། ཐུགས་གྭ 


གསྡུ་ང འམབ་བབུས་ཅུང་གཆོ་།།བགས་རད་ཚོན་ 
དསསྱྱར་གཉིས། གྱུངོས་ ཏར ཉིས སངསྤྱ སྦྲ་གངཔ་དྲག། རྔང་གིངཔ་གཉིའེ 
འབྲི་གུངདགེངས་བབགཤིབ།། ིཔཔ་བངཔབ་ཉས། ིནནཔགཉརམ་བཞི།ཏིལ་གག་གཅིག ཀ་བ 


ངཔ་གཉེས། མདྩོཿགྲ་ཀ པཔ་གཞིང་། ཊ། བོལ སརབརལགཅིག །ཟླ་བྱགལ་མཛཚཱནབནི། དདདབདེཆེན་ཁིང་ 
ཏར པཔ་གཉིས། །བ ཀནྲཔོལྷ་ནསྱབ་ལགཅིག།དངོས་གུབྱས་མཆགཅིག །རྩགསུམ་བྲེང་པ་གཉིས། སྐལ འཐདཔ། 


ཊང་འཁཁང་འ་འ་འཚོགཀ སོཊསཿའཁ་ཆདང་ོ་ཁྨ་ོ་ 





















ི་ོ གག །ཉུ་གཏེརཡིགའྱབེདགཉིས་ནྲཔསོ། ༈ 


རུ ཡེ །ཞེང་ཕྱི་ལྭར་ ངན སཿ 






ོང 
ལེ 





ལའངགནོང 









༦“ ༧༥༧༧༠༧༥༠༅༠ ༨༦༨ 


\༦ ༦ ༽ པེ ༩ 


¬ ངོ 
རྒྱཅ་ཡངམེ ཡས། ཡངས་གྲག ལ་ 

















ཌུ ༨ ཱ ཤུ 
༣ ༨ ར 
པཔབཔྨ་གཾངཾ ཾ བེ་སབྱ་པྔ་མྔ་ངག་ས། 
༣ འི ར་བ པོར ཆེ ་ 
ཙ་ཆུ་ལྷ་ཐུདཅལམྲ་ ན ཏམ (£ ་ཀྱི་པཅུ་མཱརི 

རཱ རླུ བྱ སྩརའྲ་ཐུགསྔ་ར་ཆེན་ 


༦ 
༄་ 
རེ 


ཧན སྐགས་། 


6 


༨ 


7 ཆམི་་ 
ལན་བ ཆ རཿ ༄རཆ་ཨན་ལ་གོས། 











སགས་མཁས་པ་ཚུད་ལྔན་བྱི་ཤུག་བཞེས་ལུཔ་འ འབྱུང་ཞིང། མཆོག་དདེབབཨོང་གསལ་ཧིངཝར་ཡགས་གཏིར་ཁའགའ་ཞིགལསྦུ་ཧང་འླབ་ཡུ། གསར་ནྟིངགྱིགདཤོནྭཏཱ་མབབཞོསགསུངས་པའི་ཆིདལ་ཧཾར་དོངཡ་ ་ེ 
གྱིསཡུལ་འང་ཡི' གདོན་ཞིང་དབ། ་པཆེ །ས་དབང་མང་པྱ་སུར་དུས། ཉིན་རེའི་དབངདང་པོལ་ཚར་ པམ ཀོག དངུད ལ་ད དྷ་ན ཉན © ༦ ཆད 
འཕྲཾར་པའོ། །ཡང་ཚན་ ཤི་ངང་གིགངའགནས་ལནདཔ དགོས་པའཾགགས་ཁ་ ག། ཚོན་པ་བ ° རེ ཡྲི་ལེ་བྲ་གངས་སཱང་གི་ 


ཧུ 
དེའང ངོས་ཡིནན་ བྲིགྟཏྟགསྱ་བས་ཡོདཔ་བཅས་དུས་བརྩབ། ཡུད་དབངཆོག་གིམགཁྲི་མྦབཅོག་ག་ །པི་ཡིགཿ ཆུང་ནལསྱ་བར་གིས་བདག་མདུནདྱང རམེདདན་ཐདང ¦ ཅེ་ཡུ 


ཙེ་དཙུལ་འཁུར་མུབ གསབས གསང་གནས མཆོདབདོགས་ལཁོརག ར་འྱབལ། བཤག པ་དངུསཙུད་ཝའ 


ངཿ 


ང་འདྲ་གཉས་པའྲར ལྭ ཤག་བང་པརྐོམསལ་ གཅ ཏྭེ་བེདཔ་དབར་མིདྲ་ཝདོནདང་། སྦ༢ཛགག་ཁ་དད་ཀྲུ་ཅ་གིས་བདག་སྦ ཙི་གསརདཡལ་འཁོ་གཉིས 


སཱནོ་དུ་བདགཏགེད་2ཿ དཀིལ་འཁོར་ཉེར་བུ་མ་གསུ་ང་ སབས་དབངབསུ་དསགསྦ་ཤེདམཁནབདག་བྱསེདྲ་ཁི་གཙོབལ བལས་སསཏྲེའེདཔ་དད། པཱོངར་མོ་བདེན་བསྟན་བསྟད་སངབ་དང་། 

















༄༅། །ཀིས་བྲསས་ནས་དེས་དབང་བསུར་སགསྱབས་ཀངཆོག དེདངབདགསདོད་དབོར་མོདལ་བླབརོས རིམ་དུས། དེ་ཉིད་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་བཧྭིསུ མུ་ནག་བགྲུ་འི རི་བྱེདཔ་དང་། བདགམདུན་སེསཁཔད། 1: 
ན་པཾདཔྲའམ། རསྤབིསྤི་ན རམ་པད་མུར་པརམོཔ། དེམཔྲུ་ུན་ཐབས་ལཱརུསར་དྲུསབ་ནུསན་ནམ་པ་གསལ་བས་འགས། ཇུགཆགྲིལུར་བཱདངྷུ་ཡང་། སུར་བྱ་སྩདབདག་བསྤྱད་ཡོད་མདདང་། སྩཾདརྒྱུདད་ ནཿ 

4 གསྟེམྱ་ཧུ་ཡོད་མེདདང་། རྣལའབྱོར་ངང་བ བཱམེདཐུནནཱཚམས་༡་ལརབཞུངས་རུ་དམདྱ་སིས་འཇོགཔརགསུང་ཕྱཾརྩརུ་དྲཁག ཡའག་རབདག་བྱ ཀྱེདགཿཅ་བྱིད་གཉིསཔ་ཁཾབར་པནལ་བསྣ ཕྲུ་རྒུ་མེད་པའང་ཤས་ང གསལ། བགགས ཀན་ཧང་ 
ཚྭ མྭ་ཏུརྲ་པལ་བའི་ཡུགས་ཡིནཔ་རགསུངས་པས་ལྲཐའ་གཅིགྱཅ་སིཆོག་བའད་མིནཔ་དཞིག་དཔལ་ལཱནས། སྩ་ཕའིམཁས་པ་ཆེན་པ་དག་གསུ སུངས་ལ། གུབ་མཐའ་གཞན་ཐམས་ཅད་ེ་བུ་རྒྱ ཧཱ་དཁྱད་པ་རབ། ་ལ་བདུགསྱད་ཡོདཔར་མཐུན་པབཅསཁྲཾག་དེ་་ 
ར་ས གདུག་འཛུག་གད་༨ག། སྐུན། རྒྱས་པར་དབང་ཆོག་ལྭར་ཁེནཔ་སྟེ། དེའང་གསང་སུགས་ཀྱིར་ལུང་གང་ཙུང་རང་རྐྱ་དན་ཡདོ་ཆེ་དབང་བསུ སུ་རལྟ་ཞཾག །སཱགསུ་སམ་ཡུང་འཕོག་མི་བཟདཔས་རང་གིསམཔ་གསྦོར་ངེས་པརྨ་བདགེས་ཏེ། ཏུ 
ཧད་སྡ་ལུཾ ཡུདདམཐུཧ་པཞི་དབང་ཆེན་ཚདྲ་ལན་ཧར་ལེན་དགོས་པ། དབདམ་དགོབ་ུ་རདསྡ་རེས་མནམ་སའ བདག་བཇུགལན་སཆུས་ཅ ཀང་ཚུ་ལུངལ་གཟབཔར་ལུར་ལནཔར་ཤོནཏུམ་ཁག་བ་དག་གསུང་མེད གསརམ་ལ་བདག་འཇུག་རེ་རེ་བཞིནམལ། ལེན་ 
པརདབངགསྒུརབའི་ཕུག་བཞེས་མེདཔས་ངེས་པའ་དགསལ། རྟིད་པྱོགས་ལ་དབང་རྗེས་མྣམས་ལ་རིག་པའི་ འམ ག་དར་ དརབནྡིལ་འྱརཾཔ་ལཱ་དགངས་མཚེག་དང་ལྭ ལཱནཔ་ཡིནཆེདཀྱིལའཁརཔའྱིལ་དང་རང་གིཙེསཉིདདྱབར མེད་དུ་མས་པས་གསང་པྩི་ ངག 




















༢ = ༧ ༤ 
























སུར་ནལཾགས། 
















མོ་ོ་གནས་གསམདསལོདབེགགསད 


རྟིང་ལེ་འཛྲིན་ ཤྱི་དབང་ལེཞང་ཞེས་དབྱལ 
ཨཿ དོ གྲུབ་ལན ཚག་གལ། 


ཤྲ ་མཁྲཾནལཱའྱྱོར་དུས་ལུར་ ཧས 'ཏེ་ལསྱབངརང་ 
དུའི དབང་ག པྱུག 
འོ། འཛཏིང་ འོནབཡུ་ཞིད 
བོ་ནུས་ན་ཤཱནཏ་ལག སྭ་ཤང་ག 
ཚོུག་མང་པཱམཉུ་སྦྲབ་བད་གནི་ཧཱག་ལན་ཤོཏ 
ཅོམ་ཡོད་མོད། ཟཱེབམས་ཀྱང་བྱགལ 


་གིས་བྱེདད་དང་། 
ོང་བཔགབའི་དབོགས་པྲ 
ལཱརརིག་པའི་མོག་དོརབ་དང། 
གཏོགས་ཏིངདེའ་ངིནྲ་ཤི་དབང་ 
གཞཞནོམ་སྭའ་ཕྱར་ཏེག་ཧརསྙཾ 

་རྩིང་ཞིང ' མཆེ ཆ་དར་ 


ཌབསརྣནས་ཡུན་རིང་སཱད་མི་དགོས དནཚད་ལཱན་ཀུར་ཁོབ་ན་དགའབད། 





ཙོ ྱཧ་དབཅས་འ ཕྲེས་པ་རང་གི་གནགཿ གསུམངད་ 
བདག་གཞན ཡི ་སྦུབའདྲི སྲ ངཱ 

ཀླ་བ་དངཆབ་གཅིགའི་ལ་བསིལ་ཡ ཡུན་དྲུ་བུད་པ་དང་ བསུུན། རྒུདཱཾུའིད 
(༤ ནགིུ་འནབངཡང་དགྱ་བརྟསབོགགདིབྱ་གས། བགེགས་ཤ་ 
ཅྲཀཾདྲ་པྲ་ཐང་སྔཀྒོན་བཅས་ཅིས་འྱྱོང་ དཀའབརམ་བད། སྙུ 
རེ་རེནས་ ་སྦབ་ཉིང་དབང་བསླུརཿ ྲ་སོ་བར་དྲུ་ 








ད་ཛམ་པས་དབང་དང་བུནོ རླབས་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཐབ་དརབསམ་ བའན། དཔང་། ] 
ཤགཱིང་བོལ་དབང་སྣགྒག་བཏགˆ ་པུམ་དདུབླ་གསནས་ལེན་པ་ཧ། 4 ངུ 

རུས་སྦྲེལནསབྱསརྒ་ལེགསལ ལ། ཡུ བའ་ལིག་པ་ ཏྱ 

ཆདྲ་ ལཀལགོ། ལ་འྲའས་བྟཏ་ ཀཔཾ་།དཚེདེར་པཱས་ ཡ་ | 

༨ རོ བཅུས་བྱ་ཤིང་། གཞནལ་གོ་དགེསྐ་ཀང་གདཆཀ 

གི་དོན་ཅུ་བ་དམཾ་གས རར ་ དའ ར་དེ 


༢༡ ༼ ”ིིཾ ལརིིིསི་ིཾ 


- ” ༨ ༄༅ ྦ 































༈ , ¦༄༅། སར ི་ི་ཅེས་དི། ཚོགས ད་ནཾ་གཅདབསོ དབང རོད་ནོྨ་མོ་གོལ་འདབསདགབམ་ཞངོ། དམཇིགུཁས་ལེན་སེགས་དབངག་མཇུག་ཐོགྲ་གོལ་ཐེབསཁྲེལ་] ཀེ 
ཌཱ ཟོ །རརས་བདམོག་མཛོ། སའ་འདོབ་འོ མས་འ ཞིངཚོགཚངབས་ལེ་ ལགས། དིནས་ཆོགའི་མཇུག་ཚོག་བཞིང་ཆོགཛིས་མཁྱི་བཅུད་གསལ་འདེབས་ནས་འཇུག ༈སབས་ནམསྦ་གར་ཡིག་ཇུག་བླཟབག་གོས་སརཏརྱ་བཱའོ། པའ ཤྲ 
:: གལ ཞ་ལཱན་ཐབས་སཱར་ དྭཔུལ་ཞིངབཀང་གཏའ་ ར་སུང་མའིགཏོརའགུལ་འང་དལ་འདོག །དའི་ཆས་ཕྱང་གང་ཡོན་རང་རང་གི་དབངརག་གིདག་ནྲ་བས་ཡོདཔ་ལུར་རང་དང་གི་མཚནསྲགསགཏོརྦསགཏགཔ་འལ། མུ 





ྨ་ བབས དཔུལ་ད བཀང་གཏོ ཾ ནུས་ནདདགལ་གཙབར་ 
{4 £ དཡསསྟཔ་ གཏདསུགུས་ལེ་འྲ རྟཔ་ལཾདཔནི་ཧལ་ཏུཾལ་བཏག་་ གྱ པར ོཾགཤ༽ཀ ༨ དགྲུང་སས་ཉབ།འིགཧ ངི་ཆུནཡིའུ 
: ‡ “ཧུ ཙུ ད་ཚོང་མཛོན་པརདབང་བྲསར དྲ་དི་ རཝུང་བསྟནཔ་ལྟར། 
| གདས་ཅན་པ་ནམས་ཀླ་ལཱག་པའི་ འི་ལ་གཅིགསུར་བྱགིསཏེ དས་བངསམཛ་་གསོནོས་ག་དང་་ག་དོའ། དེདག་ངན་ཚག་རོལབྷཏདནག་བྱརེ་དང། འཾདའབུམ་བརྒལ་གནུ༔ སུམ་གཅིགགད་དུད་དང། བནུ 


_[འབཐི་ཕྲགལྔ་གསུན་གཅིག་གངཇུ་དང་། རྒྱནཁྱར་ ལ་ཚོགས་སྐར་ལའང་ཁྲིའམ་སྟད་ཕྲག་དཙུན་ཙོས་བཟླས་པས་གྱདབཀའམ་རྣམད། ༈་དད་གཏར་ཁས་ལ་དན་མསལ་བ་ཉེན་འཐེལ་དུའྲགབས་འགསཔ་ཡན་ཤོ་ །ཕིར་ཙུན་པའོགའ་དིག་གཏེརན་འདི། 






ལཁག་ཀདེ་གོ་ཁོ་ལོ་ལོ་ཁོར་ཁ་ལ 





5 ་ག་གཏ་གཞབ་འུངགལ་གགགཞགུལགའ་འངལརངངའང༤༨༤༨ ༧༠༠༡༧༠༤༧༧ཀོང་ 
ངི ཏན 
རང ཆོ །སུང་སུགས་ནེ་ཐོད་རྤལ་དུ་ སཱངག་ཞིག་ལས་མདཔ་གསུངལ།། .  ཇམརནག་རོན་ ་{ 
1 སར དྲུ་སངབ་ཡང་ངག་ཡིདོན་ མསྙམཔ་ཡདྲ་.་ ང་ འཐགས་བལར དུཌངཐེགཆེན་རཱཿ ཕིདདུབྱདཔར པོ། 
དོམསྐནྡོརའཆདསགས་ནམའིལ རུ་ཟཛཝཛོག དྷ་ས སའ ་ ངེཏ་དི། ཇྡ་རེ་གདནཔ་གསུམ་ནས་པ་རིང བླནདཔ་སགས་ཏྲབ་ལག། འཛུལ་བ ་གྱ་ 


པོཀའགྱརྒྱ་ཧྲི་ལུང་བྱཧ་དཔལ་སེརའང་། ེ ཆཱ ཟིས 
བརྱདཔའིཚོས་གརྒནམས་དང་། ཀའའཙུ་ ༅ལ་ བྱུཧད་ དམ་པྷ་རམསལྷ་ཁངཔར་ཡོདན། དེཁའངམ་བའད་ བུས་དད། དག ་ཞིང་དངམ་དག་པའི་ཞཱིང་དང་། རྫོགས་ཝཱཿ ན་སགས་དང་འ ཧི དུ ས་ལའངབཟང་ངན་བཞག་དགེས་ 


ཡཱ ནྱི 
ཤསལ། དེསནསརདང་དེང་སད་དྲང་། རྒྱགནད་ དྲང་ཐོ་ ལབ ཐི ལས རཾ དགུར རེ དཿ 
ུ་གང་ཡགས་བམདེའུཔའི་བབྱརར། ཀ་ ་དུསའདེར་ པ་དག་དང £ ༨ ༩ དུ བབསཐ། ལཿ - ྲ་ ཧུད ཁའ ཛ་བ ག་ས ཧི་ ཀྲ རྔ 
འགངམས་འན་པྲ་རས པཐམས་ཅདའ་ ེཆ་ 2 £ སཱ ཕ་ལ ལང་ལོ་གབ། 
དད ཧཱ གྲ་མསཅུད་ ༥ གྱ་བས་བཟུཔའ་བབས་འཔའཞིགྱུ་འགལ་མངད། རྣོགསུནས། བསྟནཔའགལ་མད། ཟླ་བའི (ཡད དགལང་ ཐཡུ་་ འགས 


་ཤངང་ལང་་ "ཤེ 
ལྟར་མཐད། གཞན་ཟྱིགས་འདྲར་མཐེང་གིག་བློལ། རྟགས་ལྟར་སྣངམང །དུདཝཿ 


སགའ ཆེ ིལཔ་༨ ཡང་བསྦྲ་རང་པྲན་པྱེའ་མས ཤ་འགའའག་པི དཱ 
པོ་ལས་དན་གཡགས་པདྨཉསལྕད་ཚབིཆས་སྲང་གིལལ་འ། །ལང་ཐསྱ་རན་བརྒམས་གཏེརསཌའགའ་ིག་གིས་ གཞན་པ 


། 
། 
ཤོ 























ཤབྱ་གང་ལཿའང ང་མི་འཛིམ་བཞིན་དུ། དེའདྲ 
` ༦ = ༤6.༨\ ད། 
¡ ¡ཱ འའ ༥བ།ལ་ཡན་འཕཱ༨ན་ཧྱད༨ཾ།ས་ལ། ངཿ ༤༣༤ གཱ ཇག་པ བྲ ་ 


པོ རོ་གོ་ོད་བསཆདཔ་གོས་ིསགས་སའ། གཞན་ད 


འི་གྲཞི་བེ 


ཞིཆནཔ་ནིགཏེརགས་རམགས་པིན་ཅདདྱཔདྲལནདགལ་ཇེརཿི་ཡོད་སྐམ། དསན་རད་ནི་མདོན་ 


/ ཤཱ 
@ 




















ས་དབན་ིར། དད་པ་དགྭསང་ཁོནས།་ ཧིྡ་རུལ་བཞྱིགགསྡར་དངབྲེབགྱུཅ་ཡནརུསགླིགད་སོ་འཅ་པའ་ སནལམ་དང་ཐུགས་ཇེནུས་མཐུ་བསམ་ཁྱིས་ཡི་ཁྱབ་བས། ོོ་རློ་བ་ངས་དངམཛོད་ོདལ་བཉོ་པའོམོགར་ཐང་ 
མྲིའདྲས་མནས། གངྱ་བུང་བྲ་བམས་ཅདྲ་ཤོགས་གཅིགྱའུ་བིས་པ་ལགད་ཤང། མཁས་ཤིདམུངད་ཤེས་དང་ལནཏྱེལ་བའི་ཆོས་མངོང་ལརང་དབདུ་བྱསདབྲ་ནམ་ས ཨཔ སྨ་གོས་འུདའབོདལྟོ། ངེ ན།ཁསྡ་དུས 
ར། ར་པ་དང ནདབ་ གྲུས། ཏནས་ དགང འབོག་པ གས་བ དྭ ྦཐུགསྟ་ར་ཧཱདཔ་ཁུནབྱཏྭས་ཁཱ་དེདང པོད མས བད 
པུ ཁེལ དཅགྲི་བམས་ཅདྱལ ཅོ ཤུག ཏྤ་ནཿས་བསཾག་ དལ སྲ་དནས་ཀྱ ཀྱངགུ་ཧུ་6ྭ དངཀྱབྲ་ །བ།མཆོནྱངསསངང་། གུ་རུ་དྲུག་པ། གིཁེ་རགས་བྱངའི་སྐར། བཀའ་བྱངད་སུདད་བྲེ་བགཔའི་ཞྱིད་ མམ ་ 


གངོང་སགས་མཁའ་འགྲོའི་སྐར། .རྣམའཇོམ དང་གླེ་བར་གས་ ་ཆགས་དབཅགཔ་སརྨ་དན་ཡདདཅོག་ཡོགས་བ གས་སམ། རྙིནཆན་གཏརམཛོད་ཆེན་མན་མད་རིབ 3 









སྦམ ཱཾ 
ཉིད་ཀྱིས །བསྟན་གལ་ཞུབས་འདེག་ ་ཤུས་པའིཙུལྷ་གྲགལ་བཟུངལདགངས་ཏྭ་ཐིག་ ་པའཁུར་བཏིས་ཞག་ཡེདནཔ་རོནའཚཆལ་ལོ། ཞེཿ སཞུནྱ་བཱང་དུགསལ་བའངབས་པ་ལགས། 


།ཤིསྱཆུ་དཡོལ་གརའྱའིལ་བའི་སལ་བཟང་༥ ང་། །ཕཱནབསགས་མ་དཀར་ཐུང་གིས་ད དསུན་ཧ སཱམ་པཱ། །དེང་དུས་དམ་ཆོས་གལྤ་ཆུད་ དྲ་བྱབ་རུ། 
8 ༡ ~-༨-༨༠-༤༡༡༠༤༡༤༡༠༡༠༠༠༩༤༢༤༨༦༩༤༢༤༧༠༤༠༤༤༢ར༢༩༧ོརཆར༤༤༤ ˆ~ -=-=༨༤ ༩ 














